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 لةنة للمناقشة كللصمـ

 في للكراية دمككرلهلب  رسالة 
 قسـ كراية خاوة

 
 ياسر لاد للصميد مصمكد أصمد /طالبال

 لنكلف للرسالة:
لدل غير للبفظي كللبغة للارلةماكية ككصسيف ةكدة للصياة  لكنمية للككلوؿ كدريايارنامج  

 غير للبفظية في للمرصبة للااكدلئية كعبـللوعكاات م ك للأطفاؿ ذ
 لةنة للمناقشة كللصمـ:

     رئيسناك  امشرفن  فيكليت فؤلد إارلىيـ              أ.د/
 .بجامعة عيف شمسكمية التربية  -أستاذ متفرغ بقسـ الصحة النفسية

 لكن لض  منيب      كياني مصمد لثمافأ.د/ 
 .كمية التربية بجامعة عيف شمس -بقسـ التربية الخاصة أستاذ متفرغ 

 لضكنل          للسيد ادكمأ.د/ من  صسف 
 كمية الدراسات العميا لمتربية بجامعة القاىرة. – عمـ النفس التربكمقسـ بأستاذ متفرغ 

 لكلضكن  اللصسف لاد للسلاـ   مشرفن سميرة أاك  أ.د/
كمية الدراسات العميا لمتربية بجامعة  –أستاذ متفرغ كقائـ بأعماؿ رئاسة قسـ التربية الخاصة 

 .القاىرة
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 قسـ التربية الخاصة                   

 
 مورمالجنسية:                     ياسر لاد للصميد مصمكد أصمد: باحثاسـ ال 

 في للكرايةللفبسفة دمككر الدرجة: 
 كراية خاوةالتخصص: 
 / فيكليت فؤلد إارلىيـدأ. المشرفكف:
     سميرة أاك للصسف لاد للسلاـ / أ.د           
غير للبفظي كللبغة للارلةماكية ككصسيف ةكدة  لكنمية للككلوؿ كدرياي: ارنامج رسالةعنكاف ال
 غير للبفظية في للمرصبة للااكدلئية كعبـللوعكاات م ك للأطفاؿ ذلدل للصياة 

 :مسكخبص للدرلسة
ذكم دل الأطفاؿ تنمية التكاصؿ غير المفظي كالمغة البراجماتية لإلى  الدراسة الحالية تىدف      

مف خلبؿ برنامج  تحسيف جكدة الحياة المدرسة كأيضن في مرحمة اصعكبات التعمـ غير المفظية 
 ذكم صعكبات التعمـ غير المفظيةمف كطفمة  طفلبن  )20تككنت عينة الدراسة مف (ك  ,تدريبي

عمر زمني متكسط ب, ) سنكات9,00:  4,9( , تراكحت أعمارىـ الزمنية بيفبالمرحمة الابتدائية
كاستخدمت الدراسة , كضابطة تجريبيةمتكافئتيف إلى مجمكعتيف  ـ, كتـ تقسيمي) سنكات2,00(

كمقياس  ,الثقافي -كمقياس المستكل الاجتماعي الاقتصادملذكاء الأطفاؿ,  ككسمرمقياس 
كمقياس  ,تقدير التكاصؿ غير المفظيمقياس ك صعكبات التعمـ غير المفظية, التقديرم لتشخيص ال

الية عف نتائج عفالكأسفرت , تدريبيبرنامج ك  ,قياس جكدة الحياةمك , تقدير المغة البراجماتية
دل ل تحسيف جكدة الحياةك  تنمية التكاصؿ غير المفظي كالمغة البراجماتيةالبرنامج المستخدـ في 

 .بعد تطبيؽ البرنامج التدريبيفي مرحمة المدرسة ذكم صعكبات التعمـ غير المفظية الأطفاؿ 
 للمبمات للدللة:

صعكبات التعمـ غير  -جكدة الحياة -المغة البراجماتية -المفظيالتكاصؿ غير  -برنامج تدريبي 
 .المفظية
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 شكر وحقذَر
الذم أعانني عمى تحقيؽ ما أصبك إليو, ككفقني حتى ا شكرن لله سبحانو كتعالى أسجد 

 إلى النكر.  كالعتمة الظممة مف ىذه الدراسة الحمد لله الذم أخرجفأنيي ىذا العمؿ العممي, 
فُىنُج  /الأضخارة انذكخىرة إلىكيسعدني أف أتقدـ بأجمؿ آيات الشكر كالعرفاف 

التي شرفتني  جامعة عيف شمسب اسابقن الصحة النفسية قسـ  ةكرئيس ةأستاذ فؤاد إبراهُى
ميما نطقت الألسف بأفضاليا, كميما خطت الأيدم بكصفيا, كميما ف بإشرافيا عمى ىذه الرسالة,

عمـ كنقاء الدؽ فييا ص تلمس, فقد ىمتيا كمقصّرةن أماـ ركعتيا كعم ؿتظ كح معانييا,ر دت السج
خمؽ, فكانت خير سبيؿ لتسييؿ ميمتي, حفظيا الله كمتعيا بمكفكر الصحة النفس كرفعة ال

, أسعدؾ المكلى كالعافية, كشمميا بعظيـ عنايتو, فأشكرىا مف القمب كجزاىا الله عني خير الجزاء
  .اف حسناتؾو في ميز يمدكجعؿ ما تق
 /ةانذكخىر ةالأضخار إلا يستحقو لا اشكرن  عقد لتنظـ العبارات كتتزاحـ الكممات تتسابؽك 

 كمؤسسة قسـ التربية الخاصة بجامعة القاىرة ةكرئيس ةأستاذ أبى الحطٍ عبذ انطلاو سميرة
فكاف لدقة ملبحظاتيا ككريـ خمقيا كجزيؿ عطائيا عظيـ  ,بإشرافيا عمى ىذه الرسالةالتي شرفتني 

فجزاىا الله كؿ الخير كأظميا برعايتو كأكصميا لأعمى المراتب  ,نجاز ىذا العمؿ العمميإالأثر في 
 .لتبؽ خير قدكة لكؿ طالب عمـ كلكؿ باحث جاد

 / ينى حطٍ انطُذ بذوٌضخارة انذكخىرةالأكما أتكجو بالشكر كالتقدير إلى 
عمى تفضميا بقبكليا مناقشة الرسالة,  جامعة القاىرةب أستاذة كرئيسة قسـ عمـ نفس التربكم سابقنا

 مساعدة الطلبب بعمميا الكفير, تميزت بالتكاضع في التعامؿ ك مف ركاد عمـ النفسفيي رائدة 
 فميا مني جزيؿ الشكر كالتقدير, كمتعيا الله بكافر الصحة. ,عمى الرغـ مف ضيؽ كقتيا

                 يُُب حهاٍَ محًذ عزًاٌالأضخارة انذكخىرة/ ا أتكجو بالشكر كالتقدير إلى كم
يى أحد ركاد التربية ف ,عمى قبكليا مناقشة الرسالة عيف شمسبجامعة التربية الخاصة  ةأستاذ

كالتي  كمثالان يحتذم بو في حسف الخمؽ كالطباع, قدكةن الخاصة في مصر كالعالـ العربي, كىي 
, كمتعيا الله بكافر الأمة ا الثرمأسأؿ الله أف ينفع بعمميف عُرفت بنقدىا المكضكعي البناء,

 الصحة.
مديرة  الأضخارة انذكخىرة/ صُهاٌ كًال محًذكما أتكجو بالشكر كالتقدير إلى 
ىذه الدائـ لي في سبيؿ انجاز عمى دعميا كتشجيعيا  المركز القكمي لمبحكث التربكية كالتنمية

 أمكاج بيـ متجاكزةن  الأماف بر إلى لتقكدىـ بأيدييـ كتأخذ لحائريفنكرنا ييتدم بو افيي  ,الرسالة
  .الفشؿ
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شعبة بحكث  رئيسةآيال ضُذ يطعىد الأضخارة انذكخىرة/ إلى كالشكر مكصكؿ 
كاستشارات ما قدمتو مف نصائح عمى  لبحكث التربكية كالتنميةالسياسات التربكية بالمركز القكمي 

 عممية.
الأضخارة  كما أتكجو بالشكر لمسادة المحكميف لمقاييس الدراسة كأخص بالذكر

بالمركز القكمي لمبحكث  رئيسة قسـ التربية الخاصةستاذة ك أنىرَص بططا زكرٌ انذكخىرة/ 
 .التربكية كالتنمية

 المعيد بالمركز القكمي لمبحكث التربكية, زغهىل صابر فرسكما أتكجو بالشكر للؤستاذ/ 
المعيد بالمركز القكمي لمبحكث التربكية عمى مساعدتي في  يصطفً محًذ رفاعٍ /كالأستاذ

 المراجعة المغكية لمرسالة.
المدرب المعتمد بكزارة  عابذ حطاو عطُتكما أتكجو بالشكر لرفيؽ العمـ الأستاذ/ 

عمى نصائحو في المعالجات الإحصائية لبيانات  ذ يقهذمحًذ أحمالتربية كالتعميـ, كالأستاذ 
 الرسالة.
, نصفي الآخر, ة, كأطيب المنى, ككؿ الاحتراـ لؾ أنت, أنت الغاليتحيةأعطر بو أتكجك 

 .  َىضف, كابني رواٌكابنتي الحبيبة  ,العزيزة زوصخٍحياتي  ةشريكإلى  آخر اكلكف في جسدن 
 القمب صاحب رحمة الله عميو وانذٌالحاضر الغائب  كلا أنسى مف لا يُنسى فضميما

متعيا الله  أيٍك, أجمي مِف بالكثير كساىـ حارب الفريدة, لابتسامةاك  الأبيّة, لنّفسكا الطيّب,
ما غرساه سبحانو كتعالى بالصحة كالعافية, كالمذيف كاف ليما الأثر الأكبر في حياتي مف خلبؿ 

 الأعزاء عمى مجيكدىـ في إنتاج ىذا العمؿ. أخىاحٍأشكر  افي مف حب العمـ كالطمكح, كأخيرن 
ليو أنيب كآخر دعكانا أف الحمد لله رب العالميف.  كما تكفيقي إلا بالله عميو تككمت كا 

 الباحث,,,                                                          
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 للفوؿ للأكؿ
 مدخؿ للدرلسة

 مقدمة:
يا الذيف يعانكف من طفاؿالأ لأفنظرنا تعتبر صعكبات التعمـ مف المشكلبت التربكية 

عف ختمفكف ي, كلكنيـ اليسكا معاقيف عقمين عمى الرغـ يعجزكف عف التعمـ بالأساليب المعتادة 
مظير كاحد عمى الأقؿ  انظائرىـ كيفشمكف في التعمـ لأسباب مختمفة, إلا أنو يجمع بينيـ جميعن 

 ىك التباعد أك الانحراؼ في نمك القدرات.
ف في كجكد صعكبة ك التي تناكليا الباحثالتعمـ  اتالطرؽ القائمة لتحديد صعكبتتحدد ك 

التعبير الشفيي, كالفيـ الاستماعي, كالتعبير  مجاؿ كاحد أك أكثر مف المجالات التالية:في 
 )الاستدلاؿالمنطؽ (ك  ,العمميات الحسابيةك الكتابي, كميارات القراءة الأساسية, كالفيـ القرائي, 

إلي عدـ اكتساب كاستخداـ كاحد صعكبات التعمـ تؤدم , ك (Taylor, 2014, p.14) الحسابي
الاستماع كالتحدث كالفيـ), كالقراءة (مثؿ فؾ التشفير,  مثؿأكثر مما يمي: المغة المفظية (أك 

كالمعرفة المفظية, كالتعرؼ عمى الكممة, كالفيـ), كالمغة المكتكبة (مثؿ الإملبء, كالتعبير الكتابي), 
صعكبات التعمـ غير المفظية إضافة إلى ات (مثؿ الحساب, كحؿ المشكلبت), كالرياضي

)(Davis & Broitman, 2011, p.3.  
بيف الباحثيف  امف المصطمحات التي تـ تداكليا حديثن  خاصةالكتعد صعكبة التعمـ 
اضطراب في كاحد أك أكثر مف عمميات الجياز تتضمف كىي  ,الميتميف بصعكبات التعمـ

أك مكتكبة)  العصبي المركزم التي تشمؿ إدراؾ, كفيـ, كاستخداـ مفاىيـ المغة المفظية (منطكقة
مف مشاكؿ مع المدخلبت  الخاصةصعكبة التعمـ  كالأطفاؿ ذك  يُعانيأك الكسائؿ غير المفظية, ك 

بمعنى كيفية استقباؿ المعمكمات مف خلبؿ الإدراؾ السمعي كالبصرم كالممسي, بالإضافة إلى 
ذلؾ لدييـ صعكبات في دمج أك كيفية استخداـ معمكمات جديدة, لفيـ مفاىيـ جديدة كربط 

بدأ مع التفاصيؿ الجديدة مع الأفكار المكجكدة, كما يُعانكف مف صعكبة في فيـ فكرة, تالأفكار 
مشاكؿ كف مف يُعان االصغيرة كالعمؿ في أنحاء كؿ خطكة, كالجمع بيف الأفكار المتعددة, كأخيرن 

 كتتضمف الاضطرابات في ىذه الفئة ما يمي: ,طفؿ ما تعمموالمع المخرجات التي يُظير فييا 
  عسر القراءةDyslexia فييا الفرد مف صعكبة فيـ  يُعاني: كىي صعكبة تعمـ لغكية

 .الكممات المكتكبة
 الحساب عسرDyscalculia  : في حؿ المشاكؿ الحسابية كاستيعاب تتضمف صعكبات

 مفاىيـ الرياضيات. 



 خؿ للدرلسةمدػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ للفوؿ للأكؿ
 

3 
 

 

 عسر الكتابةDysgraphia  :فييا الفرد مف صعكبة في تشكيؿ الأحرؼ أك الكتابة  يُعاني
 ضمف مساحة محددة. 

  صريةالسمعية كالباضطرابات التجييزAuditory and visual processing 
disorders فييا الفرد مف صعكبة في فيـ المغة عمى  يُعاني: كىي صعكبات حسية

 الرغـ مف كجكد حاسة السمع كالبصر. 
 صعكبات التعمـ غير المفظيةNonverbal learning disabilities  : صعكبات تتضمف

 .اجتماعية / انفعاليةمشاكؿ , ك التنفيذيةالكظائؼ ي الإدراؾ البصرم كالمكاني, ك ف
(Davis & Broitman, 2011, p.3)  

ا ما, حتى قبؿ الأطفاؿ ذكم صعكبات التعمـ غير المفظية مفردات معقدة نكعن يكجد لدل ك 
عمى قدـ المساكاة مع ما التكاصمية دخكؿ المدرسة, كىذا يقكد إلى استنتاج خاطئ بأف مياراتيـ 

مى الأقؿ مع أقرانيـ في نفس العمر الزمني, لكف التكاصؿ المفظي يمثؿ لدييـ مف مفردات أك ع
% عمى الأقؿ مف 11, لذا فيؤلاء الأطفاؿ يفقدكفنسانيالا متكاصؿل بالنسبة% فقط أك أقؿ 11

, دغير قادريف عمى دمج المغة المنطكقة مع لغة الجسكما أنيـ رسائؿ التفاعؿ الاجتماعي, 
ربما يستجيبكف فقط إلى ما فكتعبيرات الكجو كنبرة الصكت بشكؿ صحيح ثـ تكصيؿ الرسالة, 

 (Tanguay, 2001, p.132).  إلى سكء الفيـبيـ يسمعكف, مما يؤدل 
صعكبات التعمـ غير المفظية يكمف لؤطفاؿ ذكم عمى الرغـ مف أف التركيز الأساسي لك 

المغة البراجماتية في مستكل  انخفاضلدييـ في عجز العمميات النفسية غير المفظية, إلا أف 
 : ما يمي يتضمف
  كممات معينة كالتي تككف غير دقيقة يستخدمكف التركيز عمى كممة أك عبارة معينة حيث

  .في بعض الأحياف في تفسير النكايا
  حس فلب يمتمككف ستخداـ السخرية, كالنكتة...الخ في المكاقؼ الاجتماعية, اصعكبة

 تيالالأشياء مف  الحالات المباشرة الكاضحة, بدلان في يميمكف إلى الضحؾ  لكنيـ فكاىةال
لـ يسبؽ التي حالات التطمب فيـ التمميحات أك التكرية المزدكجة أك القدرة عمى تصكر ت

 .سكء فيـ كاستخداـ التكقيت لدييـ اشائع جدن يككف كما , معيا خبرة مباشرة بيا
  يقكلكف ما (فمعظميـ يستخدمكف لغة محددة استخداـ التشبيو, كالاستعارة قصكر في

 ., كيفترضكف أف الجميع يفعؿ مثميـ)يعنكف
  لدييـ سبب المفردات الجيدة كالمعرفة العامةفبالمحادثة  أثناءأخذ الدكر صعكبات في ,

مكضكعات, دكف إدراؾ أف المغة ة مكنكلكجات طكيمة عمى عدالأطفاؿ ىؤلاء  جرميف
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إلى لذلؾ يككف ىناؾ حاجة  ؛تطمب استجابة مف الطرؼ أك الأطراؼ الأخرلتالتكاصمية 
 )(Mamen, 2007, pp 27-28 .قطع كلبميـ مف أجؿ أخذ دكرنا في الكلبـ

صعكبات التعمـ غير المفظية مف انخفاض جكدة الحياة, نتيجة  كالأطفاؿ ذك  كما يُعاني
اجتماعي, كصعكبات ترميز كتفسير الإشارات غير المفظية الاجتماعية معرفي قصكر كجكد 

 ,Galway & Metsala) كالاجتماعي النفسي التكافؽفي مشاكؿ لدييـ  ؛ لذلؾ تظيرييـلد
2011, p.42) ,الاجتماعية كالشخصية العلبقاتعمى يؤثر التكاصؿ المفظي كغير المفظي ف 

  . )p.5)Albone, 2017 , لدل الأفراد
 التعمـ صعكبات كذك  الأطفاؿ ليا يتعرض التيصعكبات التكاصؿ أف  يتضحمما سبؽ 

 ـعف النجاح في حياتي يـتعكق يمكفكالتي  تُعد أحد معكقات التقبؿ الاجتماعي المفظية غير
  انخفاضتؤدم إلى كف بيا المشاعر السمبية التي يشعر أف بالإضافة إلى  ,مع الآخريف ـكعلبقاتي

تنمية في برنامج تدريبي  استخداـ أثر دراسة إلى الباحث دفعلدييـ, كىذا ما  مستكل جكدة الحياة
التكاصؿ غير المفظي كالمغة البراجماتية كتحسيف جكدة الحياة لدل الأطفاؿ ذكم صعكبات التعمـ 

 .الابتدائية المرحمة فيغير المفظية 
 مشمبة للدرلسة:

 تنمية التكاصؿ غير المفظي كالمغة البراجماتية فيبرنامج تدريبي  أثرتتناكؿ ىذه الدراسة 
, كيرجع ذكم صعكبات التعمـ غير المفظية في مرحمة المدرسة كتحسيف جكدة الحياة لدل الأطفاؿ

فصؿ  عمـمكسابقنا حيث عمؿ الباحث السابقة إحساس الباحث بالمشكمة مف خلبؿ الخبرة العممية 
ما كاف يتـ عرض بعض الأطفاؿ لإبداء  اككثيرن  ,دمج جزئي بمدرسة تعميـ عاـ للؤطفاؿ العادييف

دمج الرأم حكؿ مدل استمرار الطفؿ ضمف التعميـ العاـ أك التحكيؿ إلى التعميـ الخاص (مثؿ ال
مف أعراض  كفيُعانمف ىؤلاء الأطفاؿ  اعددن أف , كقد كجد الباحث )الكمي أك مدرسة تربية فكرية

 صعكبات التعمـ غير المفظية. 
 الممسي, الإدراؾ في أكلية صعكباتمف  صعكبات التعمـ غير المفظية كذك  يُعاني

ىذه تؤدم ك  ,الجديدة الظركؼ مع التعامؿ كفي الحركية المعقدة, كالميارات البصرم, كالإدراؾ
, كالذاكرة الممسية, كالذاكرة كالبصرم لانتباه الممسيا في ثانكية صعكبات إلى الأكلية الصعكبات

, كحؿ المشكلبت  صعكبات الصعكبات الأكلية كالثانكية إلى تؤدمك  ,البصرية, كتككيف المفيكـ
 صعكبات كسـ ذك تي المقابؿ, في لدييـ,كالمغة البراجماتية  ,)أك الدلالة المعنى( محتكلال في كبيرة
 السمعي, الإدراؾك  ,السمعي الانتباه فائقة تتمثؿ في نفسية بقدرات عصبية المفظية غير التعمـ

القدرات  مف المزيج ىذا ,المغة شكؿككذلؾ  ,لممكاد المفظية بالنسبة ةكخاصن  السمعية, كالذاكرة


