
           
 والبحوث التربوية  معيد الدراسات

 قسم التربية الخاصة        
 
 

تحسين السموك  فيبرنامج قائم عمى الكلام المطول فى خفض حدة المجمجة وأثره 
 التكيفي لدى المعاقين عقمياً القابمين لمتعميم

 
 A Program based on Prolonged Speech on Reduction of 
Stuttering and its Impact on Improving Adaptive Behavior 

in Educable Mentally Retarded 
 
 

 مف الباحث ةمقدمرسالة 
 عابد سالـ حساـ عطية حسيف

 لمحصكؿ عمى درجة الماجستير فى التربية
 )تخصص تربية خاصة(

 
 

 إشراؼ 
 

 سيد محمد صديؽ المحمد الدكتكر/            الرازؽ النجار          الأستاذ الدكتكر/ خالد عبد
 أستاذ مساعد بقسـ الإرشاد النفسي         رئيس قسـ العمكـ النفسية        -أستاذ عمـ النفس 

 معيد الدراسات كالبحكث التربكية       كمية رياض أطفاؿ                                    
 جامعة القاىرة             جامعة القاىرة                                           

 
 ـ4163ق/6341



 
 

 

 

 

 

حِيِم  حَْْنِ امره ِ امره  بِسْمِ اللَّه

همَكَ مَا ممَْ تكَُنْ  ُ علَيَْكَ امْكِتاَبَ وَامحِْكْْةََ وَعلَ وَأَنْزَلَ اللَّه

ِ علَيَْكَ عَظِيما   تعَْلََُ ۚ وَكََنَ فضَْلُ اللَّه

 

 صدق الله امعظيم                                                 

 سورة امنساء                                  

 111أ ية                                    
 
 
 
 
 

 



 لجنة المناقشة والحكم
 عمى رسالة ماجستير في التربية 

 قسم تربية خاصة

 
 حسام عطية حسين سالم عابد الطالب/

 عنوان الرسالة:
تحسين السموك التكيفي لدى  فيالمطول فى خفض حدة المجمجة وأثره كلام البرنامج قائم عمى 

 المعاقين عقمياً القابمين لمتعميم
 لجنة المناقشة والحكم:

 رئيساً ومشرفاً                  الرازق النجار خالد عبدأ.د/ 
                 بكمية رياض الأطفاؿ جامعة القاىرة. رئيس قسـ العمكـ النفسيةك  أستاذ عمـ النفس

 أ.د/ سميرة أبو الحسن عبد السلام         عضواً 
 أستاذ متفرغ كرئيس قسـ التربية الخاصة بمعيد الدراسات كالبحكث التربكية جامعة القاىرة.

 د/ محمد السيد محمد صديق               مشرفاً وعضواً 
 كية جامعة القاىرة.الدراسات كالبحكث الترببقسـ الإرشاد النفسي بمعيد أستاذ مساعد 

 د/ ىدي مصطفي حماد                     عضواً 
 النفسية بكمية رياض الأطفاؿ جامعة القاىرة.                أستاذ مساعد بقسـ العمكـ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



                                          
 التربويةالدراسات معيد  
 قسم التربية الخاصة  
 

 مصرمالجنسية:                     حساـ عطية حسيف سالـ عابداسم الطالب: 
 القاىرة - 6/3/6891تاريخ الميلاد وجية الميلاد: 

 الماجستير في التربيةالدرجة: 
 تربية خاصةالتخصص: 
 .خالد عبد الرازؽ النجار أ.د. المشرفون:

 .محمد السيد محمد صديؽ د.              
تحسيف في ـ عمى الكلبـ المطكؿ فى خفض حدة المجمجة كأثره برنامج قائ: رسالةعنوان ال

 .السمكؾ التكيفي لدل المعاقيف عقميان القابميف لمتعميـ
المعاقيف عقميان  ىدفت الدراسة الحالية إلى خفض حدة المجمجة لدل الأطفاؿ مستخمص الرسالة:

مف خلبؿ برنامج  التكيفي سمككيـكأيضان تحسيف مستكل  المرحمة الإبتدائيةفي  القابميف لمتعميـ
كاستخدمت الدراسة الأدكات الآتية:اختبار المصفكفات المتتابعة الممكف , الكلبـ المطكؿ قائـ عمى
( للؤطفاؿ كالمراىقيف SSIأداة قياس شدة المجمجة ), ك (4163 عماد أحمد حسف عمي, )إعداد

(, 6892صادؽ, , كمقياس السمكؾ التكيفي )إعداد فاركؽ (4112)إعداد سيد البياص, 
يعانكف  أطفاؿ( 9تككنت عينة الدراسة مف ), ك )إعداد الباحث( المطكؿ الكلبـ قائـ عمى برنامجك 

كيعانكف مف مستكل سمكؾ  بالمرحمة الابتدائية مف المعاقيف عقميان القابميف لمتعميـ مف المجمجة
 تكيفي منخفض.

 الكممات الدالة:
 المعاقيف عقميان القابميف لمتعميـ. -
 المجمجة. -
 .السمكؾ التكيفي -
 .الكلبـ المطكؿ -
 برنامج. -



 

Institute of Educational Studies 
Special Education Department 

   

Name: Hossam Attia Hussein Salem Abed     Nationality: Egyptian 
Data and Place of birth: 1/4/1987 - Cairo  
Degree: The Master Degree in Education 
Specialization: Special Education 
Supervisors: Prof. Dr. Khaled Abdel Razek El-Najjar 

Dr. Mohamed Elsayed Mohamed Seddik  
Title of thesis: A Program based on Prolonged Speech on Reduction of 
Stuttering and its Impact in Improving Adaptive Behavior in Educable 
Mentally Retarded. 
Abstract: The current study was aimed to reduction of stuttering 
Educable Mentally Retarded and improving their level of Adaptive 
Behavior using a program based on Prolonged Speech; the study used 
the following tools:         
1- Coloured Progressive Matrices Scales (Prepared by Emad Ahmed 
Hassan, 2014). 
3- Stuttering Severity Instrument (Prepared by Sayed El-Bhas, 2005).  
4- Adaptive Behavior Scales (Prepared by Farouk Sadik, 1985).  
5- Program based on Prolonged Speech (Prepared by the researcher).  
The participants of the study were (8) children with Educable Mentally 
Retarded suffer from stuttering in the elementary school and suffer from 
a low level of adaptive behavior.   
Key words: Educable Mentally Retarded- Stuttering- Adaptive Behavior 
Prolonged speech- Program. 

 



 الشكر والتقدير
       
الحمد لله ذم المف كالفضؿ كالإحساف, حمدان يميؽ بجلبلو كعظمتو. كصَؿِّ الميـ عمى خاتـ      

الرسؿ, مف لا نبي بعده, صلبةن تقضي لنا بيا الحاجات, كترفعنا بيا أعمى الدرجات, ك تبمّغنا بيا 
عمى حسف  لغايات مف جميع الخيرات, في الحياة كبعد الممات. كلله الشكر أكلان كأخيران,أقصى ا

, بعد أف يسّر العسير, رسالةتكفيقو, ككريـ عكنو, كعمى ما مفَّ كفتح بو عميَّ مف إنجاز ليذه ال
الحمد لله الذم سخر لي مف عباده مف أخذ بيدم كجعؿ الصعب ك  ,كفرَّج اليـ كذلّؿ الصعب,

كذلؿ لي الصعاب كمف لا يشكر الناس لا يشكر الله كأنو لمف دكاعي سركرم أف أتكجو  سيلبن 
بكؿ معاني التقدير كالإمتناف إلى صاحب القمب الكبير كأستاذم كمعممي الفاضؿ الأستاذ 

جامعة  -كمية رياض الأطفاؿ –الدكتكر/ خالد عبد الرازؽ النجار رئيس قسـ العمكـ النفسية 
عمى ىذه الرسالة كالذل لـ يدخر جيدان أك مساندة لي كمنحني مف كقتو الكثير القاىرة, مشرفي 

 فمو مني كؿ الشكر كالإمتناف كالعرفاف كالتقدير.

كما أتقدـ بالشكر كالتقدير إلى الدكتكر / محمد السيد محمد صديؽ أستاذ مساعد بقسـ      
شرافو عمى الرسالةعمى متابعتو لي الإرشاد النفسي كرئيس مركز الإرشاد النفسي  , كأيضان عمى كا 

منحو الكثير مف الكقت, كالجيد, كالتكجيو, كالإرشاد, كمدّ يد العكف لي دكف ضجر لمسير قدمان 
 نحك الأفضؿ.

 / سميرة أبك الحسف عبد السلبـ النجاركما أتكجو بالشكر كالتقدير إلى الأستاذة الدكتكرة      
عمى القاىرة, جامعة  -د الدراسات كالبحكث التربكية معي –تربية الخاصة الكرئيس قسـ أستاذ 

فيي أمي الثانية ذات القمب الحنكف التي أفادتني بعمميا القيـ, كلـ تفضميا بقبكؿ مناقشة الرسالة, 
 تبخؿ عمي بكقتيا, كجيدىا, كما أمدتني بأرائيا القيمة. 

 مناقشةمى تفضميا بقبكؿ إلى الدكتكرة / ىدم مصطفي حماد, ع وانشكر والامتنان مىصىل      
حفظها الله من كم سىء وجعهه في ميزان  ,يحتذم بو في حسف الخمؽ قدكة كمثالان  يالرسالة, كى

 حسناتها.

كمػػا أتكجػػو بالشػػكر كالتقػػدير إلػػى مػػف تعيػػداني بالتربيػػة فػػى الصػػغر, ككانػػا لػػي نبراسػػان يضػػ       
حيػػاتي الدراسػػية مػف تشػػجيع كدعػػا  فكػرم بالنصػػح كالتكجيػػو فػى الكبػػر, ككانػػا خيػر سػػند لػػي طيمػة 

كعطػػػا , كلػػػـ يػػػبخلب عمػػػي بالغػػػالي كالنفػػػيس, إلػػػى المػػػا  كاليػػػكا , أبػػػي كأمػػػي متعيمػػػا الله سػػػبحانو 
 اللهشككر أو كتعالي بالصحة كالعافية, كأشكر أخكتي الأعزا  الذيف أمدكني بالعكف كحفزكني لمتقدـ

  انجزاء. خيرالله عني  مانذي أحاطني بانصحبة انطيبة ... فجزاه



كأخيران أسأؿ الله أف يجزل عني كؿ مف ساىـ فى إخراج ىذه الرسالة إلى حيز التنفيذ, إلى      
كؿ مف كاف سببان فى تعميمي كتكجييي كمساعدتي, إلى كؿ مف ساندني بدعكاتو الصادقة,     

رفة, أك تمنياتو المخمصة, إلى كؿ مف عممني حرفان كأخذ بيدم فى سبيؿ تحصيؿ العمـ كالمع
كجعؿ مف رحمتي فى ىذا البحث متعة كبيرة تمنيت ألّا تنتيي, كذكرم لأياـ قابمت فييا كجيان 
إنسانية متفردة فى الرقي كالعمـ, فميـ مني كؿ التقدير كجزاكـ الله عني كؿ خير, كأداـ عميكـ 
ف فضمو كنعمو, كمتعكـ بمكفكر الصحة كالعافية, كأسأؿ الله أف يجعؿ ىذا العمؿ فى ميزا

حسناتيـ كأسأؿ الله أف يككف خالصان لكجيو كيجعؿ منو العمـ النافع فى خدمة الديف كالكطف, 
كيسيؿ لي بو طريقان إلى الجنة كما كاف مف صكاب فمف الله كما كاف فيو مف خطأ فمف الشيطاف 

 كنفسي كصمي الميـ عمى سيدنا محمد معممنا كىادينا كعمى آلو كصحبو كسمـ تسميمان كثيران. 
 

 "الميـ انفعني بما عممتني كعممني ما ينفعني كزدني عممان"
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 أولًا: قائمة المحتويات

 الصـفـحة المحتوى
 1-6 الدراسة(:)مدخل إلى الأول: الفصل 

 4 أكلان: مقدمة.  -
 4 . مشكمة الدراسةثانيان:  -
 2 . ؼ الدراسةاىدثالثان: أ -
 2 . أىمية الدراسةرابعان:  -
 2 الدراسة.مصطمحات خامسان:  -
 1 سادسان: منيج الدراسة كأدكاتيا -
 1 . حدكد الدراسة سابعان:  -

 13-9 :(النظري والدراسات السابقة)الإطار الثاني: الفصل 
 8 أكلان: الإعاقة العقمية.  - 
 8 الإعاقة العقمية. تعريؼ -
 64 الإعاقة العقمية.انتشار  -
 64  العقمية.  تصنيؼ الإعاقة -
 62 تشخيص الإعاقة العقمية. -
 61 أسباب الإعاقة العقمية. -
 61 خصائص المعاقيف عقميان. -
 44 ثانيان السمكؾ التكيفي. -
 43 تعريؼ السمكؾ التكيفي.  -
 42 مظاىر السمكؾ التكيفي. -
 41 مجالات السمكؾ التكيفي. -
 41 مقاييس السمكؾ التكيفي. -
 41 تحسيف السمكؾ التكيفي للؤطفاؿ ذكم الإعاقة العقمية.أساليب  -



 

 ط 
 

 الصفحة المحتوى 
 48 أىمية السمكؾ التكيفي فى تحديد الإعاقة العقمية. -
 46 ثالثان: المجمجة. -

 44 .تعريؼ المجمجة -
 43 مظاىر المجمجة. -
 42 انتشار المجمجة. -
 41 مقاييس المجمجة. -
 48 تأثر المجمجة. -
 36  كاع المجمجة. أن -
 36 أسباب المجمجة. -

 38 أساليب علبج المجمجة. -

 13 رابعان: فركض الدراسة.  -

جراءاتو  الميدانية الدراسةلثالث: منيج الفصل ا  99-12 يا:ا 

 11 .منيج الدراسةأكلان:  -

 11 .كخصائصيا عينة الدراسةثانيان:  -

 19 .أدكات الدراسةثالثان:  -

 91 .مدراسةالإجرائية لخطكات لرابعان: ا -

 99 .الدراسة فيالأساليب الإحصائية المستخدمة خامسان:  -

 614-98 الفصل الرابع: نتائج الدراسة ومناقشتيا:
 81 أكلان: عرض كمناقشة نتائج الدراسة.  -
 614 ثانيان: التكصيات التربكية لمدراسة. -
 614 رابعان: بحكث مقترحة. -

 641-613 سة.الدرا مـراجـع

 643-646 فيرس الأسماء والمصطمحات.

 648-642 ممخص الدراسة بالمغة العربية.



 

 ي 
 

 

 ثانياً: قائمة الجداول

 الصفحة الجدول الرقم
 11 تكزيع أطفاؿ عينة الدراسة. 6
 11 لعمر الزمنى.تكافؤ أطفاؿ المجمكعة التجريبية في متغير ا 4
 11 تكافؤ أطفاؿ المجمكعة التجريبية في متغير الذكا . 4
 19 في شدة المجمجة.  تكافؤ أطفاؿ المجمكعة التجريبية 3
 19 في مستكل السمكؾ التكيفي. تكافؤ أطفاؿ المجمكعة التجريبية 2
 93 للؤطفاؿ. الجمسات التدريبية 1
أطفػاؿ المجمكعػػة التجريبيػة قبػػؿ كبعػد تطبيػػؽ  دلالػة الفػػركؽ بػيف متكسػػطات رتػب درجػػات 1

 البرنامج عمى أداة قياس شدة المجمجة.
81 
 

دلالػة الفػػركؽ بػيف متكسػػطات رتػب درجػػات أطفػاؿ المجمكعػػة التجريبيػة قبػػؿ كبعػد تطبيػػؽ  9
 البرنامج عمي مستكل السمكؾ التكيفي. 

84 

يبيػػػػة بعػػػػد تطبيػػػػؽ دلالػػػػة الفػػػػركؽ بػػػػيف متكسػػػػطات رتػػػػب درجػػػػات أطفػػػػاؿ المجمكعػػػػة التجر  8
البرنػػامج كمتكسػػطات رتػػب درجػػػات أطفػػاؿ نفػػس المجمكعػػة بعػػػد فتػػرة المتابعػػة عمػػػى أداة 

 قياس شدة المجمجة.

 
    81 
 

دلالػػػػة الفػػػػركؽ بػػػػيف متكسػػػػطات رتػػػػب درجػػػػات أطفػػػػاؿ المجمكعػػػػة التجريبيػػػػة بعػػػػد تطبيػػػػؽ  61
مػي مقيػاس البرنامج كمتكسطات رتب درجات أطفػاؿ نفػس المجمكعػة بعػد فتػرة المتابعػة ع

 السمكؾ التكيفي.
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 الصفحة المحتوى

 5-1 ممخص الدراسة بالمغة الإنجميزية
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 ثالثاً: قائمة الأشكال

 الصفحة الشكل الرقم
درجات أطفاؿ المجمكعة التجريبية في القياسيف القبمي كالبعدم عمى أداة قياس شدة  6

 المجمجة.
 
86 

درجات أطفاؿ المجمكعة التجريبية في القياسي القبمي كالبعدم عمي مستكم السمكؾ  4
 التكيفي. 

 
83 

درجات أطفاؿ المجمكعة التجريبية في القياسيف البعدم كالتتبعي عمى أداة قياس شدة  4
 المجمجة.

89 
 

درجات أطفاؿ المجمكعة التجريبية في القياسيف البعدم كالتتبعي عمي مستكم السمكؾ  3
 التكيفي.

616 
 



 

 

 الفصل الأول
 الدراسةمدخل إلى 
 
 

 أولًا: مقدمة. -
 لدراسة.مشكمة اثانياً:  -
 ف الدراسة.اىدثالثاً: أ -
 أىمية الدراسة.رابعاً:  -
 : الدراسة.مصطمحات خامساً: -
 سادساً: منيج الدراسة وأدواتيا. -
 .حدود الدراسةسابعاً:  -
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 الفصل الأول
 مدخل إلى الدراسة

 أولًا: مقدمة: -
متزايػػػدان مػػػف قبػػػؿ  ىتمامػػػان عػػػد ميػػػداف التربيػػػة الخاصػػػة أحػػػد الميػػػاديف الحديثػػػة التػػػى لاقػػػت اي       

المختصيف كالعامميف فى مختمؼ المجالات المينية, كقػد شػيد تطػكر ىػذا المجػاؿ انطلبقػة قكيػة 
ككميػا تنػادل  يأك تشػريع يأك أخلبق يأك اجتماع يكسريعة نتيجة لعدة عكامؿ منيا ماىك إنسان

كل الاحتياجػػات مػػف أجػػؿ العمػػؿ عمػػى تقػػديـ الخػػدمات كالبػػرامج مػػف أجػػؿ ىػػؤلا  الأطفػػاؿ مػػف ذ
الخاصة, كصكلان بيـ لاستغلبؿ أكبر قدر مف إمكانياتيـ كطاقتيـ مقارنة بأقرانيـ مػف الأسػكيا . 

 (64: 4111 المطيؼ, )عبد
 بأسػػره, كيقػػاس بػػالمجتمع اىتمامػػان  خػػاص بشػػكؿ كالمعػػكقيف عػػاـ بشػػكؿ بالأطفػػاؿ الاىتمػػاـف     
المختمفػػة,  تنميػػة ميػػاراتيـ عمػػى كالعمػػؿ بيػػـ كعنايتيػػا اىتماميػػا بمػػدل كرقييػػا المجتمعػػات تقػػدـ
 مكجكدة ىي فحسب بؿ النامية المجتمعات عمى تقتصر )المجمجة( لا اضطرابات الكلبـ ظاىرةف

 فػػػرص أفضػػػؿ مكاطنييػػػا لتحقيػػػؽ كميػػػارات ذكػػػا  بتنميػػػة تيػػػتـ التػػػي المتحضػػػرة المجتمعػػػات فػػػي
عممية التكاصؿ بيف الناس, كىك الاجتماعي, كيعد الكلبـ مف أكثر الأساليب انتشاران فى  لمتكافؽ

أحد الخصائص الأساسية التػى تميػز الإنسػاف عػف بقيػة المخمكقػات, كبخػلبؼ أسػاليب التكاصػؿ 
الأخػػرل فػػلف الكػػلبـ لػػو تػػأثيره الخػػاص, كقكتػػو, كفائدتػػو فػػى تكصػػيؿ الأفكػػار, كالأرا , كالمشػػاعر 

مكانػػػػػػاتيـللآ العقميػػػػػػة كالثقافيػػػػػػة  خػػػػػػريف بصػػػػػػكرة يمكػػػػػػنيـ فيميػػػػػػا, كبمػػػػػػا يتناسػػػػػػب مػػػػػػع قػػػػػػدراتيـ كا 
 (61 :4111كالأجتماعية. )الشخص, 

مشػػػػكمة الإعاقػػػػة العقميػػػػة سػػػػكا  مػػػػف حيػػػػث عكامميػػػػا كمسػػػػبباتيا أك مػػػػف حيػػػػث مظاىرىػػػػا ك      
كمينيكية كما يترتب عمى ذلؾ مف إخفاؽ الطفؿ المعاؽ عقميػان فػى تحقيػؽ معػدؿ كالإ السيككمترية

عية كالحركية كخاصة فى مراحؿ الطفكلػة المبكػرة النضج اللبزـ فى نمك مياراتو العقمية كالاجتما
فػػلف أسػػاليب الرعايػػة التربكيػػة كالإرشػػادية لقيػػت اىتمامػػا متزايػػدان مػػف البػػاحثيف كالمتخصصػػيف فػػى 
الأكنة الأخيرة يتناسب مع احتياجات المجتمع كالسياسات التربكية كالعلبجية التػى تتبناىػا الػدكؿ 

يميػػة لحػػالات الإعاقػػة العقميػػة بمختمػػؼ درجاتيػػا كأسػػمكب العربيػػة فػػى المجػػالات العلبجيػػة كالتأى
  لجكانػػب القصػػكر فػػى شخصػػية المعػػاؽ عقميػػان خػػلبؿ مراحػػؿ كفتػػرات يعلبجػػك , ينمػػائك , يكقػػائ

 (612: 6881 )بخش, .نمكه المختمفة
تتضػػح أىميػػة الكػػلبـ بصػػكرة أكثػػر عنػػدما يجػػد الأنسػػاف صػػعكبو كبيػػرة فػػى التكاصػػؿ مػػع ك      

ستطيعكف ممارسة الكلبـ بصكرة سميمة, بؿ كربما يجد الفرد العػادل صػعكبة الأخريف, ممف لا ي
فػى التكاصػػؿ مػػع الأخػػريف عنػدما لا يسػػعفو الكػػلبـ مػػف جػػرا  كعكػة صػػحية ألمػػت بػػو, أك عنػػدما 



 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  الفصل الأول : مدخل إلي الدراسةــــــــــــــــــــ   ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

3 
 

 حيػػث مػػف شخصػػية الفػػرد الكػػلبـ عمػػي عمػػي القػػدرة يصػػاب بػػالخكؼ الشػػديد أك الفػػزع, كتػػنعكس
 كبالتػػالي الكػػلبـ عمػػي قػػدرة الفػػرد عمػػي تػػؤثر الأكلػػي فالسػػنكات ,بذاتػػو كاعتػػزازه بنفسػػو كثقتػػو قكتيػػا
 مػع فعػاؿ تكاصػؿ كأداة الشخصػية أدكات اسػتقلبؿ مػف أداة فػالكلبـ شخصيتو, بنا  عمي تنعكس
 زادت كممػا التعبيػر عمػي كيتػدرب يسػمعيا التي التقميد للؤصكات يجرب الطفؿ إف حيث الأخريف
 الميػارة إتقػاف حػاكؿ كممػاك  كالمسػاندة كالتحفيػز كالتشجيع حبالنجا كمما شعرك  التعبير عمي قدرتو

 ممػا احترامػو لذاتػو إلػي يفتقػر قيمة بلب شخص بأنو الطفؿ يشعر عندماك بشكؿ أفضؿ,  الكلبمية
كثيرة,  مشكلبت ينتج عنو مما إحباط بنظرة  شي كؿ إلي ينظر حيث كسمككو دكافعو عمي يؤثر

 عنػػدما سػػيكلة بكػػؿ الشخصػػية يستسػػممكف كالقػػدرات لنفسبػػا الثقػػة إلػػي يفتقػػركف الػػذيف فالأطفػػاؿ
 يحممػكف الػذيف الأطفػاؿ لأىدافيـ, بخػلبؼ كصكليـ دكف تحكؿ أكصعكبات عقبات أم تكاجييـ
مكانيػػاتيـ كعػػف ذكاتيػػـ عػػف إيجػػابي شػػعكر  التػػي العقبػػات عمػػي يتغمبػػكف تجعميػػـ التػػي قػػدراتيـ كا 

 (69 :4111)الشخص,  .تكاجييـ
 اسة:ثانياً: مشكمة الدر  -

 الاسػتجابة فػي يتػأخر فنجػده لمطفػؿ, المغػكم النمػك عمػى كبيػران  تػأثيران  العقميػة عاقػةالإ رتػؤث     
 إمػارات كيبػدم الصػكتية, كالمقػاطع الأصكات إصدار في يتأخر كما معيا, كالتفاعؿ للؤصكات

 ثـ كمف المغكية ضحالة الحصيمة عف لبن فض المحاكاة, عمى القدرة عدـ ككذلؾ الكلبـ فيـ عدـ
, كغيػر مفككػان  كلبمػو كيػأتي لمكػلبـ, كالابتكػارم التمقائي الإنتاج ضعؼ  بالأخطػا  كممػ  مفيػكـ
ضػافة, كحػذؼ كتحريػؼ إبداؿ مف النطؽ اضطرابات فتشيع  الصػكت, اضػطرابات كمػا تشػيع كا 
 صػكت كىػك بالنمطيػة كيتسػـ كاحػدة, كتيػرة عمػى يسػير عقميػان  المعػاؽ الطفػؿ صػكت نجػد حيػث
 ككيفػان  كمػان  كالكػلبـ النطػؽ اضػطرابات تػرتبط عامػة كبصكرة منيـ, الكثير للد سار غير مزعج
 إلػى الإعاقػة زيػادة مػع كتػزداد البسػيطة الفئػة أفػراد بػيف تقػؿ حيػث العقميػة الإعاقػة بدرجػة

. )الشػخص, الحػادة العقميػة الإعاقػة فئػة لػدل تمامػان  تضػطرب حتػى الشػديدة ثػـ المتكسػطة,
4111 :691)  
لمجمجػػة لػػدل الأطفػػاؿ بصػػكرة كبيػػرة, كيكػػكف الأطفػػاؿ أكثػػر طلبقػػة, إذا قمنػػا ا ةتػػنخفض حػػد     

تاحػػة الكقػػت الكػػػافى ليػػـ لمتكقػػؼ بػػػيف الكممػػات, كالجمػػؿ, كعػػػدـ  بتػػدريبيـ عمػػى الكػػلبـ المطػػػكؿ, كا 
      (Kent, 2004: 182) الطمب منيـ أف يتكممكا بسرعة.

فػػى  prolonged speechـ المطػػكؿ كحاليػػان يسػػتخدـ العػػلبج السػػمككى التػػدريب عمػػى الكػػلب     
خفػػض حػػدة المجمجػػة لػػدل الأطفػػاؿ, كتعتمػػد طريقػػة الكػػلبـ عمػػى إتاحػػة الكقػػت الكػػافى لمتكقػػؼ بػػيف 

 & ,Onslow, O'Brian, Packman)  الكممػات, كالجمػؿ, كالكػلبـ بطريقػة مطكلػة كبطيئػة.
Rousseau, 2004: 238) 
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بطػا  معػدؿ كما يتضمف الكلبـ المطكؿ تدريبات تساعد عمى       التنسيؽ بيف الكلبـ كالتنفس, كا 
كتساب القػدرة عمػى إطالػة, كتطكيػؿ المقػاطع, كالكممػات, كعنػدما يػتقف ذلػؾ ننتقػؿ بشػكؿ  الكلبـ, كا 
تػػدريجى لتعميمػػو نطػػؽ الكممػػات, كعبػػارات أكثػػر مػػع الحفػػاظ عمػػى الػػبط  كالتطكيػػؿ أثنػػا  الكػػلبـ, 

يتـ تػدريب الفػرد المػتمجمج عمػى خفػض أسػتخداـ ىػذه كالتكقؼ بيف الكممات لمدة ثانيتيف تقريبان, ثـ 
 :Strickland, 2001) .الطريقػة فػى الكػلبـ تػدريجيان ليصػؿ إلػى مرحمػة الكػلبـ بصػكرة طبيعيػة

616) 
 الباحث احتكاؾانبثقت مشكمة الدراسة نتيجة عمؿ الباحث فى مدرسة التربية الفكرية ك      
ؤلا  ى أف كجد يعانكف مف اضطراب المجمجة الذيفعميـ ك معاقيف عقميان القابميف لمتالطفاؿ الأ ببعض

 خفض حدة  اضطراب المجمجة.عمى  تساعدىـ التي البرامج فراتك  عدـالأطفاؿ يعانكف مف 
 جػػد أفك   ,السػابقة كالدراسػات البحػكث مػف عػدد عمػى كالاطػلبع كالتقصػي بالبحػث القيػاـ كبعػد     

كعػدـ تػكافر  ,الأطفاؿ عامػة لدل لكلبـ )المجمجة(اضطرابات ا تناكلت التي البحكث في ىناؾ ندرة
 البحكث التى تناكلت اضطراب المجمجة لممعاقيف عقميان القابميف لمتعميـ خاصة.

الكػػػلبـ المطػػػكؿ  دراسػػػة أثػػػر اسػػػتخداـ برنػػػامج قػػػائـ عمػػػى بالباحػػػث  كبنػػػا  عمػػػى مػػػا سػػػبؽ قػػػاـ     
 قميان القابميف لمتعميـ.السمكؾ التكيفي لممعاقيف عحدة المجمجة كأيضان تحسيف  لخفض
كمػػػف ىػػػذا المنطمػػػؽ ييػػػتـ البحػػػث الحػػػالى باضػػػطراب المجمجػػػة لػػػدل الأطفػػػاؿ المعػػػاقيف عقميػػػان      

, نظػػػران لخطكرتيػػػا, كلأنيػػػا قػػػد تػػػنعكس بصػػػكرة سػػػمبية عمػػػى جكانػػػب النمػػػك الأخػػػرل القػػػابميف لمتعمػػػيـ
 .كؾ التكيفي لدييـي, كأيضان تؤثر عمى مستكل السمكالجانب الأنفعال ي,كالجانب الأجتماع

 :يالتال الرئيسي كمما سبؽ يمكف بمكرة مشكمة الدراسة الحاليو فى السؤاؿ
كتحسيف السمكؾ التكيفي لدل الأطفاؿ المعاقيف عقميان  ,يمكف خفض حدة المجمجةىؿ      

 ـ مف خلبؿ برنامج قائـ عمى الكلبـ المطكؿ؟ يالقابميف لمتعم
 الأسئمة التالية: يالرئيس سؤاؿكيتفرع عف ىذا ال     
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