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    ائص شخصياتهم ائص شخصياتهم ائص شخصياتهم ائص شخصياتهم صصصصخخخخعينة من الشباب الجامعي وعينة من الشباب الجامعي وعينة من الشباب الجامعي وعينة من الشباب الجامعي و
 

 ر	��� ����� ��

   ��ا ����د ����� ��� ا�
��ى
 "التربية " للحصول على درجة الماجستير فى 

 )تخصص الصحة النفسية والإرشاد النفسي(
 

�

����א�

    نادر فتحي قاسمنادر فتحي قاسمنادر فتحي قاسمنادر فتحي قاسم/  /  /  /  دددد....أأأأ
أستاذ ورئيس قسم الصحة النفسية 

 الإرشاد النفسي و
 كلية التربية  جامعة عين شمس 

اد النفسي بجامعة ومدير مركز الإرش
 عين شمس سابقاً

    ة  ة  ة  ة  ــــــــام هيبام هيبام هيبام هيبــــــــحسحسحسحس/ / / / دددد....مممم....أأأأ�
 أستاذ الصحة النفسية

 عد المسا والإرشاد النفسي
 كلية التربية 

 جامعة عين شمس

 
 مممم٢٠١٩٢٠١٩٢٠١٩٢٠١٩-هـ هـ هـ هـ ١٤٤٠١٤٤٠١٤٤٠١٤٤٠
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﴿  وا الْعِلْمأُوت الَّذِينو كُموا مِننآم الَّذِين فَعِ اللَّهري
بِيرلُونَ خمعا تبِم اللَّهاتٍ وجرد ﴾ 

 ]١١: اادلة[
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    صفحة العنوانصفحة العنوانصفحة العنوانصفحة العنوان
 

@ندا محمود مصطفى حسن الريدى@@:     اسم الطالبة
 

 .ماجستير:   الدرجة العلمية

 .صحة نفسية وإرشاد نفسي:   القسم التابع له

 .التربية:       اسم الكلية

 .عين شمس:          الجامعة

  :    سنة التخرج

  :      سنة المنح
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 الدراسات العليا
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  موافقة مجلس الجامعة                  موافقة مجلس الكلية          
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    الشكر و التقديرالشكر و التقديرالشكر و التقديرالشكر و التقدير
���מ�א����א����ن�א����מ�

و�א��ل�א�'&د%��ن�������)�٢٦(و�������#����)�٢٥(��ل����א��������د���

�)٢٨(��&(وא��و���)�٢٧(

  "٢٨−٢٥"��و�%�ط��

�/ز�د�
מ"انطلاقاً من قول االله تعالي  وقول " ٧"إبراهيم " �0ن��
��מ
 "ومن لم يشكر الناس لم يشكر االله "رسول االله صل االله عليه و سلم 

 بها انتهت والتي - من حياتهالفريدةفلا يسع الباحثة في هذه  اللحظات ا
الشكر والتقدير  بخالص  إلا أن أتقدم–إلي إنجاز هذا العمل العلمي المتواضع 

د العون و المساعدة في سبيل ــالعرفان إلي كل من ساهم وقدم للباحثة يو
ور لولا توفيق االله الذي ماكان له أن يري الن، وأخراج هذا البحث إلي حيز النور

رام  الذين أكن لهم كل الاحتةمن ثم مساعدة أساتذتي الأحبعز وجل أولاً، و
 .لك في ميزان حسناتهمأسال االله أن يكون ذ، والتقديرو

א���2ذ� – أستاذيالعرفان الشكر والتقدير و وأخص بالذكر وبخالص
الصحة النفسية والإرشاد ورئيس قسم أستاذ  . ��د���4������מ/א�د
�و��

،  جامعة عين شمس– كلية التربية -ومدير مركز الإرشاد النفسي سابقاً النفسي 
اد المربي خلال إعدروحي والموجه وبة المعلم الفاضل والأب الالذي كان بمثا

لأثر الكبير في  إنجاز هذا العمل، فقد ، فله اهذا البحث بل منذ ولادة فكرته
، بجانب العلم الرفيع الذي لي خطىمسدداً التحمل علي المواقف علمني الصبر و

 . من سيادته  ومازالت أكتسبهأكتسبته
 ، ��6������7ل5���מ�/�ذ�א�د
�و�א��2أبي الثاني ستاذي وإلي أو

 جامعة عين – كلية التربية - أستاذ مساعد بقسم الصحة النفسية والإرشاد النفسي
لا يزال حريصاً علي إثراء هذا البحث فلم يتوان ولو للحظة الذي كان و ،شمس

شجعني دوماً حتي خرج عملي ، و وعلمههواحدة في منحي الكثير من جهده ووقت
 .بأستاذيتهوالاعتزاز   التقدير كل سيادتهإلي الوجود فل
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��א��2سيادة أزداد قدراً و فخراً بحضور كلاً من  �א�د
�و� ��ذ ���د/
بمصر والعالم الصحة النفسية والإرشاد النفسي أساتذة أستاذ  ��������د
جامعة عين شمس، والأستاذة  -وعميد كلية التربية النوعية الأسبق ي العرب

 جامعة عين – بكلية البنات –علم النفس أستاذ – إبراهيم الدكتورة سامية موسي
 المتواضع الذي سوف يزاد قدراً وثقلاً البحثلحضورهما لمناقشة هذا  ؛شمس

 . هات سيادتهم يبإرشادات و توج
تقدير إلي نبض حياتي وسر وجودي  كلمات الشكر و الوأخيراً أتقدم بأجمل

العافية وة حب الصثياألبسها أطال االله عمرها و" أمي الغالية " " مصدر قوتي و
 رحمه االله وفاء "والدي"روح من علمني الإصرار إلي  و..إحساناًبراً و
آخر و ....تقديراً حباً وأبنائي وزوجي ورفيق دربي وإلي أخوانيو ...وعرفاناً

 .دعوانا أن الحمد الله رب العالمين 
 ندا محمود مصطفي: الباحثة 
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    مستخلص الرسالةمستخلص الرسالةمستخلص الرسالةمستخلص الرسالة
اسة إلي التعرف على الدلالات الكلينيكية لخصائص  هدفت هذه الدر

 جامعة عين شمس على اختبار -كلية التربية  -شخصية  عينة من طلاب 
 طالب وطالبة، والدراسة )٣٩٠(الرورشاخ  وبلغ أفراد الدراسة السيكومترية 

 تتمايز ، وجاءت تساؤلات الدراسة لمعرفة هل  طالب وطالبة)٣٢  (الكلينيكية
 الأساسية للشخصية في نموذج كاتل لدى طلاب وطالبات الجامعة عما المكونات

اتهم على اختبار جر؟ وهل هناك فروق بين الذكور والإناث فى دافترضه كاتل
 الاستجابات على الرورشاخ من خلال ىومستو عشر ةالستعوامل الشخصية 

 قوة –الي الاتزان الانفع"رصد مغايرات الدلالات النفسية للشخصية المتمثلة في 
 المكونات الأساسية أن النتائج إلى أشارت، وقد " التفكير الابتكاري–الأنا 

) ١٦(للشخصية في نموذج كاتل تتمايز عما افترضه حيث تشبعت المكونات الـ 
العامل الأول "على أربعة عوامل وهذا يعنى عدم تحقق الفرض الأول 

 -) Emotional Stabilityيالثبات الانفعال (ي العامل الثان-)Warmthالتآلف(
 )Dominanceالسيطرة ( العامل الرابع -) Intelligenceالذكاء(العامل الثالث 

 الإناث حشارت إلى وجود فروق طفيفة في خصائص الشخصية لصالأ، كما 
حصائية بين استجابات إحصائياً؛ كما إن فروق ذات دلاله إولكن ليست دالة 

رجات على اختبار عوامل الشخصية أفراد العينة مرتفعي ومنخفضي الد
علي اختبار الرورشاخ لصالح مرتفعي الدرجات، وجاءت الدلالات )١٦(

 . لمحاور الدراسة اًطوارها وفقأالكلينيكية مميزة للشخصية و

 - اختبار عوامل الشخصية الستة عشر– اختبار الرورشاخ :الكلمات المفتاحية
 . الابتكارية –ة الأنا  قو– الاتزان الانفعالي –خصائص الشخصية  
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Abstract 

The aim of this study was to identify the clinical 
indications of the personal characteristics of a sample of the 
students of the Faculty of Education - Ain Shams University 
on the Rorschach test. The study of the psychometric students 
reached 390 students and the clinical study was 32 students. In 
the Cattle model for college students what Cattle assumed? 
Are there differences between males and females in their 
studies on the testing of the 16 personality factors and the level 
of responses on the Rorschach by monitoring the different 
psychological implications of the personality of "emotional 
balance - the power of Anna - innovative thinking?" 

The results indicated that the basic components of the 
personality in the Cattle model differed from the assumption 
that the 16 components were satisfied with four factors and 
this means that the first hypothesis did not achieve the first 
factor (Warmth) - the second factor (Emotional Stability - 
factor 3) The fourth factor was Dominance, and there were 
slight differences in the characteristics of the female profile, 
but not statistically significant. There were statistically 
significant differences between the responses of the high and 
low sample respondents on the personal factors test (16) on the 
Rorschach test for the highest grades, And came Chalynic 
indications Characteristic personality and its stages and 
according to the study axes. 

Keywords : Rorschach test - 16 personality factors test - 
personality characteristics- ego strength- Creative Thinking 
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 فهرس المحتوي
 رقم الصفحة الموضوع

 الفصل الأول
 مقدمة الدراسة

  .......................................................المقدمة
 ..............................مشكلة الدراسة وتساؤلاتها : أولاً
 .........................................هدف الدراسة  : ثانياً
  .........................................أهمية الدراسة:  ثالثاً

 ..................................الأهمية النظرية  )١(
  .................................الأهمية التطبيقية )٢(

 ..................................مصطلحات الدراسة  : رابعاً
 ............. ...........................الشخصية )١(
 ...............................خصائص الشخصية )٢(
 .....................نموذج ريموند كاتل للشخصية )٣(
 ..................................الاتزان الانفعالى )٤(
 .........................................قوة الآنا  )٥(
 .................................التفكير الابتكارى )٦(
 ..................................اختبار الروشاخ )٧(
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  .................................الأساليب الإحصائية: سادساً
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 الفصل الثانى
 الإطار النظرى
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  .................................ريف الشخصية لغوياًتع)  ١(
 ................الشخصية فى معاجم وقواميس علم النفس)  ٢(
 ...............تعريف الشخصية من منظور علماء النفس)  ٣(

 ..................................................تعليق الباحثة
 .............................اتها طبيعة الشخصية ومحدد : ثانياً
 ......................................مكونات الشخصية : ثالثاً
 ............................النظريات المفسرة للشخصية: رابعاً

 ...........................نظرية رايموند بيرنارد كاتل: خامساً
 .........................................مسلمات النظرية)  ١(
 ................................سمات الشخصية لدى كاتل)  ٢(

  ..................السمات الفردية والسمات المشتركة –      أ 
 ..................... سمات سطحية وسمات مصدرية-     ب

 ............................عوامل الشخصية الستة عشر)  ٣(
  ...........................א/�زאن�א/��'��::�א���و��א�;��:�

 ........................................................تمهيد 
 .................................مفهوم الاتزان الانفعالى: أولاً 
 .....................المفهوم اللغوي للاتزان الانفعالى )١(
 .....ن الانفعالى من منظور علماء النفسمفهوم الاتزا )٢(
 ................................طبيعة الاتزان الانفعالى : ثانياً
 .................العلاقة بين الانفعال والاتزان الانفعالى : ثالثاً
 .........الثبات الانفعالى وعلاقته بخصائص الشخصية : رابعاً

 ....................ات الانفعالىالنظريات المفسرة للثب: خامساً
  ....................................�و%�א=��:�א���و��א�;��>�

 ....................................نشأة مفهوم قوة الأنا: أولاً 
 ........................................مفهوم قوة الآنا : ثانياً
 .....................................وظائف الآنا النفسية: ثالثاً
مفهوم قوة الآنا فى ضوء مدارس واتجاهات نظريات علم : رابعاً
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 ..................................................النفس
  .........................�א���
���א/��
��:�א���و��א��א�<�

 ....................... طبيعة وتعريف التفكير الابتكارى :أولاً 
 ..الابتكار والتفكير الابتكارى باعتباره عملية سيكولوجية  : ثانياً
 .........الابتكار والتفكير الابتكارى باعتباره قدرة عقلية  : ثالثاً
الابتكار والتفكير الابتكارى باعتباره نتاجاً ابتكاريـاً لـه         : رابعاً

 ..........................................صفات مميزة
 ........الابتكار والتفكير الابتكارى فى ضوء الشخصية: خامساً
الابتكار والتفكير الابتكارى فى ضـوء المنـاخ البيئـى          : سادساً

 ..................................المشجع على الابتكار
الابتكار والتفكير الابتكارى باعتباره تعبيراً عن مجموعة : سابعاً
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 ..............القدرات العقلية للابتكار والتفكير الابتكارى: ثامناً
 ........................................الذكاء والإبتكار: تاسعاً

 .............................مراحل التفكير الابتكارى: عاشراً 
 ..........م النفس ورؤيتها الابتكاريةمدارس عل: الحادى عشر 

التعليق العام للباحثة لدمج الثلاث محاور علـى اختبـار كاتـل            
 ............................................للشخصية والروشاخ
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 دراسات سابقة
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ب الإجرائى لتطبيق اختبار عوامـل الشخصـية        الجان) ج(
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 ............. المقابلة الكلينيكة نصف موجهة-٣-٢-ج
  ......................... اختبار الرورشاخ-٤-٢-ج
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 ............. ........................... مكونات الاختبار-ب
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 الفصل الخامس
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١٣٥ 
١٣٥ 
١٣٧ 
١٤٨ 
١٥٤ 
١٦٤ 
١٦٤ 
١٦٧ 
١٦٩ 
١٧٠ 
١٧٠ 
١٧٠ 
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     الجداول  الجداول  الجداول  الجداول فهرسفهرسفهرسفهرس

رقم 
 الجدول

 الموضوع
رقم 

 الصفحة

 ٢٤   ريموند كايتلشخصيةالعوامل التكوينية ل ١
 ٣٣  الشخصية على الرورشاخعوامل الشخصية لكاتل وأبعاد ٢
 ٥٦ رتب الهوية وعلاقتها بالأزمة  ٣
عينة القياس وترابط إجابات العينة على اختبـار عوامـل           ٤

 الشخصية الستة عشر
١١٦ 

 ١١٧ اختبار كفاءة عينة الدراسة وترابطها ٥
 ١٢١ لجميع العبارات) ١٦(قيم معاملات الارتباط للعوامل  ٦
 ١٢٣ صدق المقارنة الطرفية ٧
 ١٢٤ تحليل صدق المحتوى لكل عوامل المقياس ٨
 ١٢٥ الاختبارإعادة تطبيق الاختبار لكل عوامل  ٩
 ١٢٦ معاملات ثبات ألفاكرونباغ ١٠
التمايز بمكونات الشخصية لدى طلبة جامعة عين شـمس          ١١

 )نموذج كاتل(
١٣٦ 

قيم التشبعات قبل التدوير للمكونات الأساسـية للشخصـية          ١٢
 لطلبةلدى ا

١٣٩ 

 ١٤١ مدى قيم التشبعات بعد التدوير للمحاور بطريقة الفاريماكس ١٣
 ١٤٢ تشبع التآلف مع عوامل الشخصية الستة عشر ١٤
 ١٤٣ تشبع الثبات الانفعالى مع عوامل الشخصية الستة عشر ١٥
 ١٤٣ تشبع الذكاء مع عوامل الشخصية الستة عشر ١٦
 ١٤٤ ة الستة عشرتشبع السيطرة مع عوامل الشخصي ١٧
الفروق بين الإناث والـذكور فـى خصـائص مكونـات            ١٨

 الشخصية على اختبار كاتل
١٤٦ 
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الدرجات فى اختبـار    ) مرتفعى ، ومنخفضى  (الفروق بين    ١٩
 كاتل على ورورشاخ

١٤٩ 

فى اختبـار كاتـل علـى       ) الذكور والإناث (الفروق بين    ٢٠
 ورورشاخ

١٥٢ 

 مقارنـاً باختبـار كاتـل       مدى صلاحية اختبار الرورشاخ    ٢١
 للشخصية

١٥٥ 

 ١٦٤ تحليل بروتوكولات الرورشاخ ٢٢
 ١٦٥ المعانى التفسيرية للنسب الكمية لبروتوكولات الرورشاخ ٢٣
 ١٦٧ تحليل بروتوكولات الرورشاخ ٢٤
 ١٦٨ المعانى التفسيرية للنسب الكمية لبروتوكولات الرورشاخ ٢٥

 


