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 شكر وتقدير
 

الله عز وجل فهو المنعم المتف ففففففل  ىعللا يسففففففعني في مذا الملام إلا أن أ ني 
الذي يسففففففتلق ال نا  بما مو أملو فلو ولدلا جل جلالو اللمد والشففففففكر والف فففففل 
والمنة الذي يسففففففففر لي أسففففففففباب إعداد مذلا الرسففففففففالة المتوا ففففففففعة لتكون وسففففففففيلة 
لتصففففففليا بعر الأمور عند التلاميذ الذين يعانون في صففففففمت ولا يشففففففعر بهم 

قال و  ،متلازمة اللسففاسففية ال ففوئية )متلازمة ارلن( ومم الذين يعانون من ،ألد
الله عليو وسففففففلم رلا يشففففففكر الله من لا يشففففففكر الناسر، لذا لا  ىرسففففففول الله صففففففل

ودمم جه ىالجامعة عل لأسففففففففاتذ يفوتني في مذا الملام أن أتلدم بجزيل الشففففففففكر 
مدادي بكل ما ألتاج   .فجزامم الله خير الجزا  ،ليو البلثإمعي وا 

يفففل والعرففففان بفففالجم الامتنفففانوعظيم  الالترامبوافر التلفففدير وففففائق كمفففا أتلفففدم 
وما  ،مذلا الرسففففففالة المتوا ففففففعة والتي شففففففملتني برعايتها وعطفها ىللمشففففففرفة عل

رشفففففففففففادات وتشفففففففففففجيم دائم لتى تمكنت من إتمام مذا  قدمتو لي من توجيهات وا 
هادر ي ب/ سفففعدية عل معالي السفففيد  الفا فففلة المكرمة الأسفففتاذ  الدكتور  البلث،

، لما قدمو لي من دعم وكما أتلدم بالشففففففكر للأسففففففتاذ الدكتور/ عمر الشففففففوربجي
 طوال فتر  البلث. 

 :كما أتلدم بالشكر لكل من 
 ىعل الدين الأستتتتاذل الدكتورل ت ليلر كرمالأستتتتاذ الدكتورت يتحل الشتتتر او  و

لالترام اهم مني جزيل الشففففففففففكر ووافر لتشففففففففففريفهم لي بلبول تلكيم مذا البلث ف
 والتلدير.

 . من ساعدني في إتمام مذا البلث كلاإلى  كما أتلدم بالشكر
 

ة   احث   الب 
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 لن(إر  المصابين بالحساسية الضوئية )متلازمة الابتدائيةالمرحلة  تلاميذ
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 الفصل الأول
 مدخل الدراسة

 مقدمة 

 إلا ىالرغم من أنها لفظة صغير  المبن وعلى ،اللرآن العظيمفي  قرأ مي أول كلمة آمر  نزلتإ
فما بعدما نزولًا من الولي أظهر كم مي عظيمة الأممية  ، والمغز  ىأنها عظيمة المعن

رفة فهم ودراسة ومعإلى  فلولاما ما توصل الإنسان، فظهر بو وح أممية اللرا  ، والمكانة
  .مختلف العلوم

ما أ لت ك ،فراد المجتمم الوالدأمن مفاتيا العلم والتواصل بين  اً فريد اً فصارت اللرا   مفتال
في التراث ال لا ىوالتعرف عل ،واتجاماتهمأفكار الآخرين  ىالمعبر الوليد للوقوف عل

 .للمجتمعات

نت اللرا   فكا ،المعيشة  عن رفم مستو  مساير  التلدم العلمي ف لاً  ىفسامم ذلك كلو عل
 الأفراد فاستلام اللسان والبيان.  أصلًا في إ را  النمو اللغوي الذي لسن اللغة لد

نما  اللدر  على التعلم لد دراسةومساممة ال  ،الابتدائيةللة المر في  التلاميذ  في تعليم اللرا   وا 
 ومية ونعرر مشكلة الدراس، را  لول اللرا  مذا الفصل بعر التعريفات والآفي  نستعرر

 ،دراسةوعرر لأمداف ال، اللرا   ىعل متلازمة اللساسية ال وئية )متلازمة إرلن( والتي تؤ ر
وأممية ، هماللرا   لدي  الشفافيات الملونة لتلسين مستو  استخداماستفاد  التلاميذ من   ومد
  .ذلك

ولدودما وأدواتها والأساليب الإلصائية  الدراسةفي  وأخيراً نعرر المصطللات المستخدمة
 .المستخدمة بالدراسة
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 تمهيد

 الأمر الإلهي للنبي ملمد صلى اللهفي  للعلل وأمميتها تت ا، وتنمية اللرا   رالة للذمن
 .قسور  العلفي  في بداية أول آية سماوية نزلت عليو عليو وسلم لين أمرلا بأن يلرأ

لمدارك بل مي دوماً نما اً للذمن توسم ا، فاللرا   مي مفتاح العلم ك ير  الفوائد عديد  المنافم
 وباللرا   يستليم اللسان وتتلسن اللغة والفهم ومنها يتعود الفرد، وتساعد على النمو اللغوي

تماعية قو  وتزيد علاقتو الاج، الكلام السليم، فيتمكن من التعبير عما يريدلا بسهولة وو وح
 ،ومن أمم أمدافنا نلن كمربين، أن نعلم التلاميذ كيف يلر ون .ويتواصل مم الآخرين بنجاح
 .  على التعلم المستلل الذي يستمر معهم مد  الليا وذلك بأن ننمي فيهم اللدر 

وسيلة التلدم ومي ، أدا  الدراسة يرأن اللرا   م (288 :2001 )محمد عبد الرؤوف،  ر وي
 ميلةبم ابة إشار  ع يلهفهذا الأمر الإ ،الإسلاميمن أجل ذلك أمرنا بها ديننا  ،أدا  التفكير

 .(2013 ،)هند عزازي تتأتى جميم الخبراتمو اللرا   فمنها  أن مفتاح الليا إلى 

وي على درجة عالية من التعليد ن عملية اللرا   تنطأر (16: 2016، )خالد اللهو وذكر
والذاكر  ، الانتلائي الانتبالاو ، الإدراك البصري، و السمعينتاج لتفاعل عمليات الإدراك  يفه

 والفهم اللغوير.

أدا  لتعلم  ةعد بم ابرأن اللرا   ت   (569: 2007 ،)دانيال هالاهان وآخرونمن  كلاً   وير 
التي  والمشكلات، معين أو وسيلة للمتعة. وتتطلب اللرا   مهارات في فك الشفر   ملتو 

 ،فك شفر  الماد  المطبوعة، يواجهها ذوي صعوبات اللرا   قد تكون في الوعي الصوتي
ن مشكلات أعتلد بعر البال ين منذ وقت مبكر وي وفهم ما يلرؤونو. الشفر الطلاقة في فك 

مشكلات في الإدراك البصري وأن مؤلا  التلاميذ يلومون ألياناً بخلط إلى  اللرا   ترجم
 .اللروف والأرقام وقرا تها بطريلة عكسيةر

أن اللرا   نشاط معرفي وبصري يصالبو إخراج صوت " (9 :2009 )أحمد السيد، يذكرو 
لملها فهم المعاني والأفكار التي تإلى  اللرا   الجهرية من أجل الوصولوتلريك الشفالا أ نا  

  المكتوبة والتفاعل معها والانتفاع بهار. الرموز
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ر أن الإدراك البصري عبار  عن مجموعة كبير   (25 :2004 ،بو المكارمأ)فؤاد  يذكركما 
وات ا أن  .ت اللسيةفي تلويل وتفسير المعلوما ،وشديد  التعليد من العمليات المت امنة

من جملة  (%70)لل و  في الجهاز العصبي للإنسان تشكل  اللساسةالمستلبلات 
 (%90)كما أكدت العديد من الدراسات أن ما يزيد عن  ،المستلبلات اللسية في كل الجسم

 من المعلومات عن العالم الخارجي يأتي عن طريق لاسة البصر ولدمار.

صفة اللرا   ب يوف عملية التعلم عامةً في  مهار  مهمة يالبصر ومن ذلك يت ا أن الإدراك 
  .خاصة

 عانوني ميذ في المرالل الدراسية الأولىفمن خلال العرر السابق نجد أن مناك بعر التلا
من مشاكل بالإدراك البصري تنعكس على تلصيلهم الدراسي وتؤ ر بشكل سلبي على اللرا   

   التلاميذ من ذوي صعوبات اللرا   فمنهم تلاميذ يلرأونوليس بال رور  أن يكون مؤلا ،لديهم
وتنطوي  ،ولكن ليس لديهم الطلاقة ويبذلون جهداً كبيراً فيها ومم من قامت عليهم مذلا الدراسة

يرون الصفلة البي ا  ذات الكتابة السودا  كما يراما  أنهم لافي  مشاكل مؤلا  التلاميذ
د تكون لاسة البصر والتي قفي  الإدراك البصري وليسالتلاميذ الآخرين، وتكمن مشكلتهم ب

  علاجها. عند بعر التلاميذ ولا يتم تشخيصها أو

في  فراد لديهم صعوباتأن عدداً من الأر (Irlen, H, 2005: 29)تشير في مذا الصدد 
يراما  لتياالتعلم لأنهم لا يرون الصفلة المطبوعة بنفس الطريلة في  اللرا   أو صعوبات

 ،و معالجة الطيف الكامل لل في  مؤلا  الأفراد ليس لديهم الكفا   اللازمة .اللرا  المامرون
 Scotopic Sensitivityال وئيةومذلا المشكلة الإدراكية تسمى متلازمة اللساسية 

Syndrome)) ( متلازمة إرلنSyndrome Irlen.ر) 

متلازمة إرلن بأنها التأ ر من ال و  ( )متلازمة اللساسية ال وئية( Irlen,2005وتعرف)
دراك في الإ ا طرابمتلازمة مصنفة على إنها  يوم ،اللامم، وخصوصاً  و  الفلورسنت

على النشاطات المتعللة باللرا   والكتابة، ولا تنتا عن مشكلات  رلها تأ يليث أن  .اللسي
صعوبة في  ة أووبة الكتابصع بصرية، وك يراً ما ترافلها صعوبات في التعلم كعسر اللرا   أو

 اللساب، ف لًا عن النشاط الزائد وتشتت الانتبالا. 


