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 شكر وتقدٌر

كًب ُٚجغٙ نغلال ٔعّٓ ٔػظٛى عهطبَّ ٔانظلاح ٔ  ؽٛجب   يجبسكب   انؾًذ لله ؽًذا كضٛشا  

انغلاو ػهٙ افؼم خهك لله عٛذَب ٔيٕلاَب يؾًذ ػهّٛ افؼم انظلاح ٔ انغلاو. اعغذ لله 

 هجٙ.لػهٗ َؼًزّ ػهٙ لاَغبص٘ ْزِ  انشعبنخ ثًغبَذح الشة انُبط انٙ  ٔشكشا   ؽًذا  

دل ٚظ يؾشو أعزبر انؼًبسح لايزُبٌ نكَٕٙ رهًٛزح نكلا يٍ الاعزبر انذكزٕس ػبٔثٕافش ا

ثًؼٓذ انذساعبد ٔانجؾٕس انجٛئٛخ لغى انُٓذعخ انجٛئٛخ عبيؼخ ػٍٛ شًظ انز٘ فؼم 

ثزٕعٛٓٙ يٍ انٕٛو الأل لاخزٛبس٘ ْزا انًٕػٕع ٔعبد ثٕلزّ ٔفكشِ ٔاػبء نٙ ؽشٚك 

ٚشصلّ انظؾخ ٔانؼبفٛخ ٔٚظم يؼهى انجؾش نٛكٌٕ َؼى انًؼهى ٔانًششذ اعبل الله اٌ 

 ٔ يفكشا ٚششذ الاخشٍٚ ٔٚغٕد ػهُٛب ثؼهًّ.ٔػبنًب 

نًٕافمخ ثبؼم رف ٘الاعزبر انذكزٕس فزؾٙ يؾًذ يظهؾٙ أعزبر انغغشافٛب انًزفشؽ انز 

ّ ٔكم عٓذِ نٛغبػذَٙ ػهٙ ثهٕسح انفكشح ششاف ػهٗ ْزِ انشعبنخ ٔعبد ثٕلزػهٗ الا

 ٔانؼبفٛخ.ٔاخشاعٓب ثبنظٕسح انلائمخ ٔفغضاِ الله ػُٙ خٛش ٔايذِ الله ثبنظؾخ 

ٔارمذو ثخبنض انشكش ٔانزمذٚش ٔانؼشفبٌ نلاعزبر انذكزٕس/ اششف ػهٙ ػجذِ اعزبر 

ششفب ثمجٕنّ انًٕافمخ  دادح انز٘ ششفذ اٌ َهذ يٍ ػهًّ ٔاصانغغشافٛب ثغبيؼخ انمبْش

 ّػهٙ انًُبلشخ انشعبنخ ٔانؾكى ػهٛٓب كًب ادٍٚ نّ ثًلاؽظبرّ ٔ رٕعٛٓبرّ انزٙ عٛكٌٕ ن

 ط ْزِ انشعبنخ ثشكم افؼم.انفؼم فٙ اخشا

انذكزٕسح/ صُٚت فٛظم ػجذ انمبدس اعزبر انُٓذعخ انًؼًبسٚخ انًغبػذ ثغبيؼخ ثُٓب فبٌ ٔ

نغبَٙ ٚؼغض ػٍ شكشْب نًغبَذرٙ ٔيغبػذرٙ ثكم يب ٚزغُٙ نٓب يٍ عٓذ لارًى ْزِ 

انشعبنخ نهًُبلشخ ٔٔلزٓب انشعبنخ ػهٙ اؽغٍ طٕسح ٔ اخشاط. ٔاٚؼب ػهٙ لجٕنٓب 

 رٓب انضًُٛخ.ٔرؼذٚلا

 

 .......شا  ٔاخٛ ألا  ٔلله انفؼم 

 

 انجبؽضخ  
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 انًغزخهض

الدراسة تقييـ جكدة الحياة مف المنظكر الاجتماعي كالاقتصادم كالعمراني  تتناول
البيئي في المناطؽ العشكائية، كبخاصة قسـ المرج بمحافظة القاىرة. مستخدما تقنية 
الخرائط الرقمية كالبيانات الاحصائية الخاـ ، كالدمج بينيـ لمكصكؿ لعدة مؤشرات قياسية 

ت الميدنية لدراسة مدم رضا الافراد عف الجكانب الحياتية مكضكعية. كبجانب ذلؾ الدراسا
المختمفة عف طريؽ الاستبياف كللاطلاع عمي المشاكؿ الحياتية بالقسـ كالتي لا تذكر في 
الخرائط الرقمية اك البيانات الاحصائية مثؿ استخدمات الاراضي الفضاء كظاىرة انخساؼ 

اتي لتقييـ جكدة الحياة كايضا دراسة الجكانب اعتاب المباني. كبذلؾ يتـ تغطية الجانب الذ
 البيئة السكنية. 



 العربيالممخص 
 

  ب
 

 انًهخض انؼشثٙ

الدراسة تقييـ جكدة الحياة مف المنظكر الاجتماعي كالاقتصادم كالعمراني البيئي في  تتناول
فظة القاىرة. مستخدما تقنية الخرائط الرقمية مف الييئة القكمية المناطؽ العشكائية، كبخاصة قسـ المرج بمحا

للاستشعار مف البعد كعمكـ الفضاء كالبيانات الاحصائية الخاـ مف الجياز المركزم لمتعبئة العامة 
كالإحصاء، كالدمج بينيـ لمكصكؿ لعدة مؤشرات قياسية مكضكعية. كبجانب ذلؾ الدراسات الميدنية لدراسة 

فراد عف الجكانب الحياتية المختمفة عف طريؽ الاستبياف كللاطلاع عمي المشاكؿ الحياتية مدم رضا الا
بالقسـ كالتي لا تذكر في الخرائط الرقمية اك البيانات الاحصائية مثؿ استخدمات الاراضي الفضاء كظاىرة 

دراسة الجكانب البيئة  انخساؼ اعتاب المباني. كبذلؾ يتـ تغطية الجانب الذاتي لتقييـ جكدة الحياة كايضا
 كان من اىميا:السكنية. كاستيدافت الدراسة تحقيؽ عدد مف الاىداؼ 

 9128مفترة بيف لرصد التغييرات العمرانية التي طرات عمي قسـ المرج مف خلاؿ الخريطة الرقمية  -
الالفية حيث قبؿ ذلؾ كاف يغمب . لتكضيح التعدم عمي الاراضي الزراعية مف بديات 8199ك
 يا الطابع الريفي كالزراعات كمف اىميا زراعة النخؿ كشجر المكز.يعم

الكشؼ عف الخصائص الاجتماعية كالاقتصادية كالعمرانية البيئية كالسكنية كرصد مدم قدرة القسـ  -
 عمي تحمميا كاستيعابيا.

 رصد مستكيات التيكية كالاضاءة الطبيعية في البيئة السكنية بقسـ المرج. -
 اعتاب المباني بالقسـ كمدم تاثيرىا عمي ساكني الدكر الارضي. رصد ظاىرة انخساؼ -

 تقييـ أثر ارتفاعات المبانى كخصائص شبكة الشكارع عمى جكدة البيئة السكنية بالقسـ . -
كضع مسطرة مبدائية لقياس جكدة الحياة بالمناطؽ العشكائية مرتبطة بالبيئة المصرية كمدم تكافر  -

 ديؿ فيما بعد.البيانات قابمة لمتطكير كالتع

وجاءت محتوياتيا فصكؿ تصدرتيا مقدمة كتمييد كذيمتيا خاتمة،  خمسةتحتكم الرسالة عمي 
 كالتالي:

اىمية المكضكع، كاسباب اختياره، كاشكالية البحث، كالدراسات السابقة،  المقدمة:تناكلت 
در البيانات، كاساليب ككيفية الاستفادة منيا كالبناء عمييا، كاىداؼ الدراسة، كمناىج البحث، كمصا

 الدراسة، كبنية البحث، كالمفاىيـ كالمصطمحات، كصعكبات البحث.
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مفاىيـ جكدة الحياة، كمقاييس جكدة الحياة المختمفة، ثـ تـ عرض  التمييد:كتناكؿ 
العشكائيات السكنية في محافظة القاىرة كقسـ المرج ، كالتطكر العمراني بقسـ المرج، التطكر التاريخي 

 المرج حسب الجياز المركزم لمتعبئة ك الاحصاء.بقسـ 

جكدة الحياة مف المنظكر الاجتماعي الذم تضمف مؤشرات  الفصل الاول:بينما عرض 
كالامية  نسبة النكع في التعميـك  كبار السفالقياس كىي حجـ الاسرة كالمركب النكعي لمسكاف ك 

الابجدية كالتعميـ المتدني كنصيب الفرد مف سنكات التعميـ، كالذم قارف بيف الشياخات السبع لقسـ 
المرج. ثـ تـ تركيب ىذه المؤشرات بنظـ الفرؽ النسبي ام الفرؽ بيف الشياخة كاجمالي القسـ لنصؿ 

 اخات كمف ثـ التنميط.الي المتغير الاجتماعي بشكؿ عاـ، كتعريفو كالمؤشرات كتباينيا في الشي

جكدة الحياة مف المنظكر الاقتصادم الذم تضمف مؤشرات  الفصل الثاني:بينما عرض 
القياس كىي الاعالة الفعمية كالنظرية كعمالة الاناث كالعامميف بالقطاعات الانتاجية، كالذم قارف بيف 

نسبي ام الفرؽ بيف الشياخة الشياخات السبع لقسـ المرج. ثـ تـ تركيب ىذه المؤشرات بنظـ الفرؽ ال
كاجمالي القسـ لنصؿ الي المتغير الاقتصادم بشكؿ عاـ، كتعريفو كالمؤشرات كتباينيا في الشياخات 

 كمف ثـ التنميط.

جكدة الحياة مف المنظكر العمراني البيئي فقد تضمف المؤشرات  الفصل الثالث:بينما 
رارية ككثافة السكاف عمي المسطحات التكرارية العمرانية التي برىنت عمييا المسطحات السكني التك

كالعمرانية كالكثافة العمرانية كمتكسط مساحة المبني السكني كنصيب الفرد مف الكتمة السكانية كاتصاؿ 
المباني بالمرافؽ الاساسية العامة، بينما تضمنت المؤشرات البيئية الكثافة في الحيز السكني كتزاحـ 

اني مف مسطح الشكارع كنصيب الفرد مف مسطح الشكارع كالفراغات المبني السكني كنصيب المب
السكنية كالاستخدمات غير السكنية كالكثافة السكنية العامة، كالذم قارف بيف الشياخات السبع لقسـ 
المرج. ثـ تـ تركيب ىذه المؤشرات بنظـ الفرؽ النسبي ام الفرؽ بيف الشياخة كاجمالي القسـ لنصؿ 

 راني البيئي بشكؿ عاـ، كتعريفو كالمؤشرات كتباينيا في الشياخات كمف ثـ التنميط.الي المتغير العم

بجكدة الحياة بيف الانماط الرئيسية كالنسيج العمراني، ليتضمف  الفصل الرابع:كاختص 
الانماط الرئيسية لمجكدة، كالنماذج الممثمة ليذه الانماط، ثـ الملامح العامة لمنسيج العمراني كاثره في 

لتيكية الطبيعية بالنماذج الثلاثة متمثمة في مؤشرات قياس ىي المقطع العرضي كالطكلي كمساحة ا
الشارع كشبكة الطرؽ مف)الكثافة الاجمالية لمطرؽ، ككثافة الطرؽ بالمعمكر، كمساحة الطرؽ الاجمالية 

ف الارتفاع الفعمي يات كالفرؽ بيجالعمرانية( كنسبة الفتحات بالكا لمنطاؽ، كمساحة الطرؽ للاستخدمات
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كالارتفاع القانكني كاثر ىذه المؤشرات عمي التيكية في النماذج الثلاثة. ثـ تطبيؽ نفس المؤشرات عمي 
نمكذج تفصيمي لشياخة بركة الحاج بعد تقسيميا الي خمسة نطاقات كىي )الشمالية، كالغربية، 

نخساؼ اعتاب المباني عف طريؽ دراسة ا كدرس ايضان كالشرقية، كالشمالية الشرقية، كالجنكبية الكسطي( 
ميدانية لشارع كاحد كنمكذج استرشادم في كؿ نطاؽ مف النطاقات الخمس لشياخة بركة الحاج، ثـ دراسة 

( لدراسة عدد ساعات تعرض الاسطع لاشعة Grasshopper & Ladybug)عف طريؽ برنامج المحاكاة 
ضاءة الطبيعية عمي النطاقات الخمس كىـ كبعدىا تطبيؽ مؤشرات لقياس الا الشمس في شير يناير

مدم تكافؽ اتجاىات الضاءة الطبيعية مع اتجاىات الشكارع سكاءا في الاطكاؿ اك المساحات. ثـ 
تجميع مؤشرات التيكية الطبيعية كالاضاءة الطبيعية لمنطاقات الخمس كالكقكؼ عمي افضمية كؿ 

 شياخة.

لمستكيات الرضا كالتقييـ الذاتي لجكدة الحياة، مف خلاؿ كصؼ  الفصل الخامس:كتعرض 
العينة لمدراسة الميدانية لمنماذج الثلاثة الممثمة للانماط الرئيسية كذلؾ بحجـ العينة كنتائج البيانات 
الديمكغرافية ليا، كمف ثـ استكشاؼ رضا المجتمع عف مناحي الحياة المختمفة في الجكانب الاجتماعية 

حة كالتعميـ كالاماف كالمجتمع، كالجكانب الاقتصادية كىي اقتصاديات الدكلة كاقتصاديات الاسرة، كىي الص
كجانب البيئة المشيدة كالبيئة الطبيعية، كجانب التكاصؿ كالسعادة، كتجميعيـ لمكصكؿ لمرضا بشكؿ عاـ 

 المؤشرات المكضكعية.عف الحياة، كالكصكؿ لمتقييـ القطاعي كالمكاني، ثـ دمج المؤشرات الذاتية مع 

كتشمؿ المكقؼ التنمكم العاـ لمقسـ في خريطة المدينة كالتقييـ المكضكعي  الخاتمة خيراأك 
لجكدة الحياة بالقسـ كالتقييـ الذاتي )الرضا( لجكدة الحياة بالقسـ، كاكلكيات التدخؿ المكاني كالقطاعي، 

 ملاحؽ.كالنتائج كالتكصيات كانييت بقائمة المراجع  كالمصادر كال

 وخرجت الدراسة بعدد من النتائج كان اىميا ما يمي:
تباينت المؤشرات الاجتماعية كالاقتصادية كالعمرانية البيئية في اتجاىات مختمفة بيف الشياخات  -

السبع لقسـ المرج. كىذا يعني اختلاؼ احتياجات التدخؿ التخطيطي بيف الشياخات بالرغـ كجكدىـ 
 في نفس القسـ.

كفقا لممتغير الاجتماعي فتبايف الاختلاؼ في الشياخات بشكؿ كاسع في الجانب التعميمي بصفة  -
عامة حيث حصمت شياختي عزبة النخؿ كالمرج القبمية عمي نتائج اعمي مف مستكم المتكسط العاـ 

في لقسـ المرج، بينما باقي الشياخات كانت دكف مستكم المتكسط العاـ، في حيف الجانب الديمكاغرا
الاجتماعي حصمت ايضا شياخة عزبة النخؿ كشياختي المرج البحرية ككفر الشرفا عمي نتائج 
اعمي مف المستكم العاـ لمقسـ، بينما باقي الشياخات كمف ضمنيا شياخة المرج القبمية كانت دكف 
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ير المتكسط العاـ. كبذلؾ نجد اف عزبة النخؿ كىي اقدـ الشياخات في قسـ المرج في مقدمة المتغ
 الاجتماعي في حيف شياخة كفر الباشا تتذيؿ الترتيب.

كفقا لممتغير الاقتصادم فتبايف الاختلاؼ في الشياخات بشكؿ كاسع في مؤشر نسبة العامميف  -
بالقطاعات الانتاجية حيث حصمت شياخات كفر الباشا ككفر ابك صير كبركة الحاج كالمرج 

م المتكسط العاـ لقسـ المرج بينما حصمت شياختي البحرية ككفر الشرفا عمي نتائج اعمي مف مستك 
المرج القبمية كعزبة النخؿ عمي نتائج دكف مستكم المتكسط العاـ لمقسـ، في حيف كاف التبايف في 
باقي المؤشرات الاقتصادية متقارب كلكنو مختمؼ مف مؤشر الي الاخر. كلذلؾ فاف شياخة كفر 

 الترتيب العاـ، اما شياخة كفر الشرفا فتتذيؿ الترتيب.الباشا تتصدر المتغيير الاقتصادم مف حيث 

كفقا لممتغير العمراني فتبايف الاختلاؼ في الشياخات بشكؿ كاسع في مؤشر الكثافة العمرانيةحيث  -
حصمت شياختي كفر الباشا كبركة الحاج عمي نتائج اعمي مف مستكم المتكسط العاـ لقسـ المرج 

ائج دكف مستكم المتكسط العاـ لمقسـ، في حيف كاف التبايف بينما حصمت باقي الشياخات عمي نت
 في باقي المؤشرات العمرانية متقارب كلكنو مختمؼ مف مؤشر الي الاخر.

كفقا لممتغير البيئي فتبايف الاختلاؼ في الشياخات بشكؿ كاسع في مؤشريف ىـ نسبة الفراغات  -
ر ابك صير ككفر الباشا كبركة الحاج السكنية كتزاحـ المبني السكني كاتفقا عمي اف شياخات كف

حصمكا عمي نتائج اعمي مف مستكم المتكسط العاـ لقسـ المرج، بينما حصمت باقي الشياخات عمي 
نتائج دكف مستكم المتكسط العاـ لمقسـ، في حيف كاف التبايف في باقي المؤشرات البيئية متقارب 

الباشا كبركة الحاج تتصدراف ترتيب  لنجد اف شياختي كفر كلكنو مختمؼ مف مؤشر الي الاخر.
 المتغير العمراني البيئي، اما شياخة كفر ابك صير فتتذيؿ الترتيب.

كفقا لمجكدة العامة لمحياة الفرد كالمجتمع تـ تقسيميا الي اربعة نطاقات: اكلا نطاؽ الجكدة المرتفعة جدا  -
المرتفعة نسبيا كيقتصر عمي  كيقتصر عمي شياختي كفر الباشا كبركة الحاج، ثانيا نطاؽ الجكدة

شياختي المرج البحرية ككفر الشرفا، ثالثا نطاؽ الجكدة المنخفض نسبيا كيقتصر عمي شياخة المرج 
 القبمية، رابعا نطاؽ الجكدة المنخفضة جدا كيقتصر عمي شياختي كفر ابك صير كعزبة النخؿ.

الحاج نجد اف المنطقة الغربية كفقا لممؤشرات المؤثرة عمي التيكية الطبيعية في شياخة بركة  -
كالمنطقة الشمالية الشرقية ىـ افضؿ في التيكية في حيف اف المنطقة الجنكبية الكسطي اقؿ في 

 التيكية الطبيعية.
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كفقا لممؤشرات المؤثرة عمي الاضاءة الطبيعية في شياخة بركة الحاج نجد اف المنطقة الشرقية  -
 افضؿ في حيف اف المنطقة الشمالية الشرقية ىي الاسكء مف حيث الاضاءة الطبيعية. 

تباينت نتائج المؤشرات المستخدمة في قياس التيكية كالاضاءة الطبيعية لتعكس احتياجات مختمفة  -
 فس الشياخة.داخؿ ن

تعددت اشكاؿ النمك العمراني الافقي بالقسـ، فبداية النمك كاف عمي شكؿ تقسيـ الاراضي الزراعية  -
كذلؾ انتج فراغات بينية ضيقة كادام الي اختناؽ البيئة العمرانية فيما بعد، ثـ اتجاه النمك العمراني 

كلكنو ظؿ مخمؿ كمبعثر نظرا  بعد ذلؾ لتنظيـ كتكسيع الشكارع مشكلا نسيج شريطي اكثر تنظيما
 لاختفاء الدكر الرقابي كالجانب القانكني المنظـ مف الدكلة.

 عدـ ترابط المؤشرات المكضكعية كالمؤشرات الذاتية في كؿ الجكانب الحياتية. -

ظيكر عدة مظاىر لمشكمة انخساؼ عتبات المباني كارتفاع الشارع عنيا تمثمت في تضييؽ  -
ماـ المباني المنخسفة عنو عف طريؽ اتباع السكاف اسمكب بناء عدة المقطع العرضي لمشكارع ا

درجات اماـ المبني لتجنب دخكؿ المياه اك ممكثات الشارع الي المبني كىذا نتج عنو تعكيؽ الحركة 
 في الشارع كخفض الجكدة البيئية لمدكر الارضي.

ليا تـ دراسة عدد ساعات ظيكر تقنيات حديثة لمحاكاة الطبيعة لمتسييؿ عمي الدارس، كمف خلا -
تعرض الاسطح لمشمس في كؿ منطقة مف المناطؽ الخمس لشياخة بركة الحاج كالكصكؿ الي اف 
المنطقة الغربية ىك اكثر المناطؽ تعرضا لمشمس في حيف المنطقة الجنكبية الكسطي ىك اقؿ 

ة الطبيعية مف المناطؽ تعرضا لمشمس مف حيث عدد الساعات. كىذا يرتبط بنتيجة مؤشرات التيكي
 حيث ترتيب المناطؽ.

 وقد قدمت الدراسة عدد من التوصيات والمقترحات كما يمي:

الاسترشاد بالبرمجة الخطية في اكلكيات التدخؿ في الشياخات السبعة ككيفية التدخؿ كفقا لدرجة  -
الاقتصادية للافراد، حاح كالتازـ لرفع الكفاءة العمرانية كالبيئية لمبيئة السكنية  ككذلؾ الاجتماعية ك لالا

 كازالة الارصفة غير القانكنية .

تفعيؿ التشريعات البيئية الخاصة بحماية البيئة كخاصة مف جية كزارة البيئة كالتي تيتـ بالكثير مف  -
القضايا البيئية كمنيا قضية البيئة السكنية الميممة مف الدكلة كالمجتمع، كلا ننسي اف ليس 

 البيئة. بالتشريعات كحدىا تحؿ مشاكؿ
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سرعة الانتياء مف الشياخات قيد التدخؿ الفكرم ثـ العاجؿ ثـ البعيد كفقا لاكلكيات مؤشراتيا، كادراج  -
 الشياخات المنتظرة في خطة عاجمة لمتطكير.

صيانة الشكارع كتحسيف حالتيا البيئية متمثمة في رصؼ الشكارع تشجيرىا ككضع اعمدة انارة كازالة  -
 حرـ الطريؽ، كازالة الارصفة غير القانكنية.التعديات عمي الارصفة ك 

نشر الكعي الثقافي باىمية المحافظة عمي الصحة العامة كخاصة صحة الاناث سكاءا عف طريؽ  -
 الندكات اك الاعلاـ كذلؾ حسب الاسس المنيجية العممية.

ضركرة التاكيد عمي تكقؼ عمميات ردـ الشكارع، كتشديد العقكبات عمي المخالفيف كتصنيؼ  -
المخالفات كفقا لنكعيتيا، كمنيا القاء انقاض كمخمفات اليدـ كالبناء بالشكارع، بالاضافة الي عدـ 

 تسكية ارضية الشارع اماـ المنازؿ.

تعكيض نقص المسطحات الخضراء عمي المستكم العمراني مف خلاؿ زيادة نصيب الفرد مف  -
كتخضير كاجيات المباني المسطحات الخضراء في صكرة زراعة اسطح المباني كتغطية 

 بالمزركعات المناسبة.

عقد الدكرات التدريبية الخاصة بالزراعة فكؽ اسطح المنازؿ لزيادة كعي المكاطنيف كحتي يتعرافك  -
 عمي امكانية قياميـ بزراعة اسطح مبانييـ.

 

 

 

 

 

 

 

 



 العربيالممخص 
 

  د
 

 


