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 المستخمص 

وتحسين  جسميةالنفسضطرابات لإحدة ا يفخفتبرنامج لتنمية الذكاء الوجداني وأثره في عنوان البحث : 
.الشعور بجودة الحياة لدى عينة من المراهقين ضعاف السمع  

.عيدنانسي كمال صالح  : ةالباحث  

الذكاء الوجدانى  تنمية في عدادهإالذى سوف تقوم الباحثة بالبرنامج  فاعمية من التحقق :هدف البحث 
.المراهقين ضعاف السمععينة من  لدى وتحسين الشعور بجودة الحياة  نفسجميةحدة الإضطرابات ال تخفيفل  

:التالى  الرئيسى تتبمور مشكمة الدراسة فى التساؤل :مشكمة البحث  
 النفسجسلللللميةملللللن حلللللدة الإضلللللطرابات  أن يخفللللل اللللللذكاء الوجلللللدانى و  ينملللللىجلللللد أثلللللر لبرنلللللامج هلللللل يو 

 وتحسين الشعور بجودة الحياة لدى المراهقين ضعاف السمع ؟

السمع من المقيدين  مراهق ضعيف (422)مية  قوامها عينة الدراسة من مجموعة ك   تكونت:  الدراسة عينة
( 38-35تتراوح أعمارهم بين ) ،من مدارس محافظة القاهرة  عدادىلإا انى/ الثالث ()الاول / الثفلبالص

( 62من ) صورتها النهائيةوتكونت العينة فى ( ديسيبل ، 86-57سنة ، وتتراوح درجة فقدان السمع بين )
 .( مجموعة ضابطة42ة تجريبية و )( مجموع42تم تقسيمها الى مجموعتين : ) ،طالب وطالبة 

 (. الباحثة /)إعداد برنامج لتنمية الذكاء الوجدانى لدى المراهقين ضعاف السمع -1الدراسة: أدوات 
 الباحثة ( /)إعداد  لدى المراهقين ضعاف السمع نفسجسميةال الاضطراباتمقياس   -4
 الباحثة (. /إعداد ) مقياس جودة الحياة لدى المراهقين ضعاف السمع   -5
 (. 4228إعداد /عبد العزيزالشخص، ) رة المصريةلادى للأسلقتصى والإلتوى الاجتماعلارة المسلاستم  -6
 . (3696 ،تعريب عبد السلام عبد الغفار وأحمد سلامة) اختبار كاتل لمذكاء -7

أسفرت نتائج الدراسة عن تحقق جميع فروضها ، مما يدل عمى فاعمية البرنامج نتائج البحث : 
وتحسين الشعور بجودة الحياة لدى المراهقين  النفسجسميةمن حدة الإضطرابات تخفيف المستخدم فى 
 .ضعاف السمع

 الكممات المفتاحية :
 مراهقين ضعاف السمع "–الحياة جودة  –النفسجسمية الاضطرابات  –الذكاء الوجدانى "
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‌رقم‌الصفحة‌فهرس‌الإشكال‌رقم‌الشكل‌

‌‌25نماذج‌الذكاء‌الوجدانى.‌(1)

‌‌27ذكاء‌الوجدانى‌.نموذج‌ماير‌وسالوفى‌لم‌(2)

‌‌28نموذج‌دانيال‌جولمان‌لمذكاء‌الوجدانى‌.‌(3)

‌‌78جودة‌الحياة‌المدركة‌فى‌تفاعمها‌مع‌البيئة‌.‌(4)

‌‌‌150.النموذج‌المقترح‌لبيئة‌الإضطرابات‌النفسجسمية‌(5)

‌‌157النموذج‌المفترض‌لبنية‌جودة‌الحياة‌.‌(6)

المدى‌المثالى‌لمؤاشرات‌جودة‌المطابقة‌لمنموذج‌‌(7)
‌مقترح‌ليبنية‌مقياس‌جودة‌الحياة.ال
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