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  احمد فيصل محمود عوض      ــدس:ـــمهنــــــــــــــــ
     14/11/1990      :خ الميــــلادــــــتاريــ

  مصري        :ـــــةـــــالجنسيــــــــــ
     9/10/2012   :جيلـــــــــتاريخ التس

   2019/    /        :حـــــتــــاريخ المنــــ
ــــالقســــــــ  الهندسة المعمارية      :ـمــــــــــ

 ماجيستير العلوم      :الدرجــــــــــــــــــــة
 ) المشرف الرئيسي (   هشام عمرو بهجتد م..أ     :رفون ــــــــــــــالمش

 ) مشرف (    د. محمد ثبات اسماعيل                       
 الاكاديمية الحديثة للهندسة والتكنولوجيا –ندسة مدرس التصميم المعماري بكلية اله                      

 
 ) المشرف الرئيسي(    هشام عمرو بهجتد م.أ.       : حنـــــــونــــلممتا

ــهشام سامح حسأ.د                        ــ ــ ــ ــ ــ ــ) ممتح    ينـ ــ ــ  ن داخلي (ـ
ــابراهيم مصطفى الدميري ) ممتحأ.د                         ن خارجي ( ـ
 بالمركز القومي لبحوث الاسكان والبناءالعمارة ستاذ أ                      

    
 :  عنـــــوان الرسالــة

 "تطوير منظومة الحماية الحرارية بالمباني لخفض استهلاك الطاقة"
 مة / العمارة الخضراءلتصميم المستدام / الحماية الحرارية / التصميم المناخي / الاستداا  -:  الكلمات الدالة

 
 :  ملخـــــص البحــــــث

 
تهدف هذه الرسالة لتطوير منظومة الحماية الحرارية بالمباني وذلك بهدف خفض استهلاك الطاقة الذي يعتبر      

 مشكلة كبرى تواجه حياتنا حيث يتم الاعتماد على وسائل واجهزة ميكانيكية تعمل بالطاقة الكهربائية والوقود لتبريد
وتكييف المناخ الداخلي وهو ما نعتبره اهدارا لمصادر الطاقة الغير متجددة والتي لابد من ايجاد حلا يوقف هدرها ، 

ولذلك تم استعراض الاستدامة واستراتيجيياتها ومبادئ التصميم المناخي والبيئي الذي يهدف في المقام الاول الى توفير 
ل المبنى مع البيئة المحيطة له حيث تم تقسم المناخ المصري الى اقاليم استهلاك الطاقات الغير متجددة والى تكام

مناخية يتم دراسة عناصر ومتطلبات كل اقليم مناخي بحيث تكون المخرجات التصميمية ملائمة الى المتطلبات المناخية 
 في المنطقة والبيئة المحيطة بالمبنى .

 





 

 
 بسم الله الرحمن الرحيم
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 اللهم اجعل عملي خالصا لوجهك الكريم ..

 وعربي ..  يأمتي .. الى كل مصروالى وطني 

 الى كل من يساهم في بناء الأمة .. ولو بالقليل البسيط ..

 الى كل متفائل غير متخاذل ..

 الى كل من يمسك بشعلة يهتدي بها في الظلام ..

 أهدي هذه الرسالة

 وجل التوفيق والسداد راجيا من المولى عز

 لأمتنال في مستقبل مشرق قريب والأم

 .. ونور الله بسواعد أبنائها

 

 





 شكر وتقدير

 
عماا   هشاا   أتوجه بخاهه البكا ههلعبوكا عاهه دبوكاتىههلأسعبذاههدبكورهت  بكاههلألتوع 

ج م ةبكاى هعة،بام بخ ا بم يبمدبجهلأبوصخعبب–،بأرت  بكا م عةبخللسةبكاهنلأرةببهجت
حتههدبوصههل بكاعره اةبذاههدبههه كبكا ههللبكانهه ىيبكاهه نبأتمنههدبأدبسلههودببطوسلههةووقه  ب

بعلسه .ح زبعض هبوأدبسلودبااوعًكبخ رم ب

بمهههلأع ،بباسااام ع  بثبااا تمحمااا  ذاهههدبكاهههلألتوع ببكاجزسهههل هههلعب المهه بأتوجههه بخ
اوقواهه بخجه نخيباههيببكلال لأسمسههةبكاحلأس هةبالهنلأرههةبوكاتلنواوجسه ب–خللسةكاهنلأرهةبكا مه عةب

خعر اةببقمعكحلبكاعر اةبكووادبخ للبا لبحتدبوصلن بذادبالعةبجلأسلأةبومختلعةبتلس
بج م ةبكاى هعة.ب–بلألتوعكهبايبكا م عةبخللسةبكاهنلأرة

رهت  بأب،الا م   مصافى  ابا اه   لألتوع بكارت  بكلاكادببو لعبوععا دبا ل
ام بوجلأت بمن بمدبكهتم مب لأسلأب،بخ امعلزبكاىوميباخحوثبكلارل دبوكاخن ءبب-كا م عةب

أ ن ءبقعكءت بالعر اةبلممتحدبوكاتيبأ مع بعدبملاحظ  بأا لأ بكاعر اةبخ للبمؤ عب
بووكضح.

ادبأرت  نبكامخجلبكورت  بكاهلألتوع ب ب–أرهت  بكا مه عةبب،حسا  بهش   س محوك 
لابأجلأبللامً بسوايبحى بايبذعط ىيبوقت بكا مسدبايب،بكاى هعةج م ةبب–للسةبكاهنلأرةب

بأدبسلودبممتحدباعر اتيبكامتوكض ةبكاتيبزكلأ بقسمةبخوجولأبكرم بعلسه .

سااو    الأب  الا و  -الا تو    ي صا  حسا      الا  واهدبأجهلأبللمه  با هلعب
للبكافضهلبخ هلأبكامهوادبعهزبلأموهبايبمدبلأع ءبولأعمبم نونبواهم بام بقب ي ء حش   

بلبايباعوجبه هبكاعر اةبذادبكانوع.وج

ب





 

 
 

 ملخصال
تعتبر مشكلة الراحة الحرارية في المباني واحدة من أكثر المشاكل المميزة والصعبة التي          

يجب على الهندسة المعمارية معالجتها، على الرغم من أن هذه ليست المشكلة الوحيدة ولا 
لمعالجة مشكلة الراحة الاعتيادية بالضرورة المشكلة الأكثر صعوبة. تتمثل الطريقة النموذجية 

الحرارية في المباني في الاستخدام المكثف للطاقات المستهلكة، ولكن هذا بالطبع ليس نهجًا 
 .نه يؤدي إلى إهدار الطاقةلإمثاليًا 

والتقنيبات التبي تهببدف إلبى السبماة لبي ببة  الافكببار الحاجببة إلبى اسبتخداماصبب  لبدينا مبن          
على الطاقة من مصادر المرافق كلما الزا د ارجية للتخلص من الطلب البناء بالعمل مع البي ة الخ

 .كان ذلك ممكنًا وتقليل استخدام هذه الطاقة في أوقات أخرى
بفهمهبا المتصصبل فببي مفهبوم الاسببتدامة، والبذي يبتم تعريفببه غالبًبا علببى هبذه الافكببار تتميبز 

ة على تلبية احتياجباتهم الخاصبة. أنه تلبية احتياجات الحاضر دون المساس بقدرة الأجيال المقبل
يلتزم عدد متزايبد مبن الأشبخاص بتحقيبق هبذا الهبدف مبن خب ل تعبديل أنمباط التنميبة والاسبته ك 

 لتقليل الطلب على إمدادات الموارد الطبيعية والمساعدة في الحفاظ على جودة البي ة. 

ات الغير متجددة على حد سواء يعتبر ارتفاع نسب الاسته ك للطاقة الكهربا ية والطاق          
من اخطر المشاكل التي تداهم مصر والعالم اجمع في الوقت الراهن حيث تصل معدلات العجز 
في الطاقة الى قياسات غير مسبوقة وهذا العجر في تزايد مستمر وخصوصا في فترات الصيف 

نزيف الطاقة  الحارة التي تجعل نصب اعيننا هو كيفية ايجاد حل هندسيا معماريا لايقاف
الكهربا ية في الفترات الصيفية، وبعد تحليل ودراسة مستوفية ل مثلة المحلية العالمية والدراسات 

المقاييس التي تم وضعها من قبل المتخصصين في هذه المجال وجدنا انه في ظل التطور الكبير 
لعزل المباني حراريا في طرق واساليب التخطيط العمراني والتصميم ووصولا الى مواد التشطيب وا

من اجمالي الطاقة  %50-40وابعادها عن الاجواء الخارجية اصب  لها تصثير كبير في خفض 
الي خفض استه ك المستخدمة داخل المباني نتيجة ترشيد استه ك الاجهزة الميكانيكية وبالت

ماية الحرارية يعد الهدف الر يسى لهذا البحث هو تطوير منظومة الحولذلك   الطاقة الاجمالية
وفى سبيل تحقيق هذا الهدف يسعى البحث    للمباني لخفض استه ك الطاقة بالمباني في مصر

إعادة صياغة اساليب خفض استه ك الطاقةمثل الاهداف الثانوية  بعض لانجاز والحفاظ عليها  
واهدافها تحليل الاستراتيجيات المستدامة بالاضافة ل توضي  محاور عملية الحماية الحراريةو 

.وكيفية تنفيذها في مصر  


