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 بسم الله الرحمن الرحيم
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 صدق الله العظيم
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 شكر وتقدير
ًًّّ من إنجاز ق بل كل شًء، أحمد الله عز وجل الذي أنعمنً بنعمة العلم وعلى ما منًّّ وفتح به عل

ج الهم ، ووفقنً إلى بلوغ هذه الدرجة وأقول  لهذه الرسالة، بعد أن ٌسر العسٌر ، وذلًّّل الصعب ، وفرَّ

الحمد لله الذي هدانا "اللهم لك الحمد حتً ترضى، ولك الحمد إذا رضٌت، ولك الحمد بعد الرضى" ... و

لهذا وما كنا لنهتدي لولا أن هدانا الله، والحمد لله رب العالمٌن والصلاة والسلام على مُعلم البشرٌة، 

 وهادي الإنسانٌة وعلى آله وصحبه ومن تبعهم بإحسان إلى ٌوم الدٌن.

 وانطلاقًّا من قوله تعالى "                   سورة البقرة آٌه "

 "من لا ٌشكر الناس لا ٌشكر الله" . ، ومن قول الرسول 232

 

 فأتقدم بخالص شكري العمٌق وتقدٌري الجزٌل إلى لجنة الإشراف والمتمثله فى :

 رفت )أستاذ علم الاجتماع بكلٌة البنات جامعة عٌن شمس( التً ش أ.د./ سهٌر عادل العطار

بإشرافها على هذه الدراسة، وتعهدتنى منذ ذلك الوقت برعاٌتها وحسن تعاملها وكرم أخلاقها 

وسعة صدرها وبذل كل ما فى وسعها لتذلٌل الصعاب وتخطى العقبات التى واجهتنى، ولولا 

ا  ًٌّ صبرها وتوجٌهاتها ومنهجها القوٌم لما خرج هذا العمل فجزاها الله عنً خٌر الجزاء، متمن

 ادتها دوام الصحة والعافٌة.لسٌ

 ًأستاذ الجراحة العامة والأورام وجراحة الثدى بكلٌة الطب جامعة عٌن  أ.د./ عمرو كامل الفق(

شمس( لتفضله بالقبول على الإشراف على هذا العمل وما قدمه لى من توجٌهات علمٌة متمٌزة 

ا ا وموجهًّا بروح العالم  بالرغم من أعباءه التى أضافت لهذا العمل الكثٌر، فوجدته ناصحًّ ومرشدًّ

 الفاضل الراسخ فى العلم، فله منًّ أسمى آٌات الشكر والتقدٌر.

 مدرس علم الإجتماع بكلٌة البنات جامعة عٌن شمس( لتفضلها  د./ هدي أحمد عبد المحسن(

بالموافقه على الإشراف على هذا العمل وعلى ملاحظاتها القٌمة التى استفاد منها هذا العمل 

 ا، فلها منًّ كل الشكر والإحترام والتقدٌر.كثٌرًّ 

 كما أتقدم بخالص شكرى وامتنانً إلى لجنة المناقشة ، والمتمثلة فى:

 أستاذ علم الاجتماع بكلٌة التربٌة جامعة عٌن شمس( على تفضلها  أ.د./ سامة خضر صالح(

علمٌة والعملٌة، فبالتأكٌد بقبول مناقشة هذه الرسالة وتقٌٌمها لها وإبداء توجٌهاتها رغم مشاغلها ال

ا برسالتً نحو الأفضل ، فاللهم اجزٌها  ستثرى نصائحها وتوجٌهاتها هذه الرسالة للمضً قدُمًّ

 عنًّ خٌر الجزاء.

  أستاذ علم الاجتماع المساعد بكلٌة الآداب جامعة المنوفٌة( أ.م.د./ إنشاد محمود عز الدٌن(

م أعبائها ومشاغلها ، فلها منًّ وافر الشكر لقبول سٌادتها مشكورة مناقشه هذه الرسالة رغ

 والتقدٌر.



 
 
  

 

والشكر والتقدٌر موصول لجمٌع أساتذتً بقسم الإجتماع بكلٌة البنات جامعة عٌن شمس على 

ًٌّا وأخص بالشكر  أ.د. وائل اسماعٌل عبد البارى رعاٌتهم لً منذ كنت طالبة وتشجٌعً وتوجٌهً علم

بكلٌة البنات جامعة عٌن شمس( لما قدمه لى من مساعدة ودعم )أستاذ الإعلام ورئٌس قسم الاجتماع 

)مدرس علم الإجتماع بكلٌة البنات جامعة عٌن شمس( لما قدمته لى من نصائح  د./ رانٌا حاكممستمر، و 

ا عنًّ خٌر الجزاء.  مخلصة ومتمٌزة أعانتنى فى مسٌرتى البحثٌة ، فجزاهم الله جمٌعًّ

والتقدٌر للسادة الأساتذة المحكمٌن لأدوات الدراسة لما بذلوه من كما تتقدم الباحثة بخالص الشكر 

 جهد صادق.

 أ.د. نٌفٌن جادوكما أتقدم بالشكر إلى كل من ساعدنً لإنجاز العمل المٌدانً وأخص بالشكر 

أ.د./ محمد صبري )أستاذ علاج الأورام ورئٌس قسم الأشعة العلاجٌة بكلٌة الطب جامعة عٌن شمس( و

 اذ علاج الأورام بكلٌة الطب جامعة عٌن شمس( لتسهٌل مهمة الباحثة داخل مجتمع البحث.)أستالقاضً 

كما أتقدم بالشكر للعاملٌن بمركز علاج الأورام والطب النووي بمستشفى الدمرداش لتسهٌل 

 سكرتٌرة قسم الأورام. الأستاذة / زٌنبمهمة الباحثة وتوفٌر الحالات بكل دقة ونظام، وأخص بالذكر 

لتقدٌرهم لظروف دراستى وتشجٌعى ودعمى  لرؤسائى بالعملما أتقدم بخالص الشكر ك 

ا عنًّ خٌر الجزاء .  المستمر، فجزاهم الله جمٌعًّ

ا لى فى   وفى الختام أتوجه  بالشكر والأمتنان والعرفان بالجمٌل إلى الذٌن كانوا ومازالوا عونًّ

  عنى خٌر الجزاء.(، فلهم منى جزٌل الشكر، وجزاهم اللهأمى وأخىحٌاتى )

 

 ةالباحث



 
 
  

 

 

 إهداء

إلى من تدعمنى وتؤمن بى وتغمرنى بعطائها العالمة الجلٌلة الأستاذة الدكتورة سهٌر 

 العطار

 إلى العالم الجلٌل والأب الروحى لى ومن دائمًا بجانبى الأستاذ الدكتور عمرو كامل الفقى

 المحسنإلى من تستحق كل الاحترام والتقدٌر الدكتورة هدى عبد 

 إلى الأخت والصدٌقة الدكتورة رانٌا حاكم

 إلى من كانوا دائمًا عونًا وسندًا لى فى أصعب الأوقات أمى وأخى وجدتى.

 إلى روح والدى الحبٌب

 إلى من هى قوتى وملهمتى ومثلى الأعلى الأستاذة الدكتورة منى حجازى

 إلى رؤسائى فى العمل وأحبتى وملهمٌنى.

 

 لمرض وحاربته أو أنتصرت علٌهإلى كل من عانت من ا

 

 أهدى هذا العمل



 
 
  

 

 فهرس الدراسة

 

 رقـ الصفحة المحتػػػػػػػكيػػػػػػػات
 ِ-ُ المقدمة

 الباب الأكؿ )الإطار النظرل لمدراسة(
 ُٕ-ْ الفصؿ الأكؿ : الإطار العاـ لمدراسة

 ٓ تمييد 
 ٖ-ٓ أكلان : مكضكع الدراسة كاشكاليتو

 ٗ-ٖ ثانينا : أىمية الدراسة 
 ٗ ثالثنا : أىداؼ الدراسة 

 َُ رابعنا : تساؤلات الدراسة 
 ُٕ-َُ خامسنا : مفاىيـ الدراسة 

 ُّ-ُٖ الفصؿ الثانى : النظريات المفسرة لمدراسة
 ُٗ تمييد

 ِْ-ُٗ أكلان : نظرية التفاعمية الرمزية 
 ِٓ-ِْ تعقيب

 َّ-ِٓ ثانينا : نظرية الضغكط 
 ُّ-َّ تعقيب

 ٓٓ-ِّ ثالث : الدراسات السابقة الفصؿ ال
 ّّ تمييد 

المحكر الأكؿ : الدراسات التى تناكلت الجكانب الاجتماعية فى تفسير مرض سرطاف 
 ِْ-ّّ الثدل 

 ّٓ-ّْ المحكر الثانى : الدراسات التى تناكلت الجكانب النفسية فى تفسير مرض سرطاف الثدل 
 ٓٓ-ّٓ تحميؿ نقدل لمدراسات السابقة 

 ْٗ-ٔٓ صؿ الرابع : سرطاف الثدل مف حيث تعريفو كمراحمو كتصنيؼ طرؽ العلبج كالكقايةالف
 ٖٓ-ٕٓ تمييد

 ٗٓ-ٖٓ المحكر الأكؿ : تصنيؼ الأكراـ
 ٖٔ-ٗٓ العكامؿ المسببة لممرض( –أعراضو  –تاريخو  –المحكر الثانى : سرطاف الثدل مف حيث )تعريفو 

 ُٕ-ٖٔ  المحكر الثالث : مراحؿ المرض كتطكره
 ٕٖ-ِٕ المحكر الرابع : طرؽ العلبج كمضاعفاتو 



 
 
  

 

 رقـ الصفحة المحتػػػػػػػكيػػػػػػػات
 ْٗ-ٕٖ المحكر الخامس : طرؽ الفحص كأساليب الكقاية مف مرض سرطاف الثدل 

 ْٗ تعقيب 
 ُِْ-ٓٗ الفصؿ الخامس : الأزمات الأسرية لمريضات سرطاف الثدل 

 ٔٗ تمييد 
 َُْ-ٕٗ كأعراضيا كمصادىا ،كخصائصيا ،كمراحميا ،كنشكءىا ،التعريؼ بالأزمةالمحكر الأكؿ : 

 ُُُ-َُٓ المحكر الثانى : التعريؼ بالأسرة ككظائفيا كتصنيفيا
 ،نفسية ،المحكر الثالث : الأزمات الأسرية لمريضات سرطاف الثدل )أزمات: اجتماعية

 ُِْ-ُُِ صحية( ،اقتصادية

 ُِْ تعقيب
 )الدراسة الميدانية(الباب الثانى 

 َُْ-ُِٔ الفصؿ السادس : الاجراءات المنيجية المتبعة فى الدراسة
 ُِٕ تمييد

 ُِٗ-ُِٕ : مني  الدراسةأكلان 

 ُِّ-ُِٗ ثانينا: أدكات ككسائؿ جمع البيانات

 ُِّ  ثالثان: مجتمع الدراسة كمبررات اختياره

 ُّٗ-ُِّ كخصائصيا( ،اختيارىا كطريقة ،كحجميا ،ا : العينة مف حيث )شركطيارابعن 

 َُْ-ُّٗ ا : مجالات الدراسةخامسن 
 َُْ ا : صعكبات الدراسةسادسن 

الميدانية لعينة الدراسة المرتبطة بيانات العرض كتحميؿ كتفسير الفصؿ السابع : 
 َِْ-ُُْ باستخداـ صحيفة الاستبياف

المرتبطة  لات الدراسةالميدانية لحابيانات العرض كتحميؿ كتفسير الفصؿ الثامف : 
 ِّْ-َِٓ باستخداـ دليؿ دراسة الحالة

 ِٕٓ-ِّٓ الفصؿ التاسع : النتائج العامة لمدراسة كتكصياتيا
 ِٕٔ الخاتمة



 
 
  

 

 

 رقـ الصفحة المحتػػػػػػػكيػػػػػػػات
 ِٖٗ-ِٕ مراجع الدراسة

 ِٖٓ-ِٖٕ أكلان : المراجع العربية
 ِٖٖ-ِٖٓ ثانينا : المراجع الإنجميزية
 ِٖٗ-ِٖٖ ثالثنا : المكاقع الإلكتركنية

 ِّٔ-َِٗ ملبحؽ الدراسة 
 َّّ-ُِٗ ( : صحيفة الاستبيافُممحؽ رقـ )
 َّٓ-َّْ ( : دليؿ دراسة الحالةِممحؽ رقـ )
 ِّٔ-َّٔ ( : عرض الجداكؿ الخاصة بصحيفة الاستبيافّممحؽ رقـ )

 ّٗٔ-ِّٔ ممخص الدراسة
 ّٗٔ-ّْٔ الممخص بالمغة العربية

 1 الممخص بالمغة الإنجميزية
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 المقدمة: 

نظػرنا  ؛العػالـ يتكاجػو منظكمػات الرعايػة الصػحية فػ يييعد مػرض السػرطاف أحػد أكبػر التحػديات التػ
بػؿ يػؤثر عمػى صػحتو  ،كمػا أنػو لا ييػدد حيػاة المػريض فحسػب ،لتػدبيره نتشاره الكاسع كالتكاليؼ المرتفعةلا

جبػػػو ي صػػػابةكتشػػػخيص الإ ،ةكالاجتماعيػػػ الجسػػػدية كالنفسػػػية ػػػا كا  يػػػادنا لممػػػريض كعائمتػػػو. سػػػبب ضػػػيقنا كألمن
الانعػػػزاؿ  ،بيػػػذا المػػػرض عػػػدة مشػػػكلبت كةثػػػار اجتماعيػػػة ضػػػا طة مثػػػؿ فقػػػداف الػػػدخؿ صػػػابةكيصػػػاحب الإ

القػػدرة عمػػى أداء الأدكار  يكفقػػداف المػػريض السػػيطرة عمػػى أحػػداث الحيػػاة كالتغيػػر فػػ ،كالكصػػمة الاجتماعيػػة
 ،فقػداف الشػيية ،الغثيػاف ،الػكزف يجسػمية كتغيػرات فػكمشػكلبت  ،فية كشكؿ الجسـ كصكرتوالأسرية كالكظي
 ،ف المكتمثؿ القمؽ م كأعراض نفسية ،ا بنظاـ العلبج الكيميائيعادة ما يككف مرتبطن  مالذ كسقكط الشعر

 جياد كالضغط.كالشعكر بالإ ،كالاكتئاب
ػػا أف تضػػطرب العلبقػػات الزك كمػػا يم كالخػػكؼ مػػف صػػكرة  ،تشػػخيص بالسػػرطافجيػػة بعػػد الكػػف أيضن

، صػكرة الجسػد بعػد الجراحػة يخاصػة عنػدما يكػكف ىنػاؾ تغيػرات فػ ،الجسد كالقمؽ حػكؿ ردكد فعػؿ الشػريؾ
عمػػػى المريضػػػة مػػػف بدايػػػة  افيصػػػبل الخػػػكؼ مسػػػيطرن  ،مكضػػػكع الدراسػػػة سػػػرطاف الثػػػدم يكمػػػا ىػػػك الحػػػاؿ فػػػ

 (1).كلا تستطيع السيطرة عميو ،التشخيص كيستمر معيا
فيػػك  ،تشػػكؿ مصػػدر ضػػغط كتيديػػد لممصػػابة بػػو يسػػرطاف مػػف الأمػػراض المزمنػػة كالخطيػػرة التػػالك 

 _ كتشػػؼ فييػػا المػػرض مبكػػرنايي  _مػػا عػػدا فػػي الحػػالات التػػيبحكػػـ خطكرتػػو كمحدكديػػة إمكانيػػة الشػػفاء منػػو 
 (2)كأسرتيا.لممرأة  الاجتماعي كالنفسييؤثر عمى الجانب 

النظر عف سنيا كمستكاىا الاجتماعي بغض  ،ا ييدد حياتيابالنسبة لممرأة خطرن  سرطاف الثدم كييعد
كيانيػػا ككيػػاف أسػػرتيا. فبمجػػرد ظيػػكر  فػػيإلػػى اضػػطرابات كبيػػرة  كالثقػػافي كالمػػادم؛ فيػػذا المػػرض قػػد يػػؤدم

 صػػابةكػػرة الإبيػػا إلػػى تقمػػب المػػزاج كالضػػيؽ كالتػػكتر مػػف ف ض مػػف أعػػراض المػػرض عمػػى المػػرأة يػػؤدمعػػر 
 (3)صابتيا بالمرض.لفحكصات لعدـ تقبؿ المرأة لفكرة إإجراء ا في ئع التأخركمف الشا ،بالمرض

فمػف  ،معظػـ الحػالات يبػالمرض فػ صػابةشكلبت الاجتماعيػة كالنفسػية مػع الإتزامف عدد مف المكي
كىػػذا دليػػؿ  ،سػػية كاجتماعيػػة تتفػػاكت مػػف شػػخص لآخػػرالمػػألكؼ أف تنػػت  الأمػػراض الجسػػمية ردكد فعػػؿ نف

 ي. فػػالمرأة التػػ الآخػػر كيتػػأثر بػػو يكأف كػػؿ كاحػػد منيمػػا يػػؤثر فػػ ،د كالػػنفسعمػػى الصػػمة القكيػػة بػػيف الجسػػ
لػـ  بػالمرض صػابةيكـ قبؿ الكشػؼ عػف الإفمخططات ال ،تنقمب حياتيا بشكؿ كامؿ تصاب بسرطاف الثدم

                                                           

 ،َُِٗ ،الطبعػة الأكلػى ،القػاىرة ،عػالـ الكتػب،عرفػة حسػني عبػد الحػافظ حسػف: عمػـ نفػس الأكراـ ،( رشاد عمي عبػد العزيػز مكسػى1)
 .ٕص 

رسػػػالة  ،مػػػاعي كاسػػػتراتيجيات المقاكمػػػة )دراسػػػة مقارنػػػة(ل :سػػػرطاف الثػػػدم لػػػدل النسػػػاء كعلبقتػػػو بػػػالتكافؽ النفسػػػي الاجتد( كردة سػػػعاِ)
 .ُٗص  ،ََِٗ ،جامعة الجزائر ،كمية العمكـ الاجتماعية كالعمكـ الإنسانية ،ماجستير  ير  منشكرة

كميػػػػة العمػػػػكـ الإنسػػػػانية  ،رسػػػػالة ماجسػػػػتير  يػػػػر منشػػػػكرة ،جميمػػػػة قػػػػركم : التكافػػػػؽ النفسػػػػي لػػػػدل المػػػػرأة المصػػػػابة بسػػػػرطاف الثػػػػدم (ّ)
 .ْص  ،َُِٕالجزائر،  ،بسكرة ،جامعة محمد خيضر ،جتماعيةكالا
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نظػػرة  يكمػػا أف المػػرأة بعػػد أف تصػػاب بػػالمرض سػػتكاجو تغيػػرات جذريػػة فػػ ،تعػػد تصػػمل لمغػػد بعػػد اكتشػػافو
جعؿ ثقتيػا بنفسػيا تزيد مف معاناتيا كت ،حيث ينظركف إلييا نظرة عطؼ كشفقة عميـ إلييا؛المحيطيف كرد ف

عدىا عمػى تخطػي بػدكره سػكؼ يسػا جػة دائمػة لمػدعـ النفسػي كالاجتمػاعي الػذمبحا يتيتز بشكؿ كبير. فيػ
 (1)مراحؿ المرض. يتمر بو ف القمؽ كالتكتر الذم

تتعػرض ليػا المػرأة المصػابة بسػرطاف  لأسػرية التػيالتعرؼ عمى الأزمات ا جاءت الدراسة لمحاكلةف
 ،بعػػض الحػػالات يفػػ كػػؿ مرحمػػة مػػف مراحػػؿ المػػرض بػػدءنا باكتشػػاؼ المػػرض حتػػى الشػػفاء منػػو دم فػػيالثػػ

 مكاجية المرض. يكرد فعؿ الأسرة ف ،ككيفية مكاجيتيا ليذه الأزمات
 ،خمسػة فصػكؿ ىيشتمؿ البػاب الأكؿ عمػ _تقسيـ الرسالة إلى بابيف.عمى ضكء ما سبؽ  _كتـ

الدراسػػات  :كالثالػػث ،النظريػػات المفسػػرة لمدراسػػة :كالثػػانى ،دراسػػةالإطػػار العػػاـ لم :يتنػػاكؿ الفصػػؿ الأكؿ
 :كالخػامس ،مف حيػث تعريفػو كمراحمػو كتصػنيؼ طػرؽ العػلبج كالكقايػة : سرطاف الثدمكالرابع ،السابقة
 ،مؿ عمػػى أربعػػة فصػػكؿتيشػػفراسػػة لمد ات الأسػػرية المصػػاحبة لسػػرطاف الثػػدم. أمػػا البػػاب الثػػانيالأزمػػ

عػػرض كتحميػػػؿ  :السػػابع كالثػػامف فكالفصػػلب  ،الإجػػراءات المنيجيػػة لمدراسػػة :يتنػػاكؿ الفصػػؿ السػػادس
نتػػائج الدراسػػة  :كالتاسػػع ،البيانػػات الخاصػػة بالمريضػػات مػػف صػػحيفة الاسػػتبياف كدليػػؿ دراسػػة الحالػػة

ثػـ ممخػص  ،ثـ يمييا عػرض ملبحػؽ الدراسػة ،بعد ذلؾ المراجع العربية كالإنجميزية ثـ تأتي ،كالتكصيات
 الدراسة بالمغتيف العربية كالإنجميزية.

 
 

                                                           

( ميرفت يكسؼ أبك  يكش: فاعمية برنام  إرشادم لتعزيز استراتيجيات التدبير لدل عينة مف مريضػات سػرطاف الثػدم فػي محافظػة ُ)
 .َُِٕ ،فمسطيف ،جامعة الخميؿ ،كمية الدراسات العميا ، ير منشكرة ،رسالة ماجستير ،الخميؿ
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 الباب الأول

 الإطار النظري للدراسة

 

 الفصؿ الأكؿ : الإطار العاـ لمدراسة.

 الفصؿ الثانى : النظريات المفسرة لمدراسة.

 الفصؿ الثالث : الدراسات السابقة.

يث تعريفو كمراحمو كتصنيؼ طرؽ مف ح الفصؿ الرابع : سرطاف الثدل

 العلبج كالكقاية

 الفصؿ الخامس : الأزمات الأسرية المصاحبة لسرطاف الثدل
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 الفصل الأول

 الإطار العام للدراسة
 

 تمييد -

شكاليتو. - : مكضكع الدراسة كا   أكلان

 .ثانينا: أىمية الدراسة -
 .الأىمية النظرية  -0
 .الأىمية التطبيقية  -9

 .لدراسةثالثنا: أىداؼ ا -
 .رابعنا: تساؤلات الدراسة -
 .خامسنا: مفاىيـ الدراسة -

 
 
 
 


