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كأسمـ عمى أشرؼ الخمؽ  يصمكأ ،الحمد لله كما ينبغى لجلبؿ كجيو كعظيـ سمطانو
 كخاتـ النبييف سيدنا محمد كعمى آلو كصحبو أجمعيف .

رًبو ْزا انجؾش ٔفٗ انؾذٚش انمذسٗ نهًٕنٗ إفٗ  ٙٔأسغذ لله ؽًذ ٔشكشا عهٗ رٕفٛم

 يب نى رشكش يٍ لذيذ نك انخٛش عهٗ ٚذّٚ" ٙعض ٔعم " عجذٖ نٍ رشكشَ
                                                                                                

 صدؽ رسكؿ الله فيما بمغ عف رب العزة.                                                                           
 

كقدـ يد العكف كيسر لى  ساعدنيتقدـ بخالص الشكر كالتقدير كالعرفاف لكؿ مف أك 
 .طريؽ العمـ كالمعرفة 

بكمية  المتفرغ يماف القماح أستاذ عمـ النفسإكأخص بالشكر الأستاذ الدكتكر / 
الآداب جامعة عيف شمس كالتى لـ تبخؿ بعمميا الكافر كتكجيياتيا السديدة فكاف 
لفضؿ إشرافيا الأثر الكبير فى إنجاز ىذا البحث أساؿ الله العظيـ أف يجزييا عنى 

 ا كأسرتيا كعمرىا.خير الجزاء كأف يبارؾ ليا فى عممي
 

 ةأستاذ م/ رشا الديد ةالدكتكر  ةتقدـ بأسمى آيات الشكر كالتقدير إلى الأستاذأكما 
التى لـ تبخؿ بعمميا  ،قسـ بكمية الآداب جامعة عيف شمسال ةكرئيسعمـ النفس 

ف  الكافر كتكجيياتيا السديدة فكاف لفضؿ إشرافيا الأثر الكبير فى إنجاز ىذا البحث كا 
ات الشكر أحيانا تعجز عف التعبير عف الفضؿ فإننى أتقدـ بأسمى آيات كانت كمم

أساؿ الله العظيـ أف يجزييا عنى خير الجزاء كأف يبارؾ ليا فى ك  ،الشكر لسيادتيا
 عمميا كأسرتيا كعمرىا. 
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أف يرعاه بالضبط كالتقكيـ كالتقييـ العمماء الفضلبء لبحث كا لمباحث نو لشرؼ رفيعإك 
 :بحثمناقشك ال

جماؿ شفيؽ أحمد أستاذ عمـ النفس بكمية الدراسات العميا  ستاذ الدكتكر /الأ -
 جامعة عيف شمس . –لمطفكلة 

كككيؿ الدراسات العميا  ،ستاذ الدكتكر/ محمد رزؽ البحيرل أستاذ عمـ النفسالأ -
 جامعة عيف شمس .  –لمطفكلة 

تماـ ىذا البحث مف إ فى يالشكر كالتقدير لكؿ مف تعاكف مع كما أتقدـ بخالص
  .أمكر ءكلياأزملبء ك 

خالص الحب  يفميـ من ،أحمد يبنااص فالكالدتى كأخكاتى كزكجتى ك أما الشكر الخ
ا مف غرسو الطيب اعترافا بفضمو إليو بعضن  مالطاىرة أىد مكالتقدير إلى ركح كالد

 ككفاء بحقو .
الله ، فإف أحسنت أرجك بو كجو  مكجيد يو الحمد مف قبؿ كمف بعد كىذا عمممفم

 فالفضؿ لله أكلا أخيرا ... ثـ لأساتذتى مف بعده ...
 

كآخر دعكنا أف الحمد لله رب العالميف 
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 مستخمص الدراسة بالمغة العربية:
ىدفت الدراسة إلى اختبار فاعمية برنامج تدريبى لتنمية ميارات التكاصؿ لدل 

خلبؿ الأنشطة ككسائؿ الذاتكييف لرفع درجة تفاعميـ الاجتماعي مف  الأطفاؿ
-ٓ( طفلب ذاتكيان تتراكح أعمارىـ مف)َِكقد تككنت عينة الدراسة مف ) الاتصاؿ.

( كجميعيـ مف المستكل الاقتصادم َٕ-ٔٓكنسب ذكائيـ تتراكح مف) ( سنكات ،َُ
مى مجمكعتيف متساكيتيف في العدد تتألؼ كؿ منيما ع قسمكا الاجتماعي المتكسط ،

البرنامج التدريبي عمييا ، أما الأخرل فكانت  طيبِّؽى ا تجريبية ىماحدإأطفاؿ،  (َُ)مف
ىـ ضابطة ، ك  مقياس جكدارد لمذكاء، كمقياس الطفؿ التكحدل مف إعداد  قد استيخدً

( ،كمقياس المستكل الاقتصادم الاجتماعي مف إعداد  ََِّعادؿ عبد الله محمد )
إعداد عادؿ عبد الله التكحد  اضطرابكمقياس جيمياـ لتشخيص  ( ،َُِّالشخص )

( إلى جانب البرنامج ََُِ( كمقياس الاتصاؿ المغكم إعداد نصر )ََِٔمحمد)
 : الآتيةالتدريبي المستخدـ مف إعداد الباحث. ككشفت الدراسة عف النتائج 

بيف متكسطات رتب درجات أفراد المجمكعتيف  إحصائية تكجد فركؽ ذات دلالة  -ُ
البعدل عمى مقياس تقدير الاتصاؿ المغكم بعد تطبيؽ  التجريبية كالضابطة في القياس

 البرنامج لصالح المجمكعة التجريبية.
بيف متكسطات رتب درجات أفراد المجمكعة  إحصائية تكجد فركؽ ذات دلالة  -ِ

التجريبية في القياسيف القبمى كالبعدم عمى مقياس تقدير الاتصاؿ المغكم لصالح القياس 
 البعدل.

بيف متكسطات رتب درجات أفراد المجمكعة التجريبية  إحصائية ؽ ذات دلالة لا تكجد فرك  -ّ
 في القياسيف البعدل كالتتبعى عمى مقياس تقدير الاتصاؿ المغكم.

 ب درجات أفراد المجمكعة الضابطة بيف متكسطي رت إحصائينا  ةؽ دالك كجد فر ت -ْ
الاجتماعي لصالح المجمكعة المجمكعة التجريبية في القياس البعدل عمى مقياس التفاعؿ ك 

 التجريبية.
بيف متكسطي رتب درجات أفراد المجمكعة التجريبية فى  إحصائينا  ةؽ دالك تكجد فر  -5

 القياسيف القبمي ك البعدل عمى مقياس التفاعؿ الاجتماعي لصالح القياس البعدل.
تجريبية في بيف متكسطي رتب درجات أفراد المجمكعة ال إحصائينا  ةؽ دالك لا تكجد فر  -ٔ

 القياسيف البعدل التتبعي عمى مقياس التفاعؿ الاجتماعي.
 



  ط

 

The Effectiveness Of a Training program to develop Communication 

Skills In Autistic Children to Raise their Degree of Social Interaction 

through Activities And means of Communication 

The study aims at testing the effectiveness of a Training  program to 

develop communication skills in autistic children to raise their 

degree of social interaction through Activities And means of 

Communication . 

The study sample consisted of 20 autistic children whose age range 

vary from 5 to 10 years with an IQ between56- 70.All children of the 

chosen sample come from a social standard of medium level divided 

into tow groups of equal number of 10 children each.the training 

program was applied to both groups following the experimental 

technique on one and control on the other, Goder intelligence test,the 

scale for autistic child by Adel.Abdulla Mohammed (2003), scale for 

socio- economic status of the family by Al-Shakhs (2013)- Gilliam 

Autism Rating Scale GARS by Adel.Abdulla Mohammed (2006) – 

linguistic communication Scale by Nasr (2001) in addition to all the 

previous, the training program prepared by the researcher was used, 

and the results revealed the following; 

1- There are statistically significant differences between control and 

experimental groups in post-application of scale for linguistic 

communication for experimental group. 

2-There are statistically significant differences in the  experimental 

group in pre and post applications of scale linguistic communication 

for post application. 

3- There are no statistically significant differences in the 

experimental group in post and follow-up applications of scale 

linguistic communication for follow-up application. 

4- There are statistically significant differences between control and 

experimental groups in post-application of scale for  

Social interaction in favor of the experimental group. 

5- There are statistically significant differences in the experimental 

group in pre and post applications of the scale of Social interaction 

in favor of  post application . 

6- There are no statistically significant differences in the 

experimental group in post and follow-up applications of scale 

Social interaction in the follow-up application. 
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قائمة المحتكيات
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 قائمة انمحتىيات
 رقم انصفحة انمىضىعات

 ب-أ   شكر كتقدير

 ج - ت مستخمص الدراسة

 ذ -  ح أكلا:قائمة المحتكيات  

 ز - ر ثانيا:قائمة الجداكؿ 

 س ثالثان:قائمةالأشكاؿ 

 ش رابعان:قائمة الملبحؽ 

 ُٔ ػ ُ الفصؿ الأكؿ: مدخؿ الدراسة

 ِ أكلا: مقدمة

 ٓ :مشكمة الدراسةثانيا

 ٖ ثالثا:أىداؼ الدراسة

 ٗ رابعا:أىمية الدراسة

 َُ خامسا:مصطمحات الدراسة

 ُٓ سادسا:محددات الدراسة
  ٖٖ ػ ُٕ لمدراسة كالأطار النظرل الفصؿ الثانى : المفاىيـ الأساسية

 ُٖ تمييد

 ُٖ الأطفاؿلدل  الذاتكية اضطرابأكلا : 

 ُٖ تعريؼ الذاتكية

 ُِ الذاتكية اضطرابشار مدل انت

 ِّ الذاتكية اضطرابأسباب 

 ِٕ الذاتكية اضطرابأعراض 

 ُّ الذاتكية اضطرابتشخيص 

 َٓ الذاتكية اضطرابعلبج 

 ِٔ الأطفاؿثانيا :ميارات التكاصؿ لدل 
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 رقم انصفحة انمىضىعات

 ِٔ تمييد

 ْٔ تعريؼ التكاصؿ

 ٖٔ أنكاع التكاصؿ
 ُٕ الطبيعييف الأطفاؿالتكاصؿ عند 
 ّٕ الذاتكييف الأطفاؿ التكاصؿ عند

 ٕٔ الذاتكييف الأطفاؿالنظريات المفسرة لمتكاصؿ لدل 
 ٕٗ التفاعؿ الاجتماعى

 َٖ تعريؼ التفاعؿ الاجتماعى
 ُٖ أىمية التفاعؿ الاجتماعى لمطفؿ

 ِٖ  الذاتكييف الأطفاؿالتفاعؿ الاجتماعى لدل 
 ِٖ  الذاتكييف للؤطفاؿ الخصائص الاجتماعية 

 ِٖ  الذاتكييف الأطفاؿلدل صكر فى السمكؾ الاجتماعى مجالات الق

 ُُٓ ػ  ٖٗ الفصؿ الثالث : دراسات سابقة

 َٗ أكلا : الدراسات السابقة 
 َٗ تمييد

 َٗ المحكر الأكؿ )دراسات اىتمت بالذاتكية بصفة عامة(
 ٓٗ الذاتكييف( الأطفاؿالمحكر الثانى)دراسات اىتمت بالتكاصؿ لدل 

 َُٓ الذاتكييف( الأطفاؿث)دراسات اىتمت بالتفاعؿ الاجتماعى لدل المحكر الثال
 ُُٓ ثانيا: فركض الدراسة

جراءات الدراسة    َُْ ػُُٔ  الفصؿ الرابع : منيج كا 
 ُُٕ تمييد

 ُُٕ أكلا : منيج الدراسة
 ُُٕ ثانيا: عينة الدراسة
 ُُِ ثالثا: أدكات الدراسة

 ُّٗ جراء الدراسةإرابعا: خطكات 
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 رقم انصفحة انمىضىعات

 َُْ المستخدمة فى الدراسة  حصائية الإخامسا: الأساليب 
 ِّٗ ػ ُُْ الفصؿ الخامس : نتائج الدراسة كمناقشتيا

 ُِْ أكلا : نتائج الدراسة كفقان لترتيب الفركض:
 ُِْ تمييد 

 ُِْ عرض نتائج الفرض الأكؿ
 ُْٓ عرض نتائج الفرض الثانى
 َُٓ عرض نتائج الفرض الثالث

 ُْٓ الفرض الرابععرض نتائج 
 ُٔٓ عرض نتائج الفرض الخامس
 ُٖٓ عرض نتائج الفرض السادس

 ُِٔ التفسير الكيفى لنتائج الدراسة: -ثانيا
 ُِٔ كؿنتائج الفرض الأ
 ُْٔ ينتائج الفرض الثان

 ُٕٔ نتائج الفرض الثالث
 ُٗٔ نتائج الفرض الرابع

 ُٗٔ نتائج الفرض الخامس
 َُٕ نتائج الفرض السادس

 ُِٕ ثالثان: التكصيات كالمقترحات
 ُِٕ تكصيات الدراسة

 ُّٕ مقترحات الدراسة
 ُْٕ  راسةمراجع الد رابعا:

 ُُٗ ملاحؽ الدراسةخامسا: 
 َِّ الممخص بالمغة العربيةسادسا: 

 ِّٖ  ةينجميز سابعا: الممخص بالمغة ال 
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 ثانياً : قائمة انجذاول

رقم 

 رقم عنىان انجذول انجذول

 انصفحة

 ٕٕ اأنماط سمكؾ الطفؿ كميقدـ الرعاية قبؿ سف الثمانية عشر شيرن  ُ
دلالة الفركؽ بيف متكسطي رتب درجات المجمكعتيف التجريبية  ِ

 الذاتكييف للؤطفاؿ كالضابطة في العمر الزمني 
ُُٖ 

دلالة الفركؽ بيف متكسطي رتب درجات المجمكعتيف التجريبية  ّ
 الاجتماعي الاقتصادمكالضابطة في المستكل 

ُُٖ 

دلالة الفركؽ بيف متكسطى رتب درجات المجمكعتيف التجريبية  ْ
 كالضابطة في مستكل الذاتكية

ُُٗ 

دلالة الفروق بيى هتوسطي رتب درجات هستوى الذكاء لأفراد  ٓ
الذاتوييى في  الأطفالالهجهوعتيى التجريبية والضابطة هى 

 الهجهوعة التجريبية و الضابطة
ُُٗ 

دلالة الفركؽ بيف متكسطي رتب درجات أفراد المجمكعتيف  ٔ
التجريبية كالضابطة قبؿ تطبيؽ البرنامج عمى مقياس تقدير 

 الاتصاؿ المغكل

َُِ 

دلالة الفروق بيى هتوسطي رتب درجات التفاعل الاجتهاعي  ٕ
 للهجهوعتيى التجريبية والضابطة قبل تطبيق البرناهج

ُُِ 

 ىالذاتكييف عم الأطفاؿبيف درجات مجمكعة معاملبت الارتباط  ٖ
 .مالتكحدمقياس جيمياـ كمقياس الطفؿ 

ُِْ 

 بالمجمكعتيف  الأطفاؿالفركؽ بيف متكسطات رتب درجات  ةدلال ٗ
التجريبية كالضابطة بعد تطبيؽ البرنامج عمى أبعاد مقياس تقدير 

 الاتصاؿ المغكم

ُّْ 

طفاؿ في المجمكعة دلالة الفركؽ بيف متكسطات رتب درجات أ َُ
 م.التجريبية القياسيف القبمي كالبعدم لمقياس تقدير الاتصاؿ المغك 

ُْٔ 

المجمكعة التجريبية في  أطفاؿدرجات  متكسطات فركؽ بيفالدلالة  ُُ
 مالقياسيف البعدم كالتتبعي عمى أبعاد مقياس تقدير الاتصاؿ المغك 

ُُٓ 

د المجمكعة التجريبية أفرا درجات ريتب ىدلالة الفركؽ بيف متكسط ُِ
أفراد المجمكعة الضابطة بعد تطبيؽ البرنامج عمى  درجات كريتب

ُْٓ 
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 مقياس التفاعؿ الاجتماعى
درجات أفراد المجمكعة التجريبية  رتب ىدلالة الفركؽ بيف متكسط ُّ

 يقبؿ كبعد تطبيؽ البرنامج  كذلؾ عمى مقياس التفاعؿ الاجتماع
ُٓٔ 

سطي رتب درجات أفراد المجمكعة التجريبية فى دلالة الفركؽ بيف متك  ُْ
 ك التتبعي عمى مقياس التفاعؿ الاجتماعي مالقياسيف البعد

ُٓٗ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


