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 ذكر وتقدير

 أ 

 شكر وتقذير
وهؿء ها ، هؿء السهوات وهؿء الأرض، المٍـ لؾ الحهد حهدا كثيرا طيبا هباركا فيً

أشكرؾ ربي عمى ، دوكمىا لؾ عب، أحؽ ها قاؿ العبد، أٌؿ الثىاء والهجد، شئت هف شيء بعد
ٌذي أحهدؾ ربي وأشكرؾ عمى أف يسرت لي إتهاـ ، وآلائؾ التي لا تحد، ىعهؾ التي لا تعد

 .ذي أرجو أف ترضى بً عىيعمى الوجً ال الرسالة
 إلى والدتى ووالدى مع طلب الرضا

 إلى أخوتى وأصدقائى
 إلى طلاب الطلم

 إنيهى جًيعبً أهسي هذا انجهس

السلبـ  الصلبة و هاؿ ٌذي الرسالة، و سبحاىً و تعالى الذو وفاىا لاكتالشكر لله
عظيـ التادير  كر وعمى الهبعوث رحهة لمعالهيف وعمى آلً وصحبة اجهعيف. أتادـ بجزيؿ الش

اخص بالشكر أستاذو  و ،البحوث البيئية التى هىحتىى ٌذي الفرصة لهعٍد الدراسات و
الفاضؿ الدكتور جهاؿ شفيؽ الذو تفضؿ بابوؿ الإشراؼ عمى رسالتى وحرصً الدائـ عمى 

كرهً  عمهً الغزير و هىحىى وقتً الثهيف و تشجيعى وفى سبيؿ ذلؾ زودىى بىصائحً و
اف يهد لً فى عهري ويجزؿ لً الثواب  تعالى أف يبارؾ لً وقتً و اؿ الله تبارؾ والفياض فأس

الأحتراـ لأستاذتى الفاضمة الدكتورة  كاهؿ التادير و ويسٍؿ لً الصعاب . كها أتادـ بالشكر و
جيٍاف هسعد لها بذلتً هعى هف جٍد هف بداية صياغتٍا لفكرتى حتى الأف أساؿ الله أف يبارؾ 

 و ،يجعمٍا دائها الهثؿ الأعمى لى فى عمهٍا الغزير الذو لا يادر بثهف و ٍا ولٍا فى صحت
الدكتورة دعاء عبد  الأستاذي الدكتورة رشا الديدو و يوجب عمي الاعتراؼ بالفضؿ أف أشكر

لا أستطيع أف أىسى  و دعـ لى أثىاء الدراسة، المطيؼ عثهاف لها قدهوي لي هف هساىدة و
بً الأف ٌو هحهد الطفؿ الذو ولد فى العائمة هف أجؿ تغيير هسار السبب فى كؿ خير اىعـ 

 كها أتادـ بالشكر و ،الذو ٌو يعد بهثابة ابف لى ولً فى قمبى كؿ الحب حياتى بأكهمٍا و
فمٍـ  التادير لكؿ هف ساٌـ وهد يد العوف بشكؿ هباشر أو غير هباشر لإكىهاؿ ٌذي الرسالة

ـإف لـ يسعؼ الها في الىفس هىزلة و  .الخير والشكر فٍـ أٌؿ لمفضؿ و، اـ لذكرٌ
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 الدضتخهص
الخارجية التى يتعاهؿ هعٍا أو يراٌا  البيئة الفيزياية ٌى الظروؼ الهادية الداخمية و

 ،الضوضاء ،التٍوية ،أو يلبحظٍا الطفؿ والتى تضـ العديد هف العواهؿ الفيزياية هثؿ الضوء
ا  الهساحات الخضراء الهرئية و الألعاب، و و ،الوسائؿ التعميهية و ،العلبجيةالأدوات  غيرٌ

التى هف شأىٍا أف تؤثر عمى  هف الهكوىات الفيزياية الهتوفرة فى الهسكف و هركز الرعاية و
ٌدفت الدراسة الحالية إلى الكشؼ  . وبالشمؿ الدهاغى يفطفاؿ الهصابالتطور الحركى للؤ

 تقاه فاؿ الهصابيف بالشمؿ الدهاغى والحركي للبط عمى علبقة البيئة الفيزياية بالتطور
حمة ( هفردة هف الاطفاؿ الهصابة بالشمؿ الدهاغى فى هر 56عيىة قواهٍا ) بأختيار ةالباحث

وقاهت  (الوصفى الهاارف) الهىٍج ةالباحث هتأستخد و( سىة 21 -سىة)الطفولة هف عهر
هاياس بيئة هسكف ( و )ئيةالهجاؿ الحركى لاائهة البورتيدج الأرتاا) :تطبيؽ الهااييس الأتيةب

 يفهركز الرعاية لدو الأطفاؿ الهصابهاياس بيئة ) و  (الأطفاؿ الهصابة بالشمؿ الدهاغى
هف  ىتائجعدة الى  ةالباحث تقد توصم و( هاياس العاهميف بهراكز الرعاية( و )بالشمؿ الدهاغى

 ةد علبقجيو  و الحركىالتطور  وجود علبقة ذات دلالً احصائية بيف البيئة الفيزياية وأٌهٍا 
 البيئة الفيزياية العادية فى الهجاؿ الحركى و ذات دلالة احصائية بيف البيئة الفيزياية الهعدلة

 الدراسة بهجهوعة هف التوصيات هف أٌهٍا خرجتكها للؤطفاؿ الهصابيف بالشمؿ الدهاغى 
لا يشعروا  حتىع الهستطائة الفيزياية لٍؤلاء الأطفاؿ قدر تسٍيؿ البي العهؿ عمى تعديؿ و

ـ أثىاء فترة العلبج.  بعجزٌ
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 (الدهخص)
تحتاج الى استىفار  و ًقضية الأعاقة ليست قضية فردية بؿ قضية هجتهع بأكهم

الحد هف آثار الإعاقة  الخاصة لتاميؿ و تاـ هف جهيع الهؤسسات والاطاعات العاهة و
اجة الخاصة لمتكيؼ هع هجتهعً تدريب الطفؿ ذو الح تعميـ و كها إف تأٌيؿ و ،السمبية

يعتبر غير كافيا فى هيداف التربية الخاصة الحديثة حيث إىً يجب تكييؼ البيئة الطبيعية 
يكوف ٌىاؾ عوائؽ يصىعٍا الإىساف فى البيئة أو قد لا هتطمباتً حتى  لتمبى احتياجاتً و

 سكاف والأ الهرور و تكوف هوجودة ويجب تعديمٍا فى كؿ هف الهباىى والهىشآت و
ا هف الاجٍزة الخاصة و الهواصلبت و العاهة لتصبح هىابة لٍذي الفئات لمتفاعؿ هع  غيرٌ

البيئة الهحيطة بٍـ  البيئة الهحيطة بٍـ بكؿ حرية وليسٍؿ دهجٍـ فى الهجتهع و الهجتهع و
وضع  تدريبٍـ و تأٌميمٍـ و بكؿ حرية وليسٍؿ دهجٍـ فى الهجتهع بعد الاياـ بتعميهٍـ و

التعميهية لإزالة الشوائب العالاة فى بعض الههارسات تجاٌٍـ  ج الإعلبهية الهتكاهمة والبراه
 .(2102 ,فوزية بنت محمد أخضر) الحياة الطبيعية تسٍيؿ إشراكٍـ فى العهؿ و و

إف البيئة لا تاتصر عمى البيئة الاجتهاعية التى تشهؿ الىظـ الاجتهاعية التى 
 الهعتادات والأفكار و الهٍىة والشعائر الديىية و ة والهدرس تحيط بالفرد هف الهىزؿ و

بؿ يهتد الحديث عف  ،الرأو العاـ والمغة والأدب والفف والعمـ والأخلبؽ فحسب الأعراؼ و
جىيف فى  ٌو البيئة ليشهؿ جهيع هايحيط بالطفؿ هىذ كوىً جىيىاً فى بطف أهً، فالطفؿ و

، وتؤثر ٌذي البيئة فى تكويىً ا ٌذا الجىيفبطف أهً يشكؿ رحـ الأـ بالىسبة لً يتفاعؿ هعٍ
ذي بيئة أخرو بالىسبة لمطفؿ ،فإذا ولد الطفؿ وجً ظروفا طبيعية واجتهاعية وىفسية  .وٌ

                                                                                                        (32-30: 2114 ,)محمد العجمى

ـ الهبكرة يأف الأ ، وكذلؾ طوروف أشكالًا هختمفة هف التواصؿطفاؿ فى سىوات ىهوٌ
ذ أىهاط البيئة ترتبط ب ًالخبرات الباكرة هع ها تحتوي ييحااوف هستويات هف الأستالبلية وٌ

 ، وف الأطفاؿ ذوو الاحتياجات الخاصةهف ٌىا ىاوؿ أ و ،وهعدلات الىهو لدو الأطفاؿ
 هعدلات الىهو لديٍـ تختمؼ عف أىهاط و جٍوىٍا فإف أىهاط وبسبب هعوقات الىهو التى يوا

ف هف هشكلبت أو هعدلات الىهو لدو الاطفاؿ العادييف ذوو الىهو الطبيعى والذيف لا يعاىو 
 أف الأٌتهاـ بالهعوقيف عهوهاً والهعوقيف حركياً خاصة واجب وطىى و، صعوبات أو إعاقات

، لذلؾ لابد هف إعداد براهج تربوية اوؽ الإىسافهىظهات ح ً الشرائع السهاوية وهديىى تحت
الاواعد الاساسية لفمسفة تدريباتٍـ كهرضى  ، ولحركية ودرجتٍاورياضية حسب الأعاقة ا

الهصابيف ببتر الأطراؼ والشمؿ الدهاغى ٌو  و الهعاقيف الأخريف هثؿ الهكفوفيف وأالشمؿ 
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يٍدؼ التدريب التأٌيمى  ، وقدرات البدىية فيها تباى لٍـ هف تحايؽ أكبر قدر هف المياقة
 لمهعاقيف بالشمؿ الى تىهية قدرات عصبية عضمية جديدة لٍـ.

 (2-0: 2104,)عبد الرحمف سميماف 
 اهدراسٕ اِلاً: ىصمهٕ

فى السىوات الاخيري ظٍرت العديد هف الابحاث التى ساٌـ فيٍا كؿ هف العمهاء 
الاهراض  ثاافيً والاجتهاعيً عمىلعىاصر الالاجتهاعييف والاطباء فى دراسً تأثير ا

والاعاقات الهختمفة عمى اعتبار اف الهفاٌيـ هثؿ الصحً والهرض والاعاقة ترتبط بالىواحى 
 ٌذا يعىى اف لمهرض بعداً طبياً و الثاافيً والاجتهاعيً كارتباطٍا بالىواحى البيولوجيً و

هف الهشكلبت الاجتهاعيً  الاخر ثاافيا و ىفس الأهر يىطبؽ عمى الأعاقً حيث إىٍا تعتبر
الثاافيً، حيث ترجع اسبابٍا إلى عواهؿ  التى تتداخؿ فيٍا العديد هف العواهؿ البيولوجية و

اجتهاعية واقتصادية وهف ثـ يصعب  ثاافية و هتعددة سواء كاىت صحيً بيولوجيً أـ بيئية و
عدة اىواع للئعاقً توجد  تحميؿ ٌذي الهشكمً فى إطار هفاٌيـ طبيً أو بيولوجيً فاط ٌذا و

  .العاميةالإعاقات الحسية والإعاقة  هىٍا الإعاقة الحركية و

(02: 2117 ,لطفى )سماح  
صورة عالهية شاهمة لهوقؼ  (1622اكتوبر ) يادـ التارير الدولى حوؿ الإعاقة و

الأشخاص ذوو الإعاقات واحتياجاتٍـ والعوائؽ التى يواجٍواىٍا لمهشاركة بصورة كاهمة فى 
ذا  عاتٍـ، وهجته يشير إلى أف أكثر هف هميار شخص فى العالـ لديٍـ ىوع هف الاعاقة . وٌ

تؤثر الإعاقة  (1621في ) وفاا لتارير للؤهـ الهتحدة هف سكاف العالـ . (%24)يهثؿ قرابة 
فى الهائة هف سكاف العالـ  (26) عمى هئات الهلبييف هف الأسر في الدوؿ الىاهية يعيش حالياً 

 لإعاقة. قدر التارير ىفسً زيادة في عدد الأطفاؿ الهعوقيف عمى هدي السىوات اؿالكمي هع ا
يىبغي ، هف ٌذا العدد سيكوف في البمداف الىاهية هف الىاحية الىظرية (%76)، الهابمة (26)

لجهيع الىاس بها في ذلؾ هستخدهي الكراسي الهتحركة الاىخراط في بيئة خالية هف أي قيود و 
ات الهبىية دوف قيود في جهيع جواىب الحياة اليوهية بها في ذلؾ التعميـ والعهؿ البيئ لاستخداـ

ا  ها زالت ٌىاؾ حواجز في  (1621،شكسبير ،2887بارىز؛ )والأىشطة الاجتهاعية وغيرٌ
 ،الكاهمة للؤشخاص الهعوقيف في الحياة الاجتهاعية ،بؿ و تعيؽ الهشاركة ،البيئة الهبىية تايد

وـ حؽ الوصوؿ إلى ها ٌو أبعد هف هجرد الوصوؿ الجسدي الهمهوس و وسع ٌذا الوضع هفٍ
  ي بالدخوؿ و الاىدهاج الاجتهاعي.بدأ يىاد

  (65 :2104,)المؤتمر الدولى الرابع
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هف الضرورو أف يعايش ٌؤلاء الاطفاؿ هىذ طفولتٍـ الهبكرة تجارب تساعد عمى 
 ،ذلؾ اف الىهوذج الاجتهاعى للئعاقةاستبعادٌـ و  ووتحوؿ دوف تٍهيشٍـ أ اىدهاجٍـ اجتهاعياً 

يعتبر أف الإعاقة تىبع هف عدـ قياـ الهجتهع بتغيير  ،الذو تبىتً الحركة الهدىية لمهعاقيف و
 قدرات الافراد الهعاقيف . أو اف هشكمة الإعاقة لا تكهف بيئتً لكى تستوعب هحددات اداء و

 الىفسية و ى العوائؽ الهادية وفى الاختلبؼ عف الهعايير الهعتبرة صحيحة ولكىً تكهف ف
 و العوائؽ السمبية هع اىعداـ يسر وحرية الحركة بها يحوؿ دوف الوصوؿ إلى أهاكف التعميـ،

  الأىشطة الترفيٍية. سائؿ الاىتااؿ و و السكف،و  العهؿ،
(37: 2118, )صفاء عيسى  

ؿ عمى بهفٍوهٍا الشاه ساسيً فى التعرؼ عمى البيئةوهف ٌىا تتهثؿ الهشكمً الأ
تأثير البيئة الذو يعيشوف فيٍا عمى الهجاؿ الحركى  ، والشمؿ الدهاغىالهصابيف بطفاؿ الأ

بالشمؿ  فيزياية الهحيطة بالأطفاؿ الهصابيفال ٌذة الدراسة ستتىاوؿ البيئة و لٍؤلاء الأطفاؿ
 .الدهاغى سواء بيئة الهسكف أو بيئة هركز الرعاية

 ٕ فٖ اهتساؤلات اهتاهّٕ:ّىمن تذدّد ىصمهٕ اهدراسٕ اهراًٌ ِ

 :ىنا يجب اف نتسأؿ بعض التساؤلات و
 ِ:واهتساؤو الأ

للؤطفاؿ التطور الحركي و  البيئة الفيزيايةتوجد علبقة ذات دلالة إرتباطية بيف ٌؿ  -2
 الشمؿ الدهاغى ؟الهصابيف ب

 ٌؿ تؤثر البيئة الفيزياية عمى التطور الحركى للؤطفاؿ الهصابيف بالشمؿ الدهاغى؟  -1

ى:يى  درج تحت ذلؾ تساؤلات فرعية وٌ
 اليوهي الحركى داءالأعائؽ عمى  الفيزياية الهسكف بيئةإلى أي هدو يهكف اف تكوف  - أ

 ؟لؤطفاؿ الهصابيف بالشمؿ الدهاغىل
داء الأعمى تأثير  الهعدؿ الرعايةلمركز الفيزياية بيئةإلى أو هدو يهكف اف تكوف ال - ب

 ؟الدهاغىاليوهي للؤطفاؿ الهصابيف بالشمؿ الحركى 
بيف و  الهعدؿلهركز الرعاية  الفيزياية البيئةتأثير  بيف ٌؿ يوجد فروؽ ذات دلالة إحصائية - ت

طفاؿ الهصابيف بالشمؿ الأداء الحركى للؤالعادي عمى  لهركز الرعاية البيئة الفيزيايةتأثير 
 الدهاغى؟ 

الهسكف يئة فى ب تواجد الطفؿ عاقة وبيف شدة الإ ذات دلالة إرتباطية علبقةٌؿ توجد  -2
 ؟ الهعدؿ هركز الرعاية بيئة او
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 و 

 أٌداف اهبذج ثاًّاً:

 :فىالأىداؼ يمكف تحديد 

لأداء الحركى اليوهى للؤطفاؿ الهصابيف التعرؼ عمى دور الهتغيرات البيئيً عمى ا  -2
 . بالشمؿ الدهاغى

بيف تطور الاطفاؿ الهصابيف بالشمؿ  و الفيزياية هعرفة طبيعية العلبقً بيف البيئً  -1
 لدهاغى .ا

 ًظائف تحديد الهتغيرات البيئية التى تعوؽ الطفؿ الهصاب بالشمؿ الدهاغى عمى أداء و  -2
 الحركية.

 دراسٕاه أٌىّٕثاهثاً: 

لا شؾ أف ٌذي الدراسة لٍا  و ،أف أٌهية البحث تىبع هف الهشكمة التى يتىاولٍا بالدراسة
 أٌهيتيف:

 عممية:الىمية الأ - أ
هف الىتائج العمهية التى تساٌـ فى فٍـ وتفسير ٌى هحاولة الوصوؿ الى هجهوعة  -2

 الظاٌرة هوضوع الدراسة.
البيئة الهحيطة  الشمؿ الدهاغى وب الاطفاؿ الهصابيف بيف علبقةال ٌذي الدراسةفسر ت -2

 تأثير البيئة عمى الأداء الحركى لٍؤلاء الأطفاؿ.التعرؼ عمى هدو  بً و
 اء فى بيئة الهسكف أو هركز الرعاية. إعداد الهااييس الهتعماة بالبيئة الفيزياية سو  -2
 تطبيقية:الىمية الأ - ب
 .فى هصر جعمٍا هيداف خصب لمدراسة أف أرتفاع ىسبة الهصابيف بالشمؿ الدهاغى -2
الاكاديهية التى تدعـ الأٌتهاـ بٍذا  قد تكوف الدراسة هف الأسٍاهات العمهية و -1

 الهجاؿ.
 دراسٕاهىًٍحّٕ هه حرا٘اتالإ: 

 الدراسة هف الدراسات الوصفية التي تاوـ عمى جهع الحاائؽ و تعد ٌذي :منيج البحث - أ
ا تحميمٍا و تصؿ بذلؾ لإصدار التعهيهات بشأف الظاٌرة  ستخلبص دلالتٍا ولإ تفسيرٌ

ذلؾ لهلبئهتً  و (الهىٍج الوصفي الهاارف)ة الباحث تقد استخده و، هوضوع الدراسة
يفية عف الظاٌرة الهدروسة كها ك الذي يٍدؼ إلى جهع أوصاؼ كهية و، لهوضوع الدراسة

 تحدث في وضعٍا الطبيعي.
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 الهستخدهة في الدراسة الراٌىة عمى ها يمي:الأدوات ضهت ت :البحث أدوات -ب
 . الهجاؿ الحركى لاائهة البورتيدج الأرتاائية  -2
 . هاياس بيئة هسكف الأطفاؿ الهصابة بالشمؿ الدهاغى )إعداد الباحثة(  -1
  .ة لدو الأطفاؿ الهصابة بالشمؿ الدهاغى )إعداد الباحثة(هاياس بيئة هركز الرعاي  -2

 عينة البحث:-ج

قد اشتهمت عيىة التطبيؽ عمى ثلبث  اختيرت عيىة التطبيؽ بالطرياة الاصدية و -
 هجهوعات:

 أطفاؿ هصابيف بالشمؿ الدهاغى فى بيئة هسكىٍـ .  .2

 أطفاؿ هصابيف بالشمؿ الدهاغى فى بيئة هركز رعاية عادو .  .1

 هصابيف بالشمؿ الدهاغى فى بيئة هركز رعاية هعدؿ. أطفاؿ  .2

ذلؾ فى  و (تـ اختيار عيىة التطبيؽ بالطرياة الاصدية )الأطفاؿ الهصابة بالشمؿ الدهاغى -
بيئة )بيئة الهسكف الخاصة بٍـ و أطفاؿ هصابة بالشمؿ الدهاغى فى بيئة هركز الرعاية 

  الخاصة بٍـ . (هعدلةبيئة فيزياية  – عاديةفيزياة 

( 16( هفردة هف الأطفاؿ الهصابيف بالشمؿ الدهاغى )56تـ اختيار عيىة اشتهمت عمى ) -
هعدلة هفردة بيئة فيزياية  16) ( هفردة هف هراكز رعاية36هفردة فى بيئة الهسكف و )

 .راعت الباحثة تساوو العيىة  و (عاديةهفردة بيئة فيزياية  16و

  :الدراسة مجالات -د

 انًكبنٍ: انًجبل -1

إجراء الدراسة الهيداىية لمهجهوعة الأولى فى بيئات هسكىٍـ فى هىاطؽ هتعددة تـ  -
 . هىٍا هىاطؽ هدف جديدة للؤطفاؿ فى كثير هف الأحياء هىٍا هىاطؽ شعبية و

بيئة هركز )و  (بيئة هركز الرعاية الهعدلة) تـ إجراء الدراسة عمى الهجهوعة الثاىية و -
 . (الرعاية عادية

 :هرت الدراسة بعدة هراحؿ في الفترات الزهىية الآتية :انسينٍ انًجبل   -2
التى تـ فيٍا الاطلبع عمى عدد هف الدراسات الساباة التى تىاولت  و المرحمة الاولى:

الىظريات الهوجٍة  وضع الإطار الىظرو الذو فسر هشكمة الدارسة و هوضوع الدراسة و
 لٍا.
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عهؿ  ض الهااييس عمى الهحكهيف وعر  والأدوات اشتهمت عمى إعداد  المرحمة الثانية:
 تاىيف للبختبارات )صدؽ وثبات( الهاياس.

إلى  26/2/1627) تطبيؽ الهااييس استغرؽ التطبيؽ العهمى الفترة هف المرحمة الثالثة:
24/26/1627). 

ا و تحميؿ الىتائج و تفريغ البياىات و المرحمة الرابعة: هاترحات  وضع توصيات و تفسيرٌ
 الدراسة.

هفردة هف الأطفاؿ  (56)هجتهع الدراسة هف عيىة قواهٍا  كوفت: جبل انبشريانً -3
 سىة. (21 -2) الهصابة بالشمؿ الدهاغى فى الهرحمة العهرية هف

 :الأساهّب الإذطإّٙ 

  أستخدمت الدراسة الأساليب الإحصائية الآتية:

 حساب الثبات هف خلبؿ هعاهؿ ألفا كروىباخ لاختبار ثبات الهاياس.  .2

جهالى حسا .1 ب صدؽ الإتساؽ الداخمى هف خلبؿ هعاهؿ إرتباط بيرسوف بيف الأبعاد وا 
 الهاياس.

حساب العلبقات الإرتباطية بهعاهؿ ارتباط بيرسوف لأبعاد الدراسة لمتحاؽ هف صحة  .2
 فروض الدراسة.

 لتوضيح الفروؽ بيف عيىات الدراسة. T-Test”اختبار "ت .3
 سادسا: ًتاٙخ اهدراسٕ

 ىميا: دانية إلى العديد مف النتائج مف أالميقد توصمت الدراسة 

توجد علبقة ذات دلالة ارتباطية بيف التواجد فى بيئة الهركز وهعدؿ التطور الحركى لدو  .2
 الأطفاؿ الهصابيف بالشمؿ الدهاغى .

لا توجد علبقة ذات دلالة إرتباطية بيف التواجد فى بيئة الهسكف وهعدؿ التطور الحركى  .1
 يف بالشمؿ الدهاغى .لدو الأطفاؿ الهصاب

والبيئة الفيزياية  هعدؿال لهركز الرعاية بيف البيئة الفيزيايةذات دلالة إحصائية ؽ و فر  توجد .2
 .طفاؿ الهصابيف بالشمؿ الدهاغىالأداء الحركى للؤ عمى لهركز الرعاية العادو
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ابيف بيئة الهسكف الفيزياية يهكف اف تكوف عائؽ عمى أداء الوظائؼ اليوهية لأطفاؿ الهص .3
 بالشمؿ الدهاغى .

يهكف اف تساعد عمى أداء الوظائؼ اليوهية للؤطفاؿ  البيئة الفيزياية الهعدلة لهركز الرعاية .4
 . الهصابيف بالشمؿ الدهاغى

تواجد الطفؿ في بيئة الهسكف و بيئة  شدة الإعاقة وبيف  ذات دلالة إحصائية توجد علبقة .5
 هركز الرعاية. 



 
 

 
 

 الدرادظ محتويات قائمظ

 ي 

 قبئًت محتىيبث انذراصت
 رقه الصفحة ويات الدراسةلذت

 ب الهستخمص
 ج الهمخص

 0 هادهة الدراسة
 مدخل الدراسة الفصل الأول:

 7 هادهة
 8 هشكمة الدراسة :أولاً 
 9 أٌداؼ الدراسة :ثاىياً 
 01 : اٌهية الدراسة ثالثا
 01 فروض الدراسة :رابعاً 

 00 خاهساً: الهفاٌيـ الىظرية لمدراسة
 02 اسةسادساً: هحددات الدر 

 03 الأساليب الإحصائية :سابعاً 
 الإطار النظرى للدراسة:الفصل الثانى

 05 البيئة الفيزياية للؤطفاؿ :الهبحث الأوؿ
 06 الهصطمحات الهرتبطة بالبيئة الفيزياية :أولاً 
الاعتبارات العاهة لتصهيـ الهباىى فى الهؤسسات التربوية  :ثاىيا  

 للؤطفاؿ
22 

 23 ات العاهة لمبيئة الفيزياية لذوو الادرات الحركيةالاعتبار  :ثالثاً 
 31 التجٍيزات والهواصفات العاهة لذوو الادرات الحركية :رابعاً 

 32 خاهساً: الىظريات الهفسرة لمبيئة الفيزياية
 34 الىهو والتطور الحركى :الهبحث الثاىى

 34 هادهة
 35 هفٍوـ الىهو :أولاً 
 36 هرحمة الطفولة :ثاىياً 
 39 الىظريات الهفسرة لهرحمة الطفولة :ثالثاً 



 
 

 
 

 الدرادظ محتويات قائمظ

 ك 

 رقه الصفحة ويات الدراسةلذت

 43 هفٍوـ التطور الحركى :رابعا  
 44 خاهساً: الحركة
 44 هفٍوـ الحركة
 45 أٌداؼ الحركة

 45 العىاصر الهكوىة لمحركة
 45 أىواع الحركة

 46 عواهؿ قياس الحركة
 46 العواهؿ التى تؤثر عمى الحركة

 46 سادساً: الهٍارات الحركية
 46 هفٍوـ هٍارة الحركة

 46 هٍارات الحركات الكبرو
 47 هٍارات الحركات الصغرو

 47 سابعاً: الىظريات الهفسرة لمتطور الحركى
 50 الهبحث الثالث: الإعاقة الحركية والشمؿ الدهاغى عىد الأطفاؿ

 50 هادهة
 50 هفٍوـ الإعاقة

 50 الإعاقة الحركية :أولاً 
 52 هف ٌو الهعاؽ حركياً 
 52 هفٍوـ الإعاقة الحركية

 52 هعدؿ أىتشار الإعاقة الحركية
 53 أسباب الإعاقة الحركية

 54 خصائص ذوو الإعاقة الحركية
 56 ثاىياً: الشمؿ الدهاغى
 56 هفٍوـ الشمؿ الدهاغى

 57 تشخيص الشمؿ الدهاغى
 57 تصىيؼ الشمؿ الدهاغى

 61 الأعراض الإكمىيكية لشمؿ الدهاغى



 
 

 
 

 الدرادظ محتويات قائمظ

 ل 

 رقه الصفحة ويات الدراسةلذت

 60 باب الشمؿ الداغىأس
 62 ذكاء أصحاب الشمؿ الدهاغى

 62 الإحتياجات الخاصة لأطفاؿ الشمؿ الدهاغى
 الفصل الثالث:الدراسات السابقة

 65 هادهة
 65 الدراسات الهتعماة بالبيئة الفيزياية للؤطفاؿ :أولأ
 81 الدراسات الهتعماة بالتطور الحركى للؤطفاؿ :ثاىياً 
 91 ت الهتعماة بالشمؿ الدهاغى عىد الاطفاؿالدراسا :ثالثا  
 014 التعايب عمى الدراسات الساباة :رابعاً 

 015 خاهساً: فروض الدراسة
 الفصل الرابع: منهج وإجراءات الدراسة

 017 هىٍج الدراسة :أولاً 
 017 ثاىياً: عيىة الدراسة

 018 شروط اختيار عيىة الدراسة
 018 خصائص عيىة الدراسة

 018 اً: أدوات الدراسة وصدؽ وثبات الأدواتثالث
 019 هاياس البيئة الفيزياية

 019 خطوات إعداد الهاياس
 002 هاياس بيئة الهسكف :أولاً 
 004 هاياس بيئة هركز الرعاية :ثاىياً 
 007 إجراءات الدراسة :رابعاً 

 008 خاهساً: هجالات الدراسة
 009 سادساً: الأساليب الإحصائية

 نتائج الدراسة ومناقشتها :الخامس الفصل

 020 ىتائج الفروض وهىاقشتٍا :أولاً 
 043 ثاىياً: توصيات الدراسة


