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 شكر وتقدير
 هدانا لهذا وما كنا لنهتدي لولا أن هدانا اللهالحمد لله الذي 

 .أسجد لله شكر ا على إعانته لي في استكمال هذا البحث
وأتقــدم بخــالش الشــكر إلــى مــن شــملتني برعايتهــا وأرشــدتني بنصــائحها 

منتت  / التتدكتو  الأستتتاذوحكمتهــا وأضــايت لــي الطريــا بخبرتهــا إلــى أســتاذتي 
جامعــة عــين  –المســاعد بكليــة البنــات  أســتاذ علــم الاجتمــاع كمتتاا التتددن متتدح 

شـمس علــى نصــائحها ال اليـة ومعاونتهــا الصــادقة ونظرتهـا الثاقبــة التــي ســاعدتني 
 .بها في إنجاز هذا البحث

 شاد أحمد  /الأستاذ الدكتو كما أتقدم بأسمى عبارات الشكر والتقدير إلـى 
ونائـب  –جامعة حلوان  –كلية الخدمة الاجتماعية  –أستاذ تنظيم المجتمع عبد اللطدف 

رئيس جامعة حلوان الأسـبا  الـذأ أرشـدني بنظرتـه الثاقبـة ومسـاندته لـي فـي إنجـاز هـذا 
 .العمل

 مصتطى  ببت اهدع عتو    / الأستتاذ التدكتو    كما أتقدم بخـالش الشـكر إلـى
أستاذ علم الاجتماع بمعهد البيئة جامعـة عـين شـمس بخـالش الشـكر والعرفـان لمـا قدمـه 

ثــراي   لهــا مــن حــب أبــوأ وموافقتــه علــى مناقشــة الرســالة ممــا يعــد تشــريف ا كبيــر ا للباحثــة وا 
 .للبحث

أسـتاذ مسـاعد  حنىت   محمتد  ماجتد / الدكتو  الأستاذ كما أتقدم بالشكر والاحترام إلـى 
جامعـــة حلـــوان علـــى تشـــريفه وحضـــور   –خدمـــة الجماعـــة كليـــة الخدمـــة الاجتماعيـــة 

 .للمناقشة
 الباحثـــة

 القاضي محمد عبداللهماهيناز محمد 
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 المستخلص
تنتمييه هييلد اسة اليين طسييد نميي  اسة الييلت اسليييبهن استف ه هيين   يية  لييي  لتف هيي  
الأ عيييلة استيييه همتييي  ؤ  تيييةرع مةلليييلت اس رلهييين ليييه تفىهييي  ةمييي  الأ بيييل   ييي  مييي ل  ليييه 

. استيييه تىيييلع مييي  ؤييي   ةل  مةلليييلت اس رلهييينلةريييع اس ييي ام  . اسمجتميييم سملاج ييين ا نفييي ا 
لىية الميت اس لف يين   ؤيل رهنين ميي  . لتنيت   اسة الين اسفلسهين ميين   اسمليم ا جتميلره  لسعهنيين

 .ؤ بل     م ل  ةاؤ  مةللن اس رلهن س  نه  لاس نلت

تمييل المييت  تيييمهع الييتمل ة  سة اليين هيية ي الأ بييل  اسييله  هييةؤ ل  تفييت ملييمد 
لشييم ت ا لييتمل ة ر ييد ؤلييل ن ريي  اسؤييةملت استييه تىييةع س  بييل  ةاؤيي  " ؤ بييل   يي  ميي ل "

لتييلسد ةل  الأؤيييلله . مةللييلت اس رلهيين لريي  اسمشييت ت استييه تييلاج  ع ةاؤيي  اسمةلليين
لايية تييع ؤؤييل رهنيين ميي  الأؤيييللهه  ا جتمييلرهه   لسمةلليين . ا جتمييلره لييه ةميي  الأ بييل 

 بيل   ي  مي ل  للسيد ستفىهي  الأهيةا  فهث تيع ليةاس ع ري  تهبهين ؤةاي ةل هيع اسم نيه ميم ؤ
 .اسؤلين  لس فث

(.  نيت 51( )لسة 51) ب  ل ب ن ر ل ة ر  (    ل )لتل  اسمجل  اس ش ي رةة 
لةا   رلهيين اسبتهييلت . لتييل  اسمجييل  اسمتييلنه ةا  است  هيين اسشييع هن س  نييه  فييه مييي  اسىةهميين

الأ بييييل   يييي  ميييي ل   سمييييل س ييييلد اسمةلليييين ميييي  ةل  لييييه تفىهيييي  ةميييي .  فييييه ف مهيييين اس هتييييل 
 ييلسمجتمم ميي  ؤيي   مجملريين ميي  اس يي ام  استييه ت ييتع لييه تفىهى ييل الأؤيييللهه  ا جتمييلرهه  

لاستليييي  طسيييد ريييةة نتيييلل  ستفىهيييي  . ةاؤييي  مةلليييلت اس رلهييين ا جتملرهييين مجتميييم اسة اليييين
الأهييةا  ريي  ةل  مةللييلت اس رلهيين لييه تفلييه  اسييةم  ا جتمييلره س  بييل  لاسعميي  ر ييد 

 .ملهت ع م  ا نف ا لالهت ع لف

  



 

 ب 

 لخص الم
- :مشكلة الدراسة: أولا  

ؤ  ظله ة الأ بل     م ل  لافةة م  ؤهع اسظلاه  ا جتملرهن اس لتن س نظي  ليه 
اسعىيةهه  الأؤي هه ف للسللس هين اسعظميد مي  الأ بيل  اسيله  هيةؤ ل  تفيت مليمد الأ بيل   ي  

يييل ةليييم  عييي   .مييي ل  اييية ؤتيييلا مييي  ريييلل ت تىيييم تفيييت ؤييي  اسبىييي  اسميييةام هيييلا اسلأيييم ؤهأ 
اسعلل ت طسد ا رتملة ر د ةؤ  الأ بيل  اسعيلم ه  ليه ت  هين افتهلجلت يل الأللليهن مميل ؤة  

لؤن ل  ل ب رةة رلامي  . طسد  هلةة معة  نمل ظله ة اس لرن اسجلل ه  م  الأ بل  له مي 
ؤل اس ي   لتيلسد  لهلهن من ل تبتد الأل ة ؤمل ر  ملت ؤفية الأ يله  ؤل ت ه ميل ؤل اس جي  

 .ت ته ظله ة استل ب له م اف  استع هع الألسد ت فة الأل لب استه آتت   لد اسظله ة

للس بيي   يي  ميي ل  رنييةمل هنعيي   ريي  اسمجتمييم هبىيية تيي  اس مييل  استييه تلنييت فلسيي  
لهبىة يل ت  اسشؤيهن  لسنلي ن س مجتميم لهشيع    ني  م مي ف ل  اهمين سي  ليه اسيةنهلف لهبىية 

لييتى  ف لهتلييل  لييه اسشييلا    يي  هيية  لهبىيية ر اتيي   ييلسمجتممف لهعييه  ةاؤيي  استؤ ييه  س م
لايية  اة رييةة مةللييلت . جملرييلت ت تيي ع   ؤ اهييلت اسشييل   لتييي للت اسجملرييلت ا نف الهيين

لتلعد هيلد اسمةلليلت استيه تىيةع اسؤيةملت س  بيل  . اس رلهن استه ت رد الأ بل     م ل 
 .  ام  استه تىةع ةاؤ  اسمةللنم  ؤ   اس. ستفىه  اس رلهن س ع

اس رلهيين استع همهيين )لميي  ؤيي   ؤلجيي  اس رلهيين ا جتملرهيين استييه تىييةع س  بييل  م يي  
 جلنييييب تعيييييةه  يييييل ة اسمجتميييييم س ييييية ي ( ا جتملرهييييين –است له هيييين  –اسييييييفهن  –لاسنبلييييهن 
 غييع لسييد ؤ  مةللييلت اس رلهيين ا جتملرهيين . فتييد هتييل  اسمجتمييم ؤت يي  تىيي    س ييع. الأ بييل 

مل است تعيلنه اييل  ا ليه  عي  اسجلانيب اس لمين استيه تليلرة ر يد طشي ل  افتهلجيلت اس بي  
 .ا جتملرهن

مييي  اسة اليييلت ستفةهييية نلرهييين لمييي   يييع ليييم  ت يييد اسمةلليييلت ليييه فلجييين طسيييد م هييية 
اسمشييت ت استييه تعتيي   تىييةهع اس رلهيين ا جتملرهيين س ييلد اسبليين ميي  الأ بييل  سييلا تلنييت هييلد 

 .اسة الن تأم تيل  فل  تةرهع هلد اسة الن لأهمهت ل لةل هل له فملهن ؤ بل     م ل 



 

 ج 

 -:أهداف الدراسة: ثاني ا
 -:تلعد اسة الن اسفلسهن طسد تفىه  الأهةا  استلسهن

ةل  مةلللت اس رلهن ليه تفىهي  ةمي  ؤ بيل   ي  مي ل  لؤ ي  آسهين سجيلب الأ بيل   -5
 .لرةع ه ل  ع م  اسمةلللت

تفةهة اسيعل لت استيه تلاجي  مةلليلت اس رلهين لاستيه تعيل  فييل  الأ بيل  ر يد  -2
ش ل  افتهلجلت ع  .فىلا ع لا 

 .تلله  ؤلج  اس رلهن ا جتملرهن استه تىلع س  بل  ةاؤ  اسمةلللت -3

ستعييي   ر يييد ةل  الأؤييييلله ا جتميييلره ةاؤييي  اسمةللييين لا  ييي ا  ؤهمهييين ةل د ليييه ا -4
 .فملهن الأ بل 

 -:أهمية الدراسة: ثالث ا

همت  ؤ  تعت   اسة الن طفة  اسة اللت استيه تليلرة ر يد استعي   ر يد ؤهيع اأيهن  -5
 .ؤ بل     م ل . م  األهل اسمجتمم

اسعمي  ر يد ةمج يع  لسمةللين ةل  مةلللت اس رلهن ليه ملاج ين ؤ بيل   ي  مي ل  ل  -2
لاسمجتمييم للأييم ؤلييلسهب ل يي ام  ستفلييه  اسؤييةملت لاس رلهيين استييه تىييلع س ييع ةاؤيي  

 .ةل  اس رلهن

استعي   ر ييد اسمشيت ت لاسمعلاييلت استيه تلاجيي  مةلليلت اس رلهيين لاستيه تيية   ر ييد  -3
 .تلله  اسؤةملت س  بل 

ىةمييي  مييي   ييي ام  طسىيييلي اسأيييلي ر يييد ةل  الأؤييييلله ا جتميييلره  لسمةللييين لميييل ه -4
 .لأ بل     م ل  ةاؤ  اسمةللن

 
  



 

 د 

 -:تساؤلات الدراسة: رابع ا
 -:تلعد اسة الن اسفلسهن طسد الإجل ن ر د استللة ت استلسهن

 مل ؤلج  اس رلهن ا جتملرهن استه تىةم ل مةلللت اس رلهن س  بل     م ل ؟ -5

 س  بل   ةاؤ  ل؟ مل اسمعلالت استه تلاج  مةلللت اس رلهن له تىةهع اسؤةملت -2

مييل هييل ةل  الأؤيييلله ا جتمييلره ةاؤيي  مةلليين اس رلهيين لييه لأييم اس يي ام  استييه  -3
 تىةع لأ بل     م ل  ةاؤ  اسمةللن؟

 مل اسمىت فلت استه تللرة له تةرهع   ام  اس رلهن ةاؤ  مةلللت اس رلهن؟ -4

 -:مفاهيم الدراسة: خامس ا

 -: لسة الن لههالمت اس لف ن  تفةهة  ع  اسمبلههع اسم ت   
 .مب لع ؤ بل     م ل  -5
 .مب لع اسمةللن الإهلالهن -2
 .مب لع ا نف ا  -3

 .مب لع اسفملهن ا جتملرهن -4

 -:نوع الدراسة: سادس ا
 :مةؤ  هلد اسة الن له تينه  اسة اللت اسليبهن للسد س م   ات الآتهن

اس اهنيين تلييت ة  اسة اليين اسليييبهن تى هيي  ؤيييللي مشييت ن معهنيين لتشيي  اسفىييلل   -5
استه تتع ي   ظيله ة ؤل ملاي  ؤل مجملرين مي  الألي اة ميم تليجه  ة ست يل لتيينهب ل 

 .للسد   ة  اسليل  طسد لي  هلد اسظله ة. لتش  ا ت ل  ل  متله ات ؤؤ  

ملأيييييل  اسة الييييين هيييييل استعييييي   لجميييييم اس هلنيييييلت فيييييل  ةريييييع الأ بيييييل   ييييي  مييييي ل   -2
ة نلرهن اسمشت ت لتفةهة ؤنلب  لسمةلللت الإهلالهن فهث ت ة  اسة الن طسد تفةه

 .اس  ام  سملاج ت ل



 

 ه 

-:منهج الدراسة: سابع ا  

 .اس  هىن استه تت ع ل اس لف ن له ة الن اسمشت ت  تتشل  اسفىهىن :المنهج هو

 .تعتمة هلد اسة الن ر د من   اسملم ا جتملره  لسعهنن

 .م معه من   اسملم ا جتملره ه تع  ة الن اسظ ل  ا جتملرهن له مجتم

هىييية تجمهييم اسفىييلل  لالييتؤ ي اسنتييلل  اس  ميين سفيي  مشييت ن مييل لييه اسمجتمييم 
لهعة من   اسملم ا جتملره هل ؤفة اسمنله  استه تتع    لسجلنيب اسمهيةانه سجميم اس هلنيلت 

 .لاستش  ر  اسمشت ت اسىللمن للأم اسف ل  س ل

 :ويتمثل المنهج المستخدم في

ملييييييتبهةه  ميييييي  اس رلهيييييين ةاؤيييييي  مةللييييييلت اس رلهيييييين اسملييييييم ا جتمييييييلره  لسعهنيييييين س  -5
 %.1 نل ن ( 33)ا جتملرهن م  ؤ بل     م ل  لهع 

اسمليييييم ا جتميييييلره  لسعهنييييين س ؤييييييللهه  ا جتميييييلرهه   يييييةل  مةلليييييلت اس رلهييييين  -2
 %.41 نل ن ( 9)ا جتملرهن مجتمم اسة الن لرةةهع 

 -:مجالات الدراسة: ثامن ا

اس منيييه للسيييد ر يييد  –اس شييي ي  –تفلسيييت مجيييل ت اسة الييين ليييه اسمجيييل  اسمتيييلنه 
 -:اسنفل استلسه

 (:المجال المكاني) -0

تييع اؤتهييل  اسمجييل  اسمتييلنه س ة اليين  ييلست  ه  ر ييد مةللييلت اس رلهيين لأ بييل   يي  
 . لسىله ةم ل  ر    ه  اسعهنن اسمم  ن له اسمن ىن اسجنل هن  لسىله ة لاسمن ىن اسش اهن 

 .مي  اسىةهمن –ةا  است  هن اسشع هن س  نه > ----( اسمن ىن اسجنل هن) -
 .ف مهن اس هتل  –ةا   رلهن اسبتهلت > ----( اسمن ىن اسش اهن) -

 (:المجال البشرأ) -2 
 -:تم   اسمجل  اس ش ي س ة الن اسفلسهن ر د اسنفل استلسه



 

 و 

. لت اس رلهييين  مجتميييم اسة الييينفيييي   لسعهنييين اسمم  ييين س  بيييل  اسمليييتبهةه  مييي  مةللييي -
 . نت 51ل  –لسة  51( 33)ل  غ فجع اسعهنن 

 (.9)رهنن م  الأؤيللهه  ا جتملرهه  ةاؤ  اسمةللن لرةةهع  -

 (:المجال الزمني) -3

هتم   ليه لتي ة جميم اس هلنيلت مي  مجتميم اسة الين مي  ؤي   اليتمل ة ا  ليه اسبتي ة 
 . 5/2/2352فتد  5/1/2352م  

 -:الدراسة أدوات: تاسع ا
 -:ارتمةت اسة الن ر د الأةلات استلسهن

 -:استمارة ال( أ)

 .جمم اس هلنلت استه التؤةمت ل اس لف ن ستفىه  ؤهةا  اس فث

 -:الملاحظة( ب)

 .للسد س تع   ر د ل لتهلت الأ بل  لنلرهن ل لت ع

 -:للدراسةالنتائج العامة : عاشر ا
 (:التساؤل الأول)

تىيةم ل مةلليلت اس رلهين ا جتملرهين ليه تمتيه  ؤ بيل   ي  مل نلرهن اس رلهن استيه 
 م ل  م  اسفيل  ر د فىلا ع ةاؤ  اسمةللن؟

 :لهمت  الإجل ن ر د لسد استللة  تللآته

 :ط  اسؤةملت استه تىةم ل مةلللت اس رلهن ا جتملرهن هه

 :تم  ت اس رلهن اسيفهن م  ؤ   اس  نلم  اسيفه (رعاية صحية)
 .لع  لسيفن اسعلمن ست   ب س  نلي لا هتم -
 .تلله  ؤل لب اسلالهن -



 

 ز 

 .تىةهع اسؤةملت اسل هعن له فل ت اس لا ئ -

 .استش  اس  ه ر د الأ بل  ت مل س ع الأم  -

 .تنظهع   نلم  يفه منللب س مةللن -

 (:الرعاية الاجتماعية)

 لهيي  اسمييي ل  لاسنىةهيين تييلله لإشيي ل . تم  ييت لييه ؤييةملت الإرلشيين اسمييي لللت لاستللهيين
 .ا فتهلجلت سة  اس ب 

 .ا هتملع  ف  اسمشت ت استه هتع   س ل اس ب  لمتل عن الأؤيلله ا جتملره س 

 (:الرعاية الترفيهية)

ؤ  تييلل  اسمةللييين اس يي ام  است لهجهييين لاست له هييين  لرت ل هييل تفتيييلي ر يييد مييل هنميييه اسم يييل ات 
 (.اس ف ت –استم ه   –اس لع  –اسمللهىد )لاس لاهلت س  بل  م   

 :الرعاية الرياضية

تمييل . ت ييتع اسمةلليين  لس رلهيين اس هلأييهن ر ييد ؤلييلأ ؤن ييل رنييي  ؤلللييه لييه ت هليين اس بيي 
 .تلل   ع  اسمةلللت اسم رب اسؤلين  ت ة اسىةع لاسل ن

 (:النفسية)الرعاية الشخصية 

  هىيين س عيي    هييتع طجيي اي اؤت ييل ات س  نييلي ا ؤت ييل ات اسنبلييهن ستىييةه  فييلست ع اسنبلييهن ل لييع
 .لم لش ة اسع    ل لتعلنن  للأؤيللهه  اسنبلهه 

 (:التساؤل الثاني)

 مل اسمعلالت استه تلاج  مةلللت اس رلهن له تىةهم ل س  ام  اس رلهن؟

 -:لهمت  الإجل ن ر د ت د اسلةا  م  ؤ   الآته

س مةلليين  ميي  ؤهييع اسمعلاييلت استييه تلاجيي  مةللييلت اس رلهيين هتم يي  لييه اسمييلا ة اسملةهيين -
استيييه اييية تعيييل  اسميييلا ة اسملسهييين ليييه ؤةاي اسمةللييين رييي  ؤةاي لظللب يييل تميييل تيييةةي طسيييد 

 .رج هل له ؤمل  ت ه ة م   ؤجل  اسعلم ه   لسمةللن



 

 ح 

مييي  ؤهيييع اسمعلايييلت استيييه ؤ   ت يييل اسة الييين لجيييلة معلايييلت تفيييل  ةل  ؤةاي اسمةللييين  -
 .لس هلنسلظللب ل لت ت   اس هلن لا لتبلةة م  اسملا ة اسمتلفن  

 .أع  اسج ل  اسلظهبه ةاؤ  اسمةللن م  اسعلم ه  -

 (:التساؤل الثالث)

ةل  الأؤييلله ا جتمييلره ليه لأييم اس ي ام  استييه تىيةع لأ بييل   ي  ميي ل  ةاؤيي  
 مةلللت اس رلهن؟

 :تلنت الإجل ن ر د هلا استللة  تللآته

تميييلره اهيييلع الأؤييييلله ا جتميييلره  لسمةللييين  لستنليييه  ميييم ل ا ة استأيييلم  ا ج
 :لاسعم  ر د مل ه ه

تييلله  اسييةل ات استة ه هيين لاسنييةلات س ؤيييللهه  ا جتمييلرهه  ةاؤيي  اسمةلليين   يية   - ؤ
تييية هب الأؤييييلله ا جتميييلره  لأيييم اس ييي ام  لفييي  اسمشيييت ت سهيييي م لل تبيييلية 

 .رلسهن له اسعم   لسمة لن

ؤ  الأؤيييييييلله ا جتمييييييلره هلييييييعد جلهيييييية ا ستييييييلله  ملييييييلفن مؤيييييييين سأييييييمل   - ب
اسؤيليهن  هن  ل يه  الأ بيل  سمع لين افتهلجيلت ع مي  الأنشي ن لاسنيلافه است له هين 

 .لاستةؤ  اسنبله لا جتملره ةاؤ  اسمةللن

 (:التساؤل الرابع)

 مل اسمىت فلت استه تللرة له تةرهع   ام  اس رلهن ةاؤ  مةللن اس رلهن؟

 :لتلنت الإجل ن ر  لسد اسلةا  تللآته

 .سؤ  ات  هن ل ل ه  مةلللت اسمجتمم اسمف ه اسمفه ن   للعه اسمةللن ست لة  ا -

ةرييلة  جييل  الأرمييل  س تعيي   ر ييد اسمةلليين ل  امج ييل لؤهييةال ل لاسملييلهمن لييه ةرييع  -
 .ملا ة اسمةللن



 

 ط 

 .تلله  افتهلجلت الأ بل  ر    ه  است  رلت -

 .ت لة  اس هل ات مم مةلللت ؤؤ   تعم  ر د مجل   رلهن ؤ بل     م ل  -

 :التوصيات
أيي ل ة تتهيي   يي ام  استلرهيين  مةللييلت اس رلهيين لأ بييل   يي  ميي ل  فييل  ؤهمهيين  -5

 .لأم اس  ام  استه تللرة ر د ةم  الأ بل   لسمةللن لاسمجتمم

ا هتملع    بل     م ل  لتفله  هلد اس لالت طسد  لالت طهجل هن هلتبهة من يل  -2
 .اسمجتمم

 .سمةللنتبعه  النل  فملهن اس ب  س فبلظ ر د فىلا  ةاؤ  ا -3

طريةاة ؤؤيييللهه  اجتميلرهه  لل تبييلية رلسهين ميي  ؤي   تىييةهع اسيةل ات استة ه هيين  -4
 .لاس  ام  لاسنةلات س تعلم  مم هلد اسبلن م  الأ بل 

فهييث المييت اس لف يين  ة اليين ط ييل  تيييل ي مىتيي   سييةل  الأؤيييلله ا جتمييلره لييه تييلله  
 .اسفملهن ا جتملرهن س  بل     م ل 

  


