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 مستخلص الرسالة 

 

 

وإثارا  التااعال ، يقدم هذا البحث مجموعة من المعايير التي تشكل إطاارا نررياا يلياات دماح الحياار البرياة باالعمران

استنادا الى نررياة التصاميم والتخطايط ، في الانشطة العمرانية المختلاةوتعريم الاستاادة بها ، الايجابي بينها وبين الانسان

 .والتي تعكس ميل الانسان الى الاتصال الايجابي بالطبيعة (Biophilic design & planning)المحب للطبيعة 

، بيئة عمرانية شبه معزولة عن الطبيعاة وليست، نتيجة تطور الانسان في بيئة طبيعيةهذا الميل الى الاتصال بالطبيعة 

والتاي تعتبار المنافاذ ، كما يحدث في أغلب المدن المصرية التاي تعااني مشاكفت فاي كام وتوزياط المساطحات الخ ارا 

لاد  و الذهنياة وبعض المشكفت الناساية ، اصال عن الطبيعةنمط وجود عفقة وثيقة بين الا، ة في المدينةيالحيوية الطبيع

الاتصاال  بالا اافة الاى ان، الاطاال والبالغين مثل ا طرابات التركيز والسلوك العام و عف الانتباار وصاعوبات الاتعلم

بالا اافة الاى ، بالطبيعة يعكس فوائد ايجابية على كف من الصحة الانسانية العامة )الذهنية والناسية والبدنية والاجتماعية(

 .الاوائد الاقتصادية والبيئية

و اقتارا  ا اافات جديادة تعمال علاى توسايط مجاال ، نررياةالجة لذلك تام تحليال المنهجياات الساابقة التاي تادعم ونتي

بالا اافة الاى عمال تحليال مقاارن ، النررية لتشمل جوانب اكثر ورياية فاي مجاال التصاميم العمراناي والتخطايط البيئاي

 .ترا  اطار نرري تم اختبارر بطريقة دلايومن ثم اق، لتجارب عالمية مختلاة في مجالي التصميم والتخطيط

 

 الكلمات الدالة :

 (Urbanالح اري النراام البيئاي   - (Biophilic design)التصاميم المحاب للطبيعاة   (Biophilia) -حب الطبيعاة

ecosystem) –  الغطا  الحيوي(Biosphere) –  الاخ ار العماران  –التصميم العمراني المستدام  –الصحة العامة– 

 .(Biomimicryمحاكاة الطبيعة )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 ملخص الرسالة 

 

والتي تعكاس انتماا  الانساان الجيناي ، ن المدن المحبة للطبيعة هي الشكل التخطيطي لنررية التصميم المحب للطبيعةإ

الانسان للبيئاات التاي تحااز التااعال ايمان وبالتالي ارتيا  ، والبيولوجي للبيئة الطبيعية والحيوية وتعكس ميله الاطري لها 

 -الاصال الثاالني  والتي تام تناولهاا فاي –هذا الارتيا  اد  الى العديد من الاوائد لفتصال بالطبيعة ،  مط العناصر الحيوية

لفقتصااد والعماران او بالنسابة ، مساتو  الصاحة الذهنياة والناساية والبدنياة والاجتماعياة( علاى)سوا  بالنسابة لفنساان 

 مما ينعكس ايجابيا على التنمية المستدامة.، او البيئة الطبيعية ناسها ، بمختلف استعمالاته ومستوياته

مان البحاث تام  الثااني الاصالو من خفل التعاريف السابقة للتصميم و التخطيط المحب للطبيعة والتي تام تناولهاا فاي 

و ان اهاداف تلاك  (البيئاة الطبيعياة، العماران، الانساان)للطبيعاة المتمثلاة فاي  استنتاج الابعااد الرئيساية للتصاميم المحاب

والتاي علاى ، هي المكون الاساسي للعوامل المؤثرة في تكوين الاطاار النراري المقتار ، وطبيعة التااعفت بينها ، الابعاد

م اساتنتاج وجاود بعاض اوجاه القصاور وتفي الاصل الثالث اساسها تمت المقارنة بين المنهجيات والاطر النررية السابقه 

 في الاطر النررية السابقة.

مان نررياة ، بهدف توسيط مجاال النررياة، في الاصل الرابطومن هذا المنطلق تم اعادة تحليل الابعاد الرئيسية السابقة 

ى جوانب اكثر ورياياة ال، تغطي الاطار الشكلي لعفقة العمران بالطبيعة من خفل العفقة التطورية بين الانسان والطبيعة

و ، -والنرام البيئي الح ري بشاكل خااص  –تنبط من طبيعة خصائص النرام البيئي بشكل عام ، لعفقة العمران بالطبيعة

وكاذلك لحاجاة الانساان لهاذر الجواناب بعاد سارد بعاض  العوائاد ، من طبيعة الانشطة و الاستعمالات الح رية المختلااة

الناسااية والذهنيااة والبدنيااة )شااكل اساسااي سااوا  علااى مسااتو  الصااحة العامااة لفنسااان الايجابيااة لهااا علااى الانسااان ب

او على مستو  العائد الاقتصادي والاجتمااعي والبيئاي والتارثير المباشار فاي التنمياة المساتدامة والمروناة (، والاجتماعية

 العمرانية.

بهادف معرفاة طارق الاخاتفف ة بيئية مختلااة كما تم تحليل تجارب سابقة في مجال التخطيط المحب للطبيعة في انرم

وكذلك في مجاال ، وذلك في الاصل الخامسوالاتااق في تطبيق النررية ودمح النرم الحيوية بالعمران على مستو  المدن 

وذلاك لتو ايا الجاناب العملاي الماصال يلياات ، في الاصل السادسالتصميم المحب للطبيعية في انشطة عمرانية مختلاة 

جاالات و مومان ناحياة اخار  لتعرايم الاساتاادة مان الانرم الحيوياة فاي شاتى ال، رم الحيوية بالعمران مان ناحياةالن دمح

 .العمرانية ةالانشط

تم الوصول الى هيكل عام لفطار النرري للتصميم والتخطيط المحب للطبيعة تم بناؤر علاى اسااس  الاصل السابطوفي 

والدراساة التحليلياة مان خافل ، الدراسة النررية مط تففي اوجاه القصاور فاي المنهجياات الساابقة واقتارا  ا اافات لهاا 

 .التحليل المقارن للتجارب العالمية السابقة

والشاكلية ، (Urban ecosystemنرر الباحث الجوانب الورياية )النرام البيئي الح ري  هذا الاطار يغطي من وجة

وكاذلك يحااول تعرايم الاساتاادة ، يليات دمح الحيار البريه والطبيعاة باالعمران (Natural analoguesالنرائر الحيوية )

العماران والانساان والطبيعاة والتاي تعتبار  من التااعل مط الطبيعة بالعمران من خفل تهيئة الرروف المثلاى للعفقاة باين

 الدعائم الرئيسية للنررية.

التخطايط ، التصاميم العمراناي)حيث تم عر اه علاى خبارا  فاي مجاال البحاث ، وتم اختبار هذا الاطار بطريقة دلاي

للتحقاق مان مصاداقية  وذلاك (، علام الحياوان، علام النباات، النرم البيئية وعلم البيئاة، تنسيق المواقط والفندسكيب، البيئي

 .الثامنفي الاصل  نتائح البحثلاخراج الاطار في شكله النهائي في ، ومد  قابلية هذا الاطار للتطبيق
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