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حِيمِ  بِسْمِ �ِّ  حْمَنِ الر�   الر�

رَب> أوَْزِعْنيِ أنَْ أشَْكُرَ نِعْمَتَكَ ال7تيِ أنَْعَمْتَ عَلي7َ وَعَلَى وَالدَِي7 وَأنَْ أعَْمَلَ صَالحًِا { 

الحِِينَ    }تَرْضَاهُ وَأدَْخِلْنيِ برَِحْمَتِكَ فيِ عِبَادِكَ الص7

 ] ١٩آية  : سورة النمل [
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  حمد وشكر وتقدير

  F الرحمن الرحيم بسم

الحمد N الذي جعل العلم أشرف مطلوب، وأجل موھوب، جعل العلماء ورثة اJنبياء، تستغفر 
لھم حيتان الماء، وطيور السماء، وكما يھتدى بالنجوم في ظلم البر والبحر، فھم منائر اJرض 

  برية،وبعدُ يھتدى بھم في كل أمر، وأصلي وأسلم على معلم البشرية، وخيرھم عند رب ال

فالعلم بعيد المرام، Q يصطاد بالسھام، وQ يرى في المنام، وQ يورث عن اJعمام، وQ يستعار 
من الكرام، فتوسلت إليه بإدمان السھر، وإعمال الفكر وكثرة النظر، واسترحت من النظر إلى 

  .التحقيق، ومن التحقيق إلى التعليق، واستعنت في ذلك بالتوفيق

سالة التي بين أديكم، والتي أسأل F جل وعV أن يجعلھا خدمة لبني ا)نسان، فخرجت تلك الر
وموصلة لرضا ربنا المنان، وأن يجعلھا بعد توفيقه )تمامھا بفضله في ميزان الحسنات، وكذاك 

  .في ميزان اXباء واJمھات
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عفاف دسوقي، بالرحمة والمغفرة، / القارئ الكريم أن تدعو لZم الحبيبة وأرجو منك أيھا
  .والفردوس اJعلى بدون حساب أو عذاب

                                                                   

  شمس علوان                                                          

  

  

      

  

  
 د



  نى فترعرعت إلى من رعا

  وأرشدنى فتوجھت 

  ودفعنى للعلم فحصلت 

  نبيل صفوت/ إلى جدى الدكتور

  إلى من احتضننى فاستجبت

  وحبنى فتبادلت

  وأكرمنى فشكرت 

  عمرو صVح/ إلى زوجى الحبيب

  إلى من أسعدتنى فأحببت

  وأرھقتنى فتلذذت

  ومرضت فمرضت 

  داليدا/ إلى فلذة كبدى إبنتى

  إلى من استضافتنى فقبلت 

  وعاشرتنى فسعدت 

  وعلمتنى فتعلمت 

  عفاف دسوقى / إلى المرحومة

  شمس علوان                                                     
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  لم يشكر F ..... من لم يشكر الناس 

  أتقدم بالشكر أوQً وأخيراً N عزوجل الذى وفقنى فى انجاز ھذه الرسالة 

  تھانى عثمان منيب أستاذ التربية الخاصة كلية التربية جامعة عين شمس / إلى اJستاذة الدكتورة 

  رشاد عبداللطيف أستاذ تنظيم المجتمع ونائب رئيس جامعة حلوان / وإلى اJستاذ الدكتور

وأتوجه بالشكر والعرفان إلى جامعتنا العريق^ة جامع^ة ع^ين ش^مس الت^ى احتض^نتنى طيل^ة الس^نوات 

  .السابقة 

  فشكراً لكم جميعاً                              

  

  نشمس علوا                                                                            
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  مستخلص ال

 @	��� �����:  

  فاعلية برنامج أنشطة بيئية لتنمية المھارات والسلوك البيئى لدى أطفال التوحد

مرتفعي (لدى ا*طفال ذوي اضطراب التوحد ات والسلوك البيئىتنمية المھارھدفت الدراسة إلي   

 تكونت عينة الدراسة منمُعد لھذا الغرض، وقد  أنشطة بيئية، وذلك من خ1ل برنامج )ا*داء
مرتفعي (من ذوي اضطراب التوحد ) من اBناث ٢من الذكور، ٥(أطفال) ٧(مجموعة واحدة قوامھا

سنوات، ) ٩ -٦(  ، وأعمارھم الزمنية ما بين)٩٠ -٨٠(بين، تراوحت معام1ت ذكائھم ما )ا*داء



� سنة،  ١.٥وانحراف معياري قدره  سنة، ٦.٩٠وبمتوسط عمري 
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 - ١: واستخدمت الدراسة ا*دوات اMتية .�

. )٢٠٠٥أمينة كاظم وآخرون، / تقنين( J. C. Ravenطور لرافن المصفوفات المتتابعة الم اختبار
، ومقياس )٢٠١٩عبد العزيز الشخص، : إعداد( مقياس تشخيص اضطراب التوحد لTطفالو


�6 ������5  ،)٢٠١٣عبد العزيز الشخص، / إعداد(اWقتصادي لTسرة –المستوى اWجتماعي �
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عبد العزيز الشخص، ومحمود الطنطاوي،  /إعداد(الفارق Wضطراب طيف التوحد التشخيصاستمارة 

، وأسفرت نتائج الدراسة عن فاعلية البرنامج )ةعداد الباحثإ(ا*نشطة البيئيةبرنامج و ")٢٠١٥

لدي ا*طفال ذوي اضطراب  تنمية المھارات والسلوك البيئىفى ا*نشطة البيئية التدريبي باستخدام 

  .)مرتفعي ا*داء(التوحد

  :الكلمات المفتاحية

  Program Of Enviromental Activities أنشطة بيئيةبرنامج  

  The Develobmetal Of Skills Enviromental Behavior ت والسلوك البيئىتنمية المھارا 

 Autism Childrenا*طفال ذوى اضطراب التوحد   -
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