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 شكر وتقدير

عمى سيدنا محمد، أفضل الصلاة وأزكى الحمد لله الذي بنعمتو تتم الصالحات، والصلاة والسلام 
 السلام ،،،،، وبعد،،،،

يطيب لمباحثة بعد أن انتيت من ىذا البحث أن تتقدم بخالص الشكر والتقدير إلى من كانوا سببًا  
خراجو بيذا الشكل:  في إتمامو وا 

، رايمان حسنين محمد عصفو حيث أتقدم بأسمى آيات الشكر والتقدير إلى الأستاذة الدكتورة / 
جامعة عين شمس، لتفضميا بالإشراف عمى ىذه  –أستاذ المناىج وطرق التدريس بكمية البنات 

الرسالة، فقد خصتني بكثير من وقتيا الثمين وعمميا الغزير وتوجيياتيا السديدة لإتمام ىذا العمل، 
يحفظيا فمم يؤثر في البحث فحسب، ولكن أثر في بناء شخصية الباحثو وأخلاقيا، فأسأل الله أن 

 ويبارك ليا في ذريتيا، وأن يمتعيا بموفور الصحة والعافية، وأن يجزييا الله عني خير الجزاء.

، أستاذ سعاد محمد عمركما أتوجو بخالص الشكر والتقدير والامتنان إلى الأستاذ الدكتور / 
الرسالة، جامعة عين شمس، لتفضميا بالإشراف عمى ىذه  –المناىج وطرق التدريس بكمية التربية 

صاحبة القمب الحنون والتي التمست في كل تعاملاتيا روح الأمومة وعطاء الأستاذية، وكان 
لسيادتيا لمسات واضحة عمى البحث، فأدعو الله القدير أن يبارك في عمرىا وفي أولادىا وأن 

 ويحفظيا من كل مكروه، ويمتعيا بمزيد من الصحة والعافية وأن يجزييا عني خير الجزاء.

أستاذ  ،سيد فرغمي محمدما أتوجو بخالص الشكر والتقدير والامتنان إلى الأستاذ الدكتور / ك
بالإشراف عمى ىذه  جامعة عين شمس، لتفضمو –التربية المناىج وطرق التدريس المساعد بكمية 

الله ي الكثير من وقتو وجيده وتوجيياتو، فأسأل نة، والتي شرفت بالعمل تحت إشرافو فقد منحالرسال
 الله عني خير الجزاء. موفور الصحة والعافية، وأن يجزيوب أن يحفظو، وأن يمتعو

ابراهيم سعيد الجعفرى، كما أتوجو بخالص الشكر والتقدير والامتنان إلى الأستاذ الكبير الدكتور /
الرسالة، جامعة الزقازيق، لتفضمو بقبول مناقشة ىذه  –أستاذ المناىج وطرق التدريس بكمية التربية 

وعمى الجيد المبذول في قراءتيا، رغم مشاغمو العممية الكثيرة، فمو مني جزيل الشكر والعرفان 
 والتقدير.

 ةأستاذ ،سماح محمد ابراهيم/  ةالدكتور  ةكما أتوجو بخالص الشكر والتقدير والامتنان إلى الأستاذ
مناقشة ىذا البحث  القبولي جامعة عين شمس، –المناىج وطرق التدريس المساعد بكمية التربية 



 ه‌
 

الله عني خير الجزاء وبارك الله في  افجزاى مثال لمعمم وفيض العطاء،  ىفي، وتحمميا عبء قراءتو
 .اوعممي اعممي

كما أتوجو بالشكر إلى أساتذتي وزملائي بقسم المناىج وطرق التدريس عامة، وشعبة الفمسفة 
ونصح لمباحثة، كما أتقدم بخالص الشكر والاجتماع بالقسم خاصة، عمى ما قدموه من عون 
 والتقدير إلى الأساتذة المحكمين عمى أدوات ىذا البحث.

                                                          

 

 الباحثة،،،، 
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 ستخمص البحثم                           

طلاب كمية برنامج في التربية الوجدانية لتنمية الثقافة الخمقية وبعض القيم الجمالية لدى عنوان البحث:
 التربية شعبة الفمسفة والاجتماع.

 
الثقافةالخمقية وبعض لتنمية في التربية الوجدانية برنامج فاعمية  البحث إلى التحقق من ىذا ىدف     

( طالب 41وتكونت عينة البحث من )، الفمسفة والاجتماعالقيم الجمالية لدى الطلاب المعممين شعبة 
 بكمية التربية جامعة عين شمس.الفمسفة والاجتماع من قسم الثانية معمم من طلاب الفرقة 

 
البحـث  وعمـى مجموعـمقيـاس القـيم الجماليـة و  ،اختبـار الثقافـة الخمقيـةوقد طبقت أداتـا البحـث وىمـا      

مقارنة نتائج التطبيقين . وبعد طبيق أداتا البحث تطبيقاً بعدياً تم ت المقترح البرنامجوبعد تنفيذ  ،تطبيقاً قبمياً 
لصـالح القيـاس البعـدى  (0001)البعدى أكدت النتائج وجود فرق ذو دلالـة احصـائية عنـد مسـتوى القبمى و 

تنميـــة فـــي التربيـــة الوجدانيـــة لبرنـــامج فاعميـــة  ممـــا يؤكـــد  ،لكـــل مـــن أداتـــا البحـــثالبحـــث لـــدى مجموعـــة 
 .الثقافةالخمقية وبعض القيم الجمالية لدى الطلاب المعممين شعبة الفمسفة والاجتماع

 
 
 

 الثقافة الخمقية ، القيم الجمالية. ،: التربية الوجدانيةالكممات المفتاحية

 
 

 

  

 

 

 

 



 ز‌
 

Abstract 

Title of research: a program on emotional education to develop the 
athletic culture and Aesthetic values to   Students  faculty of education 
Sociology and philosophy division. 

The objective of this research is to validate the effectiveness of a 
program on emotional education to develop the athletic culture and 
Aesthetic values to Students Teachers Sociology and philosophy division 

, the research group was made up of (15) student teacher of Students 
teachers the second division of the Department of Sociology and 
philosophy faculty Education University Ain Shams. 

    The research tools have been applied: a measure of Aesthetic 
values, a test of the athletic culture of the research group, and, after the 
implementation of the proposed program, the search tools have been 
applied to the application, and after comparing the results of the two 
tribal applications, the results confirmed the existence of teams with 
Statistical significance at the level of 0.05 in favor of dimensional 
measurement in the search group for each of the research tools, which 
confirms the effectiveness of a program on emotional education to 
develop the athletic culture and Aesthetic values to Students Teachers 
Sociology and philosophy division. 

 
 

Key words: emotional education, athletic culture, Aesthetic values 
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  المقدمة: أولًا:
 التي سمبت من الأفراد من الممارسات والأنماط السموكية  يتعرض العالم اليوم لمعديد

يتصف بإنو عالم الثورة المعرفية والتقدم التكنولوجى، حيث ،والاستقرار السعادة والأمنالمجتمعات و 
يواجييا الفرد والمجتمع عمى حد السواء، حيث وىو ما يزيد من كثرة التحديات والمشكلبت التى 

د مكانة أى مجتمع فى أصبح التصدى والتعامل مع ىذه التحديات والاستعداد ليا ىو ما يحد
، وىذا ما يجعل العبء الأكبر يقع عمى عاتق التربية فى التصدى ليذه  المعرفى قدممستوى الت

دة، مما يفرض عمينا توفير نظام تعميمى ييدف التطورات واعداد الأبناء لمحياة المستقبمية المنشو 
المستقبل، وتدريب عقول بشرية ناضجة، والوصول  فاد أجيال مفكرة قادرة عمى استشرالإعد

ضرورة توخي  عمى المؤسسات التعميمية،ومن ثم أصبح  بالمتعمم إلى أقصى ما تسمح بو قدراتو
ييتمون بتعميم طلببيم التفكير عن  مينفمعظم المعم دراسية،تقدمو من مناىج في كل ما  الحذر

طريق تزويدىم بالمعارف وزيادة تحصيميم فييا ،ورغم أىمية المجال الوجداني بكافة مستوياتو إلا 
  .تتمحور حول تمقين المتعممين وتبقى دروسيم أن كثيرا منيم يتجاىمونو ،

عمييا في وضع مناىجو يعتمد  وقيماً  ويعد التعميم من أىم المين التي تتطمب أسساً ومبادئ
حداث تغييرات في حياة الطلبب،  وتأدية رسالتو، حيث تعد القيم من أبرز عوامل ضبط السموك وا 

 يعد عاملًب رئيساً في بناء  وفى سموكيم وطرق تفكيرىم، فإن تدريس القيم والاتجاىات والأخلبقيات
 مو وتوجييو وضبطو. الشخصية المتكاممة والمتوازنة لمطالب من خلبل تحميل السموك وفي

ىيئة اليونسكو عن  أعدتيا التيطار ورشة العمل أقرتو الوثيقة التي قدمت في إوىذا ما  
 والتي بين الشبابوالقيم الجمالية ونشر الثقافة الأخلبقية  القيم ، أزمةمواجية  فيدور التعميم 

تنمية القيم  ودور الثقافة الخمقية في الثقافي،دعم اليوية الثقافية والتنوع  فيتناولت دور التعميم 
 في الثقافة ،ونشر الوعي بأىمية ودور تمكتحقيق النمو المتوازن لمفرد  فيو  والجمالية، الإنسانية
العديد من السموكيات  انتشاربعد خاصةً  عمى وحدة وتماسك المجتمعات، لمحفاظ المجتمع

 إىدارالميل إلى و  ،وضعف الشعور بالانتماء ، والاغتراب ، اللبمبالاةتجاىات الغريبة مثل والا
 (Suchadiski2017,69 ) وغياب روح الفريق. الجماعيعمل وضعف الميل لم ،قيم العمل

معاناة خريجي الجامعات من  إلى )  Mehmet Nuri Goleksize2011,23ويشير )
وثورة عممية وتكنولوجية يشيده المجتمع من تحديات وتحولات  وصراعات، وما أخلبقيةأزمات 

 ىذهمواجيو  فيضعف قدرة المؤسسات التربوية بالاضافة إلى  المجالات،جميع  إلىامتد تأثيرىا 
                                                     الأسرة.وغياب دور  التحديات
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أساس  لأنيا مجتمعنا فييجب غرسيا  الثقافات التي أنواعمن أىم  الثقافة الخمقية وتعد
لذلك يجب التمسك بالمبادئ  أخلبقي،نيضة حقيقية بدون أساس  المجتمع، فلب تقوم أي نيضة

والقيم والصفات النبيمة والإنسانية والأخلبق الحسنة والعمل عمى نشرىا بين الناس حتى لا يتحول 
تفكك المجتمع ، لأنو إذا فقدت القيم والمبادئ والأخلبق بوالمجتمع إلى غابة لا يمكن العيش 

لذلك فإن التقدم العممي لا بد أن يقابمو  والروحية،ختل التوازن بين العلبقات المادية وانيار بناؤه وا
  .عمى مكوناتومشاكل في المجتمع تؤثر فجوات أخلبقية و  تقدم أخلبقي حتى لا تحدث 

المبادئ تعمل مجموعة من ىي  الثقافة الخمقيةإلى أن ( 54Natalia, Jara 2017,) وتشير    
عن  الانحرافيمنعو من  الذي النفسيوتكون بمثابة الوازع  ،وللآخرين عمى احترام الفرد لنفسو،

إطار محدد يتفق وينسجم مع المبادئ والقواعد في الصلبح ،وذلك لصياغة سموكو وتصرفاتو 
 .معالمجت أفرادبقية  بيايؤمن  التي
إلي أن الثقافة الخمقية ىي أسموب يتمحور حول   )101 ،8201ويضيف )حازم شوقي     

الأخلبق وحول تطوير السمات الفردية الأخلبقية لكل فرد ،والتي تنعكس عمى ثقافة المجتمع 
ومبادئو وتساعد عمى ترسيخ المبادئ الإنسانية لديو كالأمانة والصدق والتسامح والمرونة 

ر عن أفكاره وبناء الشعور الفردي بالأخلبق والإصرار والعزيمة والمثابرة ،ومساعدتو عمي التعبي
انطلبقاً من تطمعاتو الشخصية ،وتعزيز قيم الاحترام المتبادل بين الأفراد ،وتقبل الاختلبف مع 
الآخر ،كما تحث الثقافة الخمقية عمي التركيز عمى الأثر الإيجابي الذي يمكن أن يحدثو كل فرد 

ي دعم وترسيخ القيم المجتمعية الأخلبقية الاساسية ف نيج شاملمعمي الآخر وعمي العالم ،فيي 
 كالتسامح والاحترام وتقبل الاخر .

عبد )وفاء فاروق ، )2017شيماء السيد) (2017سيام سمير رضوان )وصى كل من تو    
 مميزاتال ويؤكدوا عمى المجتمع،لدى الطلبب داخل  الثقافة الخمقية تنمية بأىمية (2016العزيز
 التالية:

   الإنسان من الانحراف النفسي والاجتماعي، حتى لا يكون الإنسان عبداً ليواهحفظ. 
 ضبط التصرفات مما يحقق حياة آمنة مطمئنة.  
  ن روح العمل الخيري واجتناب مسمك الشر والفسادتكو. 
 تعمل عمى تكوين البناء الوجداني للئنسان، وتشعره بدوره في الحياة. 
  الفرد مع الغير فالدين المعاممةتمثل القيم الأخلبقية ميزان. 
 لبناء خير مجتمع وخير حضارة تسعى. 
 تغرس الصفات الحميدة المؤثرة في تماسك المجتمع وقوتو، كالحب والإخاء والترابط. 
 نوع من التوازن والثبات في الحياة الاجتماعية توجد. 


