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انزؼهى ثبعزخذاو  يمزشػ ثشَبيظ إصشائٍ

زًُُخ انًفبهُى انؼهًُخ وانزفكُش نانًمهىة 

روٌ انًشؽهخ الإػذادَخ  انزؤيهٍ نزلايُز

 هُب فٍ انؼهىوؼانمذساد ان

 

 رسالة مقدمة لمحصكؿ عمي درجة دكتكراه الفمسفة في التربية

تخصص مناىج كطرؽ تدريس العمكـ              

 
 لباحثةاإعداد 

 مٌرفت شرف مصطفى

 موجه علوم 
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 كمية البنات للآداب كالعمكـ كالتربية
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ذساصخيضزخهص ان  

في تنمية كقياس فاعميتو باستخداـ التعمـ المقمكب مقترح بناء برنامج إثرائي  ةالحالي دراسةال تىدف 
كلتحقيق ىذا  ، ذكؼ القدرات العُميا في العمكـ المرحمة الإعداديةكالتفكير التأممي لدؼ تلبميذ المفاىيـ العممية 

لتلبميذ  باستخداـ التعمـ المقمكب اليدؼ تـ إعداد مكاد المعالجة التجريبية كتتضمف البرنامج الإثرائي المقترح
أكراؽ  ، ةالأنشطراسة ك ، دليل المعمـ) ركلو عدة صك ذكؼ القدرات العُميا في العمكـ الصف الثاني الإعدادؼ 

  اختبار ميارات التفكير التأممي . ، كأيضا أداتي القياس كتشمل اختبار المفاىيـ العممية ، عمل(
التصميـ شبو التجريبي ذك  المنيج التجريبي: ذك ، المنيج الكصفي التحميمي دراسةال تكقد اتبع 

 دكرية العناصر كخكاصياكحدات البرنامج الإثرائي المقترح "  المجمكعة الكاحدة حيث تـ تجريب كحدتيف مف
ذكؼ القدرات "عمى مجمكعة مف تلبميذ الصف الثاني الإعدادؼ   الأرضالغلبؼ الجكؼ كحماية كككب "؛" 

المفاىيـ لبياف مدػ فاعمية )البرنامج الإثرائي المقترح باستخداـ التعمـ المقمكب( عمى تنمية العُميا في العمكـ 
( بيف α≤0.05كأظيرت النتائج كجكد فرؽ داؿ إحصائياً عند مستكػ دلالة ) ، عممية كالتفكير التأمميال

المفاىيـ العممية  في التطبيقيف القبمي كالبعدؼ لكل مف اختبار دراسةمتكسطي درجات التلبميذ مجمكعة ال
 لصالح المتكسط الأعمى كىك التطبيق البعدؼ. التفكير التأممي كاختبار

 
 هًبد انًفزبحٍخ:انك

 .المفاىيـ العممية 2.التعمـ المقمكب         1 
 العمكـ العُميا في. التلبميذ ذكؼ القدرات 4. التفكير التأممي        3
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Abstract: 
The objective of the current research is to build a Suggested enrichment 

program using Flipped Learning to develop scientific concepts and 
reflective thinking to Preparatory stage students for high ability in science, 
to achieve this goal we prepare experimental treatment substance that 
include(Teacher's Guide, Book Of activites , work sheets, homework 
exercises) and also the measuring tools  that include the test of scientific 

concepts and reflective thinking.  
The research was followed by the analytical descriptive Curriculum, and 
experimental Curriculum: in its semi-experimental design with one group, the 
results showed that there was statistically significant difference at 0.05 level 
between the average scores of the students in the pre and post application 
tests of the scientific concepts and reflective thinking in favor of the high 
medium (post-implementation). 
Key words: 
 Scientific Concepts.         Flipped Learning . 

Reflective Thinking.         High ability students in science.   
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 ( 144قاؿ تعالي " فخذ ماآتيتؾ ككف مف الشاكريف "  سكرة الأعراؼ الآية )  

أحمػده حمػداً كثيػراً يكافػق نعمػو التػي  ، الحمدلله الكىاب الرزاؽ ذك الفضل كالإحساف باسط الأرض كرافػ  السػماء
العممػػاءُ كرثػُػةُ »محمد القائػػل فػػي حديثػػو الشػػريف: كأصػػمي كأسػػمـ عمػػي معمػػـ الأمػػة كنػػكر دجاىػػا  ، لاتعػػد كلاتُحصػػي

الذؼ أرسػمو   رحمػة لمعػالميف محمد بػف عبػد  عميػو كعمػي آلػو كصػحبو كمػف سػار عمػي ىديػو  « الأنبياء
فإني في ىذا المقاـ الطيب المبارؾ مقػاـ العمػـ الػذؼ يعُػد مػف أشػرؼ   ، ، كاقتفي أثره إلي يكـ الديف........كبعد

ػػػكر كالتقػػػدير كالعرفػػػاف  ، الرسػػػالات التػػػي كػػػرـ بيػػػا رب العػػػلب عبػػػاده ـ بأسػػػمى آيػػػاتو الشد إلػػػي لجنػػػة الإشػػػراؼ أتقػػػدب
   :ـ كى ، بالإشراؼ عمى الرسالة مفق تياللب ةللؤستاذ

 جامعة عيف شمس. -كمية البنات -أستاذ المناىج كطرؽ التدريس ، سعوديحسين أ.د/ منى عبداليادي 

 جامعة عيف شمس. -كميػػػػة البنػػات -مساعد ال المناىج كطرؽ التدريسأستاذ  ، عمياء عمي السيدد/ أ.م.

 جامعة عيف شمس. -كميػػػػة البنػػات -المساعد  المناىج كطرؽ التدريسأستاذ  ، د/ آيات حسن صالحأ.م.

نػػو لمػػف دكاعػػي فخػػرؼ أف أخػػص بالشػػكر ك  /  اأستتتاذ التتدكتور نيػػر العطػػاء كالخمػػق الطيػػب أسػػتاذتي كمعممتػػي ا 
 –أستاذ المناىج كطػرؽ تػدريس العمػكـ بكميػة البنػاتؼ الجميل كالعالـ الفذ البميغ أستاذ ، منى عبداليادي سعودي

عمػي ماقدمتػو لػي مػف خيػر  خػالص الشػكر كالتقػديربأسمي معاني العرفػاف ك  أتقدـ لسيادتكـ ، جامعة عيف شمس
رشػػاد  ُـ العػػكف لػػي فػػي  -كانػػت سػػيادتيا؛ فقػػد نصػػح كا  قػػدبمتو مػػف كذلػػؾ بمػػا  ، إلػػى النػػكر دراسػػةالمػػؾ إخػػراج تنعػػ

رشػػاد ملبحظػػاتو كتكجييػػاتو فعالػػة كقػػد بػػذلتو الكثيػػرُ مػػف الجيػػد كالمراجعػػة  ، دراسػػةطػػكاؿ فتػػرة إعػػداد ال كنصػػح كا 
كسػػعة الصػػدر كالعطػػاء  ، المسػػتمر   ياككػػاف لتشػػجي  سػػيادت ، دراسػػةال هلمثمػػرة التػػي كػػاف نتاجيػػا إثػػراء ىػػذالدقيقػػة ا

ثرائػػػػػو دراسػػػػػةالعممػػػػػي  بػػػػػالغ الأثػػػػػر فػػػػػي تكجيػػػػػو ال نجػػػػػاز العمػػػػػل؛   كا  فػػػػػالله أسػػػػػأؿ أف يكفقيػػػػػا فػػػػػي الػػػػػدنيا كالآخػػػػػرة كا 
 .إنو نعـ المكلي كنعـ النصير  بالصحة كالعافيةيامتعيك 

 المنػػاىج كطػػرؽ تػػدريس العمػػكـأسػػتاذ عميتتاء عمتتي الستتيد / التتدكتورة  كمػػا أتقػػدـ بخػػالص شػػكرؼ كتقػػديرؼ إلػػي
كػاف لػو الأثػر  ، دراسػةيد كبير منػذ بدايػة العمي ماقدمتو لي مف ججامعة عيف شمس  -بكمية البنات ، المساعد

ػكر كالعرفػاف لسػيادت، دراسػةال في إثراء ىػذه ػو بخػالص الشد داعيػة   أفو  ، ياكلايسػعني فػي ىػذا المقػاـ إلا أفو أتكجب
ػػحة كالعافيػػة  يػػايمتع /  التتدكتورة كماأتقػػدـ لأسػػتاذتي بالشػػكركالتقدير إلػػي، ء  عنػػي خيػػرُ الجػػزا ىػػاجزا ك بػػدكاـ الص و

عمػي  ، جامعػة عػيف شػمس -بكميػة البنػات ، المسػاعد المنػاىج كطػرؽ تػدريس العمػكـأسػتاذ  ، آيات حسن صالح
ػػو بخػػالص ، دراسػػةماقدمتػػو لػػي مػػف جيػػد مسػػتمر كتكجيػػو سػػديد منػػذ بدايػػة ال كلايسػػعني فػػي ىػػذا المقػػاـ إلا أفو أتكجب

كر كالعرفاف لسيادتكـ حة كالعافية داعية   لكـ أفو يمتعكـ بدكاـ ال ، الشد  جزاؾو   عني خيرُ الجزاء. ك ص و
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   عالمين جميمين : دراسةلا هازي وفخري؛ أنْ يتفضل بمناقشة ىذويكون عمى مرّ الزمان مصدر اعتز  ، ولكَم يسعدني

 الأزىر. جامعة -بكمية التربية ، أستاذ المناىج كطرؽ تدريس العمكـ، عرفة أحمد حسن نعيم/ اأستاذ الدكتور 
نػي عمػى ثقػة بػأفب ، رغػـ مشػاغمو الكثيػرة دراسػةال هتفضػمو بقبػكؿ مناقشػة ىػذلسيادتو بأسػمى آيػات الشػكر أتقدـ ل كا 

 كمتعو بكامل الصحة كالعافية. ، فجزاه   عن ي خير الجزاء، ملبحظاتو البناءة سكؼ تُثرؼ ىذا العمل
عيف شمس  جامعة-بناتبكمية ال ، مكـأستاذ المناىج كطرؽ تدريس الع، أمنية السيد الجندي/ اأستاذ الدكتور 
، المتكاض  دراسةال كتفضميا بقبكؿ مناقشة ىذه لكريـ فضميا كعطاؤىا الغزير بأسمى آيات الشكر اأتقدـ لسيادتي

 فجزاىا   عني خير الجزاء كمتعيا بالصحة كالعافية .، دراسةمما سيككف لو عظيـ الأثر في ال
 والشكر موصول إلى :

راء كملبحظػات أضػفت الثػراء عمػي كذلػؾ لمػا أبػدكه مػف آ، دراسػةحكػيـ أدكات الالػذيف تكرمػكا بتف السادة المحكمي
  : كىـ دراسةال ىذه

 ك ، جامعة عيف شمس –التربيةجامعة عيف شمس ؛ك كمية -أساتذة قسـ المناىج كطرؽ التدريس بكمية البنات
؛ ك أسػػاتذة قسػػػـ  منػػاىج كطػػرؽ تػػدريس العمػػكـكأخػػصد مػػنيـ بالشػػكر: أسػػاتذةُ ال، جامعػػة الأزىػػر –كميػػة التربيػػة 

 الكيمياء ؛كقسـ الأحياء. 

  دكتػكر مصػطفي مشػرفة   -إدارة القػاىرة الجديػدة التعميميػة كمدرسػك العمػكـ بمػدارس " ؛ السادة مكجيك العمػكـ
 عدادية.الممحقة الإ – (اتالإعدادية )بن فاطمة عناف –الإعدادية )بنات(الشييد أحمد محمكد –الإعدادية )بنات(

)معمػـ  ( ؛ أ . أشػرؼ سػميماف  مػادة العمػكـكبيػر معممػيف )أ نادية السػيد كأخصد بالشكركالتقدير: فريق التدريس: 
)  (.عمكـ مادة الخبير )معمـ  عبير اسماعيلكأ.؛ (عمكـ مادة الأكؿ أ )معمـ انتصار السيد كأ.  ؛ خبير مادة العمكـ

ـ بخػػالص شػػكرؼ كاحترامػػي كتقػػديرؼ   عمػػي ماقدمػػو مػػف تضػػحيات  زكجػػي الحبيػػبإلػػي رفيػػق دربػػي  كمػػا أتقػػدب
؛ سػندؼ عنػد الشػدائد كأخػكتي ، أسػرتيجمي  أفراد ك ، دراسةال اعب حتي مفً   عميً بإتماـ ىذهكماتحممو مف مت

 . دراسةلتشجيعيـ الدائـ كالمستمر لي خلبؿ فترة إعداد ال

رحميػػػـ   جميعػػػاً كتقػػػبميـ فػػػي  ، كابنػػػي عمػػػرك كأخػػػكتي، كالػػػدؼ الحبيػػػب كأمػػػي الغاليػػػة ، كللؤحبػػػة الغػػػائبيف 
 الصالحيف 

كأتضػرع إلػي   عػز كجػل  بخػالص الػدعاء أف يجزيػو   ، كلكل مف ساىـ فػي إنجػاز ىػذا العمػل بقميػل أككثيػر
 غفر   لي كليـ أجمعيف.،  فعف سيك أخطأت لاعف جحكد،  كليسامحني مف نسيت،   خير الجزاء

ف كػػاف مػػف نقصػػاف أك خطػػأ فمنػػيكأخيػػراً فػػإف ىػػذا العمػػ  ، ل صػػنعة بشػػر فػػإف أصػػابو التكفيػػق فمػػف   كحػػده كا 
 كحسبي أني حاكلت كاجتيدت كآخر مطافي كدعكاتي أف الحمدلله رب العالميف .
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