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  رـوتقدي رـــشك
  

   الرحمن الرحيم الله بسم
ُالحمد Ϳ الذي ھدانا لھـذا وما كنا لنھتدي لولا أن ھدانا الله"  ّ َّ َ َ ََ َ ْ َ َْ َ َْ ََ َ ْ َِ ِ ِ ِ ِ ِْ َّ ُ َ َ َّ ُ"  

   الله العظيمصدق                         
  

 ʦأت ȑد لله الذʺʴنه في ّعليالʨجزاءه وعلى ع ʦʽʤرا على عʽʲؗ راȞه وشʱʺنع ً ʺام إتً
   .هذا العʺل
Ǽعد الʴʺد لله تʰارك وتعالى الذȑ تʨاضع ؗل شيء لعʱʺʤه، وخʹع ؗل شيء   

لʶلʢانة، واسʶʱلʦ ؗل شيء لقدرته، وȃعد الʸلاة والʶلام على معلʦ الʵلȘ أجʺعʧʽ سʽدنا 
ن أن أتقدم ʵǼالص الȞʷر والʱقدیر لؔل مʧ قدم لي ید العʨ ّعليً، أجد لزاما صلى الله عليه وسلم محمد

   .ه الدراسةوالʺʶاعدة في إتʺام هذ
 حȘ حقه، أجد مʧ الʨفاء والاعʱراف Ǽالفʹل والʽʺʳل أن أتʨجه ذȑ لؔل اًوإعʢاء  

Ǽر سʺىآȞʷات الǽآ ʧل إلى ؗل مʽʺʳقدیر والعرفان والʱوال:-  
 - أسʱاذ علʦ الاجʱʺاع والانʲروʨȃلʨجʽا مʠʶفى إبراهʤʻ عʦض /الأسʯاذ الدʦʯؕر  

Ǽقʨʰل الإشراف على  على تفʹل سʽادته عʧʽ شʺسجامعة   الʽʰئʽةمعهد الدراسات والʨʴʰث
ن صادق وعʨ مʨʱاصل في دعʦ  مʧ وافر علʺه ومʧ جهدʰاحثللهذه الدراسة ولʺا قدمه 

ثر في شراف سʽادته وتʨجهاته الدقʽقة القʽʺة أكʰر الآ Ǽالʨʱجʽه العلʺي الʻʰاء فؔان لإالʰاحث
 ʨفʽه حقه مʧ الȞʷر والعرفان فلهیʽʢʱʶع أن ǽ  لا الʰاحثإنʳاز هذه الرسالة ومهʺا عʰر

  .ً عʻى خʽرا وجزاه اللهلص الȞʷر والʱقدیر والاحʱراممʻي خا
أسʱاذ   مʠʶفى حʥʴ رجب/ لأسʯاذ الدʦʯؕراكʺا أتʨجه ʵǼالص الȞʷر والʱقدیر إلى   

معهد الدراسات والʨʴʰث  -  ʡب الʺʱʳʺع والʽʰئة والأمراض الʺهʽʻة Ǽقʦʶ العلʨم الʽʰʢة
 وتʴʺل الرسالةشراف على هذا الإǼ Ǽالʺʨافقة جزاء تفʹل سʽادتهجامعة عʧʽ شʺس  ʽةالʽʰئ

مʺا ؗان له أكʰر وما قدمه لي مʧ علʺه الʵالص أعʰاء الʺʱاǼعة والʱقʦȄʨ والʨʱجʽه والإرشاد 
ثر في إنʳاز هذا العʺل على أكʺل وجه وأسال الله أن ʱʺǽعه Ǽالʴʸة والʶعادة وأن الآ

  .ً عʻى خʽرا اللهʳǽزȄه
      مʷʱʶار الدʨʺǽجرافʽا  أحʸد عʮدالقادر فریال/ ةالدʦʯؕرأتʨجه ǼالȞʷر إلى و  

Ǽ القاهرةǼ جرافيʨʺǽز الد هذا العʺل  تثرأ شʥ ي Ǽلاʱ هذه الرسالة والعلى تأشرف يʱوالالʺرؗ
  . والʱقدیرȞʷرال مʻي خالص ا وافر فإلى سʽادتهʱʺʱع Ǽه مʧ علʦت لʺا اوخʰراته اǼʺعلʨماته

                                                 
  ٤٣(سورة الأعراف الآية.(  



رحʺة الله تعالى   محمد أحʸد عʮدالʸʹعʤ/ الدʦʯؕرلأسʯاذ اروح كʺا أتʨجه ǼالȞʷر إلى   
 هذه علىأشرف والذȑ  جامعة الدول العرʽȃة مدیر الʺʷروع العرȃي لʴʸة الآسرة علʽه

 لي معلʨماتي وخʰراتي لʺا یʱʺʱع Ǽه مʧ علʦ وافر ولأسʱاذیʱه Ȑأثر شʥ الرسالة والذǼ ȑلا
ȑ أبʻاءه مʧ الدارسʧʽ فإلى سʽادته مʻي خالص شȞر وتقدیر وعʢائه الʺʱʶʺر لؔل ȑرحʺة 

  .وجعله الله فى مʽزان حʻʶاته یʨم الʶʴاب  تعالى علʽهالله
 في نʢاق ʱʳʺǼʺع الدراسة  والʺʨʴʰثʧʽ والʺʨاʧʽʻʡللʶادة الʺʶئʨلʧʽ : خاصشȜر  

Ȟʺال الʳʺا معي والʨتعاون ʧل على ااني للدراسة الذیʨʸʴساعدوني في الʽʰات اللازمة نال
  .لإتʺام هذا العʺل

ن هذه الدراسة عʸل إنʴاني قد ȁʦʵǻه القʦʶر، فʸا ؕان مʥ إوفي الʹهاǻة ف  
ُوما أنʴانʻه إلا الʠʻʵان أن أذكره(تʦفȖʻ فʥʸ الله، وما ؕان مʥ خʠأ أو نʻʴان فʸʹي  َُ ْ َ َ َْ ُ َ ْ َّ َّ ِ ُ ِ َ َ َ( ،

ʥʻʸد الله رب العالʸʲهدت، فالʯي أنʹي اجʮʴوح.  
  .           ويسأل الباحث الله أن يكون قد وفق في دراسته              

  
   الرحمن الرحيمالله بسم

ًنعمة"               َ ْ ْ منِ ِعندنا كذلك نجزي ِّ ْ َ ََ ِ ِ َِ َشكر َ منَ َ َ "  
   الله العظيمصدق                                                   

  
  ثـــــلباحا                            

  حســـين أبوالحســـن حســـين أبوالحســـن                                                            

                                                 
 ٣٥( سورة القمر الآية (  



  الʳʯʴʸلص
تهدف هذه الدراسة إلى تʴدیـد العلاقـة بـʧʽ خـȃʨʸة الʺـرأة وȃعـض الʺʱغʽـرات الدالـة   

ق تهدف إلي تʴدیـد الفـرو بـʧʽ الرȄـف والʴـʹر علـى اعلʽها في ؗل مʧ الرȄف والʴʹر، ؗʺ
 للʺــرأة، وتʱʻʺــي هــذه الدراســة إلــى نʺــط العʨامــل الʻفــʽʶة والʴالــة الــʽʴʸة و الʵــȃʨʸةسیʽمقــا

ʽة Ǽغـــرض قʽـــاس العلاقـــة بـــʧʽ مʱغʽـــرʧȄ مʱغʽـــر مـــʱʶقل وهـــʨ نʨعʽـــة الʽʴـــاة الدراســـات الʨصـــف
 وتʻــʱهج الدراســة الʴالʽــة ،ومʱغʽــر تــاǼع هــʨ خــȃʨʸة الʺــرأة فــي ضــʨء Ǽعــض العʨامــل الʻفــʽʶة

للـــʽʶدات فـــي ســـʧ الʵـــȃʨʸة ʱʳʺǼʺـــع الدراســـة، واعʱʺـــدت مʻهــــج الʺـــʶـح الاجʱʺـــاعي Ǽالعʻʽـــة 
 العʨامــل الʻفــʽʶة والʴالــة الــʽʴʸة و الʵــȃʨʸةسیʽقــام: الدراســة الراهʻــة علــى الأدوات الʱالʽــة

  .الʺؤثرة في خȃʨʸة الʺرأة مʧ إعداد الʰاحث
 ١٠٠وقد قام الʰاحث بȘʽʰʢʱ عـدد وتʺʲلت عʻʽة الدراسة في عʻʽة عʨʷائʽة ʢʽʶǼة   

 اســʱʺارة ٥٠بʨاقــع " قلʽــʨب والقʻــاʡر الʽʵرȄــة"اســʱʺارة فــي رȄــف مʴافʤــة القلʽȃʨʽــة فــي مراكــز 
 أبـʨ الغـʽطȑلǼ ʥالʨحدات الرȄفʽة الʺʨجʨدة بهʺا، وقد تʦ اخʽʱار قر Ǽاسʨس، وفي ؗل مʻهʦ وذ

ز  ز "، أما "القʻاʡر الʽʵرȄة"وذلʥ عʧ مرؗ مʽـت ، ومʽـت حلفـاȑفقد تـʦ اخʽʱـار قـر " قلʨʽبمرؗ
مدیʻـة " اسـʱʺارة فـي حـʹر مʴافʤـة القلʽȃʨʽـة فـي ١٠٠ً، وقام الʰاحث أǽـʹا بʽʰʢʱـȘ عـدد نʺا

ʺي أول وثــان شــʰرا الʽʵʺــة ȞʺǼاتــب الــʴʸة والʨحــدات الــʽʴʸة وذلــʥ فــي قــʶ" شــʰرا الʽʵʺــة
   . الʴʹرȄة

 Șʽʰʢت ʦزة فقد تʽʳة الʤافʴزة ١٠٠أما في مʽʳة الʤافʴف مȄارة في رʺʱاس 
 في مʽʻل شʴʽة، ومʶلʦ أبʨ زاوȄةȑ، وقد اخʱار الʰاحث قر "الʰدرشʧʽ، وأبʨ الʻʺرس"Ǽʺراكز 

ز " في ʽرص أبʨ ورجʨان القʰلى أبȐʨ، وقر "أبʨ الʻʺرس" ً، وتʦ أǽʹا تȘʽʰʢ "الʰدرشʧʽمرؗ
  .".Ǽʺدیʻة الʽʳزة" اسʱʺارة ʴǼʹر مدیʻة الʽʳزة، ȞʺǼاتب الʴʸة Ǽالʺراكز الʽʴʸة ١٠٠

 ســʽدة وفʱــاة تʱــʨافر ٤٠٠قــام الʰاحــث بʽʰʢʱــȘ الاســʱʺارة Ǽأســلʨب الʺقابلــة علــى وقــد   
  :فʽهʧ والʷروȋ والʸفات الآتʽة

-  ʧʽب ʧʶة إلى ١٨الʻة ٤٥ سʻةقʺة ذ( سȃʨʸʵروة ال.( 
تـــردد الـــʽʶدات والفʽʱـــات علـــى مراكـــز ووحـــدات الرعاǽـــة الـــʽʴʸة للʴـــʨʸل علـــى خـــدماتها  -

 .الʺʱʵلفة وʦʱȄ تȘʽʰʢ الاسʱʺارة داخل مȞاتب وعʽادات تʦʽʤʻ الأسرة Ǽالʨحدات الʽʴʸة
  

  
  



  الʸلʳص
  مȜʵلة الدراسة

ʳʺـــة لل ʽاعʺʱة والاجǽادʸـــʱروف الاقʤـــال Ǽ ـــأثر ʱة وتʽانȞʶـــادة الـــ Ȅـــؤثر الز  لـــذا ،ʱʺـــعت

جــاءت دراســة مــدȑ ارتʰــاʣ ȋــاهرة الʵــȃʨʸة فــي مــʸر للʺــرأة الʺــʸرȄة Ǽــالʤروف الʺʱʵلفــة 

 وحʽـث أن الʺـرأة ،الʺʢʽʴة بها وخاصة الʤروف الاقʸʱادǽة والاجʱʺاعʽـة والʻفـʽʶة والـʽʴʸة

 لـذا یʰʻغـي ،الʺʸرȄة تعد العʸʻر الأساسي والرئʶʽي الʺـؤثر فـي عʺلʽـة الʵـȃʨʸة والإنʳـاب

ʱا دراسʻʽر علʽتأث ȑعرف علي مدʱة بها للʢʽʴʺروف الʤاتها والʽة حʽعʨل ودراسة نʽلʴʱالǼ ها

 لإمȞـان أدراجهـا ضـʺʧ خʢـط الʨȞʴمـة ،هذه العʨامل الʺʱʵلفة علي إحداث ʣـاهرة الʵـȃʨʸة

ȑالȄʨʺʻʱة الاجʱʺاعʽة والاقʸʱادǽة والʽʴʸة للعʺل علي تʴـʧʽʶ مـʨʱʶ الʺعʽـʷة حʽـث ǽعʱʺـد 

 ؗʺـــا أن ،عـــدلات الʵـــȃʨʸة الʴالʽـــة والعʨامـــل الʺʴـــددة لهـــاحʳـــʦ الـــȞʶان الʺـــʱʶقʰلي علـــي م

تʴدیــد حʳــʦ الــȞʶان ǽــʶاعد علــي وضــع خʢــط ورســʦ سʽاســات ووضــع إســʱراتʽʳʽة Ǽأهــداف 

  .  واضʴة لʺʽʶرة الʱقدم والʽʺʻʱة Ǽالإضافة إلي تʴقȘʽ الʽʺʻʱة الʺʱʶدامة

ʱـــʸادǽة لـــذا تعʰʱـــر هـــذه الدراســـة مʴاولـــة لʴʱلʽـــل مـــدȑ ارتʰـــاȋ مʱغʽـــرات الʽʰئـــة الاق

 ولهـــذا تعرضـــت ،ȑوالاجʱʺاعʽـــة ǼʺـــȄʨʱʶات الʵـــȃʨʸة للʺـــرأة الʺـــʸرȄة فـــي الʺʱʳʺـــع الʺـــʸر

الدراسة إلي مʨʺʳعة مʧ الʺʱغʽرات الʺʱʶقلة الʱي تؤثر فـي تʴدیـد مـȄʨʱʶات الʵـȃʨʸة للʺـرأة 

مʰاشــرة للʺــرأة ودراســة نʨعʽــة حʽاتهــا والعʨامــل الʻفــʽʶة لهــا غʽــر  أو ةالʺــʸرȄة Ǽــʨʸرة مʰاشــر

  .الʺʻاȘʡ الʴʹرȄة والرȄفʽةوذلʥ في 

  تʴاؤلات الدراسة
 :مʧ خلال العرض الʶابȘ لʺȞʷلة الدراسة ʧȞʺǽ وضع الʶʱاؤلات الʱالʽة  

ما العلاقة بʧʽ خȃʨʸة الʺرأة وȃعض الʺʱغʽرات الدالة علʽها في ؗل مʧ الرȄف  -١
  .والʴʹر؟

 .قما الفرو بʧʽ الرȄف والʴʹر على مقʽاس الʴالة الʽʴʸة للʺرأة ؟ -٢



 .قة بʧʽ خȃʨʸة الʺرأة والʸʵائص الʻفʽʶة لها في ؗلا مʧ الرȄف والʴʹر؟ما العلا -٣
٤- ʹʴف والȄالر ʧة في ؗلا مʽاعʺʱمات الاجʨة الʺرأة والʺقȃʨʸخ ʧʽ؟رًما العلاقة ب. 

 أهداف الدراسة
 .تʴاول الدراسة تʴقȘʽ الأهداف الʱالʽة  

  .الرȄف والʴʹردراسة العلاقة بʧʽ خȃʨʸة الʺرأة وȃعض الʺʱغʽرات الدالة علʽها في   -١
  .قدراسة الفرو بʧʽ الرȄف والʴʹر على مقʽاس الʴالة الʽʴʸة للʺرأة -٢
 .دراسة العلاقة بʧʽ خȃʨʸة الʺرأة والʸʵائص الʻفʽʶة لها في ؗلا مʧ الرȄف والʴʹر -٣
 .ًدراسة العلاقة بʧʽ خȃʨʸة الʺرأة والʺقʨمات الاجʱʺاعʽة في ؗلا مʧ الرȄف والʴʹر -٤

 أهʻʸة الدراسة
 :الدراسة إلى ترجع أهʺʽة -
  .إن هذه الدراسة تهʦʱ بدراسة خȃʨʸة الʺرأة مʧ خلال دراسة نʨعʽة حʽاتها -١
  .إن هذه الدراسة تʴاول أن تلقي الʹʨء على خȃʨʸة الʺرأة، والʱأثʽرات الʺʰʰʶة له -٢
قتʴاول الدراسة أن تʧʽʰ أن خȃʨʸة الʺرأة هي أحد الʢر الʺؤدǽة إلى الʴʸة  -٣

 .الإنʳابʽة
راسة تʨجه رسالة إعلامʽة ʨʢʵǼرة خȃʨʸة الʺرأة الزائد في مʸر وان الأنʲى هذه الد -٤

 .شرʥȄ للرجل في اتʵاذ قراراته، Ǽʺا فʽها قرار الإنʳاب
 .الاسʱفادة مʧ الʤʻرȄات الʺʱʵلفة لʱفʽʶر الʶلʨك الإنʳابي والȃʨʸʵة -٥
 .الʺرأةتقʦʽʽ أثر الʺʱغʽرات سʨاء اجʱʺاعʽة أو اقʸʱادǽة أو نفʽʶة على خȃʨʸة  -٦

 فروض الدراسة
ًتʨجد فرو ذات دلالة إحʸائʽا بʧʽ خȃʨʸة الʽʶدات في الرȄف والʴʹر : الفرض الأول ق

 .الاجʱʺاعʽة والقدرات الاقʸʱادǽةوʧʽȃ نʨعʽة حʽاتها في ضʨء Ǽعض 
ًتʨجد فرو ذات دلالة إحʸائʽا بʧʽ خȃʨʸة الʽʶدات في الرȄف والʴʹر : الفرض الʰاني ق

 ʧʽȃةوʽʴʸالة الʴا لهال. 



ًتʨجد فرو ذات دلالة إحʸائʽا بʧʽ خȃʨʸة الʽʶدات في الرȄف والʴʹر : الفرض الʰالث ق
 .وʧʽȃ العʨامل الʻفʽʶة الʺؤثرة علʽها

ًتʨجد فرو ذات دلالة إحʸائʽا بʧʽ خȃʨʸة الʽʶدات في الرȄف والʴʹر : الفرض الراǺع ق
 ʧʽȃعض وǼ راتʽغʱʺدمة-الʵʱʶʺس الʽالʺقای . 

  سةالʦʸجهات الʹʢرȂة للدرا
          - :ȑتʺʲل الʺʢʻلȘ الʤʻر لهذه الدراسة في  

  .الʹغȋʨ نʤرȄة -                 . نʤرȄة الȘʶʻ الاʨȞǽلʨجي-
  مفاهʻـʤ الدراسـة

  .مفهʨم نʨعʽة الʽʴاة -١
  . مفهʨم الȃʨʸʵة-٢
  .  مفهʨم العʨامل الʻفʽʶة-٣

  الإجراءات الʸʹهʻʱة للدراسـة
  .  نʦع الدراسة- ١

ة إلى نʺط الدراسات الʨصفʽة لʨؔنها أنʶب أنʨاع الدراسات ملائʺة تʱʻʺي هذه الدراس  
لʽʰʢعة مʨضʨع الدراسة والʱي تهدف إلى دراسة العلاقة بʧʽ مʱغʽرʧȄ مʱغʽر مʱʶقل وهʨ نʨعʽة 

  .الʽʴاة  ومʱغʽر تاǼع ȃʨʸʵǼة الʺرأة الʺʸرȄة في ضʨء Ǽعض العʨامل الʻفʽʶة
  .مʹهج الدراسة - ٢

ʻهـج الʺʶـح الاجʱʺاعي Ǽالعʻʽة ذلʥ أن مʻهج الʺʶح تʱʻهج الدراسة الʴالʽة م  
 ʥهـا وذلʺʽʺرهـا وتعʽʶفهـا وتفʽʻʸت ʧـȞʺǽ انـاتʽل إلـى بʨصـʨاعي یهـدف إلـى الʺʱالاج

  -:وʲʺʱȄـل الʺʻهج الʺʵʱʶدم في. للاسʱفـادة بها في الʺʱʶقʰـل وخاصة في الأغـراض العلʺʽة
  .ȃʨʸʵة ʱʳʺǼʺع الدراسةالʺʶح الاجʱʺاعي Ǽالعʻʽة للʽʶدات في سʧ ال - 
  .أدوات الدراسة - ٣

  -:اعʸʯدت الدراسة الراهʹة على الأدوات الʯالʻة
 . مقʽاس نʨعʽة الʽʴاة مʧ إعداد الʰاحث -



  . مʧ إعداد الʰاحثمقʽاس الʴالة الʽʴʸة -
  . مقʽاس العʨامل الʻفʽʶة الʺؤثرة في خȃʨʸة الʺرأة مʧ إعداد الʰاحث-

  مʱالات الدراسة
ȑالدراسة في الʺʳال الʺȞاني والʺʳال الʷʰر والʺʳال الزمʻي تʴددت مʳالات 

  -:وذلʥ على الʨʴʻ الʱالي
  . الʱʸال الȜʸاني- ١

رأȑ الʰاحث أنه ʧȞʺǽ الʨʸʴل على نʱائج أفʹل مʧ خلال زȄادة مʳال الدراسة،   
وذلʳǼ ʥعل الدراسة في رȄف وحʹر مʴافʧʽʱʤ، وقد تʦ تȘʽʰʢ الدراسة في رȄف وحʹر 

ʨة في الʤافʴي مʱʤافʴار على مʽʱلي ووقع الاخʰجه القʨة في الʤافʴر ومʴʰجه الȑ
 Șʽʰʢت ʦا تʺʻʽه، بȄحʹر Șʡاʻان مʱʤافʴʺال ʦاصʨار عʰʱاع ʦزة، وقد تʽʳة والʽȃʨʽالقل

  .Ȑالاسʱʺارات في الرȄف داخل القر
  .ȏ الʱʸال الʵʮر- ٢

  -:ȑتʺʲل الʺʳال الʷʰر للدراسة الʴالʽة على الʨʴʻ الʱالي
مفردة وحʹر ) ١٠٠( ʢʽʶǼة وȃلغ حʦʳ العʻʽة في حʹر الʨجه القʰلي عʻʽة عʨʷائʽة -

  .مفردة) ١٠٠(ȑالʨجه الʴʰر 
مفردة في ) ١٠٠(ȑأما Ǽالʰʶʻة لرȄف الʨجه الʴʰر فʦʱ احʽʱار عʻʽة عʨʷائʽة ʢʽʶǼة بلغت  -

، وعʻʽة عʨʷائʽة ʢʽʶǼة بلغت    .    مفردة في حʹر الʨجه القʰلي) ١٠٠(ȑرȄف الʨجه الʴʰر
  :ʻʯار العʻʹة شروط اخ

 سـʽدة وفʱـاة تʱـʨافر فـʽهʧ ٤٠٠قام الʰاحث بȘʽʰʢʱ الاسʱʺارة Ǽأسـلʨب الʺقابلـة علـى 
  :والʷروȋ والʸفات الآتʽة

-  ʧʽب ʧʶة إلي ١٨الʻة ٤٥ سʻة(  سȃʨʸʵقʺة ذروة ال.( 
 وʦʱȄ نأن یʱرددو على مراكز ووحدات الرعاǽة الʽʴʸة للʨʸʴل على خدماتها الʺʱʵلفة -

 .داخل مȞاتب وعʽادات تʦʽʤʻ الأسرة Ǽالʨحدات الʽʴʸةتȘʽʰʢ الاسʱʺارة 



هذه الاسʱʺارة تȘʰʢ على ؗلا مʧ الʽʶدات الʺʱزوجات وفي سʧ الإنʳاب لأن الʺʱزوجات  -
ًأكʲر تقدیرا ووعʽا ʨʳǼانب الʶلʨك الإنʳابي وخاصة فʽʺا یʱعلȘ بʱفاصʽل العلاقة الʽʺʴʺة  ً

جʧ فȘʰʢʽ علʽهʧ الاسʱʺارة ʷǼروȋ لأنها بʧʽ الزوجʧʽ، ؗذلʥ على الفʽʱات اللاتي لʦ یʱزو
ʵة، وإما مȃʨʸʵرة الʱة فǽط في بداʢʵة أو الزواج، وهي تȃʨʢʵقها للȄرʡ ة أو فيȃʨʢ

 ʧʶهذا ال ʧفال ، أما أقل مʡها عدد الأȞȄدد مع شرʴاب وتʳار أفʹل وقت للإنʽʱلاخ
 .ًفʸʽعب الʱؔلʦ معه نʤرا للعادات والʱقالʽد والʳʵل الʽʰʢعي أو لعدم الʺعرفة

ذلʥ في حالة الاسʳʱاǼة Ǽأن الفʱاة مȃʨʢʵة فقد أعʰʱرها الʰاحث -  في فئة غʽر وؗ
ذلʥ عʻد  الʺʱزوجات، و ؗذلʥ الʱي هي حامل لا ǽعʰʱر حʺلها ʡفل ثان ما دام لʦ یʨلد، وؗ
 ʧع مʨن ȑح، وأʽʴاحث زواج صʰره الʰʱأن الزواج عرفي أعǼ داتʽʶعض الǼ ʧة مǼاʳʱالاس
Ȑأنʨاع الزواج الأخر ؗزواج الاتفاق لǽ ʦقʰله الʰاحث وقام Ǽإلغاء الاسʱʺارة، وإن ؗان هذا 

 . اسʱʺارة مʧ إجʺالي الاسʱʺاراتʨʻ٥ع أقʸʱر على ال
  .  الʱʸال الزمʹي- ٣

  .٢٠١٨/ ٣٠/٨ حʱى ١/٥/٢٠١٨ جʺع الʽʰانات مʧ الʺʽدان في الفʱرة مʧ یʲʺʱل في فʱرة
  . الʸعاملات الإحʶائʻة الʳʯʴʸدمة-

، SPSSv١.٦تʦ تفرȄغ الʽʰانات آلʽا Ǽاسʵʱدام برنامج ، Ǽعد جʺع الʽʰانات ومراجعʱها
  :سʵʱدام الʺعاملات الإحʸائʽة الʱالʽةوتʦ ا

 .الʱؔرارات والʶʻب الʺئȄʨة -
 . الʨسط الʶʴابي -
 .ȑ  الانʴراف الʺعʽار -
-   ȑالأحاد ʧایʰʱل الʽلʴار ف(تʰʱاخ (One Way Anova.  
 .  معامل الارتʰاȋ سʽʰرمان -

 
 
 



 : للدراسةنʯائج 
ʧ خȃʨʸة الʺرأة ًمʧ الʺʨʱقع وجʨد علاقة جʨهرȄة دالة إحʸائʽا بʽ"  الفرض الأول - ١

  ".وȃعض الʺʱغʽرات الدالة علʽها في ؗل مʧ الرȄف والʴʹر
قتʨجد فرو معȄʨʻة بʧʽ العʻʽات في الرȄف والʴʹر على مقʽاس الȃʨʸʵة عʻد درجة  -

 بʧʽ الȃʨʸʵة وسʧ الʺʨʴʰثة أثʻاء فʱره إجراء الدراسة، وؗذلʥ مع الزواج ٠.٩٩معȄʨʻة 
  .رȄف الʨجه القʰلي وإجʺالي الرȄفȑالʺȞʰر للفʱاة لʸالح رȄف الʨجه الʴʰر و

، بʧʽ العلاقة الʽʶʻʳة بʧʽ ٠.٩٩قتʨجد فرو معȄʨʻة بʧʽ الȃʨʸʵة عʻد درجة معȄʨʻة  -
، وحʹر الʨجه القʰلي، والʴʹر Ȟؗل، ولʦ تʨجد  ȑالزوجʧʽ في ؗل مʧ حʹر الʨجه الʴʰر

 .قأȑ فرو في الرȄف
اخل الأسرة بدرجة قتʨجد فرو داله معȄʨʻة بʧʽ الȃʨʸʵة وعدد الأʡفال الأحʽاء د -

 .  في حʹر الʨجه القʰلي فقط٠.٩٩معȄʨʻة 
ʨ الʺʨʴʰثة مʻʱʵه بدرجة معȄʨʻة  - نتʨجد فرو معȄʨʻة داله بʧʽ الȃʨʸʵة ، وؗ  ٠.٩٩ق

 . قفي حʹر الʨجه القʰلي فقط، ولا تʨجد فرو داله في Ǽاقي العʻʽات
 درجة معȄʨʻة قتʨجد فرو معȄʨʻة دالة بʧʽ الȃʨʸʵة واتʵاذ قرار الإنʳاب Ǽالأسرة عʻد -

ق في ؗل مʧ رȄف الʨجه القʰلي وإجʺالي الرȄف، بʻʽʺا في الʨجه الʴʰر وجدت فرو ٠.٩٩ ȑ
 .ȑ في رȄف وجه ʴǼر٠.٩٥دالة معȄʨʻة عʻد 

قتʨجد فرو دالة معȄʨʻة بʧʽ الȃʨʸʵة والإنʳاب الʺʱؔرر للʺرأة عʻد درجة معȄʨʻة  -
، وإجʺالي الʴʹر فقط٠.٩٩  . ȑ في حʹر الʨجه الʴʰر

 بʧʽ الȃʨʸʵة ورغʰة الزوجʧʽ في تأخʽر ٠.٩٥قو دالة معȄʨʻة عʻد درجة تʨجد فر -
 . ȑالإنʳاب في حʹر الʨجه الʴʰر وحʹر الʨجه القʰلي، وإجʺالي الʴʹر

 بʧʽ الȃʨʸʵة وعʻف الزوج في حʹر الʨجه ٠.٩٩قتʨجد فرو دالة معȄʨʻة عʻد درجة  -
قو دالة عʻد درجة في ȑالʴʰر وحʹر الʨجه القʰلي وإجʺالي الʴʹر، بʻʽʺا لا تʨجد  فر

 .ȑرȄف الʨجه الʴʰر ورȄف الʨجه القʰلي، وإجʺالي الرȄف
قوجدت فرو دالة معȄʨʻة بʧʽ الȃʨʸʵة واسʵʱدام وسʽلة تʦʽʤʻ الأسرة عʻد درجة  -

 .  في حʹر الʨجه القʰلي، إجʺالي الرȄف عʺʨما٠.٩٥معȄʨʻة 
فل والȃʨʸʵة  بʧʽ الʧʶ عʻد إنʳاب أول ٠.٩٩ʡقوجدت فرو دالة عʻد درجة معȄʨʻة  -

 .في إجʺالي الرȄف%  ٩٥في حʹر الʨجه القʰلي، وȃدرجة ثقة 
قلا تʨجد فرو دالة بʧʽ الȃʨʸʵة وʧʽȃ الʴرȄة في العلاقة الʽʶʻʳة، وʧʽȃ عدد الأʡفال  -

 . الʺʨʱفʧʽ في الأسرة



ًمʧ الʺʨʱقع وجʨد فرو جʨهرȄة دالة إحʸائʽا  بʧʽ الʺرأة في الرȄف "  الفرض الʰاني - ٢ ق
 ".ى مقʽاس الʴالة الʽʴʸةوالʴʹر عل

ʨʡل الʺʨʴʰثة، والʱدخʧʽ، وشرب : قلا تʨجد فرو معȄʨʻة دالة خاصة Ǽالʺʱغʽرات الآتʽة -
 .الʨʴؔلʽات والʺʵدرات ،والإصاǼة Ǽالأنʽʺʽا ،والإصاǼة Ǽالإسهال بʧʽ الرȄف والʴʹر

 -رفʽعة( بʧʽ الرȄف والʴʹر وحʦʳ الʺʨʴʰثة أȑ ٠.٩٥قوجʨد فرو معȄʨʻة عʻد درجة  -
قلʸالح رȄف الʨجه القʰلي، والرȄف عʺʨما ، ولا تʨجد أȑ فرو مع أȑ )  سʺʻʽة-ʢة مʨʱس

  .Ȑمʧ العʻʽات الأخر
 في ٠.٩٥قǼالʰʶʻة لانʤʱام الدورة الʷهرȄة وجدت فرو معȄʨʻة دالة عʻد درجة معȄʨʻة  -

 ʧم ȑفرو مع أ ȑجد أʨت ʦف ، ولȄلي، وإجʺالي الرʰجه القʨف الȄر ورʴʰجه الʨف الȄقر ȑ
  .Ȑالأخرالعʻʽات 

 مع وجʨد إعاقة جʽʺʶة لدȐ عʻʽة حʹر ٠.٩٥قوجدت فرو دالة معȄʨʻة عʻد درجة  -
Ȑالʨجه الʴʰر والʴʹر عʺʨما ، ولʦ تʨجد أȑ فرو مع أȑ مʧ العʻʽات الأخر ȑق . 

 لʴدوث إجهاض مʱؔرر في حʹر الʨجه ٠.٩٩قوجدت فرو دالة معȄʨʻة عʻد درجة  -
ȑجد أʨت ʦما ، ولʨʺر عʹʴلي والʰر والقʴʰالȑات الأخرʻʽالع ʧم ȑفرو مع أ Ȑ  .ق

 مع الإفرازات الʺهʰلʽة لʸالح عʻʽه رȄف الʨجه ٠.٩٩قوجدت فرو معȄʨʻة عʻد  -
 .ȑالʴʰر والقʰلي وإجʺالي الرȄف فقط

،وعʻد درجه ٠.٩٩قǼالʰʶʻة للʻفاس وجدت فرو معȄʨʻة عʻد  - ȑ مع حʹر وجه ʴǼر
ق فرو دالة في عʻʽة  مع حʹر وجه قʰلي وإجʺالي الʴʹر بʻʽʺا لا تʨجد٠.٩٥معȄʨʻة 
  .الرȄف

 مع حʹر الʨجه ٠.٩٥قالإصاǼة Ǽالأمراض الʻʱاسلʽة وجدت فرو دالة معȄʨʻة عʻد  -
Ȑالقʰلي فقط، ولʦ تʨجد أȑ فرو مع أȑ مʧ العʻʽات الأخر  .ق

ȑ مع رȄف الʨجه الʴʰر وحʹر ٠.٩٥قوجدت فرو معȄʨʻة دالة مع العقʦ  عʻد درجة  -
 .الʨجه القʰلي إجʺالي الʴʹر فقط

 في حʹر الʨجه ٠.٩٩قدت فرو معȄʨʻة دالة مع الإصاǼة Ǽالʶرʡان عʻد درجة وج -
، وعʻد  ق درجه معȄʨʻة عʻد إجʺالي الرȄف ، ولʦ تʨجد أȑ فرو مع أȑ مʧ ȑ٠.٩٥الʴʰر
 .Ȑالعʻʽات الأخر

 
 



ًمʧ الʺʨʱقع وجʨد علاقة جʨهرȄة دالة إحʸائʽا بʧʽ خȃʨʸة الʺرأة "  الفرض الʰالث - ٣
 ".ها في ؗلا مʧ الرȄف والʴʹروالʸʵائص الʻفʽʶة ل

 في ؗل مʧ حʹر Ǽ٠.٩٩الʰʶʻة للانفعالات الʻفʽʶة، فقد وجد ارتʰاȋ دال معȄʨʻا عʻد  -
،وإجʺالي  الرȄف والʴʹر، وحʹر الʨجه القʰلي، بʻʽʺا وجد ارتʰاȋ دال  ȑورȄف الʨجه الʴʰر

  . في رȄف الʨجه القʰلي٠.٩٥معȄʨʻا عʻد 
فقد وجد ارتʰاȋ )  الأعراض الʨȞʽʶسʨماتʽة(Ǽȑالʰʶʻة للانعȞاس العʹʨ للانفعال  -

 في إجʺالي ȑ٠.٩٥ في رȄف الʨجه القʰلي، وارتʰاȋ معʨʻ دال عʻد ȑ٠.٩٩معʨʻ دال عʻد 
  .ȑالرȄف، بʻʽʺا لا یʨجد أȑ ارتʰاȋ مع أȑ عʻʽة أخر

 في حʹر الʨجه القʰلي، Ǽȑ٠.٩٩الʰʶʻة للانʶʰاʽʡة، فقد وجد ارتʰاȋ معʨʻ دال عʻد  -
 ȋاʰا وجد ارتʺʻʽد بʻدال ع ʨʻمعȑر، ولا ٠.٩٥ʹʴر وإجʺالي الʴʰجه الʨفي حʹر ال ȑ

 .یʨجد أȑ ارتʰاȋ دال في الرȄف
ȑ في رȄف الʨجه الʴʰر ورȄف الʨجه ٠.٩٥الإنʨʢائʽة وجد ارتʰاȋ عʶȞي دال عʻد  -

 .القʰلي وإجʺالي الرȄف، ولا یʨجد ارتʰاȋ في الʴʹر
 في حʹر ورȄف ʻ٠.٩٩د Ǽȑالʰʶʻة لʱقدیر الʽʸʵʷة، فقد وجد ارتʰاȋ دال معʨʻ ع -

 في حʹر، ٠.٩٥الʨجه القʰلي، وإجʺالي الرȄف والʴʹر، ووجد ارتʰاȋ دال معȄʨʻا عʻد 
 .ȑورȄف الʨجه الʴʰر

 مع حʹر الʨجه Ǽ٠.٩٩الʰʶʻة للʴالة الʺزاجʽة، وجد ارتʰاȋ عʶȞي دال معȄʨʻا عʻد  -
، وحʹر ورȄف الʨجه القʰلي، وإجʺالي الرȄف والʴʹر، ووجد ارتʰاȋ د ال عʶȞي ȑالʴʰر

 .ȑ مع رȄف الʨجه الʴʰر٠.٩٥عʻد 
 في ؗل Ǽ٠.٩٩الʰʶʻة للأعراض الاكʱئابʽة، فقد وجد ارتʰاȋ عʶȞي دال معȄʨʻا عʻد  -

 .العʻʽات
 . لا یʨجد أȑ ارتʰاȋ بʧʽ الȃʨʸʵة والʨساوس القهرȄة في أȑ عʻʽة -
 في حʹر الʨجه Ǽ٠.٩٥الʰʶʻة لعرض القلȘ، فقد وجد ارتʰاȋ عʶȞي دال معȄʨʻا عʻد  -
ʴʰȑر وحʹر الʨجه القʰلي، وإجʺالي الرȄف والʴʹر، بʻʽʺا لا یʨجد ارتʰاȋ في رȄف ال

، ورȄف الʨجه القʰلي  .ȑالʨجه الʴʰر
 
 
 
 



ًمʧ الʺʨʱقع وجʨد علاقة جʨهرȄة دالة إحʸائʽا بʧʽ خȃʨʸة الʺرأة "  الفرض الراǺع - ٤
 ".ًونʨعʽة الʽʴاة في ؗلا مʧ الرȄف والʴʹر

 مع عʻʽات الʴʹر ȑ٠.٩٩فقد وجد ارتʰاȋ معʨʻ دال عʻد Ǽالʰʶʻة للʴالة الاجʱʺاعʽة،  -
ȑفي الʨجه الʴʰر والقʰلي وإجʺالي الʴʹر، ووجد ارتʰاȋ معʨʻ دال عʻد  ȑات ٠.٩٥ʻʽمع ع 

  .ȑالرȄف في وجه ʴǼر وقʰلي وإجʺالي الرȄف
 مع حʹر ورȄف Ǽ٠.٩٩الʰʶʻة للʴالة الاقʸʱادǽة، فقد وجد ارتʰاȋ دال معȄʨʻا عʻد  -

، ورȄف   مع حʹر الʨجه القʰلي، ٠.٩٥وجه قʰلي، ووجد ارتʰاȋ دال معȄʨʻا عʻد ȑوجه ʴǼر
  .وإجʺالي الʴʹر، بʻʽʺا لا یʨجد أȑ ارتʰاȋ مع إجʺالي الرȄف

 في ؗل العʻʽات، ما عدا Ǽ٠.٩٩الʰʶʻة للقدرات الʽʴاتʽة، وجد ارتʰاȋ معȄʨʻا عʻد  -
ȑحʹر وجه ʴǼر فقط وجد ارتʰاȋ دال معʨʻ عʻد  ȑ٠.٩٥. 

-  ȋʨة لʹغʰʶʻالǼ دʻا عȄʨʻي معʶȞدال ع ȋاʰاة، فقد وجد ارتʽʴة ٠.٩٩الȃʨʸʵال ʧʽب 
وضغȋʨ الʽʴاة في حʹر الʨجه القʰلي، وإجʺالي الʴʹر، بʻʽʺا وجد ارتʰاȋ عʶȞي دال 

، ورȄف الʨجه القʰلي، وإجʺالي الرȄففي ٠.٩٥معȄʨʻا عʻد    . ȑ حʹر ورȄف الʨجه الʴʰر
 

 تʦصʻات الدراسة
١- ʰاسʻʺروف الʤاخ والʻʺئة الʽس تهȞعʻة للʺرأة لؔي یʽʴʸة والʽئʽʰة والʽʶفʻاء الʨة س

  .ذلʥ على حʽاتها وخʱȃʨʸها
جراء العدید مʧ الدراسات الʺʱʵلفة الʱي تهʦʱ بدراسة العʨامل الʺؤثرة على إ -٢

  .الȃʨʸʵة للʺرأة
إدخال مفاهʦʽ صʴة الʺرأة ȞʷǼل أساسي في مقررات الʱعلʦʽ مʧ حʽث تأثʽرات  -٣

 . ًنʶان عʺʨما، والʺرأة على وجه الʨʸʵصالʽʰئة الʶلʽʰة على سلʨك الإ
أهʺʽة الʱغذǽة الʶلʽʺة للʦʶʳ والعقل مʧ خلال الاهʱʺام Ǽغذاء الفʱاة الʸغʽرة،  -٤

ذلʥ الاهʱʺام Ǽالʨʻاحي العقلʽة والإبداعʽة والابʱؔارȄة لدیها  .وؗ
تعدیل الʴʺلات الإعلامʽة لʦʽʤʻʱ الأسرة وتȄʨʢر هذه الʴʺلات Ǽʺا یʻʱاسب مع  -٥

ʳʺات الʽرعقلʸاسب مع ثقافة الʺرأة في مʻʱع وما یʺʱ . 
 


