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 شكر وتقدير

الحمد لله رب العالمين، حمدًا يليق بجلاله وعظيم سلطانه وأصلي وأسلم على المبعوث رحمة 
 للعالمين سيدنا محمد صلى الله علية وسلم خاتم الأنبياء والمرسلين وبعد،،،، 

إنني أحمد الله العلي القدير أن وفقني لإتمام هذا العمل، وهيأ لي أساتذة أجلاء أناروا لي الطريق،  
 مخلصين، وأهلًا داعمين. وزملاء 

واعترافًا لذوي الفضل بفضلهم، وتقديرًا لجهودهم، فإنه يسعدني أن أتقدم بخالص الشكر والتقدير  
الأستاذ  إلى من تقصر كلمات الشكر، وعبارات الثناء عن الوفاء بحقه أستاذي الفاضل والأب الحنون  

النفسية والإرشا  الدكتور/ طلعت منصور غبريال الصحة  التربيةأستاذ  بكلية  النفسي  جامعة عين    - د 
شمس، العالم الجليل الذي يزهو في أبهى ثياب الإنسانية والتواضع والخلق الرفيع، والذي تفضل بالإشراف  
بعد الله   العمل  إتمام هذا  الفضل في  التتلمذ على يديه وصاحب  الرسالة، وأتاح لي شرف  على هذه 

عون صادق في توجيهي وإرشادي إلى الصواب فقد تابع    سبحانه وتعالى، وأشكره على ما قدمه لي من
هذه الرسالة ووجهها خطوة بخطوة منذ أن كانت فكرة إلى ما أصبحت عليه الآن، وقد منحني الكثير من  

،  أتهالسديدة، وتوجيهاته العظيمة، ومنحني من علمه ما يعجز مثلي عن مكاف  ه وقته، وجاد علي بإرشادات
في مدرسته التي تحمل شعار الأصالة والتجديد والمثابرة والنظام، والذي    كما أنني أعتز بأني تربيت

شملني برعايته وعلمني كيف أتعلم، ومهما كتبت من عبارات وجمل فإن كلمات الشكر تظل عاجزة عن  
إيفاء حقه، وسأظل مُدينه له بالفضل أبدًا ما حييت. وامتثالًا لقول رسول الله "صل الله عليه وسلم" "من  

ى إليكم معروفًا فكافئوه، فإن لم تجدوا ما تكافئونه فادعوا له" فاسأل الله العظيم أن يمتعه بالصحة  أبد
 والعافية ويبارك في علمه وعمره، وأن يحفظه من كل سوء. 

مدرس الصحة    الدكتور/ أحمد السيد عبد المنعمكما أتقدم بالشكر والتقدير إلى أستاذي الفاضل  
جامعة عين شمس، على كل ما   -ومدير مركز الإرشاد النفسي بكلية التربية  النفسية والإرشاد النفسي

قدمه لي في جميع خطوات البحث وما بذله من وقت وجهد وعلم، وتحمله إزعاجي له، وما قدمه لي  
من توجيهات وإرشادات سديدة من فيض إنسانيته وخلقه الرفيع ومستواه الراقي، فله من الله خير الجزاء،  

 الشكر والامتنان.  ومني عظيم



 و‌
 

كما يُسعدني أن أتقدم بخالص الشكر للسادة الأفاضل أعضاء لجنه المناقشة والحكم على الرسالة،       
  والتأهيل كلية علوم الإعاقة  عميد  أستاذ الصحة النفسية والإرشاد النفسي و الأستاذ الدكتور/ عادل عبد الله  

على تشريفه لي وتفضله بقبول مناقشة هذه الرسالة، وتحمله عناء قراءة الرسالة، مما    جامعة الزقازيق  -
يُضفي على الرسالة إثراء وقيمة لما سيقدمه من توجيهات علمية بناءة ومتميزة. فله مني عظيم الشكر  

 والتقدير والامتنان، وجزاه الله عني خير الجزاء. 
رئيس قسم الصحة النفسية والإرشاد   تور/ معتز عبيدالأستاذ الدككما أتقدم بخالص الشكر إلى 

التربية   بكلية  الكثيرة، مما  -النفسي  الرسالة، رغم أعبائه  جامعة عين شمس، على قبوله مناقشة هذه 
 يُضفي على الرسالة إثراء وقيمة لما سيقدمه من توجيهات علمية بناءة ومتميزة. فجزاه الله خير الجزاء. 

ص الشكر والتقدير إلى جميع أساتذتي بقسم الصحة النفسية والإرشاد  ويطيب لي أن أتوجه بخال 
فقد تعلمت منه  الدكتور/ عبد العزيز محمودجامعة عين شمس، وأخص بالذكر  -النفسي بكلية التربية 

على ما بذله    والدكتور/ إسلام رمضانالكثير منذ التحاقي بالدبلوم المهني فجزاه الله مني خير الجزاء،  
لي من إرشادات ودعم    ه على ما قدمتوللأستاذة/ نورهان فكري  د ومساعدة ودعم دائم لي،  معي من جه

موصول دائم لي، وتحملها كثرة إزعاجي لها، فكانت دائمًا تساندني، فلها من الله خير الجزاء. والشكر  
 فقد ساندوني كثيرًا.  وأ/ أمل فواز، للأستاذ/ أسامة سامي

والدي الكريمين، فالكلمات والعبارات لن توفيهما شيئًا من    وأفيض بشكري لمن ربياني صغيرًا
حقهما، فطالما كانت دعواتهما سراجًا يُضيء لي طريق العلم والبحث، فأسال الله أن يحفظهما ويبارك  
في عمرهما.  وأفيض أيضًا بشكري إلى زوجي الذي ساندني وقدم لي الكثير والذي دائمًا أجده بجانبي  

 كر أولادي كريم وياسين فهما قرة عيني. والشكر موصول لإخوتي حفظهم الله جميعًا.في أزماتي. كما أش
 كما أتقدم بالشكر لكل أصدقائي، فكلماتي لم توفيهم حقهم، أدام الله علينا صداقتنا. 

 وأخيرًا أتوجه بفائق الاحترام والتقدير لكل من ساعدني وشرفني بالحضور. 
  الباحثة
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 مستخلص الدراسة
الوالدية الإيجابية المدركة وعلاقتها بالسلوك الاجتماعي الإيجابي لدى  

 عينة من الأطفال في المرحلة الابتدائية
الدراسة إلى التعرف على الوالدية الإيجابية وعلاقتها بالسلوك الاجتماعي الإيجابي لدى عينة من الأطفال    هدفت

 (12  -10تلميذ وتلميذة، وتراوحت أعمارهم ما بين )( 329الدراسة من )  عينة في المرحلة الابتدائية. وتكونت 
التالية: مقياس الوالدية الإيجابية المدركة، ومقياس السلوك    الأدواتعامًا. ولقد أعدت الباحثة لغرض الدراسة  

أبعاد   بين  0.01موجبة ودالة عند مستوى  عن وجود علاقة ارتباطية    النتائجالاجتماعي الإيجابي. وقد أسفرت  
لدرجة مقياس السلوك الاجتماعي الايجابي وا وأبعاد الإيجابية كما يدركها الأبناء والدرجة الكلية  الوالديةمقياس 
بين  الكلية.   دلالة إحصائية  ذات  الإيجابية    ومنخفضي  مرتفعيتوجد فروق  السلوك   فيالوالدية  أبعاد  جميع 

بين متوسطي    توجد فروق ذات دلالة إحصائية لا  كما أوضحت النتائج  .  الاجتماعي الايجابي والدرجة الكلية
درجات أفراد العينة وفقًا للنوع )ذكور/ إناث( على أبعاد مقياس الوالدية الإيجابية، ولكن توجد فروق بين نوع  

كما لا يوجد أثر  ( لصالح نوع المجتمع المحلي )مرتفع ومتوسط(،  منخفض المجتمع المحلي )مرتفع/ متوسط/  
الأبعاد  ( على  منخفض المجتمع )مرتفع/ متوسط/    ونوع  (إناث   /ذكور)  لنوعا  ي لمتغيردال إحصائيا للتفاعل الثنائ 

بين متوسطي درجات أفراد العينة    توجد فروق ذات دلالة إحصائيةلا  الوالدية الإيجابية.  لمقياس  والدرجة الكلية  
وفقًا للنوع )ذكور/ إناث( على أبعاد مقياس السلوك الاجتماعي الإيجابي، ولكن توجد فروق بين نوع المجتمع  

كما لا يوجد أثر دال إحصائيا  ( لصالح المجتمع المحلي )مرتفع ومتوسط(،  منخفض المحلي )مرتفع/ متوسط/  
الثنائ الكلية ( على  منخفض المجتمع )مرتفع/ متوسط/    ونوع  (إناث   /ذكور )  للنوع  يللتفاعل  والدرجة  الأبعاد 

الاجتماعي   السلوك  الاجتماعي    . الإيجابيلمقياس  بالسلوك  التنبؤ  الوالدية    أبعاد   خلال   منالايجابي  يمكن 
الدراسة    وتشير نتائج  .كما يدركها الأبناء  ، والتعزيز الإيجابي، والدفء والحساسية(المُوجهة)الوالدية    الإيجابية

 لدى الأطفال. وخاصة السلوك الاجتماعي الإيجابي  السوي النفسي  أثر الوالدية الإيجابية على النموعلى 

 : الوالدية الإيجابية. السلوك الاجتماعي الإيجابي. أطفال المرحلة الابتدائية.  الكلمات المفتاحية

 

 



 ح‌
 

 

 

Abstract 
Perceived Positive Parenting and its Relation to Prosocial Behavior among 

Sample of Children in Primary School 

This study aimed to identify positive parenting and its relationship to Prosocial behavior among 
a sample of the primary School children. The participants were (329) male and female students 
between ages of (10-12) years. Two measures were prepared by the researcher: Positive 
Parenting Scale, and Prosocial behavior Scale. The results revealed that there is a statistically 
significant correlation between  perceived positive parenting and Prosocial behavior,  There are 
statistically significant differences between high and low positive parenting in all dimensions of 
Prosocial behavior, There are no statistically significant differences in positive parenting according 
to gender (males, females), but there are statistically significant differences according to 
community type (high/ medium/ low) for the type of community (high/ medium), There are no 
statistically significant differences in Prosocial behavior  according to gender (males, females), 
but there are statistically significant differences according to community type (high/medium/low) 
for the type of community (high/ medium), It was a found also that Prosocial behavior can be 
predicted through the scores of study sample on the Positive parenting scale. The results of the 
study indicate the impact of positive parenting on the mental health of children, especially their 
prosocial behavior. 

Keywords: Positive parenting. Prosocial behavior. Primary school children. 
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