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أظهرت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين درجات المجموعة التجريبية في القياس القبلي  إذم ، يللتعل

كما توصلت ح وذلك في اتجاه القياس البعدي . أي بعد تطبيق البرنامج المقتر ،  ودرجاتها في القياس البعدي 
جات مجموعتي الدراسة ) التجريبية والضابطة ( في القياس البعدي إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين در 

قياس و درجات الإناث في ال، الذكور  بين درجات اً ن هناك اختلففي اتجاه المجموعة التجريبية . وأ، وذلك 
 مستوى الدلالة .، إلا أنه لم يرتقِ إلى  البعدي للذاكرة لدى المجموعة التجريبية
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Abstract: 

The Effectiveness of A Multi Sensory Training Program to Enhancing 

Memory for Educable Mentally Retarded Children.  

 

By : Marwa Mohammed Mohammed Ali Abd Elhady 

 

This study aims to training program based on multi sensory and investigates it 

effectiveness which could help to enhancing memory in children with mental 

retardation. The researcher used The experimental design .The study sample 

consisted from (20) child they were divided into (10)of experimental group , and       

( 10 ) of control group ,The age levels ranged between (6-8)years…To verify the 

results of the study researcher used statistical nonparametric methods “ Mann-

Whitny “and “Wilcoxon Signed Rank “ tests .The results demonstrated the 

effectiveness of multi-sensory training program enhancing memory for educable 

mentally retarded children ,And there are statistically significant difference between 

the scores of the experimental group before and after the program application for the 

experimental group ,And there are statistically significant difference between the 

scores of the experimental group and scores of the control group after the program 

application for the experimental group ,There are differences between the score of 

males and females for the  benefit of females  ,but it didn’t get significant.               

                          

Key world: Mental Retarded, Educable Mentally Retarded, Memory, Multi-

Sensory Program. 
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 كـــر وعرفـــانش

لمساندتي طوال ، الدكتورة / إيناس عبد الفتاح أحمد سالم ، إلى وتقديري أول من يستحق شكري  إلى

وكانت تدعمني وتشجعني على الاستمرار ، فقد عشت ، بكثير من الأزمات  خللهات ، والتي مرر فترة الدراسة 

د في قراءة فضلً عما قدمته لي من جه، وكانت لي سنداً قوياً ، معها فيضاً سخياً من العطاء النفسي والعلمي 

 ان يعبر عن عمق الشكر والعرفوالذي مهما بلغ لن  ،لها أتقدم بخالص الشكر والعرفان والتقدير، فهذه الأطروحة 

كما كانت أستاذتي ومعلمتي خلل ، ن تكون مشرفة على رسالتي للماجستير والدكتوراه فقد من الله تعالى علي بأ

؛ لما قدمته لي حتى أكملت يوفيها حقها لن فكلماتي  انيت معومهما بلغ، السنوات الأولى في الجامعة 

 .تي هذهطرحو أ

لموافقتها على الإشراف على هذه الأطروحة ، وكم ؛ كما أتقدم بجزيل الشكر للدكتورة ليلى كرم الدين  

 للعلم والمتعلمين . أبقاها الله لنا منارةً ، يشرفني ذلك 

ستاذ علم النفس ، أ مينلأستاذ دكتور / سهير محمود أن اشكر لجنة المناقشة المكونة مولا يسعني أن أ 

ة النفسية ، أستاذ الصحستاذ دكتور / تهاني عثمان منيب الأوالصحة النفسية بكلية التربية جامعة حلوان ، و 

مني كل  الهمفثناء المناقشة ، عما قدمتاه لي من توجيهات أوالتربية الخاصة كلية التربية جامعة عين شمس 

 التقدير والعرفان .الشكر و 



 

 د

 

سمحوا لي  الذين، سة التربية الفكرية وأيضا أسجل امتناني وتقديري للأساتذة و المديرين العاملين بمدر 

طلع على السجلت ، والسماح لي بالالمسجلين بالمدرسة على الأطفال اوتطبيقه البرنامج المقترح بإجراء 

 وتوفير سبل الدعم لمساندتي أثناء ذلك .

، وكذلك الذين منحوني فكرة هذه الأطروحة  الامتنان للأطفال المعاقين عقليًادم بالشكر والتقدير و كما أتق

بيانات كنت احتاج إليها أثناء  ، أو إعطائي أيةشكر أولياء أمورهم الذين لم يترددوا في الرد على استفساراتي أ

 الاقتصادي للأسرة . –تطبيق مقياس المستوى الاجتماعي 

إلى روح أبي الذي طالما كان يثق في ويدعمني ويشجعني منذ البداية لالتحق يس آخرًا ، وأخيرا ول

 جل تحقيق ذلك .بل المساندة من أولم يبخل علي  بجميع س  ، بالدراسات العليا 

وتعجز كلماتي عن ، وكانت لي نعم السند  ، لى أمي الغالية التي أكملت معي مسيرة هذا العملوإ

لي الوقت لإكمال هذه الأطروحة  ،  ؛ لتوفروتحمل مسئولية أبنائي عني ، عبها معي وصف مدى تقديري لت

نتهز هذه الفرصة لأقدم  إليها أعظم ، لذا أت إكمالهالي لإكمالها لما استطع عهايوالتي لولا رغبتها الشديدة وتشج

 آيات الشكر والامتنان.

شكر كل ، جل أماني أن يهبهم الله حياة سعيدة هانئة ، وأكنز حياتي الحقيقي  ، ا : إلى أبنائيوأخيرً 

إذا  التماس المعذرة ، فالكلمات تعجز عن وفاء حقهم في الشكر ، لذامن عاونني في إعداد هذه الأطروحة 

 . عن القدر الكافي من الوفاء والعرفان لهم جميعاً خرجت كلماتي غير كافية ومعاني قاصرة عن أن تعبر 
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