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 مستخلص الدراسة

 عبد المطيؼ وىب الله أحمديات آ :  الباحثة اسـ
 وحضائص شخصية المراىقيف عدوافال الدراسة: عنواف
 النفسي( والإرشادالماجستير في التربية )تخصص :الصحة النفسية  الدرجة:
 جامعو عيف شمس., كمية التربية, لنفسي ا والإرشادالصحة النفسية  : قسـالدراسةجية 

 مجموعةوتكونت  , وخصائص شخصية المراىقيف عدوافالالتعرؼ عمي  إلىىدفت الدراسة 
بالصؼ  372 مجموعة وصفية مف مفتمميذ و تمميذة  472عينة استطلاعية الدراسة مف 
 إعداد) عدوافالاس الدراسة عمي مقي أدواتي , واشتممت عدادالثالث الإو  الثانىؿ و و السادس والأ

 دراسة الحالة )إعداد الباحثة( . استمارةو  الباحثة( إعداد)  ئص الشخصيةالباحثة( ومقياس خصا
 كأسفرت نتائج الدراسة عف:

ئص شخصية المراىقيف, وتكونت وخصا عدوافالالتعرؼ عمي  إلىىدفت الدراسة  
سة , لدرادؼ تحقيؽ فروض ابي يةعدادالإ المرحموب تمميذ وتمميذه 372الدراسة مف  مجموعو 
كية تكونت مف طالبيف مف الذكور ممف حصمو عمي درجات مرتفعة عمي مقياس يوعينة اكمين

الباحثة( ومقياس خصائص  إعداد) عدوافالالدراسة عمي مقياس   أدوات, واشتممت  عدوافال
 الباحثة(. إعداد) إعداددراسة الحالة  استمارةالباحثة( , و  إعدادالشخصية )

وخصائص  عدوافالوجود علاقة ذات دالة إحصائية بيف  كأسفرت نتائج الدراسة عف:     
 يعمي مقياس تلاميذإحصائيا بيف متوسطات درجات اللا توجد فروؽ دالة  أفالشخصية, و 

اث( لدي عينة مف المراىقيف, وعمي أنو  –وفقا لمتغير النوع )ذكور وخصائص الشخصية  عدوافال
إحصائيا بيف متوسطات درجات الطلاب عمي مقياس خصائص لا توجد فروؽ دالة  أف

و توجد عوامؿ كامنة أناث( لدي عينة مف المراىقيف, عمي أن–الشخصية وفقا لمتغير النوع )ذكور 
لدي حالات أكمينيكية طرفية مف الطلاب المراىقيف في ضوء  عدوافالمرتبطة بارتفاع مستوي 

 مة في الدراسة.أدائيـ عمي المقياس السيكومترية المستخد
 خصائص الشخصية,المراىقيف( عدكافالالكممات المفتاحية.)
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Abstract 

Researcher name: Ayat Ahmed Abdel Latif 

Title: Aggression And Adolescent Personality Characteristics  

Degree:The Master Degree In Education(mental health&psychological  

counseling specializating) Faculty of Education Ain Shams Universty. 

The Study aimed at identifying aggression and adolescent personality 

characteristics. The study sample consisted of 250 and 150 male and 

female students in the middle class in order to achieve the studys 

hypotheses, and clinical sample consisted of two male students who 

obtained high scores on the aggression scale, and the study tools included 

the aggression scale (prepred by the researcher). And the personality 

characteristics scale (prepared by the researcher) and the family socio- 

economic level questionnaire  (prepred by the researcher). 

Results of the study showed the following; 

1-there is a statistically significant relationship between aggression and 

personality characteristics 

2- and that are no statistically significant differences between the mean 

scores of student on the aggression scale according to the gender 

variable(male -and female) in a sample of adolescent. 

3-there are no statistically significant differences between the mean 

scores of student, student scores on the scale of personality characteristics 

according to the gender variable (male- female ) in a sample of 

adolescents,although. 

4-there are laten factors associated with the high level of aggression in 

clinical peripheral cases of adolescent students in the light of their 

evidence of psychometric scale used in the study. 

Key words(Aggression, Personality Characteristics, Adolescent), 
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 (شكر وتقدير)

وجيؾ  ةيارب لؾ الحمد كما ينبغي لجلال, تتـ الصالحات  والحمدلله بعزتو وجلال         
ات والأرض وما بينيما ومؿء ما شئت مف و االميـ لؾ الحمد والشكر مؿء السم, ؾ ناولعظيـ سمط

  وسمـ. ووصحب ولاونبينا محمد وعمي سمـ عمي سيدنا وصمي و , بعد 

تـ مف أنو الله  الناس لا يشكر لفضؿ مف بعد الله ومف منطمؽ مف لايشكرقرار بالإمف ا وناف
 لىاتقدـ ائ ناكطالبو درست ونيمت العمـ منكـ ف ا منيناواعترافا وعرفتستحقوف الشكر والتقدير 

بخالص الشكر والاحتراـ والتقدير لما  ىيبة إسماعيؿحساـ  الأستاذ الدكتكر :أستاذي ومعممي 
ليذا اليوـ ولما تحققت  صؿي لف اجانبب لولا وجودؾ رحمة ىذه الرسالة, بذلة مف مجيود خلاؿ

الله نبراسا مضيئا  جعمؾ ت أثرت ىذه الدراسة,ماو لي مف فائدة  ومعم توولما قدمىدافي احلامي وأ
نا جميعا نحبؾ في الله أنونشيد الله , دكتورنا الحبيب  ؾحسنات فافي ميز  ويجعم أفو  لمباحثيف 

وسعادة  نراؾ دائما في خير أفونساؿ الله , ؾ وىذه شيادة كؿ مف تعامؿ معؾ ونحترمؾ ونقدر 
 .وصحة جيدة

مدرس الصحة النفسية  عبد الحميـمحمد لمدكتكر أشرؼ للأستاذ  فاوكما أتقدـ بالشكر والعرف
الله حسف  بومؿ العممي أثاعمي بذؿ الوقت والجيد مف أجؿ خروج ىذا الع النفسي والإرشاد
 اه الله عني خير الجزاء, وبارؾ لو فيما أعطاه, وزاده مف فضمة وأرضاه ., وجز الثواب

الأستاذة  لمناقشةت الشكر والتقدير والإجلاؿ لمجنة اي أيااسمأتقدـ ب أفو لمف دواعي سروري أنو 
بخالص الشكر والاحتراـ والتقدير عمي بذؿ أستاذ مساعد كمية البنات  يكسؼدكتكرة ماجي كليـ ال

  روج ىذا العمؿ بارؾ الله لنا فيؾمف أجؿ خ الوقت والجيد
 والإرشادأستاذ الصحة النفسية  عبيدمحمد  دكتكر معتز الأستاذ ال أفوالعرف بالشكر أتقدـ وكما

لمناقشة ىذا العمؿ العممي وما بذلوه مف جيد وتعب في  وحضوره الدعوةالنفسي المساعد لقبولة 
 قراءة ىذا العمؿ .

ؿ أو ؿ و أو ىي  التىجاز رسنلأ احافز دائما لي  كاف  تشجيع أميما أنرا و اخيس با ولكما أتقدـ أخير 
قوؿ  أف ؾ ليا الإتمام فلا فالأ ويلالما وصمت وتفوقي ي حما ىي سر نجاناخطوات نجاحي و 

ىو ذاؾ  أبيوعندما أتحدث عف ا, ي صغير ناربي قاؿ الله تعالي كما  كما افي عمرىلي طؿ أرب 
ي أحبيـ أنربي  الميـ أطؿ في عمرىـ وأسعد قمبيمود حاملا السماء االذي تطمب منو نجمتيف فيع

ي فيـ نعمة جانبىـ مف وقفوا ب تياخك أ اكأخير ,  ياارحـ الرحميف سواؾ فاحفطيـ  وحب لا يعمم
 جضتـ الرئة الثالثة , والقمب الناأنف , بياء وعصاـ وعلاء وسامي ومصطفي ومحمدوىـ مف الله 



 ح 
 

بارؾ فكيؼ لا أحبو , ورب الكوف قاؿ فيو , سنشد عضدؾ بأخيؾ , ,و روح الجنة في الدنيا ,
قدـ لي  أوأسدي لي معروفا  أوقدـ لي مساعدة أو وأتقدـ لكؿ مف مد لي يد العوف  ,الله فييـ 
فمو مني خالص الشكر  ,جاز ىذا العمؿناكبيرة في  أويرة ت لو إسيامو صغكان أونصيحة, 
ىـ مف عمموني  وقادوني   أبي ك أميراؽ و حبرا عمي صفائح الأتتناثر الكممات  وختاما والتقدير ,

                                        .       بارؾ الله فييـ وأطاؿ في عمرىـ نيو و وق
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 )محتكيات الرسالة( 
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 الموضوعاتلا : قائمة أو

 رقم الصفحة الموضوع 

ؿ : مدخؿ  الدراسةكالفصؿ الأ    3-;  
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مشكمة الدراسة         5 
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الإجرائية مصطمحات الدراسة    8 
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 56 ات الشخصيةمحدد: خامسا  
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 69 المراىقة مرحمة أىمية:  ثالثا 
 69 المراىقة مرحمة خصائص: رابعا  
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 82   كعلاقتو بخصائص الشخصية عدكافال تناكلتدراسات  : أكلا
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