
  
 

 

 بسم الله الرحمن الرحيم
 ∞∞∞ 

 حسام الدين محمد مغربي  تم رفع هذه الرسالة بواسطة / 

بقسم التوثيق الإلكتروني بمركز الشبكات وتكنولوجيا المعلومات دون أدنى 

  الرسالة.مسئولية عن محتوى هذه 

 

 : لا يوجد ملاحظات
  

 

 

 

                               
  

 



  

  

  

  

  

  

  

   للأطفالقسم الدراسات النفسیة 

 الدلالات التشخيصية لاضطراب الشخصية الحدية

  لدى عينة من المراهقات 

ر   
   لأطفالل دراسات النفسیةالفي  ماجستیرالللحصول على درجة 

  )قسم الدراسات النفسیة للأطفال(

  إاد 

  ا   اوي أ إ

إاف  
  )ر ا )اده    /د.ا    أ ل / د.ا

   الإكلینیكيعلم النفس أستاذ 

  قسم الدراسات النفسیة للأطفال 
  الدراسات العلیا للطفولة  كلیة

  جامعة عین شمس

  علم النفس الإكلینیكي أستاذ   

  النفسیة للأطفال الدراساتقسم  
  كلیة الدراسات العلیا للطفولة 

  جامعة عین شمس

  را  اد إس/ د
  قسم الدراسات النفسیة للأطفالعلم النفس الإكلینیكي  مدرس

  جامعة عین شمس كلیة الدراسات العلیا للطفولة 

  م٢٠٢٢- ه١٤٤٣
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 صفحة العنوان

ليد ‌ييشي ‌ الدلالات‌التذخيريي ‌لاطيظباا‌الذخريي ‌الحد ي  : ةـعنهان الرسال
‌.مؽ‌السباهقات

‌ اسسيؽ‌أحسد‌ابباهيؼ‌محمد‌محمد‌العبداوي‌ : ةبم الطالـاســ

‌‌الدراسات‌الشفدي ‌للأطفال‌ماجدتيب : الدرجـة العلمية

‌طفالللأقدؼ‌الدراسات‌الشفدي ‌ : االقدم التابع له

‌الدراسات‌العميا‌لمظفؾل ‌كمي  : اســم الكليـة

‌ييؽ‌شسسجامع ‌ : الجــــامعـة

‌م0202 : سنــة التخرج

‌م0200 : سنــة المنـح
 
 

 

 

 



  

  

  

  

  
  

اا   

  یاسمین أحمد ابراهیم محمد محمد العبساوي  :  ةـم الطالبـسـا

لــدى عینــة  یة الحدیــةالــدلالات التشخیصــیة لاضــطراب الشخصــ  :  ةـعنوان الرسال

  .من المراهقات

   الدراسات النفسیة للأطفال ماجستیر  :  ةــم الدرجـسا

  :الحكم والمناقشةلجنة 

 جمال شفیق أحمد  /د.أ - ١
  قسم الدراسات النفسیة للأطفال - الإكلینیكيعلم النفس  أستاذ

  جامعة عین شمس -الدراسات العلیا للطفولة  كلیة

 معتز محمد عبید/ د.م.أ - ٢

   النفسيساعد ورئیس قسم الصحة النفسیة والإرشاد م أستاذ

  جامعة عین شمس - لتربیةا كلیة

 محمد أحمد خطاب /د.م.أ - ٣
  علم النفس ورئیس قسم مساعد أستاذ

  جامعة عین شمس –الآداب كلیة

  م٢٠٢  /   /   :تاریخ البحث

  الدراسـات العلیـا

  أجیزت الرسالة بتاریخ       

  م٢٠٢٢/     /           

  موافقة مجلس الجامعة              الكلیةمجلس  موافقة

  م٢٠٢٢/     /                             م٢٠٢٢/     /
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ا  

  :مالسادة الأساتذة الذین قاموا بالإشراف وهأشكر 

 جمال شفیق أحمد  /د.أ - ١
  قسم الدراسات النفسیة للأطفال -علم النفس الإكلینیكي  أستاذ

  جامعة عین شمس -كلیة الدراسات العلیا للطفولة 

   )رحمها االله(فؤاده محمد علي هدیة / د.أ - ٢
  قسم الدراسات النفسیة للأطفال -م النفس الإكلینیكي عل أستاذ

  جامعة عین شمس -كلیة الدراسات العلیا للطفولة 

  ایناس راضي عبد المقصود/ د - ٣
  قسم الدراسات النفسیة للأطفال  -الإكلینیكي مدرس علم النفس 

  جامعة عین شمس -الدراسات العلیا للطفولة  كلیة

  :المناقشة وهمالسادة الأساتذة الذین قاموا بثم 

 معتز محمد عبید/ د.م.أ - ١

   النفسيساعد ورئیس قسم الصحة النفسیة والإرشاد م أستاذ

  جامعة عین شمس - لتربیةا كلیة

 محمد أحمد خطاب /د.م.أ - ٢
  علم النفس ورئیس قسم مساعد أستاذ

  جامعة عین شمس –الآداب كلیة
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 إاء

 فــيمــن بــذل الغــالي والنفــیس  أبــى الحبیــبفت بحمــل اســمه، إلــى مــن شــر 

منـــذ نعومـــة  لرحلتـــيلأعلـــى درجـــات العلـــم، وكـــان الرفیـــق  وصـــوليســـبیل 

إلــى الأن حتــى وإن رحــل عــن عالمنــا الملمــوس، فأهــدى لــه ثمــرة  أظــافري

  .تلك اللحظة في معيطموحنا وأعلم بأنه 

  .الحبیبة ودیان ابنتيبقدومها،  رحلتيإلى من أحببت 

ا  
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 شكر وتقدير

 أتهجه بجزيل الذكر وعظيم الامتنان إلل كل من:

‌ليييهييا‌واحتزييانلا‌وبع ب ‌‌لتذييجيعلا(،‌)رحمهــا الله فــؤاده هديــة الــدكتهرة الفاضــلة/
‌ولفكبح‌البح ‌يشد‌العبض‌يميلا.

ي‌فييحفغيه‌ ‌وأطيال‌‌الدكتهر الفاضل/جمال شـفيق  ا‌ يد‌العيؾن‌يسيبس،‌وجعميه‌ ائس 
،‌وكان‌الييد‌الدايسي ‌والسدياندح‌والسؾجلي ‌طيؾال‌الؾقين،‌بإشبافهلمباحثيؽ،‌فقد‌شبفن‌

بياا‌أميي ‌‌أحميػ‌الغيبو ‌التيي ‌ ىسين‌فيليا‌وبؾقفين،‌فكيان‌ فييتق‌ليي‌ ائسيا‌فييحتي ‌
‌جد د.

‌والتيي،‌استذاري‌الظ ‌الشفديي‌للأطفيال‌والسيباهقيؽ،‌الدكتهرة الفاضلة/ مروة سعيد
التعام ‌مع‌الفئ ‌الاكميشيكي ‌الخاصي ‌‌ليمعلا،‌وال  ‌أباح‌‌السلشيشبفن‌بالتدرب ‌

التعامي ‌معليؼ،‌مسيا‌أنيار‌لييي‌‌فييملشيييا‌‌لييبالبحي ،‌فكانين‌السعميؼ‌والسبشيد‌واليدايؼ‌
‌ؼ.الظببا‌لدراستل

ــيرفيــق وأخييب‌بالذييكب‌والتقييد ب‌ ــ  زوجــي درب ‌معيييوبحسيي ‌‌سيياندني،‌مييؽ‌الحبي
،‌فل ا‌ما‌العمسي‌طسؾحي‌فيأن‌أستسب‌‌ليالرعاا،‌حت ‌ تدش ‌‌ليالكثيب‌وبدب‌

‌معي.كان‌ليحدث‌إلا‌بؾجؾ س‌

 الباحثة                                                                                                                            
 

dell7
Typewriter
ه

dell7
Typewriter



 

 
‌‌

 الدراسة مستخلص

‌ اسسيؽ‌أحسد‌ابباهيؼ‌محمد‌محمد‌العبداوي‌‌اسم الباحثة:

الدلالات‌التذخيريي ‌لاطيظباا‌الذخريي ‌الحد ي ‌ليد ‌ييشي ‌ميؽ‌‌عنهان الدراسة:
‌السباهقات.

‌-قدييؼ‌الدراسييات‌الشفدييي ‌للأطفييال‌-الدراسييات‌العميييا‌لمظفؾليي ‌‌ كمييي‌الدراســة:جهــة 
‌.جامع ‌ييؽ‌شسس

‌لاطيييييظبااالييييدلالات‌التذخيرييييي ‌‌يمييييي ‌التعييييب  إليييي هــــدفد الدراســــة الحاليـــــة 
(‌سش ،‌مؽ‌خلال‌بعض‌الاختبارات‌01‌:01الذخري ‌الحد  ‌لد ‌السباهقات‌مؽ‌)

صيفي‌الارببياطي‌وكي لػ‌،‌ايتسيدت‌الدراسي ‌يمي ‌السيشلو‌الؾ‌السؾطؾيي ‌والاسيقاطي 
مباهقيييي ‌مييييؽ‌الستييييب   ؽ‌يميييي ‌‌33بكؾنيييين‌ييشيييي ‌الدراسيييي ‌مييييؽ‌السييييشلو‌الاكميشيكييييي،‌

‌باطيييظبااوالسدتذيييفيات‌لمحريييؾل‌يمييي ‌الخدمييي ‌الشفديييي ‌وبيييؼ‌بذخيريييلؼ‌‌السباكييي 
بيانييييابلؼ‌الذخرييييي ‌بالسدتذييييف (‌أو‌بذييييك ‌‌فيييييالذخرييييي ‌الحد يييي ‌بذييييك ‌معمييييؽ‌)

 عميييؽ‌يشليييا،‌حيييي ‌أن‌هشيييا ‌بعيييض‌بيانيييابلؼ‌الخاصييي ‌بالظبيييي ‌وليييؼ‌‌فيييي)‌طيييسشي
لا‌بفزّيي ‌أن‌ببييؾح‌بليي ا‌الاطييظباا‌بذييك ‌واطييق‌لييد ‌السييباهقيؽ(،‌‌التيييالأطبييا ‌

سيييش ‌بيييؼ‌‌01إلييي ‌‌01ميييؽ‌سيييؽ‌الشفديييي ‌وذليييػ‌ميييؽ‌خيييلال‌السدتذيييفيات‌والعييييا ات‌
مباهقييي ‌بيييؼ‌بظبييييا‌اختبيييار‌اطيييظباا‌الذخريييي ‌الحد ييي ‌‌33اختييييارهؼ‌ميييؽ‌طيييسؽ‌

،‌بسثمين‌ن‌يمي ‌ رجيات‌مببفعي ‌يمي ‌الاختبيارمباهقي ‌حريم‌33يميلؼ‌وبؼ‌اختيار‌
فاطسي ‌)إييدا :‌‌اطظباا‌الذخري ‌الحد ي .مقياس‌أ وات‌الدراس ‌‌السدتخدم ‌في‌

(‌لمريييي)ار‌) / ببيييي ‌يبييييد‌الفتيييياح‌CDI)‌الاكتئيييياامقييييياس‌،‌و‌(0203يبييييد‌الشبييييي،‌
 /أحسيد‌) لي ‌القائس ‌العببي ‌لمعؾام ‌الخسد ‌الكبب ‌لمذخريي ‌،‌و‌(‌0331، بب 
رسيييؼ‌الأسيييبح‌الستحبكييي .‌)أييييدس‌كييي ‌ميييؽ‌بييييبنس‌‌واختبيييار،‌(0202،د‌الخيييالامحمد‌يبييي

بفليؼ‌السؾطيؾ ‌‌اختبيار،‌و‌(‌0201،وكؾفسان،‌وببجسته‌وقدمتيه‌ /إ شياس‌يبيد‌الفتياح
بؾجييد‌يلاقيي ‌اربباطييي ‌‌أنييه‌(،‌بؾصييمن‌الدراسيي ‌إليي 0200محمد‌خظيياا،‌‌/) لمكبييار.

بؾجيد‌يلاقي ‌كسيا‌‌،والاكتئيااالذخريي ‌الحد ي ‌‌اطيظباا‌بيبؽذات‌ لال ‌إحريائي ‌
الذخريييي ‌الحد يي ‌والعؾاميي ‌الخسيييس‌‌اطييظباا‌بييبؽاربباطييي ‌ذات‌ لاليي ‌إحريييائي ‌

 .لمذخري 
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 Keywords الكلمات المفتاحية
 ‌Diagnostic Signsالدلالات‌التذخيري  (0

 ‌Borderline personality disorderاطظباا‌الذخري ‌الحد   (0
                                ‌     ‌Adolescenceالسباهق  (3
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 المحتوياتقائمة 
 

ااالمحتوياتا:اقائمةأولاً
 الرفحة المهضهع

 الفصل الأول
 الدراسة مدخل 

1-9 

:‌مقدمة‌الدراسة ‌‌1.أولًا
‌‌2.ثانياا:‌مذكمة‌الدراسة

‌‌4.الدراسة‌ؼاهدأ‌ثالثاا:‌
ا:‌أهمية‌الدراسة ‌‌4.رابعا

ا:‌ ‌‌5.الدراسة‌مفاهيمخامدا
ا:‌ ‌‌7.الدراسة‌محدداتسادسا

 الفصل الثاني
 للدراسة النظريالإطار 

11-44 

 11 محهر الأول: الدلالات التذخيرية.ال
‌11 تعريف

‌11 الخطهات‌التذخيرية‌العامة‌في‌اضطرابات‌الذخرية.
‌12 مبادئ‌التذخيص.

‌12 أدوات‌التذخيص‌الإكمينيكي.
 11 الثاني: اضطراب الذخرية الحدية. المحهر

 .13 الذخرية‌
 .15 خرائص‌الذخرية‌
 17 يةاضطراب‌الذخرية‌الحد‌

‌‌17تعريف .1
‌19 ندبة‌انتذار‌الًضطراب .2
‌21 اعراض‌اضطرب‌الذخرية‌الحدية .3
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 ‌‌

 المحتوياتقائمة 
 

 الرفحة المهضهع
‌22 سمات‌المرابين‌باضطراب‌الذخرية‌الحدية .4
‌23 خرائص‌المرابين‌باضطراب‌الذخرية‌الحدية .5
‌24 النظريات‌المفدرة‌لًضطراب‌الذخرية‌الحدية .6
‌32 التذخيص‌الفارؽ‌لًضطراب‌الذخرية‌الحدية .7

 13 المحهر الثالث: المراهقة.
 .37 تعريف‌
 .38 الفرؽ‌بين‌المراهقة‌والبمهغ‌
 .38 تقديم‌مرحمة‌المراهقة‌
 .39 اشكاؿ‌المراهقة‌
 .39 جهانب‌النمه‌لدى‌المراهق‌
 .43 المراهقة‌واضطراب‌الذخرية‌الحدية‌

 الفصل الثالث
‌سابقةوبحوث  دراسات 

44-86 

‌45 تمهيد

اضووطراب الذخرووية الحديووة المحووهر الأول: اراتووات تتاولوو  
 لدى المراهقين.

45‌

المحهر الثاني: اراتات تتاول  اضطراب الذخرية الحدية 
 وعلاقته باضطرابات ومتغيرات اخرى.

54‌

المحهر الثالث: اراتات تتاول  برامج علاجية لاضطراب 
 الذخرية الحدية.

65‌

‌67 تعقيب عام على الدراتات الدابقة.
 فروض الدراتة.

 

68‌
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 المحتوياتقائمة 
 

 الرفحة المهضهع
 الفصل الرابع

 منهج الدراسة وإجراءاتها 
89-64 

‌‌69.تمهيد
:‌منهج‌الدراسة. ‌‌69أولًا

‌‌69الدراسة.‌عينة‌ثانياا:‌
‌‌72الدراسة.أدوات‌ثالثاا:‌
ا:‌ ‌‌84الدراسة.‌تطبيق‌أدوات‌إجراءاترابعا

ا:‌ ‌‌85الدراسة.المدتخدمة‌ب‌الأساليب‌الإحرائيةخامدا

 الفصل الخامس
 نتائج الدراسة ومناقشتهاعرض 

68-141 

‌86 ؿ‌ومناقذاته.نتائج‌الفرض‌الأو‌
‌87 نتائج‌الفرض‌الثاني‌ومناقذته.

‌92 نتائج‌الفرض‌الثالث‌)عرض‌الحالًت‌الًكمينيكية(.
‌141 تهصيات‌الدراسة.
‌141 البحهث‌المقترحة.

 141-141 مراجع الدراسة
‌‌‌142.مراجع‌العربيةال:‌أولًا‌

‌‌149الأجنبية.مراجع‌الثانياا:‌
‌‌153.المهاقع‌الإلكترونية‌ثالثاا:

 163-161   .ملخص الدراتة باللغة العربية
 8 - 1 .  ملخص الدراتة باللغة الإنجليزية
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 المحتوياتقائمة 
 

ا:ا
ً
اقائمةاالجداولثاني

رقم 
 الجدول

رقم  عتهان الجدول
 الرفحة

‌22 عراض‌الذخرية‌الحديةأ‌ترنيف‌‌1
معػػػػػامات‌ثبػػػػػات‌لعبعػػػػػاد‌التدػػػػػعة‌لمقيػػػػػا ‌اضػػػػػطراب‌الذخرػػػػػية‌‌2

 الحدية،‌ومعامل‌ثبات‌المقيا ‌ككل،‌بطريقة‌إعادة‌الًختبار.

73‌

‌74 يقة‌ألفا‌كرونباخ‌لكل‌بعد‌من‌أبعاد‌المقيا معامل‌ثبات‌بطر‌‌3
أرقػػاـ‌عبػػارات‌مقيػػا ‌اضػػطراب‌الذخرػػية‌الحديػػة‌والندػػب‌الم هيػػة‌‌4

 من‌خاؿ‌المحكمين‌لممقيا ‌الظاهري‌الدالة‌عمى‌الردؽ‌

76‌

‌78 لمرغار‌عمى‌عينات‌مررية‌الًكت ابمعامات‌ثبات‌مقيا ‌‌5
‌82 معامات‌ثبات‌القائمة‌العربية‌6
‌83 ط‌بالمحك‌لمقائمة‌العربيةالردؽ‌المرتب‌7
‌86 والًكت ابالذخرية‌الحدية‌‌اضطرابالعاقة‌الًرتباطية‌بين‌‌8
الذخرػػػػػية‌الحديػػػػػة‌والعهامػػػػػل‌‌اضػػػػػطرابالعاقػػػػػة‌الًرتباطيػػػػػة‌بػػػػػين‌‌9

 الخمس‌لمذخرية

88‌

الذخرػػػػػػية‌الحديػػػػػػة‌وعامػػػػػػل‌‌اضػػػػػػطرابالعاقػػػػػػة‌الًرتباطيػػػػػػة‌بػػػػػػين‌‌11
 الًنبداطية

88‌

الذخرػػػػػػية‌الحديػػػػػػة‌وعامػػػػػػل‌‌باضػػػػػػطراالعاقػػػػػػة‌الًرتباطيػػػػػػة‌بػػػػػػين‌‌11
 العرابية

89‌

‌91 الذخرية‌الحدية‌وعامل‌القبهؿ‌اضطرابالعاقة‌الًرتباطية‌بين‌‌12
الذخرػػية‌الحديػػة‌وعامػػل‌التفػػت ‌اضػػطرابالعاقػػة‌الًرتباطيػػة‌بػػين‌‌13

‌ 

91‌

‌91 الذخرية‌الحدية‌وعامل‌الإتقاف‌اضطرابالعاقة‌الًرتباطية‌بين‌‌14
‌98 لعطفاؿاختبار‌الًكت اب‌‌15
‌98 اختبار‌العهامل‌الخمدة‌16
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‌116 لعطفاؿاختبار‌الًكت اب‌‌17
‌117 اختبار‌العهامل‌الخمدة‌18
‌‌128لعطفاؿاختبار‌الًكت اب‌‌19
‌129 اختبار‌العهامل‌الخمدة‌21
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‌35 اضطراب‌الذخرية‌الحدية‌والًضطرابات‌المراحبة‌1
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‌154 اختبار‌الذخرية‌الحدية‌لممراهقين‌1

‌CDI 163اختبار‌الًكت اب‌لعطفاؿ‌‌2

‌171 دليل‌القائمة‌العربية‌لمعهامل‌الخمدة‌لمذخرية‌3

‌TAT 171اختبار‌تفهم‌المهضهع‌‌4

‌178 اختبار‌رسم‌الأسرة‌المتحركة‌5

 

dell7
Typewriter
م

dell7
Typewriter



 

 

 

 

 

 الفصل الأول
 الدراسة مدخل

 .أولًا: مقدمة الدراسة

 .ثانيًا: مشكلة الدراسة

 .ثالجًا: أهداف الدراسة

 .رابعًا: أهنية الدراسة

 .خامسًا: مصطلحات الدراسة

 .الدراسة محدداتسادسًا: 

 

 

 

 


