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L'Idée du Corps
Dang 1a Fhiloesophle Existentlaliste

(Sommaire)

¥on expérience véeue Tinlt par toucher » 1ls phi-
loanvnhie existentinliete qul refute lef concepis tra-
ditionnels du corps objectif, et soutient que 1l'homme
et un etre ingarnéd Aans le monde.

Li'&valu=tion Ay covrps dang les gonecepis traditione
nels sovidve, » travers les théoriles duslisties, le pro-
B1tme de 1n velation entre corps et Ame, Ce dualisme
gse maniferte, quoigue différemment, chez Platon, ‘rlstote,
Déoartes, Maine de Blran, et Bermgson.

La philosophie exlotentlaliste a traité le corpe
non-gbjectivement mals cependani sllic a tird grand profit
des Studes objectives de 1a physlologie. Flle a profité
égalemcut des Studes posycholoplijues et finit par rallier
58 qui sst physielesisue B oe qui est psychigues La
reycholnglin niaulque falt une dietinection entre les
shénomenes psychigues et ceux physlologlques tout en
démontrant 1a relatlon gqul exlste entre eux et Leur inf-
luence mutuelle. Il en eci encore 1a payhannlyu gqui
découvre purtout la relatlion 2llant de 1'ame nu corpe
et gqui 1lelgse entendre une nouvelle conception de 1 1dée
du ecorps, ce qul efface 1n ligne de partage du corps et
de 1'osprit. Leg esracteres du corpe dans la peychologle
olagsique, d'apres 1'interpnitation existentlsliste, nous
présentent une description rhénoménologlque = 1'expér-
lence corporelle.

La philosorhle existentia)iste part du Copgite Car-
téslen tout en le dépassant. le pult 1a méthode phé -
noménologique qui lul permet, d'apres 1'ldfe d'latentlon-
nnY1l1td, de pascer du Cogito ju Cogito = Coglintum. Cette
ghuenorphle profite aueel Jde eertaines idées husserllennes

u corpe. Les ocuvres de Flerkepsnard préseniecni, en outre,
une certailne attitnde de 1'14fe Au corps et mettent en
lumibre quelques &1éments du probleme. Ce n'est qu'avee
1'inellanglion de ce dam}er'!ars 1'exlstence que Heldegger
commenga » 8'intéreeser & L'tire-dansele-monds. 1'8ire=
dans <lc-monde implicue 1'exlotence corporelle. Chez
Jaspers 1'lmportance du corps ge limlte au Daeeih. Ce
n'est que Marcgel, Sartre et Nerleau-Ponty qul le tral-
ttrent pleinement. Chez eux 1'existsace ne se réslise que
gorporellonent.
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Marcel est arrivé 3 1'idée d'existence incarnde
en eonsiddrant 1l'oppositlon entre ex!istence et objec-
L1vitd. T'exisience inearnde differe du Corito cartée
Sien parce gqu'elle comporte le moi et 1'objet en meme
tempes, Nois 1'sttelgnons par un S400ud MOuVeEeni de
réfiexion par lequel nove recouvrons ls prioriié mftae
Physigue de 1'cxzletence corporelie, T 'lnearnsation chez
¥arcel est ung rdéalité mystérieuse, alnel je ne pour=
rasle m'identifler avec mon corps, ni me dlstingver de
lul, gar mu relation avec oe corye o2t un mysteére of
non un probleme, Cette re)ation expriuse ce gu'il ya
de plus profond dené 1'avelir, ¥als 1s tpancecnd-nee
de 1'svolr a 1'Btre falt dlsporaltre 1la tenston entre  _
intériorits et extérieritd, Ce aorps non-ohjectif sac
représente dana 1¢e eas A'attention exlstentialiste,
dans la téldynthie ct 1a vislon. ¥ails 1'iden!itd ot
1'opposiiion enive Le wol et ie corps simnifie que la
relation entre eux ect antieu®, alors que 1'ambieoultd
dénote un retour vers le duslisme jue “argel voulut
dépaseer, I.'on pourrait également erliiquer Marcel
dtavolr cu »ecours a des prémisces rellpicuses,

Ltartolorie de Sarire étudle la reletion entre
¢oneclence et monde. La, le corps a depx nivenuxs
gomme objet eonnu var autrul et comme Btree-piuresol,
L'6tude de 1s relation entre gonselsnce et monde
@émontre jue le monde, comme objet® vus et outils
usités, rdvele le corpe comme point de vue et nutl?
de falre en mtme tewps. L'€tude dn corps par Snrire
eft cone une étude de la eoneclenc: dans e€n structure
corporelle et comme eeu=pienpge 4u monde, D'allleuws
tn ne pourrait prendre un point de vue sur lul ni
1'utiliser par le moyen d'un sutre outil, Le corps
est un vécu noneconnu. La consclence de lul est une
eonsclence non-positionnelle, Four cels 11 2¢ carage
térisc par un coenesthdsique qul atteint 1a naugéda.

¥orlosusy ont{ démontre yue quelques pymthBmes de
maladlc ne 8'expliquent ni physlologiquenent ni peycho=-
loglquement male par retour & 1'@ire-dnnsele-monde, Il
trouve gue 1n eouche habituelle du ecorps comte oxiSe
tcu:z bilologljue sous=tend 1a vie pereonnelle et joue
le rBle Ae eomploax inné gul £bauche lo mouvenens de
1'8tre, Verlesu-ronty dérasse lec dualismes de “apgel
et de Sartre, et trouve jue la conselence et 1'shjet
s'entrelacent parce qu'ils sont A'un seul monde indéw
fini antdriecur 5 toute consclence,



Le regard d'autrul, &'apres l'analyse de Sartre,
falt de mol un corpe nu et me vele le monde, Par le
mogyen d'autrul S'surst consclisnce de mol comme etre-
peur-autrvl inerte, ¥als la relation entre mol et aute
rul ne reste vea tellement simple, elle devient une
relation de népgatité Intéricure et de 8éparation mu-
tuelle., Ce mol objectif gul se constitue par le moyen
de 1a séparation d'sutrul, présente un earpctere af-
fectif, Cet objet qpil est mol pur rapport 3 autrul ou
autrul par rayport 4 Mol se manlfeete comue corpE. Le
corpe d'autrul qul differe de mon corpe parce ahe Je
peux 1'utiliser, =8t toujours corps-en-8itustion,
Sartre ac suprose pae un ohjJet peyehlgune su-dela dau
corps. Conc ie corpe est le seuvl objet payehlgus,
Jt'exiete arasi pour mel oomme eorni par sutrul en
tant que esorps. Qusand on sublt 1'slidnationn Ju corpe
par autrul on seni 1a honte et on ne ge volt piud gue
par le moyen des yeux d'anutrui, Alnsi 1'on ne pourrait
dviter 1'objectivité éu corpe. T'enfer c'est avtrul.
Mol et autrul, chacun efcsye de pétrifier 1'antre
dane 1ls chelr qui envee 1n nowede,

Chez ¥erlenusFonty autrul ne me rend paua objlel,

De plus, 11 y a une vos:=1ibllité de communieatinon entre
mon corpe et le corpe d'sutrul, Te monde onlturel ine
digue 1a yréeence d'sutrul en tunt iu'm autre mol gui
pergoit le mende., UVa eonnalscance d'avirul ne se réne
1ise pad par 1l'analogie, =als par une relatien interne
qui permet l'existence 2o mune entre ma consclence et
mon corps comme je l'exlete et entre le corpe d'autrul.
Le chiasme eiitre mol et sutrul refute la dlvis lon de
1'8tre en pouresol et en=col.

Le falt de 1'incarnation nous ramenest-il &
1'absolu? Lo corpsd chez Herleau-Fonty révile dans
1'sete de 1'expression un monde comnun, Il eat vral
gque 1a psrole eet fretice, male 11 y a nuedels du
langage 1n monde peiural et upe histolre cnlturelle
unique qu'on goneisdre 1'ahanly et oh 1'an vit par le
eorpe. (et nbsolu gul n'est pas 1'esprit absolu hegel=
ien, est 1'nomme incarnd, ear le cosfpr e8t 1'expresslon
primordlsle riui donne n 1'existence Ses sens, Feuteon
gonsi32rar 1'ansaciation entre 1e naturel et le fagtioce
comme un dépassement du dualieme? Dans lee linmlton de
la phénosénolozle i1 n'y » pae d'esprit abeolu, mais
une fri rrimordiale en notre Btre danc le nonde.



La perceptlon vise deec objets présents % 1'scte
de consclence, et les sslsit en Aifférentes perépec=
tives, Mals, Stant donné que cetie Intentionnalitd
nous permet de sorilr du Coslto au cogltatum; ceel
neue ranencet=il dore su Coslto? Yerleau-Tonty ocont=
tate gu'll y a entrelacement ou chiasme euire won
corps et les coryps gqul 1'entcurent, ce qul signifie
qu'il ne faut voir sueune coupure entre percovant et
Pergu, Le corps nous offre le secret de 1n peresption,
ull Begret qul 6e manifeete surtout chez lee veintres,
Ce secret ne réelde pne dans le mo! ni dane le Bentl,
Male dAang le chniupge ent des perspegtives, Il fapt sller
du sentl au non-sentl, rmals le non-ventl a hesoln du
mol gue Merleau-Fonty a adelipd.

La phiiosopble exictentlalliste gonsidere le8 phé-
nomtnes affootifs comme le @0de corporel de 14 confe
elence Au monde, L'émotion, chez Sartre, egt une reln-
tien objective svec le monde, qui vise d'une manitrs
maglque a8 andantir 1a eituation en utilisant le corps,
L'énotion explique nugsl, ohez erlenu<lonty, le phé-
nomane 4y membre [antBme. Dong 1e corpe dane 1a philo-
Sorhle exletentisliete ect um moyen qul trensorit vme
intentlon, Chez Aartre on pourralt Aasisir 1a consstenece
nenennattionnelle du eorrs dane 1ls douleur. Uain 1a
théorie de Sartre de 1s douleur peut Bire eritiquée 81
1'on tient conpte de la conéelenve réfiexive ou le
oOrps, ol non pes le monde, devient un pivot d*aitention
et de consclencs, Le remplacemcnl du monde par leo corpe
ne 6'accomplit pas dans le plaleir conme dané la dou=
leur, Ls douleur fali de mon eorpe un vire qui mtest
étranger, toul en m'enferment er lul dans un présent

perpétuel ,

34 1a dovleur m'enferme Aane mon eorre, 1o dfeir
me permet de me diriper vers le corpe d'autrui, Tar le
en dv désir sexuel le mwoi eannye, solt par la caresee
Boit par le 8ndleme, d¢ rédulre autrul »n 1la ohair présente
et conorbte. Male toutcr 1o farmes du Génir sboutlssent,
chez Bartrec, & 1'échec parce gu'elles sont contracdice
tolres. Chez lnreel 11 y n 1a Aeyonibilité gui indique
ge quil est plus profond gque 1la pure ghalr, LYamour chez
lareei, o8t une relation entre deux etren prdacnts A'une
présence corrorelle, gul peut valnere 1%absence du mort,
¥ale le désir qul 1ie un corva & un autre ne 2e manifente
que ghez ‘erlesuefonty. Jerlenu-Fonty falt sprrofondir
1'1dée freudlenne de sexunlité, et 1a gonsidbre une man=
fbre d'0tre. Il constate gue 1s vie Sexuelie rerone 8ip
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un "are intentlonnei" gnl donns & 1fsEidrianie Ba vl
vaclté, et gul ee plie ohez guelyues malades do frigi-
dit8. Dono le afsir ect une intentionnalité eorporelle
qui sult le movement pénéral de 1'3irc ot vise Ak Ul
dune fon corps an tani que poseibll 1t4 eorporelie Ze
Batnration, "als le corpe chez Yerleau-Ponty n encore
in coté spirituel gul permet 1a rrésence du cachd ot
rend 1a tflépathie poesible,

Le corpe dane 1s philosophle exlstentlsliste no
regtreint pee 1 1ilberté parce jue gclle=ol vient préa
oéder tout ce que 1n philssophie clageique s 718 comie
motlfe corporele ou dominntion voloniaire, Jette attle.
tude eet trds claire chez Sartre. De Néme, ohe? Yerlesne
Fonty, le corps ne pege pas sur 1'homnes Tong ie corps
06 constitue pad une eltustlon, male 1a mandbre d'uxie.
ter, fuesi 1s libertd ne o%exerce pas sur la corpe,
mals par le corps. Ta volonté ne vaine =8 le corps,
Bals valne par lui,

L'1d8e de résurrcction corporelle duppose la mort
corperelle, Ta 1lalsnn entre 1o corpe ef lz mort z2%
venue d'sbord dans 1- clvilisation nfditerrandenne puls
dans le christinnisre ob e eitue une 1ialson cqugale
entre pdehé, chalr et mort, Dans 1'exisisntiali-me
cotte 1linl2on eausale s'est délide quolque Flerkegnard
alt 116 entre 10 péahé et 1a mort. Chez Heldamcer 1a
mort devient un élement constitutif de 1'%tre, cf se
8épare 4 1444 a3y corps, Feldesrer et Sartre ont
#ontré tous les deux 3u'1l y » une existence aprde 1.
Bort, Mais ccttas $8%c prend toule 8a vigusur ohez
Mareel qul eongoit 1e¢ corpe humain gomme étant succeype

le de ressusclter, o'inspirsat 1% des Scorecs dn
ohristisnisme ot Aee événements de 8a vis intime, 11
eroit en 1a présence dv mort ei voit gque cels adpena
de 1a £1a111t4 et 1a f0l on Dleu. Chez lul i1 faut
nalter 15 mort et 1'attendre paree que 1la mort est
enrlchleconent,

Comment pudser du corps exletentisilste % la
morale? Chez Jartre 11 y n oppooition entre 1a rensée
théorique ot 1 penade yratigue, “ais 1a trangesndange
peut Etre gomme 1lslson enire le mol incarns et autrul,
Chez Merlanu-Ponty les egos Se rensontraent gause de
1a relation primordlnle qul le® 1le au monde commun,
On sort de 12 subjectivitd par 1n néceseitd rratique
de la morale, Ta philosophle de “arcel exige d'aller
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de 1'ektatene‘: corporelle A 1= valeur 8nn8 sscrifier
l'ung ou 1'autre. Cela B8'accomplii par le dépassement
de 1'object tvitd et par la préeence, parce gue la
résence tablit une 1is'son intime entre le moi in-
onmé, aptrul, le monde, et Dieu, Vargel va de 1'&ire
B 1a E amca, et cela £e rénlise depuls 1'inesrnstion
Jusqu's 1'invoeation. La présence est une affirmstion
de 1a vnleur,

La philosophic exletentlaliste remplace done le
Cozxito cartdsien paer le Corlito exictentianliste. Le
Cogito existentisliste oeit le mol corporel. Le mol
corporel recuse la erltique du Coslito pulequ'il ve de
la pensée r 8 1'8tre. I1 résout Ie probleme de 1la rela-
iion enlre S6e et gorps, expliaoue le ovroblebe de 1s
eonnaiesance et de 1o percert 1.ar:, sffirme a-ncﬂre 1a
comuunication enire 165 ugds 3 1 3 le soerps d'suble
rul et permet enfin ls rencoatre de 1a Bubjectivitd
aveo 1'exiztence.
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