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عية والنفسية المرتبطة بإقدام وأحجام  المتغيرات الاجتما

الشباب من الجنسين على المشاركة فى مشروعات التنمية  

  المستدامة ذات التكنولوجيا المتقدمة
  

  

  رسالة مقدمة من الطالبة

  نورا جمعة محمد عبد العزیز

  ٢٠٠٩لاسلامیة ـــــــ ــجامعة الأزهر ــــــ میة ـــــــــ كلیة الدراسات الیسانس اللغة العربیة والعلوم الإسلا

  ٢٠١٥دبلوم في العلوم البیئیة ـــ كلیة الدراسات العلیا والبحوث البیئیة ــــــ جامعة عین شمس ـــ 

  ٢٠١٨یة ـــ كلیة الدراسات العلیا والبحوث البیئیة ـــ جامعة عین شمس ـــ ماجستیر فى العلوم البیئ

  

  

  لاستكمال متطلبات الحصول علي درجة دكتوراه الفلسفة

  في العلوم البیئیة

  

  

  قسم العلوم الإنسانیة البیئیة

  والبحوث البیئیةالعلیا الدراسات  كلیة

  جامعة عین شمس

  

٢٠٢٢  



  الرسالةصفحة الموافقة على 

المتغيرات الاجتماعية والنفسية المرتبطة بإقدام وأحجام الشباب من الجنسين على  
  المشاركة فى مشروعات التنمية المستدامة ذات التكنولوجيا المتقدمة

  
  رسالة مقدمة من الطالبة

  نورا جمعة محمد عبد العزیز
  ٢٠٠٩لاسلامیة ـــــــ ــجامعة الأزهر ــــــ الدراسات امیة ـــــــــ كلیة لیسانس اللغة العربیة والعلوم الإسلا

  ٢٠١٥دبلوم في العلوم البیئیة ـــ كلیة الدراسات العلیا والبحوث البیئیة ــــــ جامعة عین شمس ـــ     
  ٢٠١٨ماجستیر فى العلوم البیئیة ـــ كلیة الدراسات العلیا والبحوث البیئیة ـــ جامعة عین شمس ـــ 

  
  متطلبات الحصول علي درجة دكتوراه الفلسفة  لاستكمال

  في العلوم البیئیة     
  قسم العلوم الإنسانیة البیئیة

  : وقد تمت مناقشة  الرسالة والموافقة علیها
  التوقیع                             :اللجنة

  أحمد مصطفى العتیق/د.ا - ١

  قسم العلوم الإنسانیة البیئیةالنفس البیئي أستاذ علم       

  جامعة عین شمسوالبحوث البیئیة العلیا الدراسات  كلیة     

  مصطفى إبراهیم عوض/د.ا - ٢

  أستاذ علم الاجتماع والأنثروبولوجیا بقسم العلوم الإنسانیة البیئیة      

  جامعة عین شمس كلیة الدراسات العلیا والبحوث البیئیة      

                                             محمود عبد الحمید حسین/د.ا -٣

   علم الاجتماع ــــ كلیة الآدابأستاذ      

  جامعة دمیاط      

 عمید معهد الدراسات الإسلامیة ــــ القاهرة    

  جمال شفیق أحمد                                           /د.ا -٤

  الدراسات العلیا للطفولةأستاذ علم النفس ــــــ كلیة       

  جامعة عین شمس      
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الشباب من الجنسين على المشاركة فى مشروعات التنمية  

  المستدامة ذات التكنولوجيا المتقدمة
  

  رسالة مقدمة من الطالبة

  نورا جمعة محمد عبد العزیز

  ٢٠٠٩لاسلامیة ـــــــ ــجامعة الأزهر ــــــ میة ـــــــــ كلیة الدراسات االعربیة والعلوم الإسلالیسانس اللغة 

  ٢٠١٥دبلوم في العلوم البیئیة ـــ كلیة الدراسات العلیا والبحوث البیئیة ــــــ جامعة عین شمس ـــ 

  ٢٠١٨البیئیة ـــ جامعة عین شمس ـــ ماجستیر فى العلوم البیئیة ـــ كلیة الدراسات العلیا والبحوث 

  

  متطلبات الحصول علي درجة دكتوراه الفلسفةلاستكمال 
  في العلوم البیئیة

  قسم العلوم الإنسانیة البیئیة
  -:تحت إشراف 

  أحمد مصطفى العتیق/د.ا - ١
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- إ  دو  ا ى أدا ،   ًء وأ   را سا أر

  ح دون اء ، ودة دون ء ، وزق ال دون ء 

-  ا ن اا أ–  

-  ا  ، ًءو اوإ ود ًو م   ا وح إاوا ا

 ا ، م ان وادة واور

-  ا ا أ– 

-  ام ، توا ر  ىا ، وأ  و ٌو ،  زرع  إ

 و و 

دل  ر  ا، ر ا  و   / اذ ار -

 آ ا ،دوس اا و  

 إ ة ا و ااد وأ ا ومر ى وى  -

-  ر ا ا ا– 

-   إ ه ا إ  ةا      ه إ ىأ  ء

 راا.

اءا



وا ُاِ  

وعلـى والـدي ، أوزعنـي أن أشـكر نعمتـك التـي أنعمـت عَلَـيَّ  العـالمین ، ربـى ربالحمد والشـكر الله 

، والصلاة والسلام على المبعوث رحمة للعالمین سیدنا محمـد وعلـى آلـه وأن أعمل صالحا ترضاه 

ومــن : "...وصـحبه أجمعــین وبعــد ، فقــد قــال رســول االله صـلى االله علیــه وســلم فــى حدیثــه الشــریف 

صـــنع إلـــیكم معروفـــاً فكـــافئوه ، فـــإن لـــم تجـــدوا مـــا تكـــافئوه بـــه ، فـــادعوا االله لـــه حتـــى تـــروا أنكـــم قـــد 

ل صــلى االله علیــه وســلم ، لــذلك فــإنى أتقــدم مــن أعمــاق نفســى ومــن صــمیم أو كمــا قــا" كافــأتموه 

وجـــدانى بجزیـــل الشـــكر وعظـــیم الامتنـــان إلـــى المشـــرفین الجلیلـــین اللـــذانى أعطیـــانى مـــن حصـــیلة 

أسـتاذ علـم الـنفس بكلیـة   أ  ا / اذ ارفكرهما وغزیر علمهما ، معالى 

ذلــك العــالم الجلیــل الــذى حصــد الأشــواك عــن دربــى لیُمهــد لــى طریــق  الدراســات والبحــوث البیئیــة،

ونفــع  وأطــال عمــره  -حفظــه اهللالبحــث ، الــذى أزداد افتخــاراً كونــه قــد أشــرف علــى رســالتى هــذه ، 

وجعلــه فــى  هاتــه الســدیدة وتوصــیاته الدقیقــة ونصــائحه الطیبــةیوعلــى ملاحظاتــه القیمــة وتوجبعلمــه 

 لســـعادة والتقـــدیر الشـــكر بخـــالص كمـــا أتقـــدمعنـــى خیـــر الجـــزاء ، میـــزان حســـناته ، فجـــزاه االله 

أســتاذ علــم الاجتمــاع والأنثروبولوجیــا بكلیــة الدراســات   إا ض/ ار ذا

الـذى أولانـى فضـل إشـرافه علـى رسـالتى فقـد كـان لتوجیهاتـه السـدیدة مـا أنـار لـى  والبحوث البیئیـة،

ل والتیــه والضــیق ممــا كــان لــه عظــیم الأثــر علــى إخــراج هــذه الطریــق ونــأى بــى عــن ظلمــة الجهــ

لا كمــا  الدراســة علــى هــذا النحــو ، فجــزاه االله عنــى خیــر الجــزاء وجعــل علمــه فــى میــزان حســناته ، 

الحضـور قبـولهم لالمناقشـة المـوقرة وأمتنـانى لأعضـاء لجنـة  تقـدیريوعظیم  شكريأن أوجه  یفوتني

أســتاذ علــم الــنفس بكلیــة  ل  أ /  ذ ارا:وإثــراء جوانبــه وهــموالمشــاركة 

  د  ا  / اذ اروكـذلك ، بجامعة عین شمس -الدراسات العلیا للطفولة

 الإســلامیةللدراســات  العــاليجامعــة دمیــاط ، وعمیــد المعهــد  -الآداببكلیــة -أســتاذ علــم الاجتمــاع

افقة على مناقشة الرسالة والاستزادة من علمهمـا الغزیـر وتوجیهاتهمـا بالقاهرة ، على تفضلهما بالمو 

 وزملائـي أسـاتذتيالسدیدة فجزاهمـا االله عنـى وعـن طلبـة العلـم خیـر الجـزاء، والشـكر موصـول لكـل 

 ىجــز ولأسـرتى وأصــحاب الحقــوق علــىَ ولكــل مــن مــد لــى یــد المســاعدة علــى إتمــام هــذه الرســالة ، ف

الجزاء وأعلاه وأوفاه ، أنـه سـبحانه ولـى ذلـك والقـادر علیـه وأخـر دعوانـا أن  رعَنِّي خَیْ الجمیع اَللَّه 

  .الحمد الله رب العالمین 

   



ا  

یتطرق موضوع البحث الحالى الى دراسـة المتغیـرات الاجتماعیـة والنفسـیة المرتبطـة بأقـدام وإحجـام 

، ذات التكنولوجیــا المتقدمــةالشــباب مــن الجنســین عــن المشــاركة فــى مشــروعات التنمیــة المســتدامة 

، والتعـــرف علـــى مـــدى فهـــم وإدراك الشـــباب مـــن الجنســـین لمضـــمون وأهمیـــة التكنولوجیـــا المتقدمـــة

، ونفســـیا اجتماعیـــاعـــن العمـــل ، ومعرفـــة أســـبابه والأثـــار المترتبـــة علیـــه  الإحجـــامودراســـة أســـباب 

شـــاركة للمشـــروعات ومعرفـــة أثـــر عـــزوف الخـــریجین مـــن الشـــباب الجـــامعین مـــن الجنســـین فـــى الم

ـــة  ـــى الواقـــع الاجتمـــاعى والنفســـي لهـــؤلاء الشـــباب ، وقامـــت الباحث ـــة المســـتدامة ومـــا أثـــره عل التنمی

مفــرده مــن الــذكور والانــاث مــن الشــباب خریجــى الجامعــات ) ١٥٠(بأختیــار عینــة الدراســة قوامهــا 

  :اییس الاتیة النظریة والعلمیة ، وأستخدمت الباحثة المنهج الوصفى ، وقامت بتطبیق  المق

ــــاس المتغیــــرات الاجتماعیــــة(  مقیــــاس العوامــــل الخمســــة (  ،جــــج)مقیــــاس المتغیــــرات النفســــیة (  ،)مقی

مقیـــاس الاقـــدام والاحجـــام ( ، ) مقیـــاس نوعیـــة الحیـــاة لمنظمـــة الصـــحة العالمیـــة ( ، ) للشخصـــیة 

  :، وقد توصلت بعض نتائج الدراسة الى ) للمشروعات 

صائیة بین مقیاس المتغیرات الاجتماعیة وبین إقدام وإحجام وجود علاقة ذات دلالة إح - ١

الشباب من الجنسین على المشاركة فى مشروعات التنمیة المستدامة ذات التكنولوجیا 

بعد المواطنة والبعد الدینى ونوعیة الحیاة الاجتماعیة والدرجة الكلیة (المتقدمة ، من حیث 

 ) .للمقیاس 

ة بین مقیاس المتغیرات النفسیة وبین إقدام وإحجام الشباب وجود علاقة ذات دلالة إحصائی - ٢

من الجنسین على المشاركة فى مشروعات التنمیة المستدامة ذات التكنولوجیا المتقدمة ، من 

القرار لدى إجمالى العینة  اتخاذ فيوبعد الجرأة ،بعد الاهتمام بالمشروعات لدى الذكور(حیث 

لذكور وإجمالى العینة ، وبعد الخوف، وبعد الاكتئاب ،والثقة ، والبعد الاقتصادى لدى عینة ا

، كما خرجت الدراسة بمجموعة ) بالنفس والدرجة الكلیة للمقیاس لدى الذكور وإجمالى العینة

 :من التوصیات من أهمها 

توفیر مراكز تاهیل وتدریب الخریجین من الشباب على كیفیة التطور والتعلم والتدریب    .أ 

واهم واختصاصهم لمواكبة فرص العمل للمشاركة فى مشروعات التنمیة على تنمیة مست

 . المستدامة 

التركیز على مناطق انتشار البطالة وخاصة الاریاف والضواحى القریبة من المدن    .ب 

وإشراك الشباب فى عملیة صنع القرار وإفساح المجال لهم فى المشاركة فى المؤسسات 

لهم للتعبیر عن إحتیاحتهم ومطالبهم من أجل الارتقاء  والادارات المختلفة وإتاحة الفرصة

 .بنفسهم ومجتمعهم معا 



 ا  

 :  

یواجه الشباب من الجنسین من خریجى الجامعات المصریة في الوقت الحاضر مشكلة 

كبیرة تتمثل في عدم وجود فرص عمل بعد تخرجهم مما یسبب لهم نوعا من القلق ینعكس تأثیره 

على مجمل حیاتهم الیومیة حیث یظل الشاب یبحث عن العمل المناسب عده شهور او سنوات 

مما یجعل الشاب في ، فى القطاع الحكومى أو في القطاع الخاص دون جدوى سواء أكان ذلك 

النهایة ینضم الى جراج العاطلین عن العمل مسببا فى شعور الشاب بالاحباط النفسي ، وذلك 

لعدم تحقیق هدف إجتماعى له یجعله فرداً عاملاً في المجتمع بدلاً من الانضمام الى فریق 

ه ، فقد بدأت الدولة بالاهتمام بعمل ما یعرف بالتنمیة واعتمادا على ماسبق ذكر ، العاطلین 

المستدامة  ، حیث أنها تعتبر أحد المخارج الرئیسیة للشباب الباحث عن عمل والذى من بینهم 

فلقد إتضح أن دعم المشروعات التنمیة ، جي الجامعات المصریة من الجنسین شباب خری

ابى على بنیة الاقتصاد المصري ، حیث سوف المستدامة من قبل الدولة لسوف یعطى مردود إیج

تظهر مؤسسات واعدة تستطیع إستیعاب أعداد من خریجى الجامعات من الشباب من الجنسین ، 

حیث أن تلك المشروعات تتمیز بالمرونة والقدرة على التغییر السریع وعلى الابتكار والتطویر ، 

ق معظم منتجاتها ومساعدة الاقتصاد كما أنها تحتاج رؤوس أموال متواضعة ، وقد یسهل تسوی

ورغم أن الدولة قد أتاحت للشباب فرصة ، جیا في التحسن الى مستوى مرتفع المحلى تدری

المشاركة فى تنفیذ تلك المشروعات من التنمیة المستدامة ، الا أن الشباب من الجنسین من 

خریجى الجامعات یجد نفسه حائراً بین الاقدام والاحجام ، بمعنى أنه یتردد فى إختیار الطریق 

بب اقدامه فى وقت ما وإحجامه فى الصحیح المناسب له ، مما یجعل الفرد المتردد یشعر بس

 . وقت أخر بنوعاً من الاحباط ، وذلك بعد مروره بحاله من الصراع النفسي 

ومن الجدیر بالذكر أن الاقدام والاحجام للشباب من الجنسین على تنفیذ مشروعات التنمیة 

یصیب الشباب  المستدامة ذات التكنولوجیا المتقدمة ، ما هو الا نوعاً من الصراع النفسي الذى

عند عدم مقدرته على إختیار الطریق الصحیح له فى وقت ما فى حیاته ، مما یجعله یشعر 

وفى حقیقة الامر ان ، ماهو الا ولید للصراعات النفسیة بنوعاً من الاحباط حیث أن الاحباط 

حجام وهو الصراع النفسي له أنواع عدیده منها ما یهمنا في دراستنا الحالیه وهو صراع إقدام وا

عبارة عن صراع بین امرین احدهما ایجابي بسبب الاقدام والاخر سلبى بسبب الاحجام وقد 

یصعب على الشاب اختیار احدهما بسبب التردد ، وقد یتمثل ذلك الامر لدى الشباب من 

خریجى الجامعة ، حیث یمكنه طرق باب المشروعات للتنمیة المستدامة ذات التكنولوجیا المتقدمة 



ى توفرها الدولة له الا ان الشاب یقع فى مصیدة الاقدام والاحجام ، ولذلك فالمطلوب فى هذه الت

الدراسة التعرف على أسباب ذلك الاحجام عن العمل فى مشروعات التنمیة المستدامة ذات 

  .التكنولوجیا المتقدمة 

 راا :  

فى مصر من %) ٧,٩(الى حد إن إرتفاع نسبة البطالة بین الشباب من الجنسین  وصل 

 ٢٠٢٠بین حملة الدبلومات المتوسطة والمؤهلات الجامعیة طبقاً لأحصاء الربع الاخیر لعام 

للجهاز المركزى للتعبئة العامة والاحصاء أدى الى وجود مشكلة اجتماعیة كبرى حیث أن البطالة 

یارات اجتماعیة ، التى یتعرض لها الشباب الجامعي فى مصر، قد تؤدى الى اصابتهم بإنه

وكذلك تدنى الحالة النفسیة لهم ومن الواجب ذكره ان هناك العدید من الاحتمالات لهؤلاء الشباب 

فقد یتم شعورهم بعدم التوافق النفسي والاضطرابات النفسیة ، ولذلك یلاحظ ان كثیر من العاطلین 

یحدث لهم نوعا من الخلل  عن العمل یشعرون بعدم الرضا وعدم الشعور بالسعاده ، وبالتالى قد

فى التركیبة النفسیة مما یجعلهم قد یشعرون بالبؤس والقلق وقد تتسبب بطالة الشباب من 

الجنسین فى تدنى المستوى السلوكى لهم فقد یتجهون الى تعاطى المخدرات والسرقة والمشاركة 

  .فى إرتكاب بعض العملیات الارهابیة من أجل الحصول على المال 

إقدام وإحجام الشباب من الجنسین من خریجى الجامعات على المشاركة فى  إن مشكلة

مشروعات التنمیة المستدامة ذات التكنولوجیا المتقدمة لهو أمر یستحق البحث والدراسة ، حیث 

أن إستمرار الاحجام عن العمل بصفة عامة بین الشباب من الجنسین یؤدى فى النهایة الى زیادة 

نها المولود الطبیعى لعملیة إحجام الشباب عن العمل خصوصا شباب معدل البطالة حیث أ

  . خریجى الجامعات من الجنسین 

ومن هذا المنطلق فالدراسة الحالیة تعتنى بالتعرف على أسباب تردد الشباب فى تنفیذ 

مشروعات التنمیة المستدامة ذات التكنولوجیا المتقدمة ومضیعة الوقت بین الاقدام والاحجام على 

تنفیذ تلك المشروعات ، هذا بالاضافة الى ضرورة دراسة ومعرفة المتغیرات الاجتماعیة والنفسیة 

التى افرزتها طول فترة الاحجام عن تلك المشروعات وما سببته من معاناه للشباب من الجنسین 

من من خریجى الجامعات قد یكون لها أكبر الاثر على حیاتهم المستقبلیة ولقد أختارت الباحثة 

مدن القناة مدینة الاسماعلیة لكى یتم إختیار عینة الدراسة منها وقد إختصت الشباب من 

  .الجنسین من خریجى الجامعات من الریف والحضر 

   



 راود ا :  

  تتضمن الدراسة حدود مكانیة تمثلت فى مدینة الاسماعیلیة وذلك نظرا لان مدینة الاسـماعیلیة

ى محور تنمیة قناة السویس والذى یعتبر من أكبر مشاریع التنمیـة هى أحد الاعمدة الرئیسیة ف

  .فى مصر فى وقتنا الحاضر 

  تتضمن الدراسة مشروعات التنمیة المستدامة ذات التكنولوجیا المتقدمة . 

  وهنــــاك إیضــــا حــــدود زمنیــــة للدراســــة حیــــث تبــــدأ الحــــدود الزمنیــــة منــــذ بدایــــة مشــــروع الدراســــة

حـوالى عـام حیـث تـم الاطـلاع علـى عـدد مـن الدراسـات السـابقة واسـتغرقت  ٢٠٢١الحالیةعام 

التــى تناولــت موضــوع الدراســة ووضــع الاطــار النظــرى الــذى فســر مشــكلة الدراســة والنظریــات 

ـــات  الموجهـــة لهاوكـــذلك إعـــداد المقـــایییس وتحكمیهـــا وتطبیقهـــا وعمـــل إختبـــارات الصـــدق والثب

 .وتحلیل النتائج وتفسیرها ووضع التوصیات 

 ضمن الدراسة أیضا الحدود البشـریة ممثلـة بشـباب مـن الجنسـین مـن خریجـى الجامعـات كما تت

فــى مدینــة الاســماعیلیة ممثلــة بشــباب الریــف والحضــر مــن الجنســین  الــذین یعملــون والــذین لا 

  .  یعملون من خریجى الكلیات النظریة والعلمیة 

 راا أ : 

 لـى المشـاركة فـى مشـروعات التنمیـة المسـتدامة العمل على معرفة أسباب عدم اقدام الشـباب ع

  .بنوعیها المدعومة من الدولة فى ظل ظروف مادیة میسرة وبسیطة 

  ، محاولة دراسة ظاهرة الاقدام والاحجام للشباب فى التعامل مع مشـروعات التنمیـة المسـتدامة

رفض ، علمــا أن حیــث أن الاقــدام والاحجــام ماهمــا الا نتــاج نوعــاً مــن التــردد بــین الموافقــة والــ

 .ذلك الصراع یسبب وجود معاناه نفسیة للشباب

  كـــذلك معرفـــة المتغیـــرات الاجتماعیـــة والنفســـیة للشـــباب التـــى تـــم إكتســـابها بفعـــل الاحجـــام عـــن

  .العمل فى المشاركة بمشروعات التنمیة المستدامة ذات التكنولوجیا المتقدمة 

 رااف اأ :  

ــ - ١ ة المرتبطــة بأحجــام الشــباب مــن الجنســین لفتــرة زمنیــة التعــرف علــى المتغیــرات الاجتماعی

  .طویلة عن المشاركة فى مشروعات التنمیة المستدامة ذات التكنولوجیا المتقدمة 

التعـــرف علـــى المتغیـــرات النفســـیة المرتبطـــة بأحجـــام الشـــباب مـــن الجنســـین لفتـــرات زمنیـــة  - ٢

 .التكنولوجیا المتقدمةطویلة فى المشاركة فى مشروعات التنمیة المستدامة ذات 

التعــرف علــى المتغیــرات الاجتماعیــة المرتبطــة بأقــدام الشــباب مــن الجنســین عــن المشــاركة  - ٣

 .فى مشروعات التنمیة المستدامة ذات التكنولوجیا المتقدمة 



التعــرف علــى المتغیــرات النفســیة المرتبطــة بأقــدام الشــباب مــن الجنســین فــى المشــاركة فــى  - ٤

 .امة ذات التكنولوجیا المتقدمةمشروعات التنمیة المستد

التعــــرف علــــى تفضــــیل الشــــباب مــــن الجنســــین فــــى مشــــروعات التنمیــــة المســــتدامة ذات  - ٥

 .التكنولوجیا المتقدمة 

التعرف على مدى فهم وإدراك الشباب من الجنسین لمضمون وأهمیة التكنولوجیا المتقدمـة  - ٦

 .فى مشروعات التنمیة المستدامة 

 راوض ا : 

ة ذات دلالــة إحصــائیة بــین مقیــاس المتغیــرات الاجتماعیــة وبــین إقــدام واحجــام توجــد علاقــ - ١

الشــــباب مــــن الجنســــینعلي المشــــاركة فــــى مشــــروعات التنمیــــة المســــتدامة ذات التكنولوجیــــا 

  .المتقدمة

توجـــد علاقـــة ذات دلالـــة إحصـــائیة بـــین مقیـــاس المتغیـــرات النفســـیة وبـــین إقـــدام واحجـــام :  - ٢

المشــــاركة فــــى مشــــروعات التنمیــــة المســــتدامة ذات التكنولوجیــــا الشــــباب مــــن الجنســــینعلي 

 .المتقدمة 

توجد علاقة ذات دلالة إحصائیة بین مقیاس نوعیة الحیاة وبین إقدام واحجام الشـباب مـن  - ٣

 .الجنسین علي المشاركة فى مشروعات التنمیة المستدامة ذات التكنولوجیا المتقدمة 

مــن خریجــى ) والانــاث/ الــذكور( مــن الجنســین توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائیة بــین كــلاً  - ٤

الجامعـــات فـــى الاقـــدام والاحجـــام علـــى المشـــاركة فـــى مشـــروعات التنمیـــة المســـتدامة ذات 

  .التكنولوجیا المتقدمة

مــن خریجــى ) والانــاث/ الــذكور(توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائیة بــین كــلاً مــن الجنســین  - ٥

قـدام والاحجـامعلى المشـاركة فـى مشـروعات الجامعات فى المتغیرات النفسیة المرتبطة بالإ

 .التنمیة المستدامة ذات التكنولوجیا المتقدمة

 خریجيمن ) والإناث  /الذكور( توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین كلاً من الجنسین 

الجامعات فى المتغیرات الاجتماعیة المرتبطة بالإقدام والاحجام على المشاركة فى مشروعات 

  .امة ذات التكنولوجیا المتقدمة التنمیة المستد

 راا  : 

یقصد بمنهج الدراسة الاسلوب الذى سوف تتبعه الباحثة أثناء دراسة المتغیرات الاجتماعیة 

والنفسیة المرتبط بإقدام وإحجام الشباب من الجنسین على المشاركة فى تنمیة مشروعات التنمیة 

یحقق تنمیة مستدامة ، ولقد وجدت الباحثة أن إستخدام المستدامة ذات التكنولوجیا المتقدمة لكى 

المنهج الوصفى هو المناسب فى دراسة ظاهرة أقدام وإحجام الشباب عن المشاركة فى تنمیة 



مشروعات التنمیة المستدامة ، حیث أنه یمكن قیاس ومعرفة المتغیرات الاجتماعیة والنفسیة 

د للباحثین عن العمل من خریجى الجامعات المكتسبة مع التعرف على أنماط السلوك المتعد

مقاییس ممثلین بمقیاس المتغیرات الاجتماعیة  ٥المصریة ، وذلك من خلال إعداد الباحثة لعدد 

ومقیاس المتغیرات النفسیة ومقیاس الاقدام والاحجام عن المشروعات ومقیاس نوعیة الحیاة 

الوصفى یعمل على تحلیل وتفسیر  ومقیاس العوامل الخمسة للشخصیة ، وعموماً فإن المنهج

نتائج تلك الظاهرة مع تحدید ابعادها ، بحیث یمكن التوصل الى أسباب تلك الظاهرة وكیفیة 

  .معالجتها 

راا م  :  

  :لقد توصلت نتاج الدراسة الى العدید من النتائج من أهمها 

مقیـاس المتغیـرات الاجتماعیـة  الاستجابة علـى توجد علاقة ذات دلالة إحصائیة بینتوجد  - ١

حجــام الشــباب مــن الجنســین علــي المشــاركة فــى الاقــدام و الاســتجابة علــى مقیــاس الإوبــین 

  .مشروعات التنمیة المستدامة ذات التكنولوجیا المتقدمة 

مقیــاس المتغیــرات النفســیة وبــین  الاســتجابة علــى توجــد علاقــة ذات دلالــة إحصــائیة بــین - ٢

حجــــام الشــــباب مــــن الجنســــین علــــي المشــــاركة فــــى الاقــــدام و الاســــتجابة علــــى مقیــــاس الإ

 .مشروعات التنمیة المستدامة ذات التكنولوجیا المتقدمة

 مقیــــاس نوعیــــة الحیــــاة وبــــین الاســــتجابة علــــى توجــــد علاقــــة ذات دلالــــة إحصــــائیة بــــین - ٣

حجام الشباب من الجنسین علي المشاركة فى مشـروعات الاقدام و الاستجابة على مقیاسالإ

 .المستدامة ذات التكنولوجیا المتقدمة التنمیة

مـن خریجـى ) والانـاث/ الـذكور(لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین كلاً من الجنسـین  - ٤

الجامعـــات فـــى الاقـــدام والاحجـــام علـــى المشـــاركة فـــى مشـــروعات التنمیـــة المســـتدامة ذات 

  .التكنولوجیا المتقدمة

مـن خریجـى ) والانـاث/ الـذكور(لجنسـین لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین كلاً من ا - ٥

ـــــى المشـــــاركة فـــــى  ـــــدام والاحجـــــام عل ـــــى المتغیـــــرات النفســـــیة المرتبطـــــة بالإق الجامعـــــات ف

  .مشروعات التنمیة المستدامة ذات التكنولوجیا المتقدمة

مـن خریجـى ) والانـاث/ الـذكور(لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة بین كلاً من الجنسـین  - ٦

ات الاجتماعیـــة المرتبطـــة بالإقـــدام والاحجـــام علـــى المشـــاركة فـــى الجامعـــات فـــى المتغیـــر 

  .مشروعات التنمیة المستدامة ذات التكنولوجیا المتقدمة

   



  :ات 

تــوفیر مراكــز تاهیــل وتــدریب الخــریجین مــن الشــباب علــى كیفیــة التطــور والــتعلم والتــدریب  - ١

على تنمیـة مسـتواهم واختصاصـهم لمواكبـة فـرص العمـل للمشـاركة فـى مشـروعات التنمیـة 

  . المستدامة 

التركیـــز علـــى منـــاطق انتشـــار البطالـــة وخاصـــة الاریـــاف والضـــواحى القریبـــة مـــن المـــدن   - ٢

عملیـة صـنع القـرار وإفسـاح المجـال لهـم فـى المشـاركة فـى المؤسسـات وإشراك الشباب فى 

والإدارات المختلفة وإتاحة الفرصة لهم للتعبیر عن إحتیاحتهم ومطـالبهم مـن أجـل الارتقـاء 

 .بنفسهم ومجتمعهم معا 

إشـــراك الشـــباب فـــى عملیـــة صـــنع القـــرار وإفســـاح المجـــال لهـــم للمشـــاركة فـــى المؤسســـات  - ٣

إفســاح المجــال لهــم للتعبیــر عــن مطــالبهم مــن أجــل الارتقــاء بمســتواهم والإدارات المختلفــة و 

 .المادى والمعنوى 

عمل برنامج للتنمیة وتعلیم الشباب كیفیة إتخاذ القرار السلیم وكیفیة الاستفادة منهم لتنمیـة  - ٤

 .المجتمع 

إقامـــة مشـــاریع إنتاجیـــة تـــدخل الدولـــة فیهـــا شـــراكة مـــع العـــاطلین مـــن الشـــباب عـــن العمـــل  - ٥

ل علــى تجمــیعهم فــى مجموعــات لتصــبح مشــاریع ضــخمة وتقــوم الدولــة بتمویلهــا فــى وتعمــ

 .البدایة ، ثم تأخذ نسبة من الأرباح حین تصبح منتجة 

 



 أ‌

 

 المحتوياتقائمة 

‌

 رقم الصفحة     العنوان   

 لدراسةالفصل الأول: مدخل ا

 2 مقدمة   
 3                                                   الدراسة  مشكلة 

 4 الدراسة  اتدحدم 

 5 الدراسة أهمية 
 5 الدراسةأهداف  

 6 مفاهيم الدراسة 
: دراسات  ي

 
  والفروض سابقةوبحوث الفصل الثان

 
 

 10 أولا : دراسات عربية

 23 ثانيا : دراسات أجنبية 

 26 راسات السابقة وفروض الدراسة التعليق على الد

ات الاجتماعية والنفسية   الفصل الثالث : المتغير

  30 تمهيد 

  31 المشكلات الاجتماعية الناتجة عن البطالة

  33 أثار البطالة على التنمية الاجتماعية 
 الوقت الحاضى 

ى
  36 طفل الامس والممثل بشباب اليوم ف

  37       أنواع التغير الاجتماعى 
  38 معوقات التغير الاجتماعى 

  40 أسباب مشاكل الشباب 
ى  ى من الجامعة من الجنسير ى شباب الخريجير   40 أولا: إنتشار البطالة بير

ى الشباب  43 ثانيا : إنتشار التطرف بير
ى  ى الشباب العاطلير  45 ثالثا : إنتشار الهجرة بير

ى الشباب ومؤ   النفس بير
ى
سسات المجتمع رابعا: فقدان الثقة ف

 المختلفة 
46 



 ب‌

 

 رقم الصفحة     العنوان   

 مساندة أبنائهم أثناء البحث عن عمل 
ى
 47 خامسا : تراجع دور الاسرة ف

 48 سادسا : تأثير الشباب بالإنفتاح الاعلامى 

 48 سابعا : التدهور الاجتماعى 
 48 ثامنا : إنحدار مستوى تحمل المسئولية لدى الشباب 

 49 تاسعا : ضعف الشعور بالانتماء 
 قضاء وقت الفراغ 

ى
ا : الفشل ف  50 عاسرر

ى الشباب العاطل عن العمل   50 الحادى عشر : إنتشار مشاكل العنف بير

اب لدى الشباب   51 الثانى عشر : ظهور مشكلة الاغير
الفصل الرابع : التحليل النظرى لسلوك  الإقدام والاحجام وعلاقته  

 بالتغير الاجتماعى 
 

 54 تمهيد 

ى الاقدام والاحجام ( عملية إتخا  55 ذ القرار )بير
ى الاقدام والاحجام   55 عناض إتخاذ القرار مابير

 57 عناض إتخاذ القرار السليم 

 58 صعوبات إتخاذ القرار أثناء عملية الاقدام والاحجام عند الشباب 
 إيجاد فرص عمل 

ى
ى عن النجاح ف  59 أسباب إحجام بعض الشباب الجامعير

 60 بالاقدام والاحجام عن إتخاذالقرار  نظريات خاصة
 61  ات الاجتماعيةالنظريات المفشة للتغير 

 71 الشباب 

 72 مفهوم الشباب 

 72 خصائص وسمات الشباب 

 سبل الوصول الى العمل اللأئق للشباب 
      73   

 التنمية الاجتماعية 
ى
 74 دور الشباب ف

 74 ب المشاركة الاجتماعية والسياسية للشبا
 76 الشباب والقيم 

 77 أنشطة وبرامج رعاية الشباب 

 81 العوامل التر تؤثر على قدرة الشباب للحصول على عمل 
 84 لة امفهوم البط

 85 المهارات والتكنولوجيا المتقدمة القابلة للأستخدام 


