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عنوان الرسالة: البروفيل النفسى للتلاميذ المتنمرين وضحاياهم بالمرحلة الإعدادية " دراسة 

 إكلينيكية " 

 ماجيستير فى الآدابالدرجة العلمية: 

 لجنة الإشراف

 أ.م.د/ ماجى وليم يوسف                                    د/ سحر فتحى الشعراوى

 أستاذ علم النفس المساعد                                     مدرس علم النفس
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 مستخلص الذراست

 اسم الباحثت: ميادة أشزف حافظ أحمذ                             الجنسيت: مصزيت

 التخصص: علم النفس                                    الذرجت: ماجيستيز فى الآداب

بالمزحلت الإعذاديت " دراست عنوان الذراست: البزوفيل النفسى للتلاميذ المتنمزيه وضحاياهم 

 إكلينيكيت ".

ُذفج الذساعت الحاليت إلٔ الىشف عي البشّفيل الٌفغٔ للخلاهيز الوخٌوشيي ّضحاياُن بالوشحلت   

،ّحىًْج  ّالوٌِح الإوليٌيىٔ الإعذاديت .إعخوذث الذساعت علٔ الوٌِح الْصفٔ الوماسى

( ،أها الودوْعت 13,23( حلويز ّحلويزة بوخْعط عوشٓ لذسٍ )232الودوْعت الْصفيت هي )

ضحيت(  –إًاد )هخٌوشة  2ضحيت( ،  -روْس )هخٌوش 2حلاهيز ( 4)الىليٌيىيت فخىًْج هي 

ٓ )إعذاد /هدذٓ الذعْلٔ همياط الغلْن الخٌوش ام العذيذ هي الأدّاث الْصفيت ُّّٔبإعخخذ

( ،همياط 2211)إعذاد /هغعذ أبْ الذياس ، "المغن الثأً" همياط الغلْن الخٌوشٓ( ، 2216،

( )إعذاد ّحشخوت / هاسٓ عبذ Costa & MacCrea,1992الىبشٓ للشخصيت ) تالأبعاد الخوغ

غشيب عبذ الفخاذ ًوْرج دساعت الحالت ) ،أها الأدّاث الإوليٌيىيت فىاًج ( 2222الله حبيب ،

)إعذاد / الباحثت( ،إخخباس  ن لذٓ الوشاُك"ْس الزاحٔ ّالإخخواعٔ الوذس( ،همياط "الخص1992،

،حْصلج الذساعت إلٔ  (1935)إعذاد /هْسآ ّهْسخاى ، T.A.Tحفِن الوْضْع للشاشذيي 

الٌخائح الخاليت: لا حخخلف سؤيت الوشاُك الوخٌوش عي سؤيت الوشاُك الضحيت لزاحَ أّأعشحَ أّ 

ضحيت( ّالوشاُماث الإًاد  –للوحيطيي بَ ،فٔ حيي حْخذ فشّق بيي الوشاُميي الزوْس )هخٌوش 

ج ًخائح الذساعت ضحيت( فٔ سؤيخِن لزاحِن أّ لأعشُن أّ للوحيطيي بِن .ّإخخلف –)هخٌوشة 

ّرله بْخْد إخخلاف فٔ البشّفيل الٌفغٔ الىليٌيىيت عي ها وشفج عٌَ ًخائح الذساعت الْصفيت 

 للوخٌوش عٌَ لذٓ الضحيت ّإحفمج فيوا يخعلك بالٌخائح الوشحبطت بالٌْع .

 الكلماث المفتاحيت: 

 اعت إوليٌيىيت .دس –الوشحلت الإعذاديت  –ضحايا الخٌوش  –الوخٌوشّى  –فغٔ البشّفيل الٌ
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ABSTRACT 

Researcher Name: Mayada  Ashraf  Hafez  Ahmed       

Nationality: Egyptian   Degree: MA in Arts    Major: Psychology 

Study Title: Psychological Profile of Bullying Students and their 

Victims in the Preparatory Stage "Clinical Study" 

The current study’s purpose was to explore the psychological 

profile of bullying students and their victims in the preparatory stage. The 

study relied on the comparative-descriptive approach, and the descriptive 

group consisted of (230) male/female students with an average age of 

(13,23); while the clinical group consists of (4) students, 2 males (bully - 

victim), and 2 females (bully - victim); using as well, many descriptive 

tools such as the Scale of Bullying Behavior (designed by Magdy El-

Desouki, 2016), the second section of the Bullying Behavior Scale 

(prepared by Mossad Abu Al-Diyar, 2011), the Big Five-Factors of 

Personality Scale (Costa & MacCrea, 1992) (prepared and translated by 

Mary Abdullah Habib, 2008), and clinical cases such as the case study 

model (Gharib Abdel-Fattah, 1998), the scale of "adolescent self-

perception and social perception" (prepared by the researcher), T.A.T 

(prepared by Murray and Morgan, 1935). The study has reached the 

following results: The vision of the bully adolescent did not differ from 

the vision of the victim adolescent; while there were differences between 

male adolescents (bully - victim) and female adolescents (bully - victim). 

The results of the clinical study came different from what was revealed 

by the results of the descriptive study; that there was a difference in the 

psychological profile between the bully and the victim, while they agreed 

with regard to the results related to gender. 

Keywords: Psychological profile - Bullies - Victims of bullying - 

Preparatory stage - A Clinical study. 
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 شكز وتقذيز

إن تحميك الغاية وإدران الهدف لهو نعمة عظيمة تستوجب شكر المُنعم ،فأحمده تعالى على    

نعمه التى لا تعد ولا تحصى وأشكره أن بلغنى ما كنت أصبو إليه من إنجاز هذه الدراسة ،فله 

وسلم وبارن على سيد  ،وصلى الله م سلطانهوجهه وعظيسبحانه وتعالى الحمد كما يليك بجلال 

به الكون  مة ،وكشف الله به الغمة ،وأنارمحمد أدى الأمانة ،وبلغ الرسالة ،ونصح الأ سيدنا الخلك

 وأتباعه . أصحابه،فصلى اللهم وسلم وبارن عليه وعلى آله و

الناس لم يشكر الله" رواه وإلتداء بخلمه الكريم فى لوله فى الحديث الشريف: "من لم يشكر    

الأستاذة كر لصاحبة الفضل وهى الشأن أتمدم بعظيم  رمذى وأحمد ،ولذا كان واجباً على  الت

لما ،جامعة عين شمس  –أستاذ علم النفس المساعد بكلية البنات  / ماجى وليم يوسفالدكتورة 

من جهد وعطاء ،أشكرها على علمها الوافر ،وولتها الثمين ،وعونها الصادق  بذلته معى

،وتواضعها الشديد ،ونصائحها الغالية ،وعطائها لى طيلة فترة إعداد الدراسة ،لأجد نفسى أمام 

أم وأستاذة حرصت على أن تكون معى خطوة بخطوة ،لمد عاملتنى بطيبة للب ورحابة صدر 

رد هذا الجميل ولا أملن إلا أن أرفع يدى لله وأدعو الله لها بطول  ،لأجد نفسى ألف عاجزة عن

،والحميمة أنه مهما كتب الملم وعبرت الكلمات فلن أستطيع أن العمر الممزوج بالصحة والسعادة 

أعبر عما بداخلى من مشاعر صادلة أحملها فى للبى تجاه أستاذتى الغالية وأمى الحنونة ، 

ء ،ومتعها الله بالصحة والعافية ،وجعلها الله لم جميعاً خير الجزاب العالله عنى وعن طلا فجزاها

 زة .دوماً فى رفعة وع  

مدرس علم النفس بكلية  الدكتورة / سحر فتحى الشعراوىر إلى كما أتوجه بالشكر والتمدي  

من أول إختيار  الثريةمن جهد وعطاء ،ونصائحها  جامعة عين شمس ،لما بذلته معى –البنات 

 لم جميعاً خير الجزاء ،ومتعها الله بالصحة والعافية .،فجزاها الله عنى وعن طلاب العالعنوان 

 أسماء عبدالمنعم إبراهيمإلى الأستاذة الكتورة/  توجه بخالص الشكر والتمدير والإمتنانكما أ  

حمود عبد الحليم حامد مأستاذ علم النفس بكلية البنات جامعة عين شمس ،والأستاذ الدكتور/ 

 منالشة الرسالة على ا بالموافمةلتفضلهم لنفس بكلية التربية جامعة الإسكندريةأستاذ علم ا منسى

 الله عنى وعن طلاب العلم جميعاً خير الجزاء ،ومتعهم الله بالصحة والعافية .  افجزاهم،

أمى ناته ،والعزيزين رحمهم الله وأسكنهم الله فسيح ج لأمى لجدى وجدتىوأفيض شكراً    

،التى طالما كنت  أثناء الدراسة والمشمة التى ساندتنى وأعانتنى وتحملت معى العناء الغالية

أتمنى أن تشهد هذا اليوم العظيم ثمرة تعبها ومجهودها وإصرارها فى مواصلتى لطريك العلم 

ما كنت لأجلس أمامكم  ولولا فضل الله ثم فضلها، فسيح جناتهرحمها الله وأسكنها الله ،والتمدم 

أن يديم عليه ساندنى وشجعنى بإستمرار ،فأسأل الله  وأبى العزيز الذىفى هذا الممام الرفيع ،

 الصحة والعافية .

،لما بذله معى من  العزيز الأستاذ/ عبد العاطى حمدى كما أتمدم بالشكر والتمدير إلى خالى  

 ثناء الدراسة ،فجزاه الله عنى خير الجزاء ،ومتعه الله بالصحة والعافية .جهد وتعب أ



 

 ح  
 

تطبيك أدوات الدراسة ،وكل من  والتمدير لأفراد عينة الدراسة ،لمبولهم كما أتوجه بوافر الشكر  

 . تطبيمية بالمدارسساهم بجهد أو لدم تسهيلاً أثناء إجراءات الدراسة ال

 –بسمة أحمد  –)منار مجدى  بالشكر والعرفان لصديماتى العزيزاتن أتمدم كما لا يفوتنى أ  

،أشكرهن على الولوف معى أثناء إعداد الدراسة ،فأدعو الله أن يزدهن علماً  زينب طاهر(

 والتشجيع لإنجاز هذه الدراسة . وكل من لدم المساعدةوكرماً وفضلاً ،

 خر دعوانا أن الحمد لله رب العالمين .وآ

 الباحثة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


