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ABSTRACTO 

El presente trabajo, consiste en un estudio de la 

fragmentación de la identidad en zonas fronterizas reflejada en 

la respectiva literatura. Se realiza un análisis comparativo desde 

un enfoque psicosocial de los motivos y las manifestaciones de 

la fragmentación de la identidad en las zonas fronterizas: 

Cataluña y Nubia presentadas en las novelas: El Sanatorio de 

Nuria Amat y Jonocoro de Gamal Eddin Ali respectivamente, 

publicadas, ambas, en el año 2016, y se examinan los 

mecanismos psicológicos de defensa adoptados que los autores 

transmiten en sus obras conforme a su propia perspectiva, 

orientación y trasfondo ideológico. No se pretende con el 

presente trabajo ofrecer un panorama histórico ni político de 

dichas zonas, más bien, se enfocará en estudiar y averiguar la 

identidad fronteriza y hacer la exégesis de su fragmentación 

tomando estas dos zonas como ejemplo. Así, a fin de 

conseguirlo, se aplican los planteamientos de la psicología 

social, sobre todo las teorías de la identidad social y de la 

autocategorización del yo, para analizar la respuesta psicológica 

de los sujetos a los acontecimientos indeseados, con el objetivo 

final de explorar la índole de los conflictos sufridos en tales 

contextos sociales que llevan a fragmentar la identidad.  

 

Palabras clave: literatura fronteriza, estudio psicosocial, 

identidad fragmentada, Cataluña, Nubia, separatismo.  
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