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 دراسةالمستخمص 

        ا ا  رػؿ  برنػ قا مػ  ـ ريػل نظر ػا  ا ػذي   ا نػ ال  اسيػ ف ا اس ػ ؿ ا درايػ  ك  :دراساةلعنوان ا
 الاااق ر   دل ا قا كم ف رقي  ن قنخ ض  ا اس  ؿ

 دياكراه الدرجة:رش  إبراى ـ خي ؿ                                            اسم الباحثة:

 لجنة الإشراف:
يي ػػػػا  أيػػػػا ذ كر ػػػػ س ميػػػػـ ا ارب ػػػػا ا خ  ػػػػا كرق ػػػػد –أ.د. ربػػػػد ا عز ػػػػز ا يػػػػ د ا شػػػػخص  -1

 ا قعا ر ف شقس الأيبؽ.–ا ارب ا
 ا قعا ر ف شقس. –رس ا ارب ا ا خ  ا، يي ا ا ارب اقد –ا ش ق   قسقد ا كي ؿ د.  -2

 
 ا قعا ر ف شقس . –يي ا ا ارب ا  –ميـ ا ارب ا ا خ  ا  القسم المختص:

إ ػػػل اسيػػػ ف قيػػػاكل ا اس ػػػ ؿ ا درايػػػ  كقيػػػ رات ا ا  رػػػؿ الاااقػػػ ر   ػػػدل  درايػػػا ا تىػػػدف   
ا قا كم ف رقي ُ  قنخ ض  ا اس  ؿ قف خلبؿ برن قا م  ـ ريػل نظر ػا ا ػذي   ا نػ ال، كذ ػؾ قػف 

 كط يػػػا ( ط ػػػلبن 20قػػػف )ا درايػػػا خػػػلبؿ برنػػػ قا اػػػدر ب  اػػػـ إرػػػداده  يػػػذا ا  ػػػرض، كايكنػػػت ر نػػػا 
قػ  (، ك أرقػ رىـ 130-125قعػ قلبت ذيػ  يـ قػ  بػ ف ) اراكست ب   ؼ ا ث ن  الإردادم، س ث

، بقدريػػا (0.84ك انسػػراؼ قع ػػ رم ) يػػنا (13.94زقنػػ ) بقاكيػػط رقػػر( يػػنا 15-13بػػ ف )
 ا را ج ا خ  ا ا ا بعا لإدارة ا ق ىرة ا اد دة بقس فظا ا ق ىرة. 

، كالأخػرل ضػ بطا أط ػ ؿ( 10كمد اـ اقي ـ الأط  ؿ إ ػل قاقػكرا ف إسػداىق  اار ب ػا اضػـ )   
اخابػػػػ ر ا ق ػػػػ كف ت ا قاا بعػػػػا اضػػػػقنت رػػػػدة أدكات   درايػػػػاا ت، ك ايػػػػاخدقأط ػػػػ ؿ( 10اضػػػػـ )

ب ن ػو  -(، اخابػ ر يػا ن كرد2005)اقنػ ف/ أق نػا يػ ظـ ك وخػركف،  J.C. Ravenا قطػكر  ػرافف 
 دم (، قق ػ س ا قيػاكل الاااقػ ر  الاما ػ2011ا  كرة ا خ قيا )اعر ب كاقن ف   كت فػرج، 

(، اخابػػػػ ر ا ػػػػذي   ا نػػػػ ال )إرػػػػداد/ ربػػػػد ا عز ػػػػز 2013 لؤيػػػػرة )إرػػػػداد/ ربػػػػد ا عز ػػػػز ا شػػػػخص، 
الاااقػػػ ر   (، قق ػػػ س ا ا  رػػػؿ، م ػػػد ا نشػػربػػػراى ـ خي ػػػؿإ شػػخص، ا شػػػ ق   قسقػػػد ا كي ػػػؿ، رشػػ  ا

(، ا برنػ قا 2017ط  ؿ ا عػ د  ف ك ذكم الاسا  اػ ت ا خ  ػا )إرػداد/ ربػد ا عز ػز ا شػخص،  لؤ
رػػف ف ري ػػا ا برنػػ قا  درايػػاأيػػ رت ناػػ  ا ا ذي   ا نػػ ال )إرػػداد/ ا ب سثػػا(، ك ريػػل نظر ػػا ا ػػا قػػ  ـ 
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ا ادر ب  ا قياخدـ قع ا قاقكرا ا اار ب ا ف  انق ا قيكن ت ا ػذي   ا نػ ال ، كا ػذم يػ ف  ػو أثػر 
فػػػ  اسيػػػػ ف قيػػػاكل ا اس ػػػػ ؿ ا درايػػػ  كا ا  رػػػػؿ الاااقػػػ ر   ػػػػدل ا قا ػػػكم ف رقي ػػػػ ن قنخ ضػػػػ  

 . ا اس  ؿ
 

 الكممات المفتاحية:

 برن قا ادر ب  -
 نظر ا ا ذي   ا ن ال  -
 ا قا كمكف رقي  ن قنخ ض  ا اس  ؿ -
 ا ا  رؿ الاااق ر   -
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Abstract 

Title of the research: A Program Based on Successful Intelligence Theory for 

Improving Academic Achievement and Social Interaction among Gifted 

Underachievers. 

   Submitted by: Rasha Ibrahin Khalil                          Degree: Ph.D. 

    Supervised by: 
1- Prof. Dr. Abd Elaziz Elshakhs: Professor of Special Education, Chairman of 

Special Education Dep.& Latter Dean of Faculty of Education, Ain Shams 

University. 

2- Dr. Al-Shaimaa Mohammad Al-Wakeel: Lecturer of Special Education, 

Faculty of Education, Ain Shams University. 

Department of: Special Education 

Purpose of the Study: The current study aims to improve academic 

achievement and social interaction among gifted underachievers through a 

program based on Successful Intelligence Theory. 

Sample of the Study: The sample of the study consists of (20) gifted 

underachievers, aging from (13 to 15) years old. The sample is divided into two 

matched groups. 

Tools of the Study: 

1- Raven’s Advanced Progressive Matrices (standardized by/ Amina 

Kazem et al., 2005). 

2- Stanford Binet intelligence scale (prepared by Safwat Farag, 2011). 

3- Family Socio-Economic Level Scale (Prepared by/ Abd Elaziz 

Elshakhs, 2013)  

4- Scale of Social Interaction (Prepared by Abd Elaziz Elshakhs, 2017).  

5- Successful Intelligence Test (prepared by/ Abd Elaziz Elshakhs, Al-

Shaimaa Mohammad Al-Wakeel, Rasha Ibrahin Khalil, 2020 ).  

6- A program based on Successful Intelligence Theory for improving 

academic achievement and social interaction among gifted 

underachievers (prepared by the researcher). 

The Research Results: The results revealed the effectiveness of the training 

program in developing components of successful intelligence, which had an 

impact in improving the level of academic achievement and social interaction 

among gifted underachievers. 
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 حمد وشكر وتقدير

 ا سقد لله يؿ كمت كس ف ا سقد لله ا ذم بنعقاو ااـ ا    س ت سقدان  كاف  نعقو ك ي فئ قز ده   
كا  لبة كا يلبـ ريل خػ اـ الأنب ػ   كا قريػي ف ا سب ػب ا ق ػط ل قسقػد أفضػؿ ا  ػلبة ك أزيػل 

 ا يلبـ كريل و و ك سبو كييـ ايي ق ن يث راُ.

 كبعد...،

ا سقد كا ثن   لله ا ذم أنعـ ري  ب ضيو كاز ؿ رط  و ك أر نن  ريل إاق ـ ىذا ا ايػد ا عيقػ     
كفقن  كا اق ػػع إ ػػل قػػ   سػػب ك رضػػ ه،  يػػر ا ب سثػػا بعػػد أف ا قاكاضػػع يػػ  يا الله رػػز كاػػؿ أف  ػػ

أف ااقدـ باز ؿ ا شير ككافر الاساراـ كالاقان ف إ ل قف ي نكا ييبب ن ف  ري  اي  انايت قف إرداد 
خراايػػ  إاق قيػػ بيػػذا ا شػػيؿ، س ػػث ااقػػدـ بتيػػقل و ػػ ت ا شػػير كالاساػػراـ إ ػػل الأيػػا ذ ا ػػدياكر/   كا 

 د ا ارب ا ا خ  ا كا قؤكيػس  قيػـ ا ارب ػا ا خ  ػا فػ  يي ػا ا ارب ػا ربد ا عز ز ا ي د ا شخص را
كا عق د الأيبؽ  يي ا ا ارب ا ا قعا ر ف شقس، ريل ق  م ـ بػو قػف ايػد قشػيكر فػ  ىػذا ا عقػؿ 
كا ػػػذم يػػػ ىـ بقعيكق اػػػو ا ق قػػػا، فقػػػد يػػػ ف قثػػػ لان  يعػػػ  ـ ا سػػػؽ ا ػػػذم ُ   ػػػد البق ػػػذه بعيقػػػو كقع رفػػػو 

شػراؼ ا قيػاقر خػلبؿ قرسيػا ا درايػا س ػث ابػدك اكا ي اػو كاضػسا فػ  يػؿ كاكا ي او، كيذ ؾ الإ
ي  يا ا قك ل رز كاػؿ أف  ػنعـ  ف ؿ قف ف ك ي  فازاه الله خ ر ا ازا  ككفقو  ق   سب ك رض ه

 .  ري و ب   سا ا دا قا

 ػػؿ يقػػ  أاكاػػو بػػكافر ا شػػير كا اقػػد ر لأيػػا ذا  كقشػػرفا  ا قػػد رة ا ػػدياكرة/ ا شػػ ق   قسقػػد ا كي   
، فقػػد ايػػا دت يث ػػران قػػف ه ا درايػػايػػ  ا ط ػػب طػػكاؿ فاػػرة إرػػدادم  يػػذريػػل ايكدىػػ  ا را عػػا كاع كن

، ققػػ  يػػ ف  ػػو اثػػر يب ػػر فػػ   درايػػاريقيػػ  كورا يػػ  كن ػػ  سي  فػػ  إناػػ ز يػػؿ ف ػػؿ قػػف ف ػػكؿ ا
 ريل ىذا ا نسك، إف ا ييق ت  اقؼ ر ازة رف ك ؼ اق يي  كاقد ر ايكدى .  إاق قي

كافر ا شير كرظ ـ الاساراـ إ ل الايػا ذ ا ػدياكر/ ربػد ا ػرسقف يػ د يػي ق ف أيػا ذ يق  ااكاو ب   
ا ارب ػػا ا خ  ػػا بيي ػػا ا ارب ػػا ا قعػػا رػػ ف شػػقس، كالأيػػا ذ ا ػػدياكرة / يػػي ـ ريػػ  أيػػا ذ ا  ػػسا 
ا ن يػػػ ا با قعػػػا سيػػػكاف ريػػػل مبك يقػػػ  قن مشػػػا ا ريػػػ  ا لإضػػػ فا ا قز ػػػد قػػػف ا قلبسظػػػ ت ا بنػػػ  ة 

   قن  يؿ ا شير كا عرف ف.كا قثقرة فييق



 ح‌
 

كقػػػف كااػػػػب ا عرفػػػػ ف كمػػػػكؿ ا سػػػػؽ أاكاػػػػو ب  شػػػير إ ػػػػل الأيػػػػا ذة ا قػػػػد رة ا س ضػػػػرة فػػػػ  ميكبنػػػػ     
كمػػدقت ا ػػدرـ كا اكا ػػو درايػػا  ا ػػدياكرة/ درػػ   قسقػػكد فقػػد يػػ ف  يػػ  ا  ضػػؿ فػػ  بيػػكرة قكضػػكع 

 كا اشا ع فازاى  الله رن  خ ر ا ازا .

ي رت أقػكرم كان راػت ىقػكق  إ ػل كا ػدا  ا     ػا أقػدى  الله   كا  ل قف بدركااي  كرض ى  رن    
ب   ػػسا كا ع ف ػػا كازاىػػ  رنػػ  خ ػػر ا اػػزا ، ك إ ػػل ا سب ػػب ا ػػذم لا  ػػزاؿ ذيػػراه قس ػػكران فػػ  ميبػػ  
رسقؾ الله    أب  كأيينؾ في ل ا انػ ف ريػل أف  يػكف ىػذا ا ايػد ا قاكاضػع  ػدما ا ر ػا ريػل 

  با أاقدـ  يـ ب  شير كا اقد ر.ركسو ا ط ىرة، كا  ل ر  يا  ا سب

يق  أاقدـ بػكافر ا شػير إ ػل زكاػ  ا سب ػب ا ػذم كمػؼ باػ نب  كاسقػؿ د  بنػ  كمػدـ  ػ  ا يث ػر    
قف ا درـ ب در رسػب باع كنػو كاشػا عو ككم  اػو ا را عػا، كا  ػل ابنػ    ا ػذ ف اسقيػكا رنػ   ا  ربػا 

 عب د سظ ن ف  ا د ف كا عيـ .  كا سن ف إ ل ا كطف ب رؾ الله ف يق  ك اعييـ قف أكفر ا 

، ك إ ػل قدريػا  ريػ  ايق  أاكاو ب  شير كا اقد ر  يي دة ا قسيق ف ا ذ ف م قكا باسيػ ـ أدكات ا   
ا راػػ ج ا خ  ػػا قػػف إدارة كقعيقػػ ف ك أخ ػػ    ف كخ  ػػا ن ضػػرة ا قرسيػػا الإرداد ػػا يػػقر قسقػػد 

ف اعػ كف قػع ا ب سثػا لأيقػ ؿ اطب ػؽ كقيؤك ا ا علبم ت ىبا قادم  ك أك     الأقػكر  قػ  مػدقكه قػ
 ا برن قا. 

ا قدرس بقيـ ريـ ا ن س ا اربكم ريل ق  بذ و قف  –كا شير قك كؿ إ ل ا دياكر قسقد ى با    
 فازاه الله خ ر ا ازا . يدراياقايكد خلبؿ ا قع  اا الإس    ا  

ا قكمػؼ ا يػر ـ قػع كأخ ران شيرم كاقد رم ا خ ص  قؼ أق ـ اق ع قف ي ف  و الاثر ا ط ػب ك    
كأبػػػػدل ركح ا اعػػػػ كف كا قيػػػػ ردة، كأيػػػػدل ا ن ػػػػ سا دار ػػػػا الله يػػػػبس نو كاعػػػػ  ل أف ه ا درايػػػػا ىػػػذ

  كفقن  كا اق ع  ق  ف و ا خ ر. 

 والله ولي التوفيق والسداد،،،
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 27-26 المفيوم الثاني: التحصيل الدراسي.
 29-27 أىق ا ا اس  ؿ ا دراي . -
 33-30 ا عكاقؿ ا قؤثرة ف  ا اس  ؿ ا دراي . -
ا قشػيلبت ا قاعيقػػا بق يػكـ انخ ػػ ض قيػػاكل ا اس ػ ؿ ا درايػػ   ػػدل  -

 رقي  ن.ا قا كم ف 
33-35 

 35 المفيوم الثالث: التفاعل الاجتماعي.
 39-35 اعر ؼ ا ا  رؿ الاااق ر . -
 39 أىداؼ ا ا  رؿ الاااق ر . -
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 40 أىق ا ا ا  رؿ الاااق ر . -
 41-40 ا عكاقؿ ا قؤثرة ف  ا ا  رؿ الاااق ر . -
 43-41 أيس ا ا  رؿ الاااق ر . -
 44-43 أشي ؿ ا ا  رؿ الاااق ر . -
 45-44 ا ا  رؿ الاااق ر . قراسؿ -
 46-45 شركط ا ا  رؿ الاااق ر . -
 49-46 ا قشيلبت الاااق ر ا  دل ا قا كم ف رقي  ن قنخ ض  ا اس  ؿ. -
 50-49 رلبما ا ا  رؿ الاااق ر  ب  ا كؽ ا عقي  كا اس  ؿ ا دراي . -

 المفيوم الرابع: نظرية الذكاء الناجح.
 خي  ا ر قا رف نظر ا ا ذي   ا ن ال -

50-53 

 54-53 اعر ؼ ا ذي   ا ن ال. -
 56-54 ا قسي ت الأي ي ا كا قع   ر ا قيقا  يذي   ا ن ال. -
 63-56 ا ذي   ا ن ال.قيكن ت  -
 63 أىق ا نظر ا ا ذي   ا ن ال. -
 65-64 اخاب ر ا ذي   ا ن ال  -
 71-65 بن ا نظر ا ا ذي   ا ن ال ) ا نظر ا ا ثلبث ا ف  ا ذي  ( كقيكن اي . -
 72-71 الأيس ا ا  اياند إ  ي  نظر ا ا ذي   ا ن ال . -
 74-72 ا قب دئ الأي ي ا  نظر ا ا ذي   ا ن ال. -
 75-74 ا ذي   ا ن ال.اطب ؽ قق زات ا ادر س كا اق  ـ ب -
 80-75 قنطيق ت اياخداـ ا ذي   ا ن ال ف  ا ادر س. -
 82-80 كا عقي ا. باي ر اب ف ا قدرات ا اسي ي ا كالا اكازفا  -
 84-82 اراب ط ا نظر ا ببعض نق ذج اعي ـ ا قا كم ف. -
 87-84 اعق ب ر ـ ريل الإط ر ا نظرم ) ا ق  ى ـ الأي ي ا(. -

 112-89 الدراسات السابقة ( -) بلمدراسة الفصل الثالث: الإطار النظري 



 ك‌
 

ا اس ػػ ؿ ا درايػػ  ل درايػػ ت ان ك ػػت انخ ػػ ض قيػػاك  المحااور الأول: -
  دل ا قا كم ف رقي  ن.

89-92 

 100-92 دراي ت ان ك ت ا ذي   ا ن ال. المحور الثاني: -
درايػػػػ ت ان ك ػػػػػت ا علبمػػػػػا بػػػػ ف ا قا ػػػػػكم ف رقي ػػػػػ ن،  المحاااااور الثالاااااث: -

 كا اس  ؿ ا دراي ، كا ا  رؿ الاااق ر ، كا ذي   ا ن ال.
100-108 

 111-108 اعق ب ريل ا دراي ت ا ي بقا . -
اعق ػػػػب رػػػػ ـ ريػػػػل الإطػػػػ ر ا نظػػػػرم ) ا ق ػػػػ ى ـ الأي يػػػػ ا كا درايػػػػ ت  -

 ا ي بقا( 
111 

 112-111 .اا درايا فركض -
 158-113 .اتياءاو إجر  دراسةالفصل الرابع: منيج ال

 114 .ققدقا -
 114 .قنيا ا درايا -
 115-114 .إارا ات اخا  ر ر نا ا درايا -
 116 .شركط اخا  ر ر نا ا درايا -
 123-116 .ر نا ا دراياقكا   ت  -
 156-123 أدكات ا درايا.  -

 157 .دراياالأي   ب الإس    ا ا قياخدقا ف  ا  -
 158-157 .دراياخطكات ا  -

 199-159 .امناقشتي و دراسةالفصل الخامس: نتائج ال
 أكلان: نا  ا ا درايا.

 ا نا  ا ا ع قا  يدرايا:‌- أ
160-163 

 186-163 ف  ضك  ا  ركض. دراياررض نا  ا ا ‌- ب
 195-187 . درايا: قن مشا نا  ا ان  ن ث 

 196-195 : خلب ا ا نا  ا.ث  ث ن 
 199-196 اطب ق ت اربك ا. : اك   ت كرابع ن 

 199 ي دي ن: بسكث قياقبي ا ققارسا.
 223-200 .ناي ز اا قرااع ا عرب ا كالا -



 ل‌
 

 364-224 ا قلبسؽ. -
 371-365 ب  ي ا ا عرب ا. دراياقيخص ا 
 5-1 ب  ي ا الإناي ز ا. دراياا قيخص 

 
 قائمة الجداول: - ب

 الصفحة الجدول الرقم

 82 باي رمالاا ذي   ا عقي  ك ا ذي   قق رنا ب ف ا ذي   ا اسي ي  ك  1
 115 اكز ع أط  ؿ ا ع نا 2
 116  عقر ا زقن اف  قا  ر اا نس أط  ؿ ا ع نا  3
 117 ا ذي  ف  قا  ر اا نس أط  ؿ ا ع نا  4
ا قياكل الاااق ر  الاما  دم ف  قا  ر اا نس أط  ؿ ا ع نا  5

  لؤيرة
117 

ا قاقكرػػػا ا اار ب ػػػا كا قاقكرػػػا ا ضػػػ بطا فػػػ  ااػػػ نس أط ػػػ ؿ  6
 اخاب ر ا ذي   ا ن ال

118-119 

ااػػػ نس أط ػػػ ؿ ا ع نػػػا ريػػػل قق ػػػ س ا ا  رػػػؿ الاااقػػػ ر  ناػػػ  ا  7
 ة ا كا د ف أك ا قعيق ف(اياق ر )

120 

أط ػػػ ؿ ا ع نػػػا ريػػػل قق ػػػ س ا ا  رػػػؿ الاااقػػػ ر   ااػػػ نسناػػػ  ا  8
 )اياق رة ا قق بيا ا اشخ   ا  يط ؿ(

121-122 

ا اار ب ػػػػػا كا ضػػػػػ بطا فػػػػػ  ا قاقػػػػػكرا ف ااػػػػػ نس أط ػػػػػ ؿ ناػػػػػ  ا  9
 ا اس  ؿ ا دراي 

122 

 156-154 قيخ  ت ايي ت ا برن قا ا ادر ب  10
الأط ػػػ ؿ ا قاكيػػػط ت ا سيػػػ ب ا كالانسرافػػػ ت ا قع  ر ػػػا  ػػػدرا ت  11

ا اار ب ػػػػػا ريػػػػػل اخابػػػػػ ر ا قاقكرػػػػػا فػػػػػ  ا قاقكرػػػػػا ا ضػػػػػ بطا ك 
 ا ذي   ا ن ال ف  ا ق  ي ت ا قبي ا كا بعد ا كا اابع ا

160-161 

ا قاكيػػػط ت ا سيػػػ ب ا كالانسرافػػػ ت ا قع  ر ػػػا  ػػػدرا ت الأط ػػػ ؿ  12
ا اار ب ػػػػا ريػػػػل قق ػػػػ س ا قاقكرػػػػا  فػػػػ  ا قاقكرػػػػا ا ضػػػػ بطا ك

ف  ا ق  يػ ت  ة ا كا د ف أك ا قعيق ف(ر اياق ا ا  رؿ الاااق ر  )
 ا قبي ا كا بعد ا كا اابع ا

162 

ا قاكيػػػط ت ا سيػػػ ب ا كالانسرافػػػ ت ا قع  ر ػػػا  ػػػدرا ت الأط ػػػ ؿ  13
ا اار ب ػػػػا ريػػػػل قق ػػػػ س ا قاقكرػػػػا  فػػػػ  ا قاقكرػػػػا ا ضػػػػ بطا ك

163 


