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لا توجد فروق  الة إاصللللائياً بين و  العنا  (. – يالاجتماع الانسلللحاب-مقياس الم للل  ت السللللوكية  )الكذب
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 :المفتاايةالكلمات 
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Abstract 

 

Study objectives: 
To reveal the effectiveness of the behavioral cognitive program in reducing the 

severity of some behavioral problems among children with academic learning 

difficulties in the age group (10-12) years. 
Study Sample: The sample of the study consisted of (16) boys and girls with 

academic learning difficulties, and those who visit the (Insight) Center for special 

needs. 

Study Instruments: 1- Primary data list. (Prepared by: The Researcher) 

2- Parent's educational level form. (Prepared by: Fayza Youssef Abdel Majid, 1989) 

3- Behavioral problems scale. (Prepared by: The Researcher) 

4- Behavioral cognitive program. (Prepared by: The Researcher) 

Study results: 1- There are statistically significant differences between the mean 

levels of the experimental group scores in the two measurements before and after the 

behavioral cognitive program on the behavioral problems scale (lying - social 

withdrawal - stubbornness). 

2- There are no statistically significant differences between the averages of the ranks of 

the experimental group scores on the scale of behavioral problems (lying - social 

withdrawal - stubbornness) between the post and follow measurements after a month of 

applying the cognitive behavioral-program is a relationship between psychological 

hardiness for the mother and the social physiological harmony for sample of children 

who suffer from difficulties in hearing (males and females) and their ages range 

between (9-12 years).  
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 شكر وتقدير

ي بعد، أشلل رر ري ءيشللاللهم لك الحمد امدًا طيبًا مباركًا فيه، م ء السللموات وا ر  وم ء ماشللن  من 
إتمام هذا البحث، راجية من الله عز علي نعمك التي لا تعد ولا تحصللللللللللللي، أامدر ريي علي أ   سللللللللللللرت لي 

 .انافعً  اوعلمً  اوج  أ   جعله عمً  لالحً 

مني بالفضللللللل   للللللللحابه  سلللللللرني أ  أتقدم بال للللللل ر والتقدير لك  من سلللللللاندني ومد لي يد العو   اوإعترافً 
 والمساعدم؛ فحسأ قول النبي عليه أفض  الص م والس م "من لا    ر الناس لا    ر الله".

 أ.د/ فايزة يوســـــــــف عبدأُناس  قدرو  معناه، وللإبداع أُناس  حصلللللللللللللدونه، من بين ه لاء الناس: للنجاح 
ر قب  أ    تأ رسلللللالة شللللل  ااينما تعجز الكلمات عن ولللللل  ما   لللللعر به الإنسلللللا   ق  القلم اائرً  ؛المجيد

ا من الحأ والتقدير  سلللللتاذتي ومعلمتي  ي الفاضللللللة وم لللللرفتوعرفا ؛ فإذا بأناملي تَبطُ بأارو من نور فيضلللللً
تي في ومثابر  إلللللرار  تملك من رؤن مبلصللللة وآراء سللللديدم، وكا  لها السللللبق في  التي لطالما آزرتني ب   ما

سلللعة م أض قها و  ر هذا البحث؛ فقد بذل  الكثير لتذلي  المصلللاعأ وتبطي العقبات التي واجهتني ب لإتمامهذا 
ورم فايزم يوسلللللللل ، جع  الله علمها في ميزا  اسللللللللناتها علمها، طُويَي لمن  عم  ما ا سللللللللتاذم الفاضلللللللللة الدكت

   وجزاها الله ضير الجزاء.

ه ونصللللللللائح لي الكثير في توجيهاته مدني من وقته ذ ال هاني ســـــعدد/ كما أتوجه بال للللللل ر والتقدير إلي 
سلللللناته الله علمه في ميزا  ا جع .ا كبربمثابة ا خ  وقام بت لللللجيعي لإتمام هذه الرسلللللالة فه ذ المسلللللتمرم وال

 الله ضير الجزاء. وجزاه 

يالَ  ،التحيات وأطيبها ىوأتقدم بأزك وال لللللل ر والتقدير إلي أعضللللللاء لجنة المناق للللللة علي جهدهم المبذول ا 
فضلللللللها علي ت إبراهيم أ.د/ أماني ســــعيدة ســــيدتلك الرسللللللالة المتواضللللللعة وإحنائها بمقترااتهم القيمة، أشلللللل ر 

 ير الجزاء.جزاها الله ض،اتها العلمية رحم م احلها العملية والعلميةبمناق ة رسالتي وتزويد  بآرائها وتوجيه

بقبول مناق للللللللة هذه الرسللللللللالة  رحم م للللللللاحلها العلمية والعملية  علي تفضلللللللللها عزة خليل.د/ أكما أشلللللللل ر 
 جزاء.لوتقييمها لها، وإبداء توجيهاتها العلمية الثمينة والتي سللتكو  لها ا  ر في هذه الرسللالة، فجزاها الله ضير ا

كما أتقدم بألللدق الم للاعر وأسللمي الكلمات الرليقة التي ت للدو بها ا لسللن، أتوجه بال لل ر  فرا  أسلللرتي 
" عزيزال محمد زوجيالكريمة التي تحمل  معي العناء والجهد في سللللللللللبي  إنجاز هذه الرسللللللللللالة وأض  بالذكر "

افية منحه الله الصلللللحة والع اتي الصللللل بة   وتحملني في أوق ني ب   الدعم الما   والمعنو  تحملني وأمد ذ ال
 بالصالحات. هوأمد الله في عمر الجزاء عني  الله ضير ه وجزا 

 وإلى عزيز  الصليير )  حيى( : أتعبتني كثيرا  ا لليير  فسلامق تقصير  بحقك لكي أضرذ هذه الدراسة.

فلكم  ا لي  ائما،" فأنتما ضير الصلللحبة فكنتما سلللندً نعمات محمد"و "ســها ناجي"وأض  بال لل ر أللللدقائي 
 ضال  ال  ر والحأ والتقدير.

 وكذلك أتوجه بال  ر والفبر ل نفسي فهي لها الحق في ال  ر والتقدير على ما بذلته من وق  وجهد .



ا لوجهه الكريم، فإ  كن  قد وفق  في عملي فهذا من  اوضتلامً  .. أ عو الله أ  يتقب  عملي هذا ضالصللللللللللللللً
 . فالكمال لله واده..ذا من نفسيفض  الله، وإ  كن  قد قصرت فه

 وشكرًا
 الباحثة 
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 فرو  الدراسة. -

011 
 
011 
 
000 
001 

 الفصل الرابع

 منهج الدراسة وإجراءاتها

224-231 

 004 تمهيد. -
 004 هج المستبدم في الدراسة.أولًا: المن

 005  انياً: إجراءات الدراسة:
 005 .عينة الدراسة -0
 007 :أ وات الدراسة -1
 .قائمة البيانات ا ولية : ) إعدا  : البااثة( -0

 :للوالدين )إعدا  التعليمي الاجتماعيالمسلللللتون  اسللللتمارم -1
 .فايزم يوس  عبد المجيد(

008 
008 

 009 .البااثة( :ا )إعد الم   ت السلوكيةمقياس  -3
 031 .البااثة( :)إعدا  البرنامج المعرفي السلوكي -4

أ ناء  التي واجه  البااثة الصلللللللعوياتو  طريقة التطبيق الثاً: 
 التطبيق.

037 

 .ا ساليأ الإاصائية المستبدمة في الدراسةرابعاً: 

 الفصل الخامس

 عرض نتائج الدراسة تفسيرها ومناقشتها

 تمهيد -
 .تفسيره ومناق تهول نتائج الفر  ا  -0
 ه.نتائج الفر  الثاني تفسيره ومناق ت -1

  ملب   هم نتائج الدراسة. -3

038 
242-251  

 
041 
041 
048 
054 



 الصفحة الموضوع
 أهم التوليات التطبيقية. -4

 المقتراات البحثية. -5

 مراجا الدراسة

 المراجا العريية.  -أولاً 

 المراجا ا جنبية. - انيًا
  الثاً: مواقا من الإنترن .

 ملب  الدراسة باللية العريية.
 اسة باللية الإنجليزية.ملب  الدر 

 

055 
051 
058-077 

058 
075 
077 
270-213 

1-4 


