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 شكر وتقدير 
دداء مددما السددماوات و أحمددد ت تعددالد حمددد    مددا أكرمنددد بدده مددنعلدد   ؛الأرضا كثيددر ا مبارك 

 ا. ا نافع  وعلم   ءاصالح   وأسام ت أن يجعله عمل   ءإتمام هذه الرسالة
اـفظ   ستالا ثم أتقدم بخالص الشكر والتقددير واممتندان إلد  اذ اسدت - اذ الدكتور/ أحمـد خـيري ح

كلينكددد. والددذن كددان بمثابددة الأ  فددد رائددد علددم الددنفس الإ ءجامعدده عددين شددمس –علددم الددنفس 
ولمددا أعهدداه مددن علددم وج ددد  ءالرسددالة لإرشدداد. وذلددف لتفبددله بالإشددرا  علدد التوجيدده والدددعم وا

الفبددم الأكبددر فددد إتمددام هددذا  ءووقددت ثمددين. وقددد كانددت لتوجي اتدده الرشدديدةء وملح اتدده القيمددة
 ومتعه بالصحه والعافية. ءالبحث. أهام ت فد عمره

ددددددددد ا أتقددددددددددم بخدددددددددالص الشدددددددددكر والتقددددددددددير إلددددددددد كمددددددددد  ن كاندددددددددت بمثابدددددددددة الأخدددددددددت لدددددددددد م 
 وأ ج دد  بعلد   معده عدين شدمس. التدد لدم تبخدمجا - مددرس علدم الدنفس – موسـى مـي   الدكتورة/

 مددا كتبددت مالرسددالة. ف ء ولتفبددل ا بالإشددرا  علدد مددن أجددم إنجدداز هددذا البحددث ءعدون ومسدداعدة
   في ا حق ا.هيع أن أو استء لن من كلمات

 – / ماجــد ب ــي الــدين عثمـاـ اللــواء الربيــب يسدرند أن أقدددم شددكرن واعتددزازن وتقددديرن إلدد 
 اذ الـدكتور / رقق سـند ربـرا يم   سـت الاو ء ية العسدكريةالهب بالأكاديمية –م اله  النفسد اقسأرئيس 

سدددعه صددددرهما  عدده عدددين شدددمس. فجزيددم الشدددكر ل مدددا علدد جام –اذ علدددم الدددنفس اسددت – ليلـــ 
عندددد  ء وجزاكمدددا ت تعدددال ا لكمدددامناقشدددتد رضدددم بدددي  وقت مدددا. فشدددكر  علددد   والتفبدددم بالموافقدددة

 وعن العلم خير الجزاا.
ا ولدم يددخر ج دد   ءنعدم السدند والعدون فدد رحلتدد العلميدة والبحثيدة أما مدن كدان لدد
 زوجد رفي  دربد. ؛فد مساعدتد وتشجيعد

لددد  ت ان اكدددون قدددد وفقدددت فدددد تحقيددد   ء فددد ند أدعدددوأمدددد التدددد افتقدددد وجودهدددا وا 
 أماني ا.

ل   ويمده بالصحه والعافية. ءأبد المبجم أدعو ت أن يهيم فد عمره وا 
لددد  التدددد لدددم تددددخر ج ددددا فدددد مسددداعدتد وتدددوجي د  ءخدددالتد وفدددااأمدددد الثانيدددة  وا 

‌بالنصائح من أجم إنجاز هذا العمم.
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ل   ا.هر  ا ومزد  مشرق   ل ما مستقبل   دم وكارما اللذين أتمن آ ؛قرتد عيند وا 
ل   أخد العزيز توأم روحد. وا 

لمدددا  ؛وم يفدددوتند فدددد هدددذا الصددددد أن أقددددم شدددكرن وتقدددديرن لأصددددقائد وزملئدددد
 من عون وتشجيع ودعوات صادقة. لد قدموه

إنجداز هدذا العمدم وأدعدوه أن يكدون خالصدا لوج ده  ء أشدكر ت تعدال  علد وختاما
 .الكريم
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 مستخلص الدراســــــة

  :ساره مصطفي كامل محموداسم الباحثه 
  :ضطرابالا مرضى للشخصية لدى كبرىالعوامل الخمسة العنوان الدراسة 

 ديموغرافيةفي ضوء بعض المتغيرات ال ،الوجداني ثنائي القطب
 جامعه عين شمس –كلية الآدا   –البحث: قسم علم النفس  ج ة 
  الوجداند  بهرا ام مرب عينه من  هدفت الدراسة إل  إلقاا البوا عل

 مربيةءل ذه الفئه ال ديموضرافيةبعض العوامم العل   والتعر  ءثنائد القه 
 شتملت عينه الدراسةء وقد اللشخصية كبرىوذلف من خلم العوامم الخمسة ال

 الوجداند ثنائد القه  تم تقسيم م بهرا ام مرب ا من مريب   03عل  
وتم عام ا  51إل   21من  همر  اعمأ تراوح ت( إناث 11( و )اذكور   11)إل  
من  مرب أسلو  العينه العمدية أو القصدية وتم إختيار العتماد عل  ام

العيادات عل   باسية للصحه النفسية ومن المترددينالمقيمين فد مستشفد الع
نوع من عتماد عل  المن ج الوصفد وام خداماستوقامت الباحثه ب ءالخارجية

خدام الأدوات التالية: استةء وتم باهيرت؛ وهو الدراسة امالدراسات النفسية
قائمة العوامم الخمسه و ء ديموضرافيةية والجتماعجمع البيانات ام مارةاست
ة إحصائي دالة  رت نتائج الدراسة عن عدم وجود فرو سفء وأللشخصية كبرىال

 ءقائمة العوامم الخمسة للشخصيةعل   بين متوسهات درجات عينه الدراسة
ة بين إحصائي دالة( وجود فرو  إناث –ترجع لمتغير الجنس )ذكور 

ترجع  ءقائمة العوامم الخمسة للشخصيةعل   الدراسة متوسهات درجات عينة
عدم  3031دمله  مستوى ( عند 01أكبر من  –فأقم  01لمتغير العمر )

قائمة عل   الدراسة ة بين متوسهات درجات عينةإحصائيوجود فور  دالة 
د فر  يةء فد أنه يوججتماعام إل  الحالة ترجع ءالعوامم الخمسة للشخصية
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 ى  دملةمستو المهل  عند الأعز  و لدى  فد درجه العصابيةا إحصائيدام 
عل   ة بين متوسهات درجات عينه الدراسةإحصائي دالةوجود فرو  و  3031

عل   قائمة العوامم الخمسة للشخصية ترجع لمتغير التعليم بين الحاصلين
وما يعادل ا من تعليم  ةءثانويال أقم من ثانون وكل من الحاصلين عل تعليم 

ة بين متوسهات صائيإح دالةوجود فرو  ء و 3031مستوى دملة جامعد عند 
ترجع لمتغير  ءقائمة العوامم الخمسة للشخصيةعل   ءدرجات عينه الدراسة

  3031 دملة مستوى اجية أثناا الجلسة عند الحالة المز 
  الكلمات المفتاحيةKeywords 

 –الوجدددداند ثندددائد القهددد   بددهرا ام –للشخصدددية  كبدددرىالعوامددم الخمسدددة ال
 ديموضرافيةمتغيرات ال
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 13 .................................. والتعريفات الإجرائية ءا: مصهلحات الدراسةخامس  
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 03 .........................................................ن رية إيزيف‌-د 
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 23 ............................................................. كاتم لدى  (: عوامم الشخصية1جدوم )
   02 ............................. أيزنفبين ن ريات جيلفورد وكاتم و  ختل (: أوجه التشابه وام2جدوم )
 03 ...................................... (: علقة نموذج العوامم الخمسة بن ريات الشخصية 0جدوم )
 03 .......................... كوستا وماكرن لدى  الفرعيه المرتبهه بالعوامم الخمسة(: السمات 5جدوم )
وفقددددا للتدددداريخ العددددائلد  ءات النفسددددية فددددد مصددددربددددهرابام انتشددددار(: نسدددد  1جدددددوم )

(2313-2312) ...................................................................... 52 
 33 ................................................ يةجتماع( توزيع عينة الدراسة هبقا  للحالة ام3جدوم )
 33 ................................................... ( توزيع عينة الدراسة هبقا  لمستوى التعليم3جدوم )
 32 ...................................... الجلسة أثناا المزاجية ( توزيع عينة الدراسة هبقا  للحالة2جدوم )
 32 ................................. لعمر عينة الدراسة بالسنوات ( المتوسه وامنحرا  المعيارن9جدوم )
 22 .................................................... كبرىيع فقرات العوامم الخمسة ال(: توز 13جدوم )
والدرجدددة الكليددة للمقيددداس الفرعدددد لقائمدددة  ءبددين المفدددردات رتبددداهمعامدددم ام(: 11جدددوم )

 20 ....................................................... للشخصية كبرىالعوامم الخمسة ال
 25 ......................................................... الشخصية وأرقام الفقرات  أبعاد(: 12جدوم )
وتشدبعات ا العامليدة بعدد  ءللشخصدية كبدرى(: عوامدم قائمدة العوامدم الخمسدة ال10جدوم )

 21 .................................................................................. التدوير
 23 ................... لمقياس امنتماا  رباعد الأعل  والأرباعد الأدن الأ دمله الفر  بين :(15جدوم )
والدرجدة الكليدة للبعدد الدذن  ءبين الدرجة علد  المفدردة رتباهقيمة معامم ام :(11جدوم )

 23 .............................................................................   تنتمد إليه
 22 ................................   لمقياس امنتماا معامم الثبات بهريقة التجزئة النصفية :(13جدوم )
علد  قائمدة العوامددم  ندداثوالإ الدذكورفدرو  بددين متوسدهد درجدات دملدة ال :(13)جددوم 

 91 .............................................................. الخمسة الكبرى للشخصية 
العوامددم  متوسددهات درجددات عينددة الدراسددة علدد  قائمددةفددرو  بددين دملددة ال :(12)جدددوم 

/أكبدددر  فأقدددم 01لمتغيدددر العمدددر ) مدددن  ء تعدددزىالخمسددة الكبدددرى للشخصدددية
 95 ........................................................................... سنة( 01من 

الدراسدددة علددد  قائمدددة العوامدددم الخمسدددة الكبدددرى  عيندددةمتوسدددهات درجدددات  :(19جددددوم )
 93 .............................................. يةجتماعلمتغير الحالة ام ء تعزىللشخصية


