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 في حياتي... والديَّ العزيزين.إلى أطهر قلبين 

 .... اخوتى الاعزاء، الرحلة و كانوا خير عون و سند ونيإلى من شارك

 إلى جموع الأقارب والأصدقاء

 أهديكم بحثي، وأدعو الله أن يحوز إعجابكم.
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 ملخصال
 

والعالم ما بين الإمكانيات, والاحتياجات, قام البحث بدراسةةةة أزمة الطاقة في مصةةةر 
والعجز في مصةةةادر الطاقة ومسةةةاهمة قطاع الإسةةةكان وحركة البناء بنسةةةبة كبيرة في هذ  
الازمة, وأهمية الاتجا  الى الاتجاهات المعمارية الموفرة للطاقة, وخاصةةةة العمارة صةةةفرية 

ا عالميا ولأنها تهتم بالمبنى الطاقة لما تقدمه من حلول لأزمة الطاقة والتي أثبتت فاعليته
في جميع مراحله. كان من الصةةعب الاسةةتفادة منها في المباني القائمة بالفعل في مصةةر 
والتي تمثل عبء كبير وزيادة في الاسةةةةةةةةةةةةةةتهلاك. قام البحث بتقديم اسةةةةةةةةةةةةةةتراتيجية يمكن 
إتباعها لتحويل مبنى قائم بالفعل عالي الاسةةةةةةةةةةةةةتهلاك للطاقة الى مبنى صةةةةةةةةةةةةةفري الطاقة 

لمسةةةةةةتهلكة, او على الأقل تقليل الاسةةةةةةتهلاك الى معدلات اقل, وذلا عن طريق دراسةةةةةةة ا
المبنى القائم في وضةةعه الحالي وقد اسةةتقر الاختيار على مبنى سةةكنى في محاف ة بنى 
سةةةةةةويي, التي تتبع إقليم الدلتا وشةةةةةةمال الصةةةةةةعيد المناخي مبنى سةةةةةةكنى مكون من أر عة 

قام البحث بتحليل كافة البيانات الخاصةةةةةةةة بغلافه الخارجي من حوائف, وأسةةةةةةةقف,  .أدوار
وفتحات, ودراسةةةة طبقاتها والانتقالية الحرارية للمواد المسةةةتخدمة بها, ومنها دراسةةةة الحمل 
الحرارى في داخل العينة وأحمال الطاقة في داخل الوحدة من أجهزة, وتكييفات, وتسخين 

المسةةةةةةةةةةةتخدمة ذات انتقالية حرارية متوافقة مع المعدلات التي ن   الميا , ولم تكن المواد
عليها الكود المصةةةري لكفاءة الطاقة في المباني السةةةكنية, فتم في المرحلة الثانية تحسةةةين 
الغلاف الخارجي حتى توافق مع معدلات الكود. أخيرا مرحلة الوصةةةةةةةةةةةةول الى صةةةةةةةةةةةةفرية 

اقة الممكن انتاجها من الخلايا الاسةةةةةةةةةةةةةةتهلاك بتقليس معدل الاسةةةةةةةةةةةةةةتهلاك الى قيمة الط
الشةةةةةةةةةمسةةةةةةةةةية الممكن تركيبها في المسةةةةةةةةةاحة المتاحة من سةةةةةةةةةقف العينة السةةةةةةةةةكنية و تقليل 
الاسةةةتهلاك الى نفس قيمة الاسةةةتهلاك خلال عام حقق المبنى صةةةفرية الاسةةةتهلاك ومنها 
توصةةةل البحث الى مجموعة من النتائا والتوصةةةيات لمن سةةةيقوم بالبحث في نفس مجال 

 ستهلاك الطاقة في المباني السكن.ترشيد ا
 
 
 
 
 
 

 ج



 قائمة المحتويات 
 ن ............................................................................................... البحثية المشكلة أ(
 س ............................................................................البحث هدف (ب
 ع ..........................................................................البحث فرضيات (ج
 ف................................................................................................ البحث منهجية د(
 ص .........................................................................البحث منهجية (ه
 ق  ...........................................البحث دراسة مجال نفس في سابقة علمية رسائل (ذ

 الفصل الاول

  .................................................................................................. أزمة الطاقة والاستدام

 27................................................................................المقدمة 1
 27 ........................................................مصر في للطاقة الراهن الوضع .2,1

 29( ................................................................. امكانيات )انتاج .1,2,1

 29........................................,طاقة المتجددة ................ال .1,1,2,1

 29......................................................اولا طاقة الشمسية  .1,1,1,2,1

 33.........................................................ثانيا طاقة الرياح .2,1,1,2,1

 36...................................................ثالثا الطاقة المائية : 3,1,1,2,1

 37..........................................رابعا طاقة الكتلة الحيوية : 4,1,1,2,1

 38......................................خامسا طاقة الحرارة الجوفية : .5,1,1,2,1

 39...........................................سادسا طاقة الهيدروجين : .6,1,1,2,1

 40...........................................سابعا طاقة المد والجزر : .7,1,1,2,1

 40.................................................................الطاقة الغير متجددة : .2,1,2,1

 40................................................ اولا الفحم   .1,2,1,2,1

 40 ............................................................ثانيا النفف :. 2,2,1,2,1 

 41 ................................................ي..ثالثا الغاز الطبيع.  3,2,1,2,1 

 41 .............................................. رابعا البيتومين الطبيعي.  4,2,1,2,1

 د



 41...................................... خامسا الطاقة النووية . 5,2,1,2,1 

 42.........................................................احتياجات ) استهلاك ( . 2,2,1 

 45...............................................................................العجز )الاستيراد( : .3,2,1

 46 .............................................................. الكهر اء: تعريفة و الدعم .3,1

 48..................................................................................التعريفة الكهر ية : .1,3,1

 52......................................................................البناء فى الطاقة .4,1
 54 .............................................................. : الاستدامة الى الاتجا   .5,1

 55...............................................................نشأة مصطلح التنمية المستدامة : .1,5,1

 56............................................................................ابعاد التنمية المستدامة . 2,5,1

 57........................................................................اهداف التنمية المستدامة : . 3,5,1

 58..................................................................مباديء تحقيق الاستدامة البيئية . 4,5,1

 58 ............................................. : البيئي التصميم فى المعمارية الاتجاهات  .6,1

 59.........................................................................العمارة منخفضة الطاقة : . 1,6,1

 60......................................................................العمارة المناخية :. 1,1,6,1

 60...............................................................العمارة الشمسية السالبة. 2,1,6,1

 61..............................................................................العمارة الموفرة للطاقة. 2,6,1 

 62..............................................................العمارة الشمسية الموجبة. 1,2,6,1 

 62.................................................................... عمارة ذاتية الامداد بالطاقة . 3,6,1 

 62....................................................................................... العمارة الذكية. 4,6,1

 63 .............................................................. الأول: الفصل الخلاصة .7,1

 الفصل الثانى

 66 ........................................................................... الفصل الثانى العمارة صفرية الطاقة 

 66 .............................................................................. المقدمة 1,2
 66..............................................................................تعريي .2,2

 ه



 68 ...................................................................................:صفرية الموقع  .1,2,2

 69.......................................................................... :صفرية مصدر الطاقة  .2,2,2

 69............................................................................:صفرية تكاليف الطاقة .3,2,2

 70................................................................................صفرية الانبعاثات : .4,2,2

 71...........................................................................المجمع صفري الطاقة : .5,2,2

 72 ........................................................... الطاقة: صفرية المباني أنواع .3,2

 73............................................................................... مبنى متصل بالشبكة . 2,3,1

 74..........................................................................مبنى غير متصل بالشبكة . 2,3,2

 74 ......................................................... الطاقة: صفرية العمارة مبادئ  .4,2

 75........................................................................ :تصميم الواعي بالطاقةال. 1,4,2

 75.......................................................................... :الكثافة الحرارية للمواد . 2,4,2

 76................................................................................. :التهوية الطبيعية . 3,4,2

 76............................................................................... :الاضاءة الطبيعية . 4,4,2

 77...................................................................... التشغيل طريقة  .5,2

 77........................................................................ تجميع البيانات وتحليلها: . 1,5,2

 78 ..................................................تخفيض الاحتياجات )تحسين أداء الطاقة(: . 2,5,2

 78.............................................................................. : التوجيه . 1,2,5,2

 79............................................................................. :التشكيل  . 2,2,5,2

 80........................................................ معالجات الغلاف الخارجي . 3,2,5,2

 82............................................................ كفاءة التهوية الطبيعية: . 4,2,5,2

 83.................................................................................... انتاج الطاقة  : . 3,5,2

 83................................................................... الطاقة الشمسية :. 1,3,5,2

 87.................................................................... تور ينات الرياح:  2,3,5,2

 90.......................................................... : )التقنيات(  الاستراتيجيات  .6,2

 و



 90................................................................تسخين الميا  بالطاقة الشمسي . 1,6,2

 91...................... (:BIPV)المتكاملة المستخدمة فى البناء  خلايا الطاقة الشمسية . 2,6,2

 91........................................................................................ الطحالب:. 3,6,2 

 92............................................................................. :العاكسات المرايا و  . 4,6,2

 95................................................................................ الانابيب المضيئة . 5,6,2

 95................................................................................... الإضاءةرفوف  . 6,6,2

 96................................................................................. :الشمسية الأنابيب. 7,6,2

 97.............................................................................. :الموشوري  التزجيا . 8,6,2

 98....................................................... مصر في الطاقة صفرية العمارة .7,2
 98 ............................................................................الخلاصة .8,2

 الفصل الثالث

 103 ............................................................. : عالمى مصمم نموذج .1,3

 103............................................................ مبنى مسكرتير السكنى في النمسا: . 1,1,3

 104............................................................. قيم الغلاف الخارجى :. 1,1,1,3

 104.......................................................................ان مة المبنى : .2,1,1,3

 104..................................................... نسبة التحسن في أداء المبني: .3,1,1,3

 104.............................................................................. فيلا بيئية في فرنسا: . 2,1,3

 105.............................................................. قيم الغلاف الخارجى :. 1,2,1,3

 105........................................................................ ان مة المبني: .2,2,1,3

 105..................................................... نسبة التحسن في أداء المبني: .3,2,1,3

 106............................................................................ مجمع سكنى في فرنسا .3,1,3

 106....................................................................... التعريي بالمبنى . 1,3,1,3

 106................................................................. قيم الغلاف الخارجى : 2,3,1,3

 107......................................................................... ان مة المبنى :. 3,3,1,3

 ز



 107.......................................................... نسبة التحسن في أداء المبني: . 4,3,1,3

 107........................................................................ منزل متنقل كيء فى برلين . 4,1,3

 108.......................................................................... التعريي بالمبنى: .1,4,1,3

 108................................................................... قيم الغلاف الخارجى : .2,4,1,3

 108............................................................................ ان مة المبنى : .3,1,4,3

 108.......................................................... انتاج الطاقة: ينسبة التحسن ف. 4,4,1,3

 109 ........................ :بالإمارات مصدر مدينة بيئية فيلا محلى مصمم سكنى نموذج  .2,3

 109.................................................................................... التعريي بالمبنى: .1,2,3

 109....................................................................................... :ان مة المبني  .2,2,3

 110....................................................................................... حسابات الطاقة. 3,2,3

 111 ................................................................ عالمي.. قائم نموذج .3,3

 111............................................................ مبنى سيمز هاف السكنى بالدنمارك: . 1,3,3

 111...................................................................... قيم الغلاف الخارجي : .1,1,3,3

 112............................................................................... ان مة المبني: . 2,1,3,3

 112............................................................ نسبة التحسن في أداء المبني : ,3,1,3,3

 112........................................................... ايرلندا فيمنزل حضري شبه منفصل  . 2,3,3

 113................................................................... قيم الغلاف الخارجى : .1,2,3,3

 113.......................................................................... ان مة المبنى :2 .2,2,3,3

 113......................................................... نسبة التحسن فى أداء المبني : .3,2,3,3

 113...................................................................... مبنى موستا السكنى فى مالطا .3,3,3

 114...................................................................................... التعريي بالمبنى: .3,3,4

 114........................................................... قيم الغلاف الخارجى للمبنى : .1,4,3,3

 115............................................................................. ان مة المبنى : .2,4,3,3

 115 ...............................................نسبة التحسن في أداء المبني. 3,4,3,3

 ح


