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 حمد و شكر و تقدير

 

فً‌البداٌة‌أحمد‌الله‌الذي‌بنعمته‌تتم‌الصالحات،‌و‌الصلاة‌و‌السلام‌على‌سٌدنا‌محمد‌أفضل‌الصلاة‌و‌ ‌‌‌‌

‌بعد،أزكى‌السلام‌،،،،،،،،،،،‌و‌
‌

سبباً‌فً‌‌اٌطٌب‌للباحث‌بعد‌أن‌انتهى‌من‌هذه‌الدراسة‌أن‌ٌتقدم‌بخالص‌الشكر‌و‌التقدٌر‌إلى‌من‌كانو ‌‌‌‌

‌إتمامها‌و‌إخراجها‌بهذا‌الشكل:
‌

‌عثمان‌منٌب‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌  ‌‌‌ ‌تهانً‌محمد ‌ ‌الدكتورة/ ‌الحب‌إلى‌الأستاذة ‌التقدٌر‌و ‌بأسمى‌آٌات‌الشكر‌و حٌث‌أتقدم

خاصة‌بكلٌة‌التربٌة‌جامعة‌عٌن‌شمس،‌على‌ما‌قامت‌به‌من‌جهد‌مشكور‌فى‌هذا‌العمل،‌فلم‌أستاذ‌التربٌة‌ال

‌تضن‌بجهد،‌و‌لم‌تبخل‌بوقت‌طوال‌فترة‌إعداد‌الدراسة‌رغم‌مسئولٌاتها‌و‌أعبائها‌الكثٌرة،‌فقد‌كانت‌مثالً‌

‌تلامٌذ ‌تفٌد ‌التً ‌الحق ‌تلمٌذاتها‌هاللعالمة ‌توج‌و ‌و ‌آرائها، ‌و ‌ومعارفها، ‌على‌ما‌بعلمها، ‌فأشكرها ٌهاتها،

قامت‌به‌من‌إرشاد‌و‌توجٌه‌و‌متابعة‌و‌نصح‌و‌دعم‌متواصل‌لإنجاز‌هذه‌الدراسة،‌حٌث‌تبدو‌توجٌهاتها‌

‌واضحة‌فى‌كل‌فصل‌من‌فصولها.‌
‌

‌

كما‌أتوجه‌بوافر‌الشكر‌و‌التقدٌر‌إلى‌الدكتور/‌رضا‌خٌري‌عبد‌العزٌز‌مدرس‌التربٌة‌الخاصة‌بكلٌة‌   ‌‌

ٌن‌شمس،‌على‌ما‌قدمه‌من‌دعم‌و‌توجٌه‌منذ‌بداٌة‌العمل‌فى‌هذه‌الدراسة‌و‌حتى‌نهاٌتها،‌التربٌة‌جامعة‌ع

‌راسة،‌مما‌كان‌له‌أثر‌كبٌرفقد‌استفدت‌كثٌراً‌من‌علمه‌و‌آرائه‌و‌نصائحه‌فً‌إنجاز‌كل‌فصل‌من‌فصول‌الد

‌فً‌إثرائها‌و‌إتمامها‌على‌هذا‌النحو.
‌

‌‌‌ ‌ ‌الدكتور/ ‌الأستاذ ‌إلى ‌الحترام ‌وعظٌم ‌الشكر ‌بوافر ‌أتوجه ‌كما ‌الرحمن ‌سلٌمانعبد ‌الأستاذة‌سٌد ‌و ،

على‌قبولهما‌مناقشة‌الرسالة‌حتى‌ٌثرونها‌بعلمهم‌و‌خبراتهم‌وملاحظاتهم‌البناءة‌و‌نعمة‌سٌد‌خلٌل‌‌الدكتورة/

‌المثمرة،‌فلهما‌كل‌الشكر‌و‌العرفان.
‌

قدٌر‌للسادة‌المحكمٌن‌الذٌن‌قاموا‌بتحكٌم‌أدوات‌الدراسة،‌وإلى‌العاملٌن‌بمدرسة‌كما‌أتوجه‌بالشكر‌و‌الت  ‌‌‌

التابعة‌لإدارة‌السلام‌التعلٌمٌة‌بمحافظة‌القاهرة‌من‌إدارة،‌ومعلمٌن،‌و‌أخصائٌٌن‌نفسٌٌن‌و‌جابر‌الإنصاري‌

‌ٌد‌العون‌أو‌‌تطبٌق‌أدوات‌الدراسة،‌و‌كل‌من‌مدتٌسٌر‌إجتماعٌٌن‌على‌ما‌قاموا‌به‌من‌أجل‌أخصائٌٌن‌ ًً إل

قدم‌لً‌المساعدة،‌كما‌أتقدم‌بالشكر‌والتقدٌر‌لتلامٌذ‌العٌنة‌وأولٌاء‌أمورهم‌على‌السماح‌لأبنائهم‌بالمشاركة‌

‌فً‌جلسات‌البرنامج.
‌

صاحبً‌الفضل‌-وإلى‌من‌بدعواهم‌و‌رضاهم‌عنً‌سارت‌أموري،‌و‌انفرجت‌همومً،‌إلى‌أمً‌و‌أبً  ‌‌‌

‌ ً الحبٌبة‌و‌أبنائً‌ ا،‌و‌إلى‌إخوتً‌الأعزاء،‌و‌إلى‌زوجتًمد‌الله‌فً‌عمرهرمز‌العطاء‌و‌الحنان‌أم‌-عل

علً‌الدٌن‌و‌أحمد‌و‌حلا،‌أتقدم‌لهم‌جمٌعاً‌على‌ما‌بذلوه‌معً‌من‌جهد‌لإتمام‌هذا‌العمل،‌جزآهم‌الله‌ الأحباء

‌جمٌعاً‌عنً‌خٌر‌الجزاء،‌و‌حفظهم‌من‌كل‌شر‌و‌سوء.
‌

‌أحمد‌الله‌على‌‌‌‌ ‌أتقدم‌بالشكر‌لكل‌من‌فً‌هذه‌الجلسة،‌ولكل‌من‌كلف‌نفسه‌عناء‌الحضور،‌كما و‌أخٌراً

كمال‌هذا‌العمل‌و‌تمامه،‌و‌ل‌أدعً‌أنً‌أكملت‌أو‌أتممت،‌و‌لكن‌حسبً‌أنً‌حاولت‌و‌اجتهدت،‌فأرجو‌أن‌

و‌نعم‌الوكٌل،‌و‌آخر‌دعواي‌أن‌‌تلتمسوا‌لً‌العذر‌فٌما‌أخطأت،‌و‌أدعو‌الله‌أن‌أكون‌قد‌وفقت،‌و‌هو‌حسبً

‌الحمد‌لله‌رب‌العالمٌن.

‌‌‌‌‌‌
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 مستخلص الدراسة

‌على‌عادات‌العقل /عنوان الرسالة ‌قائم ‌الرٌاضٌات‌لدى‌‌برنامج فً‌علاج‌بعض‌صعوبات‌تعلم

 .الأطفال

‌محمد‌التواب‌عبد‌فؤاد‌الدٌن‌حسام‌:ثحابلا مسا

‌العزٌز‌عبد‌خٌري‌رضا‌/د‌–‌منٌب‌عثمان‌محمد‌تهانً‌/د‌.أ‌:فارشلإا

 (0201)‌سمش‌نٌع‌ةعماج‌ةٌبرتلا‌ةٌلك‌ةصاخ‌ةٌبرت‌مسق :حنملا ةهج
 

تنمٌة‌بعض‌عادات‌العقل‌لعلاج‌بعض‌صعوبات‌تعلم‌الرٌاضٌات‌لدى‌ هدفت‌الدراسة‌إلى‌:هدفت الدراسة

‌لهذا‌الأطفال‌بالصف‌الأول‌من‌المرحلة‌الأعدادٌة‌وذلك‌من‌خلال‌برنامج‌تدرٌب ‌الباحث‌خصٌصاً ً‌أعده

‌.الغرض

(‌تلمٌذاً‌من‌تلامٌذ‌الصف‌الأول‌الإعداداي‌ذوو‌صعوبات‌تعلم‌02تكونت‌عٌنة‌الدراسة‌من‌)‌:الدراسة عينة

(‌عاما‌10‌ً-11(‌وأعمارهم‌الزمنٌة‌ما‌بٌن‌)‌112-02اوحت‌معاملات‌ذكائهم‌ما‌بٌن‌)الرٌاضٌات‌ممن‌تر

التابعتٌن‌لإدارة‌السلام‌التعلٌمٌة‌بمحافظة‌القاهرة،‌وقد‌تم‌تقسٌمهم‌‌بوذرستً جابر الأًظاري  ودار العلوم

‌.مٌذ"ذكور"تلا‌12(‌تلامٌذ‌"‌ذكور"‌والأخرى‌ضابطة‌تتضم‌12إلى‌مجموعتٌن،‌إحداهما‌تجرٌبٌة‌تتضم‌)

  :ةساردلا تاودأ

 .(6102اختبارالوظفوفات الوتتابعة الولوى لرافي )تقٌٍي/ عواد احوذ حسي، ‌-1

‌المطور)‌-2 ‌المتتابعة ‌المصفوفات أهٌٍة ابراهٍن كاظن، ،ولٍذ القفاص، حٌاى هحوود، هٌى  -تقٌٍياختبار

‌.(0222،‌‌الطٌطاوي، إكرام السٍذ

‌.(0222)إعداد‌عبد‌العزٌز‌الشخص،‌‌الإقتصادي‌-ماعًمقٌاس‌المستوى‌الإجت‌-3

‌.(6102هقٍاس عادات العقل لورحلة الوراهقه )إعذاد عبذ العزٌز الشخض وآخروى، ‌-4

‌الرٌاضٌات‌-5 ‌جلسات‌ا اختبار‌تشخٌص‌صعوبات‌تعلم ‌الباحث(، ‌إعداد لبرنامج‌التدرٌبً‌)إعداد‌)

‌.الباحث(

‌البرنامج‌‌ةساردلا‌هذهنتائج‌أسفرت‌‌:ةساردلا جئاتن ‌تأثٌر‌إٌجابً‌التدرٌبًعن‌فاعلٌة على‌‌حٌث‌كان‌له

تحسن‌أداء‌تلامٌذ‌المجموعة‌التجرٌبٌة‌التً‌تعرضت‌للبرنامج،‌‌على‌عكس‌المجموعة‌الضابطة‌‌التى‌لم‌

تتعرض‌لأنشطة‌البرنامج‌التدرٌبً‌وفعالٌاته،‌كما‌أظهرت‌النتائج‌أن‌تنمٌة‌عادات‌العقل‌كان‌له‌أثر‌إٌجابً‌

‌فً‌علاج‌صعوبات‌تعلم‌الرٌاضٌات.
‌

 :مات المفتاحيةالكل

‌البرًاهج التذرٌبً  - طعوبات تعلن الرٌاضٍات  -عادات العقل 
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Abstract 

Thesis title: A Program Based on Habits of Mind for Remediating of Learning 

Disabilities of Mathematics among Children 

Name: Hosam Elden Fouad Abd El Tawab 

Supervised by: Prof. Dr. Tahany Mohamed Mounib - Dr. Reda Khairy Abd El 

Aziz 

Grant authority: Special Education department, Faculty of Education, Ain Shams 

University 

Purpose of the study: This study aimed to develop some habits of the mind to 

treat some mathematics learning difficulties among children in the first grade of 

elementary school through a training program prepared by the researcher 

specifically for this purpose. 

Sample of the study: The sample of the study consisted of (20) students from the 

first grade of elementary school students with mathematics learning difficulties 

whose intelligence coefficients ranged between (90-110) and their chronological 

ages ranged between (11-12) years in the two schools of Jaber Al-Ansari and Dar 

Al-Uloom belonging to Al-Salam Education Administration in Cairo Governorate. 

The tools of the study:  

1. Raven's color sequential matrix test (Taqnin / Emad Ahmed Hassan, 2016). 

2. The developed sequential matrix test (Taqnin - Amina Ibrahim Kazem, Walid 

al-Qaffas, Hanan Mahmoud, Mona al-Tantawi, Ikram al-Sayed, 2005). 

3. The social level scale - the Economist (Prepared by Abdulaziz Al-Persona, 

2006). 

4. The Habits of Mind Scale for the Adolescence Stage (Prepared by Abdulaziz 

Al-Sharaf and others, 2015). 

5. Test of Diagnosing Mathematics Learning Difficulties (researcher's 

Preparation), Sessions of the training program (researcher's preparation). 

Results of the study: The results showed a significant effect of the training 

program on improving the performance of the students of the experimental group 

that were exposed to the program, unlike the control group that was not exposed to 

the activities of the training program. Mind had a positive effect in treating 

mathematics learning difficulties. 

Key Words: Habits of Mind - Mathematics Learning Disabilities - Training 

Program. 
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 دلٌل المحتوٌات

 الصفحة قائمة المحتوٌات المسلسل

 ح قائمة‌الموضوعات‌ أولا‌

 ن قائمة‌الجداول ثانٌاا‌

 س قائمة‌الملاحق ثالثاا‌

 

 

 أولاً: قائمة الموضوعات:

 الصفحات الموضوع

 ‌‌9-2 الدراسة: إلى الفصل الأول: مدخل

 2 مقدمة‌-

 3 مشكلة‌الدراسة‌-

 6 هدف‌الدراسة‌-

 6 الدراسة‌أهمٌة‌-

 6 الهمٌة‌النظرٌة‌-‌أ

 6 الأهمٌة‌التطبٌقٌة‌-‌ب

 6 مصطلحات‌الدراسة‌:‌‌-

 6 صعوبات‌تعلم‌الرٌاضٌات‌‌ -

 7 عادات‌العقل -

 7 المثابرة-1

 7 إدارة‌الندفاعٌة‌-2

 7 مرونة‌التفكٌر‌-3

 7 الكفاح‌من‌أجل‌الدقة‌-4

 8 التساؤل‌وطرح‌المشكلات‌-5

 8 على‌مواقف‌جدٌدة‌السابقةتطبٌق‌المعارف‌‌-6

 8 البرنامج‌القائم‌على‌عادات‌العقل:‌-

 8 الدراسة:‌محددات‌-

 8 موضوع‌الدراسة‌‌-‌أ

 8 ‌المستخدمالمنهج‌‌-ب

 8 عٌنة‌الدراسة‌-ـج

 9 أدوات‌الدراسة‌-د‌

 9 الأسالٌب‌الإحصائٌة‌المستخدمة‌-هـ

‌‌9للدراسة‌المكانٌة‌الحدود‌-و

‌‌9للدراسة‌الزمنٌة‌الحدود‌-ز

 88-11 الفصل الثانً: الإطار النظري للدراسة )المفاهٌم الأساسٌة(

‌11 تمهٌد

 11 المفهوم‌الأول:‌مفهوم‌صعوبات‌التعلم‌‌

 13 تصنٌف‌صعوبات‌التعلم‌-

 14 صعوبات‌التعلم‌النمائٌة‌-أ

 14 صعوبات‌التعلم‌الأكادٌمٌة‌-ب



 ط‌
 

 Frank et al., (1992) 15 تصنٌف‌‌-

 16 صعوبات‌التعلم‌النمائٌة‌و‌صعوبات‌التعلم‌الأكادٌمٌة‌العلاقة‌بٌن‌-جـ‌

 16 محكات‌تشخٌص‌صعوبات‌التعلم‌-

 Discrepancy Criterion 16محك‌التباعد‌-1

 Exclusion Criterion 16محك‌الإستبعاد‌‌-2

 17 محك‌التربٌة‌الخاصة-3

 17 ال‌ذوي‌صعوبات‌التعلمنموذج‌الستجابة‌للتدخل‌كبدٌل‌لمحك‌التباعد‌فً‌تقٌٌم‌الأطف‌‌-4

 18 نسبة‌انتشار‌صعوبات‌التعلم‌-

 19 سمات‌الأطفال‌ذوي‌صعوبات‌التعلم‌-

 19 النفسٌة‌و‌السلوكٌة‌أوجه‌القصور‌-أ‌

 28 الجتماعٌة‌‌أوجه‌القصور‌‌-ب

 28 المعرفٌة‌أوجه‌القصور‌-جـ‌

 28 الأكادٌمٌة‌‌أوجه‌القصور‌‌-د

 21 م‌الرٌاضٌاتالمفهوم‌الثانً:‌‌صعوبات‌تعل

 23 تعلم‌الرٌاضٌاتتشخٌص‌صعوبات‌‌-

 24 أدوات‌تشخٌص‌صعوبات‌تعلم‌الرٌاضٌات‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌-

 27 لدٌهم‌القصور‌أوجه‌و‌الرٌاضٌات‌تعلم‌صعوبات‌ذوي‌الأطفال‌سمات

 27 الدراك‌البصري‌فً‌مشكلات‌-1

 27 راك‌السمعًمشكلات‌فً‌الد‌-2

 27 مشكلات‌فً‌الجانب‌الحركً‌-3

 27 مشكلات‌فً‌الذاكرة‌-4

 27 مشكلات‌فً‌النتباه‌-5

 27 مشكلات‌فً‌اللغة‌الستقبالٌة‌-6

 27 مشكلات‌فً‌اللغة‌التعبٌرٌة‌-7

 28 :لدٌهم‌القصور‌أوجه‌و‌الطلاب‌ذوي‌صعوبات‌الرٌاضٌات‌فً‌المرحلة‌العدادٌة‌سمات‌-

 28 لتعلم‌فً‌الرٌاضٌاتنظرٌات‌ا‌-

 Gerome. S. Bruner 28.‌نظرٌة‌جٌروم.‌س.‌برونر‌1

 Inactive Mode‌ 29التمثٌل‌العٌانً‌الملموس‌)بالعمل‌و‌النشاط(‌‌-أ
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