












 

 
 

 خايعت عٍُ شًش

 كهُت انخشبُت 
 عهى انُفش انخشبىٌقضى 

 

 
ًُىصُقً نعلاج صُعىباث  فعانُت بشَايح حَعهًٍُ قائىٌ عهً ان

وأثشِ عهً ححضٍُ يضخىي  َدهُزَتانهغت الإقشاءة ى حَعهُ
 وانصًىد الأيم

 أيم صهُى ثابج سصانت يقذيت يٍ:

 دكخىساِ انفهضفت فٍ انخشبُت حخصص نهحصىل عهً دسخت 

 "عهى َفش حشبىٌ"

 خايعت عٍُ شًش -كهُت انخشبُت    

  

 الأسخار الذكخىس/ 

 ًدُب الفىًس خضام

 اسخار علن الٌفس الخشبىي

 الَأسبق سئُس قسن علن الٌفس الخشبىي

 خاهعت عُي شوس –كلُت الخشبُت  

 هذَش الوشكض القىهٍ  

 للإهخحاًاث والخقىَن الخشبىٌ الَأسبق

 الذكخىس/الوساعذ الأسخار 

 هحوذ إسواعُل سُذ حوُذة

 اسخار علن الٌفس الخشبىي الوساعذ

 خاهعت عُي شوس  –كلُت الخشبُت
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 خاهعت عُي شوس  

 كلُت الخشبُت      

 قسن علن الٌفس الخشبىٌ

 صفحت العٌىاى

 



 ة‌
 

 خاهعت عُي شوس 

 كلُت الخشبُت      
 قسن علن الٌفس الخشبىٌ

 صفحت الإخاصة

 أَعضاء لدٌت الوٌُاقشت والحُكن

‌انصفخ‌انٕظٛفخ‌الاسى‌‌و

 امضَدُب الفىًس خًَُ  ا.د‌1
‌

أستبر‌ػهى‌انَُفس‌انتَشثٕ٘،‌ٔسَئٛس‌قسى‌

 ػهى‌انَُفس‌انتشثٕٖ‌الَأسجق‌
‌خبيؼخ‌ػٍٛ‌شًس‌–كُهٛخ‌انتَشثٛخ‌ث

ًَشكض‌انقَٕيٙ‌  يُذٚش‌ان
‌نلايتحبَبد‌ٔانتَقٕٚى‌انتَشثٕ٘‌الَأسجق

سئُساً 

 وهُششفاً

 سشا علً طوىما.د/ ‌2
أستبر‌انُظشٚبد‌ٔانتأنٛف،‌ٔسَئٛس‌قسى‌

 انُظشٚبد‌ٔانتأنٛف‌انسبثق‌
‌خبيؼخ‌حهٕاٌ‌–كُهٛخ‌انتَشثٛخ‌انًٕسٛقٛخ‌ث

عضىاً 

 وهٌُاقشاً

 حوذ عفُفٍأصفاء علٍ  ا.د/‌3
أستبر‌ػهى‌انَُفس‌انتَشثٕ٘،‌ٔسَئٛس‌قسى‌

 ‌–ػهى‌انَُفس‌انتشثٕٖ‌
‌خبيؼخ‌ػٍٛ‌شًس‌-كُهٛخ‌انتَشثٛخ‌

عضىاً 

 وهٌُاقشاً

كُهٛخ‌‌-استبر‌ػهى‌انُفس‌انتشثٕٖ‌انًسبػذ‌‌ا.م.د/ هحوذ إسواعُل سُذ حوُذة ‌4

‌خبيؼخ‌ػٍٛ‌شًس‌–انتَشثٛخ‌
عضىاً 

 وهُششفاً

 سأٌ اللدٌت

ًُُبقشخ:‌ ‌و23‌/3‌/2222تبسٚخ‌ان

‌انذساسبد‌انؼهٛب‌‌‌‌‌‌‌يٕافقخ‌يدهس‌انكهٛخ‌‌‌‌‌‌يٕافقخ‌يدهس‌اندبيؼخ

      /    /0202        /   /0202          /   /0202 

 أهل سلُن ثابج‌اسى‌انجبحثخ:
 

فعالُت بشًاهح حَعلُوٍ قائنٌ علً الوُىسُقً لعلاج صُعىباث ‌ػُٕاٌ‌انشسبنخ:

حَعلُن قشاءة اللغت الإًدلُضَت وأثشٍ علً ححسُي هسخىي 

 والصوىد الأهل

 فٍ الخشبُت حخصص "علن ًفس حشبىٌ"انفهضفت دكخىساِ دسخت   ‌انذسخخ‌انؼهًٛخ:
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 صَفحت الشُكش

حَخَقذو انباحثتُ بىافش انشُكش والايخُاٌ نهضادة الَأصاحزة انهزٍَ حَفضهىا 
 بالإششاف وهى:

 

‌‌:امضَدُب الفىًس خًَُ الأسخار الذكخىس □ ‌انتَشثٕ٘ ‌انَُفس ‌ػهى كُهٛخ‌‌-أُستبر

خبيؼخ‌ػٍٛ‌شًس،‌سَئٛس‌قسى‌ػهى‌انَُفس‌انتشثٕٖ‌الَأسجق‌كُهٛخ‌‌–انتَشثٛخ‌

‌ ‌انقَٕيٙ‌نلايتحبَبد‌ٔانتَقٕٚى‌‌–انتَشثٛخ ًَشكض ‌ان ‌يُذٚش ‌ػٍٛ‌شًس، خبيؼخ

 انتَشثٕ٘‌الَأسجق.
‌

‌انُفسهحوذ إسواعُل سُذ حوُذة:  الذكخىسالوساعذ الأسخار  □ ‌ػهى ‌استبر

 خبيؼخ‌ػٍٛ‌شًس.‌–كُهٛخ‌انتَشثٛخ‌‌-انتشثٕٖ‌انًسبػذ‌
‌

ًُُاقشت خحَخَقذو انباحثتُ بىافش انشُكش والايخُاٌ نهضادة الَأصاحزة انه ٍُ حَفضلا بان
 وانحُكى وهًا:

أستبر‌انُظشٚبد‌ٔانتأنٛف،‌ٔسَئٛس‌قسى‌‌طًٕو‌ٙسشب‌ػه‌الأسخار الذكخىس/ □

 خبيؼخ‌حهٕاٌ.‌–انُظشٚبد‌ٔانتأنٛف‌انسبثق‌ثكُهٛخ‌انتَشثٛخ‌انًٕسٛقٛخ‌

‌‌الأسخار الذكخىس/ □ ‌ػهٙ ‌ػفٛفٙأصفبء ‌انتَشثٕ٘،‌‌حًذ ‌انَُفس ‌ػهى أستبر

‌انَُفس‌انتشثٕٖ‌ ‌ػهى ‌‌-ٔسَئٛس‌قسى ‌انًٕسٛقٛخ ‌انتَشثٛخ ‌ػٍٛ‌‌-كُهٛخ خبيؼخ

 .شًس
‌

 للغٍذ الاعرار هذٌشي ووكلاء وأعاذزجذَرَقذم الثاحثحُ تىافش الشُكش والاهرٌاى كوا 
 "الرشتٍح الوىعٍقٍح واللغح الاًجلٍضٌح وذلاهٍز الوشحلح الإعذادٌح "تٌٍي، تٌاخ

انشهُذ انُقُب سايٍ يحًذ اندُدُهٍ انشصًُت انًًُزة نهغاث وذسعح ت
، وذلاهٍز الوشحلح إداسة ششق يذَُت َصش انخعهًُُت -" 1"انًضخقبم 

إداسة  -كهُت انضلاو انخدشَبُت نغاث "بٍُُ" الإعذادٌح "تٌٍي" توذسعح 
 يهذٌش ج الأفاضلوذرقذم الثاحثح تالشكش إلى الغٍذ الاعرار، انخعهًُُت انزَخىٌ
  .رٍيالوذسع

 
يحًىد انشًٍُ انفاضم أششف الاصخار وذرقذم الثاحثح تشكش خاص إلى الغٍذ 

لوعاوًره للثاحثح فً اللقاءاخ تالرلاهٍز وهعاوًره  انشَاضُتانخشبُت اول يذسس 
فً الرغجٍل هعهن ودعوها تالوذسعح وذشجٍعه للرلاهٍز للرعاوى هع الثاحثح، 

 أول يذسسيصطفً عبُش وانزيُهت انغانُت الاصخارِ خض تالشكش أكوا 
ششاف على طلاب تالإذقىم تالوذسعح الرً كاًد الثاحثح  انخشبُت انًىصُقُت



 د‌
 

الرشتٍح العولٍح تالوذسعح هي حٍث دعوها تالالاخ الوىعٍقٍح وحجشج 
الوىعٍقى، والرعشف على الحظض الوراحح للرشتٍح الوىعٍقٍح والرً هي 

ثش فً خلالها ٌوكي للثاحثح هقاتلح الرلاهٍز تٌاخ وتٌٍي، هوا كاى له عظٍن الأ
ا أذقذم تىافش وإهرٌاًً، كو الجاًة الرطثٍقً للثحث، فلغٍادذهوا خالض ذقذٌشي

 الاصخار يحًذ فُاض يذسس ويخشخى انهغت الاَدهُزَتشكشي لضهٍلً الفاضل 
الثحث عي الوذاسط  هشحلحوهذٌش هشكض الٍُغش للرشجوح لوعاوًره لً فً 

هشحلح إعذاد الثشًاهج لوا الإعذادٌح والوشاكض الخاطح تظعىتاخ الرعلن، و
القذٌوح لوقشساخ الخاطح تاهي هعلىهاخ و كرة  هعلى الرً صودًً ت

، والعذٌذ هي الوىاقع الحذٌثح لوادج اللغح الاًجلٍضٌح تالوشحلح الإعذادٌحو
 .الالكرشوًٍح للخاطح تالششح وقىاهٍظ اللغح الاًجلٍضٌح
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‌يُستخهص‌انذساسخ‌
‌انٕانذٍٚ‌‌هُقذهت: ‌ٔإسشبد ‌انصُؼٕثخ، ‌نزٔ٘ ‌انٕخذاَٙ ‌ثبندبَت ‌الاْتًبو َُٚجَغٙ

‌ ‌أثُبئٓى ًَسئٕنخنحبخخ ‌ان ‌انحبَٛخ ‌ٔسػبٚتٓى ‌‌نتَفًٓٓى ٌَ ‌أَ ‌صُرَحٛث ؼٕثبد‌ٔ٘

‌ثَؼض‌‌ىؼهُانتَ ‌يٍ ‌انَُالاُٚؼبٌَٕ ‌انصُؼٕثخ‌فسّٛضطشاثبد ‌يُؼبَبح ‌ػٍ ،‌انُبتدخ

ًُٕسٛقٗ‌ثًب‌تَتَضًُّ‌خًم‌يُ قبِ‌يٍ‌"الأغبَٙ‌ٔانسٛش‌انزاتٛخ‌نهًؤنفٍٛ‌تًُٔٚكٍ‌نه

‌ ‌فٙ ‌تُسٓىَ ‌أٌَ ‌ؼلاجانانًٕٚسٛقٍٛ" ،ٔ‌ ‌الَأيَسَفغ ‌الأيم‌ميُستَٕٖ ‌نؼلاقخ ‌َظشاً ،

‌.ٔانز٘‌ٚؼذ‌الأيم‌أحذ‌يصبدسِ‌سٓى‌فٙ‌سفغ‌يستٕٖ‌انصًٕدثبنذافؼٛخ‌كًب‌ُٚ

‌‌هُشكلت الذساست: ‌إْتًبوثبنشغى ‌‌يٍ ‌يٍ ًُانؼَذٚذ ‌ٛخصصتَان ‌يغٍ ‌ثبنتَؼبيُم

ًُ ًُتَؼهِى‌ّٕاخشكلاد‌انتٙ‌تُان ُْ‌،ى‌ْزح‌انهغخؼهُػُذ‌تَ‌ان ‌حقُقنهتَ‌إحتٛبجُبك‌يبصال‌

‌ ‌ػلاج ‌فٙ ‌انًٕسٛقٗ ‌نتَٕظٛف ‌إيكبَٛخ ‌يٍ ‌ػهٗ‌صُؼٕثبدانانتَدشٚجٙ ‌ٔأثشِ ،

‌‌.ٔانصًٕد الأيم‌دسخختحسٍٛ‌

‌انًٕسٛقٗ‌ٗػه‌فؼبنٛخ‌ثشَبيح‌تَؼهًٛٙ‌قبئىٌانتَحقق‌يٍ‌‌حَهذف هزٍ الذساست إلً:

ٓبساد‌ًُٛخ‌يَتَيٍ‌خلال‌‌َدهٛضٚخانهغخ‌الإقشاءح‌‌فٙ‌ػلاج‌ثَؼض‌صُؼٕثبد‌تَؼهُى

ًُفشداد‌انهغٕٚخ‌يٍ‌خلال‌انجشَبيح‌ان‌ُُطقان ًُٕسٛقٙ‌انًقتشذ‌ٔانقشاءح‌نجؼض‌ان

 انتَحقق‌يٍ‌تحسٍ‌دسخخ‌الأيم‌ٔانصًٕد‌انُفسٙ.ٔأٚضبً‌‌يٍ‌قجم‌انجبحثخ،
‌‌عٌُت البَحث: ‌انتلايٛز ‌يٍ ‌"ػُٛخ ‌الإػذادٚخ ‌رَٔ٘‌انًشحهخ ‌صُؼٕثبد‌تَؼهٌىيٍ

‌ ‌ثبنهغخ ‌الإَدهٛضٚخ"انقشاءح ‌انتؼهًٛٙ‌أَدواث البَحث:"، ‌انقبئى‌‌انجشَبيح ًُقْتَشَذ ان

،‌ٔإختجبس٘‌انقشاءح‌ٔانكتبثخ‌الأيم‌ٔانصًٕد‌انُفسٙ‌يقٛبسٙػهٗ‌انًٕسٛقٙ،‌ٔ

َٓيَ،‌"انجبحثخ‌"إػذاد‌ثبنهغخ‌الإَدهٛضٚخ ًَانجَحثح‌ُ َٓ:‌ان  ."شجّ‌انتَدشٚجٙ"ح‌ُ
‌‌ًخائح الذساست: ‌انحضيخ‌تى ‌ثبستخـذاو ‌نهجٛبَـبد ‌الإحصـبئٙ ‌انتحهٛـم إخـشاء

‌ا ‌دٔسنه‌Spss version (05)لإحصـبئٛخ ‌يٍ ‌ان‌تحقق ‌انجشَبيح قبئىٌ‌انتَؼهًٛٙ

ًُٕسٛقٗ‌ تحسٍٛ‌ٔصُؼٕثبد‌تَؼهُى‌قشاءح‌انهغخ‌الإَدهٛضٚخ‌ثؼض‌ػلاج‌فٙ‌ػهٗ‌ان

‌.انُفسٙ‌نذٖ‌ػُٛخ‌انجحث‌ٔانصًٕد الأيم‌دسخخ

‌ىؼهُؼٕثبد‌تَؼض‌صُؼلاج‌ثَيُتكبيهخ‌ن‌ستشاتٛدٛبدضشٔسح‌تَٕظٛف‌إ‌الخىصُاث:

‌انُفس‌ ‌ػهى ‌ٔيفبْٛى ‌انًٕسٛقٛخ ‌انتشثٛخ ‌ثُٕد ‌تٕظٛف ‌يغ ‌الإَدهٛضٚخ، انهغخ

‌الإٚدبثٙ‌انًلائًخ‌نطجٛؼخ‌ٔخصبئص‌انؼُٛخ‌َٕٔع‌انصؼٕثخ.

ًُفتبحٛخ: □ ‌انكهًبد‌ان
‌ػهٗ‌ □ ‌قبئىٌ ‌تَؼهًٛٙ ثشَبيح

ًُٕسٛقٗ‌ ‌ان
Educational Program Based 
on Music 

‌قشاءح‌ □ ‌تَؼهُى ‌صُؼٕثبد ػلاج

‌الإَدهٛضٚخانهغخ‌

Learning Disabilites of 
Reading English Language 

 ‌Hopeالأيم □

 ‌Psychological resilienceانصًٕد‌انُفسٙ □

 



‌ٔ 
 

Abstract 
Introduction: The professional preparation of the teacher for those 

with learning difficulties is a necessary requirement in order for him 

to provide academic and psychological support to his students his 

students who have Dyslexia. The selected phrases from "Songs and 

Biographies of Composers” can contribute to treating some of the 

difficulties of learning to read and contribute to raising the level of 

hope, may also contribute to raising the level of psychological 

resilience, which is one of hope sources.‌The problem of the study: 

Despite the interest of many researchers and specialists, whether in 

psychology or the teaching of the English language, to deal with the 

problems that the learner faces when learning this language, there is 

still a need for experimental verification of the possibility of 

employing music in the treatment of English language difficulties and 

the impact of learning improvement And psychological resilience. 

This study aims to: Verify the effectiveness of a proposed music-

based educational program in treating some of the difficulties of 

learning to read the English language through the music program 

proposed by the researcher, and verify the effect of the educational 

program to treat some educational program difficulties at the writing 

level of the research sample, and also checking for improvement in 

the degree of hope and psychological resilience. 

The research sample: "A sample of students in the early teens who 

have difficulties learning" reading in English ", the research tools: the 

proposed educational program based on the music, and the 

questionnaire of hope and resilience prepared by the researcher, the 

research methodology: the" semi-experimental "approach. 

Study results: The statistical analysis of the data was conducted 

using the statistical package Spss version (25). The role of the music-

based educational program in treating difficulties in learning to read 

the English language was verified, as was the improvement of the 

degree of hope and psychological resilience of the research sample. 

Recommendations: necessary Employ integrated strategies to 

address some of the difficulties of learning the English language, 

while employing music education items and positive psychology 

concepts appropriate to the nature and characteristics of the sample 

and type of difficulty. 

‌ □Keywords: Educational Program based on Music, Learning 

disabilites of Reading English Language, Hope and Psychological 

resilience. 
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