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 شكر وتقدير
 

الحمد لله رب العالميف، الحمد لله كما ينبغي لجلاؿ كجيو كعظيـ سمطانو، الميـ لؾ الحمد 
حمدنا كثيرنا طيبنا مباركنا فيو مِؿء السماكات كالأرض كمِؿء ما بينيما عمى نعمؾ التي لا تعد كلا 
 تحصى،  أحمدؾ الميـ حمد الشاكريف كأصمي كأسمـ عمى جميع الأنبياء كالمرسميف كمف اتبع

سيدنا محمد  -خطاىـ، كأصمي كأسمـ عمى  أشرؼ الخمؽ كخاتـ النبييف كالمبعكث رحمة لمعالميف 
 صمّى الله عميو كسمـ.                            

 وبعد،،،
لا يسعني إلا أف أتكجو بأسمى معاني الشكر كالعرفاف بالجميؿ الذم يطكؽ عنقي لكؿ مف 

 ساىـ في بناء ىذا البحث.

لمقاـ الأكؿ أف أتقدـ بأسمى معاني الشكر كالتقدير كالإمتناف كالعرفاف بالجميؿ إلى يسرني في ا
أستاذم العزيز الفاضؿ، الذم كافتو المنية قبؿ إكماؿ ىذا العمؿ المتكاضع،  الذم عممني الحياة قبؿ 

خمقو،  العمـ كالذم لـ يكف سكل عكننا كسندنا لي في طريقي، كأبنا ركحينا، أفاضني بفيض عممو كطيب
كنبراسنا أضاء لي طريقي ككقؼ بجكارم في محنتي، كالذم أفاض عمي بعممو الغزير، ككقتو، مقدمنا 
 -كؿ الدعـ اللازـ لإكماؿ ىذا العمؿ عمى أكمؿ كجو، فكاف نعـ المشرؼ، كالمعمـ، كالناصح الأميف

سي بكمية التربية ، أستاذ الصحة النفسية كالإرشاد النفإنو الأستاذ الدكتور إبراىيم زكي قشقوش
العمؿ في ميزاف حسناتو، كأدخمو مع المتقيف كزمرة المقربيف  جعؿ الله ىذا -جامعة عيف شمس

 مف، كجعؿ قبره ركضة مف رياض الجنة.كأصحاب الي  
للأستاذة الدكتورة إيمان فوزي   كما يسرني أف أتقدـ بأسمى معاني الشكر كالإمتناف كالتقدير

صاحبة العطاء ، جامعة عيف شمسبكمية التربية ، أستاذ الصحة النفسية كالإرشاد النفسي شاىين
العكف كالسند مكاصمة خير لي  ككانت كالتي احتضنتني ،الكافر كالعمـ الزاخر كالنصح السديد

معي المسيرة العممية حتى تـ الإنتياء مف ىذا العمؿ، فمسيادتيا جزيؿ الشكر كالتقدير كالعرفاف 
خير الجزاء كبارؾ ليا في عمميا كعمميا عني إلى النكر، جزاىا الله  ىذه الرسالةجميؿ لخركج بال

 كصحتيا كأسرتيا الكريمة. 
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مدرس الصحة  -محمود لمدكتورة ىبة ساميكما أتكجو بأسمى معاني الكد كالإمتناف 
التي أمدتني صاحبة الخمؽ الكريـ كالقمب الرحيـ، ك  -النفسية بكمية التربية جامعة عيف شمس

بالكثير مف إرشاداتيا ككقتيا، فكانت نعـ المكجو كالمرشد بخبراتيا كثقافتيا، كلـ تبخؿ عميّ قط 
 دمتـ رائعيف كما أنتـ.. كلكـ مني كؿ حب كتقدير كعرفافٍ بالجميؿ. -بعمميا

 ،عضاء لجنة المناقشة المكقريفلأ أتقدـ بأسمى آيات الحب كالشكر كالتقديركيطيب لي أف 
  عمـ النفس بكمية البنات جامعة عيف شمس أستاذأسماء عبد المنعم إبراىيم الأستاذة الدكتورة 

لمكافقة سيادتيا أف تككف ضمف لجنة المناقشة كالحكـ عمى رسالتي العممية ، فإنو لشرؼ رفيع 
ا في كبارؾ لي ءزاخير الج لمبحث كالباحثة أف تتكرـ سيادتيا بمناقشة ىذا البحث جزاىا الله عني

 .حياتيا كأسرتيا
 المساعد الصحة النفسية النفسية كالإرشاد النفسيأستاذ   إيمان لطفي إبراىيم دكتورةوال

دائمنا  كالتيمناقشة ىذا البحث، المشاركة في بكمية التربية جامعة عيف شمس لقياميا مشككرة ب
الله كرعاىا كجزاىا خير حفظيا ف في كؿ مكا يايسبقكن ياكحسف مجمس الجـ ياالعطرة كأدب ياسيرت
  . الجزاء

متناف ليس فقط لقبكلكـ مناقشة الرسالة كالحكـ عمييا كلكف ليقيف كا   كدٍ لكـ مني كؿ كحقنا 
ا كتكجيينا.                      الباحثة مف أف آرائكـ البنّ   اءة ستزيد البحث ثراءن كقيمة كالباحثة عممنا كنصحن

العمؿ في ميزاف حسنات كالدتي الكريمة،  أف يجعؿ الله ىذاكما أرجك مف الله السميع العميـ 
مف، كيجعؿ قبرىا ركضة الحاضرة الغائبة، كأف يدخميا مع المتقيف كزمرة المقربيف كأصحاب الي  

 .مف رياض الجنة
الأعزاء  وأخواتي حفظو الله كأطاؿ عمره بيلأ متنانيكتعجز كممات الشكر عف كصفي كا  

 البحث.ىذا لكقكفيـ بجانبي كدعميـ المستمر لي طكاؿ فترة عممي في 
أميرة محمد عبد أسمى آيات الحب كالتقدير كالكفاء إلى صديقتي العزيزة كما أتقدـ ب

كالتي تغاضت كثيرنا عف تقصيرم  قكاليا،قبؿ أعممتني كؿ ما ىك جميؿ بأفعاليا كالتي  ،الوىاب
حباطي كضغكطي  كالتمست لي الأعذار كقت رحمة خلاؿ  ـكدع عكفٍ لي كؿ  ةمقدمن تعبي كا 

 .د خطاىا إلى ما يحبو كيرضاهكسدّ بارؾ الله ليا عممي في ىذا البحث، 
تمؾ الشمكع التي أنارت لي الطريؽ حتى  -لدراسةقدمو لأفراد عينة االشكر أ كالشكر كؿ

  .كصمت إلى نتائج بحثي
 يؤتو لمف يشاء ..  -عز كجؿ–كختامنا .... فإف كفقت في ىذه الرسالة، فيذا فضؿ مف الله 

يُؤْتِي الْحِكْمَةَ مَنْ يشََاءُ وَمَنْ يُؤْتَ الْحِكْمَةَ فَقَدِ أُوتِيَ خَيِرًا كَثِيرًا ومََا يَذَّكَّرُ إِلَّا أُولُو )

 (.ٜٕٙالآية ) -كرة البقرةس                              ()صدق الله العظيم.(الْأَلْبَابِ
 

 (الباحثة )                       
 شيماء جمال                        
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الدراسةمستخمص   

فاعمية برنامج كورت في خفض صعوبات التعمم الأكاديمية لدى عينة من المتفوقين : العنوان
 عقميًا

 شيماء جماؿ السيد منصكر الباحثة:
 إبراىيـ زكي قشقكش :أ.دالإشراف: 
 إيماف فكزم شاىيف :أ.د          
 ىبو سامي محمكد :د          

 : كمية التربية جامعة عيف شمسالكمية والجامعة
إلى تحديد مدل فاعمية أك جدكل إستخداـ برنامج تدريبي قائـ عمى  ةالحاليىدفت الدراسة 

أنشطة ككرت في خفض بعض صعكبات التعمـ الأكاديمية لدل عينة مف تلاميذ الصؼ الرابع 
الإبتدائي المتفكقيف عقمينا، مع الكقكؼ عمى مدل ديمكمة أك إستمرارية تأثير البرنامج في خفض  

كتتمثؿ في )صعكبات القراءة، صعكبات الكتابة، صعكبات  بعض صعكبات التعمـ الأكاديمية
عد إنقضاء فترة المتابعة، كالتي مف المتفكقيف عقمينا ب الدراسةالتيجئة كالتعبير الكتابي( لدل عينة 

عمى  الدراسة تجريكأ  راءات الدراسة التجريبية الأصمية، ستغرقت ثلاث أشير عقب إنتياء إجإ
ميذة مف تلاميذ المرحمة الإبتدائية المتفكقيف عقمينا ذكم صعكبات ( تمميذ كتمٓٗعينة قكاميا )

التعمـ بالصؼ الرابع الإبتدائي، بحيث تـ تقسيـ المجمكعة الكمية المشار إلييا إلى مجمكعتيف 
مت كمجمكعة تجريبية خدِ أكلاىما أست( تمميذ كتمميذة ٕٓتضـ كؿ منيما )فرعيتيف متساكيتيف 

بنيف ،  ٓٔمت الأخرل كمجمكعة ضابطة، كضمت )خدِ كأست ،بنات( ٓٔبنيف ،  ٓٔضمّت )
( ٔٔ-ٜالقدرات العقمية ) ختبارإشممت:  عمى أفراد ىذه العينة عدة أدكاتأ جرم كما ، بنات( ٓٔ

 )إعداد السريع النيكركلكجي ختبار المسحإ؛  (ٜٗٛٔ: فاركؽ عبد الفتاح مكسى، كتعريب )إعداد
قتباس  للأسرة الإقتصادم الإجتماعي المستكلمقياس ( ؛ ٜٜٜٔ محمد كامؿ، الكىاب عبد: كا 
صعكبات التعمـ تقدير ؛ مقياس  (ٖٕٔٓ الشخص، السيد العزيز عبد: إعداد) المصرية

برنامج ؛  الباحثة( :)إعداد )الصكرة ب المعمـ( ، الأكاديمية لممتفكقيف عقمينا )الصكرة أ التمميذ(
إدكارد دم  :إعداد) التنظيـ ( ٕالجزء  –تكسيع مجاؿ الإدراؾ  ٔ) الجزءككرت لتعميـ التفكير

 تكتكصم ،الباحثة( :)تعديؿ (ٕٚٓٓر ، ثائر غازم حسيف، نادية ىايؿ سرك  :، ترجمةبكنك
مف  الدراسة إلى فاعمية برنامج ككرت في خفض صعكبات التعمـ الأكاديمية لدل عينة الدراسة

 المتفكقيف عقمينا.

ا صعكبات التعمـ الاكاديمية، المتفكقيف عقمين  -المتفكقيف عقمينا -: برنامج ككرتالمفتاحيةالكممات 
 ذكم صعكبات التعمـ.
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Study Abstract 

Title:Effectiveness of Cort Program in Reducing Academic Learning 
Disabilities in a Sample of Gifted Students. 
Researcher: Shimaa Gamal Elsayed Mansour 
Supervision: Prof.Dr: Ibrahim Zaki Kashkoush  
                Prof.Dr: Eman Fawzy Shaheen 
                Dr: Heba Samy Mahmoud 
Faculty and University: Faculty of Education, Ain Shams University. 
Abstract: The study aims to determine how far the use of a Cort 
Activities Based Training program, in reducing academic learning 
disabilities skills of a sample of gifted students with learning disabilities 
who study at primary schools, The Sample of the study consists of a 
number of (40) male and female 4Th grade gifted primary school 
students with learning disabilities, These students were equally divided 
into two sub groups, one is experimental while the other is control, The 
Study used the following tools: Mental aptitude test (9-11) (prepared 
by/ Farouk Abd El Fttah,1984), Socio-economic level scale of Egyptian 
family (prepared by/Abd El Aziz El Shakhs,2013),Quick Neurological 
Screening Test (prepared by Abd El Wahab Camel,1999), Academic 
Learning Disabilities Scale for the gifted with learning disabilities, (image 
A student & image b teacher ) (prepared by the researcher), Cort 
Program for Thinking (modified by the researcher),The study shows the 
effectiveness of the training program based on cort  in reducing 
academic learning disabilities for gifted.                          .              
Key Words: Cort Program - Mentally Giftedness - Academic Learning 

Disabilities - Gifted with Learning Disabilities.                                 
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 محتويات الدراسةقائمة 

 الصفحة عنكاف القائمة
: قائمة ا  ط مكضكعاتلأكلان

 ؾ ثانينا: قائمة الجداكؿ
 ع ثالثنا: قائمة الأشكاؿ
 ع رابعنا: قائمة الملاحؽ

 

 :  وضوعاثانم قائمتأولًا

 رقـ الصفحة  المكضكع                             
 ٓٔ-ٕ الدراسةالفصل الأول: مدخل                     

 مقدمة. 
 مشكمة الدراسة. 
 ىدؼ الدراسة. 
 أىمية الدراسة. 
 الدراسةالإجرائية مصطمحات ال. 
 الدراسة حدكد 

 منيج الدراسة. 
 عينة الدراسة. 
 أدكات الدراسة. 
 ة.الأساليب الإحصائي 

ٕ 
ٗ 
ٙ 
ٙ 
ٚ 
ٜ 
ٜ 
ٜ 
ٜ 
ٔٓ 

 ٜ٘-ٕٔ الإطار النظري والمفاىيم الأساسيةالفصؿ الثاني: 
 تمييد -
 صعوبات التعمم  :المحور الأول 
: ماىية كتعريؼ صعكبات التعمـ.        أكلان
ثانينا: مفيكـ صعكبات التعمـ كالمفاىيـ الأخرل المتصمة بالتعمـ... حدكد       
 فاصمة.

ٕٔ 
ٕٔ 
ٕٔ 
ٔٚ 
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 ثالثنا: خصائص ذكم صعكبات التعمـ.     
 رابعنا: تشخيص ذكم صعكبات التعمـ.     
 خامسنا: تصنيؼ صعكبات التعمـ.     
 سادسنا: أشكاؿ صعكبات التعمـ الأكاديمية.     
 تعقيب الباحثة عمى المحكر الأكؿ. -
 التفوق العقمي :المحور الثاني 

: ماىية كتعريؼ التفكؽ العقمي.  أكلان
 .ثانينا: خصائص المتفكقيف عقمينا

 ثالثنا: المتفكقيف عقمينا ذكم صعكبات التعمـ.
 .الباحثة عمى المحكر الثاني تعقيب -
 المحور الثالث: برنامج الكورت لتعميم التفكير 

: التفكير  .أكلان
 .ثانينا: برنامج ككرت لتعميـ التفكير

 .تعقيب الباحثة عمى المحكر الثالث -
 .تعقيب عاـ عمى الإطار النظرم -

ٔٛ 
ٕٕ 
ٕٗ 
ٕ٘ 
ٕٜ 
ٕٜ 
ٕٜ 
ٖٗ 
ٖٚ 
ٗٔ 
ٕٗ 
ٕٗ 
ٗٚ 
٘ٚ 
٘ٛ 

 ٘ٛ-ٔٙ دراسات السابقةالفصؿ الثالث: 
  .تمييد -
 .المحكر الأكؿ: دراسات تناكلت برنامج ككرت كذكم صعكبات التعمـ 
 .تعقيب عمى المحكر الأكؿال -
  المحكر الثاني: دراسات تناكلت صعكبات التعمـ الأكاديمية كالمتفكقيف

 .عقمينا
 .تعقيب عمى المحكر الثانيال -
  تناكلت برنامج ككرت كالمتفكقيف عقميناالمحكر الثالث: دراسات. 
 .تعقيب عمى المحكر الثالثال -
 .تعقيب عاـ عمى الدراسات السابقةال -
 .فركض الدراسة -

ٙٔ 
ٙٔ 
ٜٙ 
ٚٓ 
 
ٚٚ 
ٚٛ 
ٖٛ 
ٖٛ 
ٛ٘ 

جراءاتياالفصؿ الرابع:   ٕٔٔ-ٚٛ منيج الدراسة وا 
 .تمييد -
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