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 ف اعلية برنامج سلوكي بيئي لتحسين حالات إضطراب اللغه الوظيفى
 لدى أطف ال المناطق العشوائية

 
 

 رسالة مقدمة من الطالبة
 مهنا لينا محمد عبد الحليم علي

 3002 ــــــ القاهرة المعهد العالي للخدمة الاجتماعية ـــــــــ ـــــــــ بكالوريوس خدمة اجتماعية
 3002 ـــــــــجامعة عين شمس  ـــــــــمعهد الدراسات والبحوث البيئية  ـــــــــة يالبيئ علومالفى  دبلوم
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 صفحة الموافقة على الرسالة
 ف اعلية برنامج سلوكي بيئي لتحسين حالات إضطراب اللغه الوظيفى

 لدى أطف ال المناطق العشوائية 
 

 رسالة مقدمة من الطالبة
 مهنا لينا محمد عبد الحليم علي

 3002 ــــــ القاهرة المعهد العالي للخدمة الاجتماعية ـــــــــ ـــــــــ بكالوريوس خدمة اجتماعية
 3002 ـــــــــجامعة عين شمس  ـــــــــمعهد الدراسات والبحوث البيئية  ـــــــــة يعلوم البيئالفى  دبلوم

 3002ماجستير فى العلوم البيئية ـــــــــ معهد الدراسات والبحوث البيئية ـــــــــ جامعة عين شمس ـــــــــ 
 

 لاستكمال متطلبات الحصول علي درجة دكتوراه الفلسفة 
 في العلوم البيئية 

 قسم العلوم الإنسانية البيئية
 : وقد تمت مناقشة  الرسالة والموافقة عليها

 التوقيع                     :اللجنة
 أحمد مصطفى العتيق/د.ا -1

 بقسم العلوم الإنسانية البيئية ـــــ معهد الدراسات والبحوث البيئية  النفسأستاذ علم       
 جامعة عين شمس      

 عمر السيد عمر الشوربجي                                           /د.ا -2
 أستاذ الطب الوقائي ـــــــ كلية الدراسات العليا للطفولة        
  جامعة عين شمس      

 الحسين محمد عبد المنعم / د.ا -3
 أستاذ علم النفس ووكيل كلية الآداب سابقاً      

 جامعة القاهرة      

   إيهاب محمد عيد/د.ا -4
  الدراسات العليا للطفولة  كليةــــ  الصحة العامة والطب السلوكيأستاذ       
 عين شمسجامعة       
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 ف اعلية برنامج سلوكي بيئي لتحسين حالات إضطراب اللغه الوظيفى
 لدى أطف ال المناطق العشوائية 

 
 رسالة مقدمة من الطالبة
 مهنا لينا محمد عبد الحليم علي

 3002 ــــــ القاهرة الاجتماعية ـــــــــالمعهد العالي للخدمة  ـــــــــ بكالوريوس خدمة اجتماعية
 3002 ـــــــــجامعة عين شمس  ـــــــــمعهد الدراسات والبحوث البيئية  ـــــــــة يعلوم البيئالفى  دبلوم

 3002ماجستير فى العلوم البيئية ـــــــــ معهد الدراسات والبحوث البيئية ـــــــــ جامعة عين شمس ـــــــــ 
 

 استكمال متطلبات الحصول علي درجة دكتوراه الفلسفة 
 في العلوم البيئية 

 قسم العلوم الإنسانية البيئية 
 -:تحت إشراف 

 أحمد مصطفى العتيق/د.ا -1

  العلوم الإنسانية البيئية ورئيس قسم النفسأستاذ علم       
 جامعة عين شمسالبيئية ـــــ معهد الدراسات والبحوث      

 عمر السيد عمر الشوربجي                                           /د.ا -2
 أستاذ الطب الوقائي ـــــــ كلية الدراسات العليا للطفولة        
  جامعة عين شمس      

 الشيماء بدر عامر ./د -3
  مدرس علم النفس بقسم العلوم الإنسانية البيئية     
  جامعة عين شمســــ معهد الدراسات والبحوث البيئية      

 :ختم الإجازة 

      0202/  / أجيزت الرسالة بتاريخ     

  0202/  /موافقة مجلس الجامعة              0202/   /موافقة مجلس المعهد       
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  شكش وحمذَش

خ ػػػؽ ال ايح ػػػ ف امحب ػػػكث ررحػػػ  م  ػػػ مح ف  أشػػػرؼكامسػػػ ـ   ػػػ   كامصػػػ ةبسػػػـ ال امػػػررحف امػػػرر ـ 
ميػػ ؿ كيكػػؾ    بغػػ سػػ د   ك ب  ػػ  حرحػػد ابػػف  بػػد ال يصػػ   ال    ػػل كسػػ ـ وام كـ مػػؾ امرحػػد كامشػػ ر  حػػ  

امتكف ػؽ محػ  تربػل  أسػأمؾ  ح    ف  و كرزق  ط ب و ك ح  حتقب و ام كـ ا ػ   أسأمؾك ظ ـ س ط  ؾو ام كـ ا   
و كرضػػػ  امكامػػػد فو كرػػػب كحربػػػل ام ػػػ سو ام كػػػـ تقبػػػؿ  ػػػذا ام حػػػؿ كامي ػػػ رضػػػ ؾ  أسػػػأمؾ هو ام كػػػـ ا ػػػ  كترضػػػ

 خ مص  مكيكؾ ام ر ـ.

اف تػػػػرد املضػػػػؿ مذك ػػػػل ب ػػػػد ال سػػػػبر  ل  امب رثػػػػ حػػػػف   قتضػػػػ أحػػػػ  ب ػػػػد..... فػػػػاف ام رفػػػػ ف ب ميح ػػػػؿ 
و مقػكؿ رسػكؿ ال يصػ   ام  ح ام حؿ لإتح ـ  ذا  امب رث حس  ده  ف امكقت كاميكد  ابذمك كت  م ...... محف 

 .امبخ رمال    ل كس ـ  يحف مـ  ش ر ام  س مـ  ش ر ال  ركاه 

 ك ط ػػػػػػػػب مػػػػػػػػ  أف أتقػػػػػػػػػدـ بخػػػػػػػػ مص امشػػػػػػػػػ ر كامتقػػػػػػػػد ر كام رفػػػػػػػػػ ف م سػػػػػػػػت ذ امحشػػػػػػػػػرؼ ا سػػػػػػػػت ذ امل ضػػػػػػػػػؿ 
ح كػػد امدراسػػ ت  –أسػػت ذ كرسػػ س قسػػـ ام  ػػكـ الإ سػػ     امب س ػػ   – أحمتتد مفتتطلع ال ذ تت / التتدوذورالأستتذ ذ 

مػػـ  بخػػؿ  كامػػذم.   ػػ  تلضػػ ؿ سػػ  دتل ب لإشػػراؼ   ػػ   ػػذه امرسػػ م  ي ح ػػ   ػػ ف شػػحس -كامبرػػكث امب س ػػ  
رشػػ دات  مػػ   ػػ  ب  حػػل كق بكقتػػل  كأشػػ ره   ػػ  حػػ  قدحػػل  طػػكؿ فتػػرة إ ػػداد امرسػػ م   امداسحػػ حػػف تكي كػػ ت كاد

صػػدره كأشػػ ره أ ضػػ    ػػ  رسػػف  سػػ    ف ػػ ف متكي ك تػػل أ بػػر ا ثػػر امكاضػػز   ػػ  إ يػػ ز  ػػذه امرسػػ م  ك  ػػ
 كأف  يز ل     خ ر. كامس  دةصر  . أس ؿ ال أف  حت ل ب مم ر   تل 

اسػت ذ  - الشتورجي عمتر الست د  /التدوذور الأستذ ذ  تػزاز كامتقػد ر إمػ  ح  أتقدـ بخػ مص امشػ ر كاق
ي ح ػ   ػ ف  -   ػ  امدراسػ ت ام   ػ  م طلكمػ   –قسػـ امدراسػ ت امطب ػ  م طلػ ؿ  –كالإرصػ    امكق س امطب 
رشػػ د امرسػػ م .   ػػ  تلضػػؿ سػػ  دتل ب  شػػراؼ   ػػ   ػػذه شػػحس تل امداسحػػ  اكأشػػ ره   ػػ  تكي ك تػػل كحت ب تػػل كاد
 أس ؿ ال أف  يز ل خ ر. - م 

أسػػت ذ  -إ هتت م محمتتد ع تتدالأستتذ ذ التتدوذور/  حػػ   سػػ د   أف أتكيػػل بخػػ مص امشػػ ر كامتقػػد ر إمػػ  
 ي ح     ف شحس. -م طلكم امدراس ت ام          – امس ك   لس   كامطب امصر  ام

   ػػ   – مػػ لساأسػػت ذ   ػػـ  - المتتم م  دمحمتتد عجتتالحستت ن ال م تت  لتستتذ ذ التتدوذور/ كأ ضػػ  أتكيػػل بيز ػػؿ امشػػ ر 
 امق  رة.ي ح    - الآداب

و ك ك ح  أشرؼ بػلو كأسػ ؿ ال ح كت دد حسسكم  تك ح بقبكؿ ح  قش  امب رث رغـ  ثرة حش غ ك ح     تلضؿ س  دتك 
 .      خ ر اميزا  ـ  ح  امصر  كام  ف  و كأف  يز ك ـ ز كيؿ أف  د ـ    ك

الشتت م ب جتتدر  /التتدوذور  الل ضتت   الأستتذ ذ أ ضػػ ن إمػػ   حػػ  أتقػػدـ بخػػ مص امشػػ ر كامتقػػد ر كام رفػػ ف 
و ي ح ػػ   ػػ ف شػػحس –ح كػػد امدراسػػ ت كامبرػػكث امب س ػػ   –امحػػدرس بقسػػـ ام  ػػكـ الإ سػػ     امب س ػػ   –عتت مر 

 إ ي ز  ذه امرس م . ف ب لإشراؼ      ذه امرس م  كح  قدحتل حف إرش دات س  حت متلضؿ س  دتك  



 بػػػل امر ػػػ فو  كأحػػػ  بػػػل ام طػػػ  و  كامػػػدمي  سػػػرت أتقػػػدـ ب مشػػػ ر كاق تػػػراؼ ب ميح ػػػؿ   ام ك  ػػػ كفػػػ  
ا  ػػزا     ػػ   ح ػػ ك تكـ  امصػػ دق   كد حكػػـ امحسػػتحرو كتشػػي  كـ  امػػداسـو  كأختػػ  كاخػػ  كأب ػػ س  كزكيػػ 
 ف كـو كأف  ي ز كـ     خ ر اميزا . م ال  أف   ب رؾ  أسأؿ

 كرده. ال فحف كتكف ؽ خ ر حف   ف ح  تقكؿ كأخ ران ق  سل امب رث  إق أف

 انببحزت،،
 نُُب يحًذ ػبذ انحهُى



   

 صـخخهـانًغ

 أطل ؿ مدل امكظ ل  ام غ  اضطراب ر قت مترس ف ب س  س ك   بر  حج تصح ـ إم  امدراس   دفت
 امكظ ل  ا دا  متق  ـ حقترر  حق   س  دة تطب ؽ تـ ر ث ام شكاس  و ب مح  طؽ امحدرس  قبؿ ح 

 إردا ح  ح طقت ف حف ب متس كم حأخكذة طلؿ  155ي حف ح ك   م     اق ل  م   كامر م  ام غكم
 ا سب ب مدراس  امح طقت فو   ت  كاد  ث ذ كر ب ف ب متس كم حقسح  حخطط  كا خرل  شكاس  
 وامكصل  امتر     كا س كب امتير ب شب   ا س كب ب ستخداـ كام  ـ ام غ  قضطراب ت امحؤد  
  طل ؿ كام  ـ ام غ  قضطراب امحؤد   ا سب ب ب ف ام  ق  رصد     امدراس  ح كج ق ـ ر ث

 مدل ا سب ب ت ؾ لإزام    ي  ب س  س ك   بر  حج كضل ثـ كحف س ل و إم كح  امحش ر امح طقت ف
 دقم  ذات    ق  تكيدف      حل  ت سج م دة امدراس  تكص ت كقد امحذ كرةو ام     أطل ؿ

 دري ت كحتكسط امتير ب   امحيحك   أفراد دري ت حتكسط ب ف م طلؿ اق ل  م   امر م  ف  إرص س  
 دقم  ذات    ق  تكيد امبر  حج مص مز امحيحك   امتير ب  و تطب ؽ ب د امض بط  امحيحك   أفراد

 كحتكسط امتير ب   امحيحك   أفراد دري ت حتكسط ب ف ا طل ؿ مدل امر  ة  ك    ف  إرص س  
 فركؽ تكيد امبر  حج مص مز امحيحك   امتير ب   و تطب ؽ ب د امض بط  امحيحك   أفراد دري ت
ك ذ كر    شكاس   ح  طؽي امتير ب   ذ كر امحيحك   دري ت حتكسط ب ف إرص س   دقم  ذات

 تكيد ك  ك    امر  ة م طلؿو اق ل  م     ن حف امر م  ف  امحيحك   امض بط  يح  طؽ حخطط  
ك إ  ث    شكاس   ح  طؽي امتير ب   دري ت إ  ث امحيحك   حتكسط ب ف إرص س   دقم  ذات فركؽ

 .امر  ة م طلؿ ك  ك    اق ل  م     ن حف امر م  ف  امحيحك   امض بط  يح  طؽ حخطط  
  

 -تشخ ص  بر  حج – امحب رة امطلكم  – ام شكاس   امح  طؽ – ام غ  اضطراب: امحلت ر   ام  ح ت
   ي  س ك  .-ب س    ي 
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 ملخص الذراسة 
 مقذمة الذراسة:

ا ب ػ   حػف امحكػد إمػ   ف ػل تر ػرع  امػذمر  زة امحيتحػلو بتك سػ  امح ػ خ امح سػـ    إف ا سرة 
امب كغ  ػف طر ػؽ خ ػكه حػف اقضػطراب ت ام لسػ   كامب س ػ  كاقيتح   ػ و  ػؤدل ذمػؾ إمػ  ت شػس  طلػؿ 

ك تكمػػد  أسػرتلسػ  ـ بت  حػ  ضػػكابط كق ػكد امحيتحػػل   ػ  سػػ ك ل ف ؤ ػؿ م ت  حػػؿ حػل ا فػػراد حػف غ ػػر 
 .شخص تلب     ف كثق ف   تؤثر  كايتح      د امطلؿ ر ي ت   طل   

كخصكص ن  أس س امذل   كف ف ك  م بك ف دكران  أسرتلت تحد ت شس  امطلؿ امسك       س كؾ 
 ث ػػر حػػف امحكاقػػؼ  قػػدكة  ارتػػذل بكػػ و ف مطلػػؿ امػػذل   تحػػد   ػػ  غ ػػره كخ صػػ ن  فػػ اقب امػػذل  تخػػذ 

 حكايك  امظركؼو  ف   كف أقؿ قدرة  لارتي ي تت ب    ف  أسرتل

  تبر فقداف أرد أفراد اقسرة كخصكص ن امكامد ف حف امحسػبب ت ا س سػ   مشػ كر امطلػؿ ب ػدـ 
 حػػر بكػػ  فتحثػػؿ مػػل  امتػػ تقػػد ر امحكاقػػؼ  فػػ ا حػػ ف كام ل  ػػ  كامثقػػ و ك ػػؤدل ذمػػؾ بػػدكره إمػػ  امحب مغػػ  

قػػػل ضػػػغكط  ب ػػػرةو ك  ػػػكف غ ػػػر قػػػ در   ػػػ  حكايكتكػػػ  ف بػػػدك أ ثػػػر ق قػػػ ن حػػػف غ ػػػرة حػػػف اقطلػػػ ؿ ك تك 
 .     سرتلأك  م لسلامخطر كامشر 

 بشػػت  ا فػػراد بػػ ف كا ف ػػ ر كالآرا  امح  كحػػ ت تبػػ دؿ خػػ ؿ حػػف  بػػرل غ  ػػ  امتكاصػػؿ   ػػد
 كام غػػػ  اق ل  م ػػػ  كامت ب ػػػرات ام ػػػد ف امكيػػػل كرر ػػػ ت كت ب ػػػرات الإشػػػ راتف حثػػػؿ كا سػػػ م ب امكسػػػ سؿ

 فػػػ  املػػػرد تسػػػ  د امتػػػ  الإتصػػػ ؿ كسػػػ سؿ أ ػػػـ حػػػف فام ػػػ ـف امح طػػػكؽ بشػػػ  ك  ام غػػػ  امح طكقػػػ و كت ػػػد
 . اقيتح   امتل  ؿ     تس  د إ ك  كارت  ي تلو ر ث كأف  ره حش  ره  ف امت ب ر

بػػػ ق    ػػػف الإ سػػػ ف  ح ػػػز امػػػذم امحح ػػػز امحظكػػػر أك امخ صػػػ   تحثػػػؿ ام غػػػ   أف ك حػػػ    ػػػرؼ
 كامرر  ػػ  امل ر ػػ  ف  م  تػػل شػػت  رػػكؿ تتر ػػز  ك كػػ  ر  تػػلو كفػػ  فػػ  حكػػـ   حػػؿ فكػػ  امحخ كقػػ تو
 الإ س ف  ي ؿ  ؿ ح   أف كامكاقل امح دمو   محل حف  تررر كتي  ل كامت  ل  و كام لس   كاقيتح    

 كامح رف . وكام  ـ وكأس كب ام طؽ وام غ  ك    س  

 حػل ر ي تػل  ػف   بػر أف  رػ كؿ طلكمتػلو ر ػث فػ  ا كمػ  ا  ػ ـ ح ذ ام غ  بت  ـ امطلؿ  بدأ
 امحدرسػ  دخػكؿ سػف إمػ   صػؿ رتػ  اقسػت داد  ػذا ك  حػك ا ش  ؿو حف بأم ش ؿ ح ل حف  تل  ؿ

 لآخر طلؿ حف تخت ؼ اقست داد  ذا أف رص    حل ام غ و حف ا  بر امقسـ ا تسب قد   كف ر ث
 .        كاققتص د   كاقيتح     وكام ق    وكام لس   اميسح   ام كاحؿ: ح ك   ث رة  كاحؿ رسب

 ام غك ػػ  ف قسػػتي ب امطلػػؿو   حػػر حػػف امخحػػس ا كمػػ  امسػػ كات حػػدار   ػػ   ػػتـ ام غػػ  ا تسػػ ب
 مػػػب ض اسػػػتي ب   بػػػدم أحػػػل بطػػػف فػػػ  امي ػػػ ف أف امرد ثػػػ  امدراسػػػ ت أثبتػػػت يػػػداو ر ػػػث حب ػػػرة تبػػػدأ
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 فػ  ك  تحػد كام ػ ـ ام طػؽ   ػ  امقػدرة ح ػل تكمػد امطلػؿ  كمد ك  دح  ا ـ صكت ا صكات كبخ ص 
 .       طؽ كام غ ام     امقدرة تتطكر امسحلو ثـ     امشككر ا كم 

 ام طػػػؽ ك ترسػػف كاملكػػـو امكضػػكح  رػػك ام غػػكم امت ب ػػػر  تيػػل بػػ م حر امطلػػؿ تقػػدـ حػػل ك  ػػذا
 .كاضز ب طؽ كرغب تل ر ي تل  ف ك لصز   امطلكم و ام  ـ ك ختل 

 حػؤثر ام طػؽ  ح  ػ  امخ ػؿ  ص ب  ل  تك و فقد حف ف ق ؿ كاقضطراب امخ ؿ ام غ   ص ب قد
   ػػػكف كقػػد ام  حػػػ  حػػف امصػػػكت رػػذؼ: ك ػػك امرػػػذؼ اضػػطراب  صػػػ بك  حخت لػػػ و فقػػد بأشػػ  ؿ ف كػػ 

صػكت  امحضطرب  طق    بدؿ ر ث الإبداؿ أك تقص ر  . أك ام  ح   طؽ حف امرذؼ تسك ؿ امكدؼ
   ب.ف حف بدقف ت بف  قكؿ  أف ف تي بصكت  ؾي صكت إبدامل حثؿ بأخر ررؼ

 ام  حػ  يد ػدا إمػ  حقط   صكت   أك صكت  املرد  ض ؼ ر ث :الإض ف  اضطراب  ص بك  قد
 .كاضز غ ر  ي ؿ ام  ـ حح  فم ب  حف بدق م ب تف حثؿ امح طكق 

غ ػر  بطر قػ  امصػكت امحػر ض   ػتج ر ػث امتشػك ل  ػك ام طػؽ  ح  ػ   صػ ب قػد امذم أخ را 
 .فك ـ ح  سب أ ل     ذمؾ  درؾ أ ل  حف امرغـ     حأمكف  أك غ ر ح   ر  

 -كحتشػػ ب و فقػػد ت ػػكف   ػػكب ت ك   ػػ  كراث ػػ   ث ػػرة اقضػػطراب ت ت ػػؾ كرا  ام  ح ػػ  ا سػػب ب 
  ايتح     أك أسب ب كام  ـو ام طؽ أ ض   حف  ضك إص ب  ف  تتي    ضك   أسب ب كقد  و أك
 .تدم  لف   كامحغ م  امطلؿ امزاسد     امق ؽ أك امح زؿ خ رج ا ـ ك حؿ امطلؿ  ف   متخ  

 حػػر بكػ  امطلػػؿو  امتػ كامصػدح ت كامحخػػ كؼ  امخبػػرات  ػف   تيػػ   لسػ   ا سػػب ب ت ػكف كقػد 
 ام غػػ  سػػ س    ػػ  تػػأث را ا ل  م ػػ  تػػؤثر اضػػطراب ت إمػػ  كتػػؤدم ر  تػػل   ػػ  امخبػػرات  ػػذه تػػؤثر ر ػػث
 ام غكم. امطلؿ أدا  ك   

 الذراسة: مشكلة

 -: ح  حرر ت ف إم  امدراس  حش    ت قسـ
 اضطرابتؤدل إم   ا ل  م  اقسب ب امس ك    امب س   كح    تج   ك  حف حظ  ر ر م   تشخ ص . أ

 .ام شكاس   ب مح  طؽ امحدرس  قبؿ ح  حرر ل ف  ا طل ؿ مدل كام  ـ ام غ 
 .ام  ي   امي س ت     امحب   امحقترح امبر  حج طر ؽ  ف ام غكم اقضطراب   ج . ب

  تام  حػػر ػػث تظكػػر و امسػػح ت امحح ػػزة م سػػ كات ا كمػػ  حػػف  حػػر امطلػػؿ أرػػد ام غػػ  ا تسػػ ب  تبػػر 
امطلػػؿ إمػػ  سػػف سػػت سػػ كات كقدراتػػل  ا كمػػ  فػػ  سػػف ثػػ ث سػػ كات أك رتػػ  ب ػػد ذمػػؾو كقػػد  صػػؿ

حخت ػؼ امحكاقػؼ. كقػد  رػدث أف  تػأخر فػ   ام غك   ق تز د  ػف بضػل   حػ ت بسػ ط   سػت ح ك  فػ 
حرارػػؿ امتطػػكر ام غػػكم ر ػػث  فػػ بػػط  كاضػػز  ك أف   ػػكف مد ػػل تسػػ ب يكا ػػب ح   ػػ  فػػ  ام غػػ و أا
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 اقضػػطرابو كا تسػػ ب ي  بػػ  ح   ػػ  فػػ  ام غػػ   رتػػ ج إمػػ  كقػػت أطػػكؿ حػػف ا طلػػ ؿ الآخػػر ف مػػت  ـ
 إفك  تلػػ    ػػ  بػػ مقكؿ  كحت ك ػػ و أك الإخلػػ ؽ فػػ  ا تسػػ ب ام غػػ  مػػل حظػػ  ر كأشػػ  ؿ  د ػػدة ام غػػكم

 حف  ستقب مامي  ب اق ف  أمقد   كف ف  ي  ب فكـ ام غ  كامت   ح ت امشلك    ام غكم اقضطراب
 .امي  ب ف ح   كقد  شحؿ    حف ام غكمام غ و كقد   كف ف  ي  ب إ ت ج ام غ  كامقدرة     امت ب ر 

ام غػػ  امت ب ػػرم فقػػد   ػػكف شػػ ح  ميح ػػل امحظػػ  ر امت ب ر ػػ  أم  ك  ػػد امرػػد ث  ػػف اضػػطراب
استخداـ قكا د ام رك  (phonology) وام  ح ت كاستخداـ امقكا د امصكت       ت ك ف  شحؿ امقدرة

 .    است ح ؿ ام غ  كاستخداحك  بش ؿ صر ز كامصرؼ كامقدرة

اقضػػػطراب ت  اقخػػت ؼ بػػ ف اضػػطراب ام غػػػ  كاضػػطراب ام ػػ ـ قبػػؿ امخػػػكض فػػ  أسػػب ب
ا صػكات ام غك ػ   كاضػطراب ام ػ ـ أك  طػؽام غك  و  ش ر إم  كيكد اخت ؼ بػ ف اضػطراب ام غػ  

 سػر فػ  ام طػؽو أم أف  فقػد  رػكز امطلػؿ   ػ  قػدرات مغك ػ    د ػ  إق ا ػل   ػ    حػف صػ كب  أك
ا سػػب ب كامحظػػ  ر  اضػػطراب ت ام طػػؽ  ػػ  شػػ   حخت ػػؼ  ػػف اقضػػطراب ت ام غك ػػ  حػػف   ر ػػ 

 اقضطراب ت ام غك  .  ف كامت  حؿ ح ك  حف   ر   امتق  ـ كام  ج  خت ؼ  ذمؾ بش ؿ يذرم
 أهذاف الذراسة:

 مػدل امػكظ ل  ام غ  اضطراب ر قت مترس ف ب س  س ك   بر  حج كضل إم  امر م   امدراس  تكدؼ
 : ا ت  امح ظكر حف امحخطط ك  ام شكاس   امح  طؽ أطل ؿ
 .امكظ ل  ام غ  اضطراب ر قت مترس فف امب رث  إ داد حفف ب س  س ك   بر  حج تطب ؽ -1
 ." حخطط ام كامح  طؽ ام شكاس   امح  طؽف  كا حك ت ا طل ؿ مدل امر  ة  ك    ق  س -2
 ق سح  املرز كامط ق  ام غك  . ب ستخداـ م طلؿ اق ل  م   امر م  ق  س -3
  شػػػػكاس   مب سػػػ  ت تحػػػػ  إرػػػدا ح  ا طلػػػػ ؿ حػػػف    تػػػػ ف مػػػدل ام غػػػػكم امػػػكظ ل  ا دا  ق ػػػ س -4

 حخطط   مب س  كا خرل

 الذراسة:أهمية 

تا د فتػرة امطلكمػ  بحث بػ  ام حػر ا حثػؿ مت  ػ ـ امحلػ   ـ كامحكػ رات ام ق  ػ  امح رف ػ  كامكظ ل ػ  
  ػكف  كب متػ م  حػؿ فا ػل   ػرره  أمكام غك   كا تس بك و  ريل ذمؾ إم  أف امطلؿ   ػدح   سػتحل إمػ  

 ح   ػت  ـ  أقصر كقت حح فو ف أداسل  ف  ش ط رت   تح ف حف إتق  ل كام ي ح  أمحست دان لإ  دة 
 ػػذه امحرر ػػ  امحكػػ رات ام غك ػػ  بسػػر   كسػػككم  كذمػػؾ  ػػف طر ػػؽ تػػدر ب ا طلػػ ؿ   ػػ   فػػ امطلػػؿ 
كتطػػك ر أف ػػ ر ـ كت ح ػػ  سػػ كؾ امحشػػ ر   امل  مػػ و سػػ   ن م كصػػكؿ إمػػ  امحسػػتك  ت  أ شػػطتكـتخطػػ ط 

  ح  تػ  فػ ران أس سػ  ن كرس سػ ن ت شػس  امطلػؿ كت ح تػلو كقشػؾ أف ا تسػ ب ام غػ   ا ػد أحػ فػ امرض ر   
 م    تح ف امطلؿ حف أف   كف أ ثر است دادان متقبؿ يح    ام  ب. كامكظ ل  ام لظ امتل  ؿ 
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     مدل ا طل ؿ دراس    ح   حف  امكظ ل ام غ   اضطرابحف ام  ر   ام ظر   دراس  حش
 .كامحخطط   شكاس  ح طقل  ف  كذمؾو ت  ح  ح ظكر 

    ح ف أف  كامت تقدـ امخدح ت امحب رة م طل ؿ امحتأخر ف مغك  نو  فك حف ام  ر   امتطب ق 
 ح ف  ف  كب مت م  ح ف أف  ت رضكا مك و  امت ترؿ ي  ب ن ق بأس بل حف ت ؾ امص كب ت 

حف أث ر س ب    س    كفطر قك  الإق ؿ حف  ـ ك  ؼ ح   ت رضكف مل حف حش  تو كح  
 قرق . 

 انذساعت:حذود 

 ذذمثل حدود الجحث ف  الآذ :
  55حلرده و ي   طلؿ100ت ك ت      امدراس  ف  صكرتك  ام ك س   حف ي : امبشرل امحي ؿ -أ 

  طلؿ ذ كر 55 حث كف امحيحك   امتير ب   وي  امح  طؽ ام شكاس  يطلؿ ذ كر كاد  ث حف 
 حث كف امحيحك   امض بط و و ك ؿ حيحك   حقسح  إم   امحخطط  امح  طؽ يكاد  ث حف 

   ذ كر.25  ا  ث ك ي25ي
 . يحخطط  ح طق  ك  و  شكاس  يامز تكف  ح طق   و امق  رة حر فظ : امح     امحي ؿ  -ب 
  12/2519/ 25يتقر ب ن بد ان حفك صؼ  شكر ففترة يحل امب    ت  ستغرقتا امحي ؿ امزح  : -ج 

  .15/3/2525 يإم 

 ذراسة:فروض ال

امر م  اق ل  م   م طلؿ ب ف حتكسط دري ت أفراد حق  س تكيد فركؽ ذات دقم  إرص س   ف   -1
امحيحك   امتير ب   كحتكسط دري ت أفراد امحيحك   امض بط  ب د تطب ؽ امبر  حج مص مز 

  افراد امحيحك   امتير ب  .  

 ك    امر  ة ب ف حتكسط دري ت أفراد امحيحك   حق  س تكيد فركؽ ذات دقم  إرص س   ف   -2
امتير ب   كحتكسط دري ت أفراد امحيحك   امض بط  ب د تطب ؽ امبر  حج مص مز افراد 

   امحيحك   امتير ب  .  
 ؿ طلامر م  اق ل  م    حق  س تكيد فركؽ ذات دقم  إرص س   ف  حتكسػط دريػ ت  -3

   .  كامق  س امب دم مص مز امق  س امب دمب ف امق  س امقب  محيحك   امتير ب  ا

 م حيحك   امتير ب   ك    امر  ة حق  س تكيد فركؽ ذات دقم  إرص س   ف  حتكسػط دريػ ت  -4
 .  ب ف امق  س امقب   كامب دم مص مز امق  س امب دم

يح  طؽ  امتير ب   امحيحك  ذ كر فركؽ ذات دقم  إرص س   ب ف حتكسط دري ت  تكيد -5
 .  امر م  اق ل  م   م طلؿ حق  س ف   حخطط كذ كر امحيحك   امض بط  يح  طؽ  شكاس    
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يح  طؽ  امتير ب   امحيحك  ذ كر فركؽ ذات دقم  إرص س   ب ف حتكسط دري ت  تكيد -6
 .    ك    امر  ةحق  س  ف   حخطط  شكاس    كذ كر امحيحك   امض بط  يح  طؽ 

يح  طؽ  امتير ب   امحيحك  إ  ث فركؽ ذات دقم  إرص س   ب ف حتكسط دري ت  تكيد -7
 .  امر م  اق ل  م   م طلؿ حق  س ف   حخطط  شكاس    كاد  ث امحيحك   امض بط  يح  طؽ 

يح  طؽ  امتير ب   فركؽ ذات دقم  إرص س   ب ف حتكسط دري ت إ  ث امحيحك   تكيد -8
 .    ك    امر  ةحق  س  ف   حخطط امحيحك   امض بط  يح  طؽ اد  ث  شكاس    ك 

 امتير ب   امحيحك  ذ كر كاد  ث فركؽ ذات دقم  إرص س   ب ف حتكسط دري ت  كيد دـ  -9
 .  امر م  اق ل  م   م طلؿحق  س  ف يح  طؽ  شكاس    

 امتير ب   امحيحك  ذ كر كاد  ث ب ف حتكسط دري ت فركؽ ذات دقم  إرص س    دك كي دـ  -15
 .    ك    امر  ةحق  س  ف يح  طؽ  شكاس    

امض بط   امحيحك  ذ كر كاد  ث ب ف حتكسط دري ت فركؽ ذات دقم  إرص س    تكيد دـ  -11
 .  امر م  اق ل  م   م طلؿحق  س  ف   حخطط يح  طؽ 

امض بط  يح  طؽ  امحيحك  ذ كر كاد  ث ب ف حتكسط دري ت فركؽ ذات دقم  إرص س    تكيد -12
 .    ك    امر  ةحق  س  ف   حخطط 

 إصشاءاث انذساعت:

دراس :ممهج ال  
مت ك ف  امتر     امكصل ب ستخداـ امح كج  ستقكـ امب رث  دراس حف أيؿ ترق ؽ أ داؼ ام

    ح طق  امز تكف كح طق  حصر  امتير ب ح كج امشب  استخداـ ام وم برث ام ظرم الإط ر
 صر  فركض امبرث .  ثب تاميد دةو كاستخداـ اقس م ب اقرص س   

 
الدراس : مذ ئج  

   امر مػ  اق ل  م ػ  م طلػؿ بػ ف حتكسػط دريػ ت أفػراد حق ػ س ذات دقمػ  إرصػ س   فػ   فركؽكيكد
مصػ مز افػراد  امبر ػ حجامحيحك   امتير ب   كحتكسط دري ت أفراد امحيحك   امض بط  ب د تطب ؽ 

 .امحيحك   امتير ب  
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  ك    امر  ة مدل ا طل ؿ ب ف حتكسط دري ت أفػراد  حق  سذات دقم  إرص س   ف   فركؽكيكد 
مصػ مز افػراد  امحيحك   امتير ب   كحتكسط دري ت أفراد امحيحك   امض بط  ب د تطب ؽ امبر ػ حج

      امحيحك   امتير ب  .

  م حيحك ػ  امر مػ  اق ل  م ػ  م طلػؿ  حق ػ س إرص س   فػ  حتكسػػط دريػػ تذات دقم   فركؽكيكد
   .ب ف امق  س امقب   كامق  س امب دم امتير ب  

  ك  ػػػػ  امر ػػػػ ة مػػػػدل ا طلػػػػ ؿ  حق ػػػػ سذات دقمػػػػ  إرصػػػػ س   فػػػػ  حتكسػػػػػط دريػػػػػ ت  فػػػػركؽكيػػػػكد 
 ب ف امق  س امقب   كامب دم. م حيحك   امتير ب  

  يح ػػػػ طؽ  امتير ب ػػػػ  امحيحك ػػػػ ذ ػػػػكر ذات دقمػػػػ  إرصػػػػ س   بػػػػ ف حتكسػػػػط دريػػػػ ت  فػػػػركؽكيػػػػكد
 .    ك    امر  ة حق  س ف   حخطط  شكاس    كذ كر امحيحك   امض بط  يح  طؽ 

  يح ػػػػ طؽ  امتير ب ػػػػ  امحيحك ػػػػ ذ ػػػػكر ذات دقمػػػػ  إرصػػػػ س   بػػػػ ف حتكسػػػػط دريػػػػ ت  فػػػػركؽكيػػػػكد
 . امر م  اق ل  م   م طلؿ حق  س ف   حخطط  شكاس    كذ كر امحيحك   امض بط  يح  طؽ 

  يح ػػػػ طؽ  امتير ب ػػػػ  امحيحك ػػػػ إ ػػػػ ث ذات دقمػػػػ  إرصػػػػ س   بػػػػ ف حتكسػػػػط دريػػػػ ت  فػػػػركؽكيػػػػكد
   .امر م  اق ل  م   م طلؿ حق  س ف   حخطط  شكاس    كاد  ث امحيحك   امض بط  يح  طؽ 

  يح ػػػػ طؽ  امتير ب ػػػػ  ذات دقمػػػػ  إرصػػػػ س   بػػػػ ف حتكسػػػػط دريػػػػ ت إ ػػػػ ث امحيحك ػػػػ  فػػػػركؽكيػػػػكد
 .  ك    امر  ة حق  س ف   حخطط امحيحك   امض بط  يح  طؽ اد  ث  شكاس    ك 

  امتير ب ػػ  امحيحك ػػ ذ ػػكر كاد ػػ ث فػػركؽ ذات دقمػػ  إرصػػ س   بػػ ف حتكسػػط دريػػ ت  دك يػػ ػػدـ ك 
 . امر م  اق ل  م   م طلؿ حق  س ف يح  طؽ  شكاس    

  امتير ب ػػ  امحيحك ػػ ذ ػػكر كاد ػػ ث فػػركؽ ذات دقمػػ  إرصػػ س   بػػ ف حتكسػػط دريػػ ت  دك كيػػ ػػدـ 
 .    ك    امر  ة حق  س ف يح  طؽ  شكاس    

  امضػػ بط   امحيحك ػػ ذ ػػكر كاد ػػ ث فػػركؽ ذات دقمػػ  إرصػػ س   بػػ ف حتكسػػط دريػػ ت  دك كيػػ ػػدـ
 .  امر م  اق ل  م   م طلؿ حق  س ف   حخطط يح  طؽ 

  امضػ بط  يح ػ طؽ  امحيحك ػ ذ ػكر كاد ػ ث ذات دقم  إرص س   ب ف حتكسط دريػ ت  فركؽكيكد
 .    ك    امر  ة حق  س ف   حخطط 
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