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 )بسم الله الرحمن الرحيم         (

 وتقدير ر شك

دَيْ وأَنْ  (    ى والِِِِّ أْ وعَلَِِِ لَ عَلَِِِ أ أَنْعَمِِْ يَ الْتِِِِّ نِرَ نِّعْمَتَِِِ أ أَنْ أَشِِِْ رَب ِّ أَوْزِّعْنِِِّ
ينَ  كَ الصْالِّحِّ بَادِّ لْنِّأ بِّرَحْمَتِّيَ فِّأ عِّ  [ 19]النمل:  )أَعْمَلَ صَالِّحًا تَرْضَاهِ وأَدْخِّ

مة للعالمين وعلى آله رحث ا محمد المبعو أشرف خلق الله سيدن لىم عوالصلاة والسلا
وفي  ،الدراسة هتوفيقي في إتمام هذ الذي له الفضل في  لله وصحبه وسلم تسليماً كثيراً، والحمد 

 هذا المقام لا يسعني إلا أن أتقدم بخالص الشكر إلى:

الخاصة   يةالترب قسم ستاذ الدكتور/ عبد العزيز السيد الشخص أستاذ ورئيسالاروح 
ن شمس الأسبق، والذي أفاض على جميع طلاب هذا القسم من  ي عوعميد كلية التربية جامعة 

 .علمه الغزير

الفاضل ومعلمي الجليل صاحب القلب الكبير أ.د/ عبد   يكما أتقدم بالشكر لاستاذ 
ة  بية التر بكلي الرحمن سيد سليمان أستاذ التربية الخاصة ورئيس قسم التربية الخاصة الأسبق 

طاؤه بلا حدود بما تحلى به من  لمه الغزير، فكان عالذي أفاض علي من عجامعة عين شمس 
في أحسن صورة ممكنة، فجزاه الله   دراسةأبوة صادقة وصدر رحب، مما أسهم في إتمام هذا ال

 .عني خير جزاء

بية  تر س المدر  الوكيل محمد عبد الله  ءالشيمابالشكر والتقدير إلى د/  أيضا أتقدمو 
ومساعدتها   الدراسةشراف على لإ، جامعة عين شمس وذلك على تفضلها با يةبكلية الترب  الخاصة

، فقد كان لصدرها  الدراسة هر العون لي في هذ الجليلة التي غمرتني بتوجيهها، فقد كانت خي
 اها الله عني خير جزاء.ز جاز هذا العمل فجظيم الأثر في إنالرحب وتشجيعها ع 

ربية الخاصة عثمان منيب أستاذ الت مد محتهاني  /.د أر والتقدير إلى بالشك كما أتقدم
وأثراء  للدراسةوذلك شرف  الدراسةا بقبول مناقشة على تفضله بكلية التربية جامعة عين شمس



 ه‌‌

 

مما سيكون له الأثر الطيب في أثراء   ، ا البناءة والمثمرة بأذن اللهخبرات الباحثة بملاحظاته ل
 لصحة والعافية.ا بموفور اومتعه ،ا الله عني خيراً فجزاه، ةة جيد بصور  اوإخراجه الدراسة

‌وأتقدم  ‌إلبالشكر ‌أوالتقدير ‌الدراسات‌‌‌/‌.د‌ى ‌بكلية ‌النفس ‌علم ‌أستاذ ‌خليل ‌سيد نعمة

‌الأزهر‌ ‌جامعة ‌تفضله‌الانسانية ‌هذ‌‌ا‌على ‌مناقشة ‌الدراسةبقبول ‌معلوماتي‌‌‌ة‌المتواضع‌ه لإثراء

‌يقة.‌العم‌اومعرفته‌‌ا‌الضئيلة‌في‌بحر‌علمه

 فاضلةعلمة واختا مأستاذة و  ود زكيحمدعاء موأيضا أتقدم بالشكر والعرفان إلى د/ 
 . لي الدائمة المساعدته

، وكذلك ةدراس( التي تم فيها تطبيق إجراءات الكيان) لجمعية كما أتقدم بالشكر والتقدير 
 راسة.لتنفيذ إجراءات الد  ليكل العاملين بها وعلى تهيئتهم الفرصة الكاملة 

فقد كنت  دلوني الدعم والتحفيز،ني هذا الجهد من أصدقاء، وبان شاركو م ر إلىككل الششكر لاو 
 قوالهم وترافقني دعواتهم فكانوا نعم المعين. أشجع بتا

، التي تحملت معي العناء والجهد في كما أتقدم بأسمى آيات  الحب والوفاء لأفراد أسرتي
 . الدراسة هسبيل إنجاز هذ 

 الباحثة 

 

 

 

 

 

 



 و‌‌

 

الدراسة خلصمست  
لتنمية مهارات التواصل لدى الأطفال ذوي   VB-MAPPقائم على برنامج : الدراسة ناعنو 

 لوكياتهم المضطربة. فض ساضطراب التوحد وخ
 نهال السيد علي محمد.الباحثة: اسم 

 : المشرفون 
، أستاذ التربية الخاصة ورئيس قسم التربية الخاصة حمن سيد سليمانأ.د/ عبد الر  .1

   عين شمس.  ةع جام -بيةالتر  يةسبق، كلالأ
جامعة عين   -، مدرس التربية الخاصة، كلية التربيةيلالوك عبد الله  الشيماء محمد د/   .2

 شمس.
 . 2021ين شمس، عجامعة  –قسم التربية الخاصة، كلية التربية  : جهة المنح

  مهارات  لتنمية VB-MAPPقائم على برنامج استخدام  تهدف هذه الدراسة إلىهدف الدراسة: 
هم المضطربة من خلال برنامج  كياتراب التوحد وخفض سلو لأطفال ذوي اضطدى االتواصل ل

 بة لهم.صمم فى ضوء خصائصهم، والاستراتيجيات المناس 
أطفال من ذوي اضطراب التوحد  6رتها النهائية من و تكونت عينة الدراسة في ص  عينة الدراسة:

( على اختبار  54-43ومعاملات ذكاء ) ،( سنة9-6ين )مارهم الزمنية ما بأع تراوحت ممن 
  من  نهم يعانون أإلى  تشيرودرجاتهم على مقياس التوحد  ،الصورة الخامسةء للذكاستانفورد بينيه 

ما بين   إلى مستوى اجتماعي اقتصادي يتراوح مداه ، وينتمي أفراد عينة الدراسة توحد شديد 
 على مقياس السلوك التكيفي.  ف الحاد ة التخليقعوا في فئ، و متوسط(فوق الالمتوسط إلى )

 أدوات الدراسة: 
 الباحثة بالأدوات التالية في سبيل انجاز هذه الدراسة:  استعانت 
 (. 1998لسلوك التكيفي )إعداد/ عبد العزيز السيد الشخص،امقياس  -
 ( 2013مقياس تشخيص التوحد )إعداد: عبد العزيز الشخص،  -
 ( 2011ة )تعريب:صفوت فرج،الخامس الصورة بينيه للذكاء -فورد ان ستاختبار  -
 (2006مقياس المستوى الاقتصادى والاجتماعى )إعداد:عبد العزيز الشخص، -
- VB-MAPP .)ترجمة/ الباحثة، إعداد: مارك ساندبرج( 
 (عبد الرحمن سليمان، الشيماء الوكيل، نهال محمد البرنامج )إعداد  -

  نتائج الدراسة:
 ت التواصل تنمية مهاراتدريبي المستخدم في نامج الية البر اسفرت نتائج الدراسة عن فعال 

 . وخفض سلوكياتهم المضطربةالأطفال ذوي اضطراب التوحد لدي 
 الكلمات المفتاحية:

       المضطربة السلوكيات -       مهارات التواصل  -             VB-MAPP-      التوحد  -
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Abstract 
 

Thesis title: A Program Based on VB-MAPP for Improving Communication Skills 
among Children with Autism Disorder and Reducing their Disruptive Behaviors 
Name: Nehal ElSayed Ali Mohammed 
Supervised by:  
1- Dr. Abd El-Rahman Sayed Soliman, professor of special education, The 
former chairman of special education department- Faculty of Education- Ain 
Shams University. 
2-Dr. Al-Shaimaa Mohammed El-Wakeel, Lecturer of special education, Ain 
Shams University. 
Department: special Education. 2021. 
University: Ain Shams. 
Purpose of the study: The current study aims to improve communication skills 
and reduce disruptive behaviors among children with autism disorder. 
Sample of the study: The study sample consists of (6) autistic children, their 
chronological ages are from 6 to 9 years of age with IQ (43-54). 
Tools of the study: 
1- Autism Spectrum Disorder diagnostic scale (prepared by: Abd El-Aziz El- 
Shakhs,2013) 
2- Stnaford Binet test of intelligence (5th edition)(Translated & Stundardized by 
Safwat Farag, 2013) 
3-  Adaptive behavior scale(prepared by: Abd Elaziz Elshakhs, 1998) 
4- Social and Economic level scale(prepared by: Abd El-aziz El-shakhs, 2006). 
5- A Program based on VB-MAPP for improving communication among children 
children with autism and reducing their disruptive behaviors (prepared by Abd El-
Rahman Soliman, Al-Shaimaa El-Wakeel, Nehal Ali). 
6- VB-MAPP milestone and barriers (translated by the researcher, prepared by 
Mark Sundberg). 
Results of the study: the results have revealed the effectiveness of the program 
and the verification of its hypotheses, this mean of the application of a program 
for developing for Improving Communication Skills among Children with Autism 
Disorder and Reducing their Disruptive Behaviors. 
Key Words: -Autism -VB-MAPP   -Communication skills   -Disruptive 
Behaviors 
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