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رَاسَةِ   مُسْتخَْلصَُ الدِّ

ليِّ التفكير  ةِ يَ نْ بِ  إلى فحصِ  راسةُ الدِّ  هدفت    عن الخصائص  ما قبل المدرسة، والكشفِ  ى أطفالِ لدَ  التأمُّ
يمية (مدارس التعل اتبيئالن بايُ ء تَ في ضوْ لدى أطفال ما قبل المدرسة  التأمليالسيكومترية لمقياس التفكير 

 جِ وجود ونضْ على  اتأثيرً  يةميبيئة التعلالنات مكوِّ  أهمِّ عن  الكشف إلى سعتغير حكومية)، كما  -حكومية 
باستخدام  التعليميتينمن خلال تحليل عناصر البيئتين  ،العمريةهذه المرحلة لدى  التأمليالتفكير مهارات بنية 

وحساب مؤشرات صدق البنية باستخدام التحليل التأملي إعداد مقياس التفكير  تم وقداستمارة البيئة التعليمية، 
،  وحساب الاتساق الداخلي والثبات للمقياس بعد AMOS20برنامج  الاستعانة تم حيثالعاملى التوكيدى؛ 
 المدارس) طفلاً وطفلة من الأطفال الملتحقين بالمستوى الثاني لرياض الأطفال في ٦۰تطبيقه على عدد (

دليلاً قوياً على صدق البناء لمقياس  يلى التوكيدوقدمت نتائج التحليل العامُّ  .غير الحكومية والمدارسالحكومية 
 التأمليأملى وتميزه بالصدق والثبات، كما أظهرت النتائج وجود ثلاثة عوامل أو أبعاد رئيسية للتفكير التفكير الت

تأمل في الاعتقاد)، وكشفت النتائج عن  -تأمل في العمليات -لدى أطفال ما قبل المدرسة: (تأمل في المحتوى
) ناتجة عن اختلاف الحكومية غير -بين أطفال المدارس (الحكومية التأمليوجود فروق في مكونات التفكير 

 .لصالح أطفال المدراس غير الحكومية البيئة التعليمية
   

الم�دارس  -الم�دارس الحكومي�ة -أطف�ال م�ا قب�ل المدرس�ة  -البيئ�ة التعليمي�ة -التأمليالتفكير  الكلمات المفتاحية: 
 .صدق البنية -غير الحكومية

Abstract: 
This study aimed to explore the factorial structure of Reflective Thinking scale 

among pre-school children and its relation to varying learning environments 
(governmental schools, non- governmental schools), It also seeked to reveal the most 
important components of learning environment that affect the development of 
reflective thinking. Confirmatory Factor Analysis has been conducted  on a sample of 
(60) pre-school children. The results of Confirmatory Factor Analysis provided a 
good evidence of validity of the construction of the scale, and it has shown that there 
are three main dimensions of Reflective Thinking among pre-school children; 
reflection on each of: content, process and premise, Statistically significant 
differences were found between the two groups in the dimensions of the reflective 
thinking scale and the overall score, the non-governmental schools showed higher 
score than governmental schools. 
Key words: 
Reflective Thinking- Learning environments- pre- school children Governmental 
schools-  non- governmental- Structure Validation. 
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 شكر وتقدير
 حمدًا كثيرًا طيباً مباركًا فيه، عددَ خلقه ورضا نفسِه ومدادَ كلماته.. إن الحمدَ � رب العالمين، أحمده    

أشكر الله العليَّ القديرَ الذي مَ�نَّ عل�ىّ  ويسَّ�ر ل�ي إنج�از ه�ذه الرس�الة المتواض�عة، ث�م العرف�ان  إل�ى أس�اتذتي    

جامع�ة ع�ين  -الذين أسدْوا إل�يَّ النص�ائح والتوجيه�ات القيِّم�ة، وأتق�دم بجزي�ل الش�كر إل�ى كلي�ة التربي�ة الأفاضل

 صرح العلم ومنارته. ،شمس

/ أس��تاذ عل��م ال��نفس ال��دكتور محم��ود أحم��د عم��ر الأس��تاذكم��ا أتق��دَّمُ بأس��مَى مع��اني الش��كر والتق��دير إل��ى    

ال��ذي غمرن��ي بعلم��ه الواس��ع ونص��ائحه الكريم��ة،  فه��و ل��ي بمثاب��ة الأب  ع��ين ش��مس، -كلي��ة التربي��ة -الترب��وي

/ ال��دكتور ري��اض س��ليمان ط��هوإل�ى   ا ف�ي تش��جيعي عل��ى إنج�از ه��ذا العم��ل،الحن�ون الح��ازم ال�ذي ك��ان س��ببً 

أطيب الذي عُرف بدَمَاثة الخلق، والذي كان لنصائحه  عين شمس، - كلية التربية -علم النفس التربوي مدرس

الأس��تاذة  أعض��اء لجن��ة المناقش��ة الم��وقرين إل��ى  الجزي��لبالش��كر أتوج��ه ي إخ��راج ه��ذه الرس��الة، كم��ا الأث��ر ف��

،  جامع�ة الق�اهرة -التربي�ة للطفول�ة المبك�رةكلي�ة  -عل�م نف�س الطف�ل أس�تاذ  /إمب�ابي إسماعيلالدكتورة هند 

تفض�لهم ل ،جامعة عين شمس -كلية التربية  -أستاذ مساعد علم النفس التربوي/ والدكتور محمد أحمد هيبة

الأفاض�ل ال�ذين  والش�كر موص�ولٌ إل�ى الأس�اتذة ، ، فهم أهل لتقويم ما بها من قصورمناقشة هذه الرسالة بقبول

 ملاحظاتِهم عليه. في تحكيمِ هذا العمل وأبدَوْا سَاهموا بآرائهم

 ثم العرفان والتقدير لـ:

ي   الحبيبةُ حفِظَها اللهُ ومتَّعها بالعافية والبركة.مَن جُعِلتْ الجنةُ تحتَ قدَميْها... أمِّ

 الغائبِ الحاضرِ.. أبي، رحمه الله وأنزلَه منازل الشهداء.

يِّين.  مَن اعتصَرني ألمُ فِراقهِا... والدةِ زوْجي، طيَّبَ اللهُ ثراها وجعلها في عِلِّ

 شريكِ حياتي، أدامهُ الله لي نعمةً.مَن كان لي عوناً بعد اللهِ في استكمال دراستِي... زوْجِي الحبيبِ و

لتْ انشغالِي ةَ عَينٍ لي. وتقْصيري.... ابنتي مَن تحمَّ  الغالية، جعلََها اللهُ قرَُّ

 شقيقتي الحبيبة... حفِظَها اللهُ ورعَاها أينما كانت.

 .حاطتني بالدعم والدعاءالكريمة....التي أعائلتي 

 اللاتي لم يترددْنَ يومًا في تقديم العون لي.صديقاتِي الحبيبات ورَفيقات الدرْبِ 
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 قائمة المحتويات

 الموضوعاتقائمة أولاً: 

 الصفحة الموضوع عنوان
 أ الغلاف

 ب صفحة العنوان    
 ج إجازة الرسالة

 د مستخلص الدراسة
 هـ شكر وتقدير

 و الموضوعاتقائمة 
 ى قائمة الجداول
 ك قائمة الأشكال
 ك قائمة الملاحق

                       ۷-۱                                 الدراسة الفصل الأول: مدخل                                
 ۳ مشكلة الدراسة
 ٥ أسئلة الدراسة

 ٥ أهداف الدراسة
 ٥   أهمية الدراسة

 ٦ مصطلحات الدراسة
 ۷ حدود الدراسة

                  ٦۸-۸                          الإطار النظري والدراسات ذات الصلةالفصل الثاني:                    
 ۹  يميةبيئة التعلالالمحور الأول: 

 ۹ تعريف البيئة التعليمية
 ۱۱ أهمية البيئة التعليمية

 ۱۳ ما قبل المدرسةبعاد البيئة التعليمية في مرحلة أ
 ۱٤ (المادي) البعد الفيزيقيأولاً: 
 ۱٥  البعد النفسي الاجتماعيثانياً: 
 ۱٦  البعد التربويثالثاً: 
 ۱۸ في البيئة المصرية يميةالتعل اتبيئلاتباين 
 ۲۱ يميةبيئة التعللاقياس 
 ۲۲ البيئة التعليمية تحليل 

 ۲۳ عناصر البيئة التعليمية وفقاً للدراسة الحالية 
 ۲۳ عناصر البعد الفزيقي

 ۲٥ عناصر البعد النفسي الاجتماعي  
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 الصفحة عنوان الموضوع
 ۲٦ عناصر البعد التربوي

  ۲۸ المحور الثاني: التفكير التاملي
 ۲۸ التفكيرمفهوم 

 ۲۹ تعريف التفكير التأملي
 ۳٤ للتفكير التأملي النظريات المفسرة

 ۳٤ للنمو المعرفي هينظرية بياج
 ۳۸ للنمو المعرفي نظرية برونر

 ٤۱ مستويات التفكير التأملي ومراحله
 ٤٤ خطوات التفكير التأملي

 ٤٤ أهمية التفكير التأملي
 ٤٤ مهارات التفكير التأملي

 ٤٦ قياس التفكير التأملي
 ٥۰ لدى اطفال ما قبل المدرسةالمنطلقات الفكرية لمقياس التفكير التأملي 

 ٥۱ لدى اطفال ما قبل المدرسة التأمليالأساس النظري للبنية المقترحة للتفكير 
 ٥۱ )المحتوىفي تامل البعد الأول (ال
 ٥۲ )العملياتفي تأمل البعد الثاني (ال

 ٥۳ )الاعتقاداتفي تأمل البعد  الثالث (ال
 ٥۸ علاقة البيئة التعليمية بالتفكير

 -٦۰ المحور الثالث: خصائص طفل ما قبل المدرسة
 ٦۰ الطفولةدراسة خصائص أهمية 

 ٦۰ النمو الحركي لطفل ما قبل المدرسة
 ٦۱  لطفل ما قبل المدرسة النمو العقلي

 ٦۱ لطفل ما قبل المدرسة النمو الاجتماعي
 ٦۲ النمو اللغوي لطفل ما قبل المدرسة

 ٦۲ مفهوم رياض الأطفال
 ٦۲ رياض الأطفالتاريخ 

 ٦۳ بيئة الروضة
 ٦٤ معلمة الروضة

 ٦٦ الفرعية للمعايير القومية لرياض الأطفال الخاصة بمعلمة الروضةالوثيقة 
 ٦۷ الوثيقة الفرعية للمعايير القومية لرياض الأطفال الخاصة بنواتج التعلم
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 الصفحة الموضوع عنوان
 ۱۱۰ -٦۹                             الفصل الثالث: منهج الدراسة وإجراءاتها

 ۷۰ منهجية الدراسة
 ۷۰ مجتمع وعينة الدراسة

 ۷۱ أدوات الدراسة
 ۷۱ لدى أطفال ما قبل المدرسة مقياس التفكير التامليإعداد أولا: 

 ۷۲ مرحلة القراءة الاستطلاعية -۱
 ۷۹ مرحلة التصور المبدئي لمفردات المقياس -۲
 ۸۰ مرحلة إعداد التعليمات ومفاتيح التصحيح -۳

 ۸۰ في المحتوى) وصف مفردات البعد الأول (تأمل
 ۸۲ وصف مفردات البعد الثاني ( تأمل في العمليات)

 ۸۸ وصف مفردات البعد الثالث ( تأمل في الاعتقادات)
 ۹٤ مرحلة تحكيم المقياس -٤

 ۹٥ يميةبيئة التعلالثانياً: إعداد استمارة تقييم 
 ۹۷ البعد الفيزيقي  تقييم استمارة  -۱
 ۱۰۲ اجتماعي استمارة تقييم البعد النفسي - ۲

 ۱۰٥ استمارة تقييم البعد التربوي -۳
 ۱۱۰ الخطوات الإجرائية للدراسة

 ۱۳۷-۱۱۱                      الرابع:  نتائج الدراسة ومناقشتها وتفسيرها الفصل           
 ۱۱۲ نتائج السؤال الأول

 ۱۱۷ ملي لدى أطفال ما قبل المدرسةبنية التفكير التأتفسير 
 ۱۲٤ السؤال الثانينتائج 

 ۱۲۹ نتائج السؤال الثالث
 ۱۳٦ التوصيات والمقترحات

 ۱٥٤-۱۳۸ المراجع
 ۱۳۸ المراجع العربية

 ۱٤۳ جنبيةالمراجع الأ
 ۱۷۳-۱٥٥                                           الملاحق             

 ۱۷۸-۱۷٤ الدراسة ملخصات             
 ۱۷٤ بالعربيةملخص الدراسة 

 ۱۷٦ ملخص الدراسة بالإنجليزية
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 قائمة الجداول: ثانياً
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الصفحة الجدولعنوان  م
 ٤۳ King & Kitchenerنموذج الحكم التاملي ل  ۱
 ٤۷ Grossmanمستويات التامل ل  ۲
 ٥٦ الأساس النظري في تحديد البنية المقترحة لمقياس التفكير التاملي. ۳
 ٥۷ لبنية التفكير التأملي عند اطفال ما قبل المدرسةالتصور  النهائي  ٤
 ۷۱ توزيع أطفال عينة الدراسة الأساسية في مجموعات  ٥
أهم الدراسات التي تم الاس�تفادة منه�ا ف�ي تحدي�د البني�ة المقترح�ة لمقي�اس لتفكي�ر   ٦

 التأملي.
۷٥ 

 ۷٦ الصورة المبدئية للبنية المقترحة لمقياس التفكير التأملي.  ۷
 ۷٦ الشكل النهائي لبنية مقياس التفكير التأملي.  ۸
الشكل النهائي بنية مقياس التفكي�ر الت�املي ل�دى أطف�ال م�ا قب�ل المدرس�ة بش�كل  ۹

 مفصل.
۷۸ 

 ۷۹ مفردات المقياس في صورتها الأولية.  ۱۰
 ۸٥ (لتحديد المشكلة)۳وصف المفردات الفرعية للمفردة رقم  ۱۱
 ۹۱ المقياس ككلملخص لوصف مفردات  ۱۲
 ۹۸ ومقياس التدرج الخاص به. يميةبيئة التعللمفردات البعد الفزيقي  ل ۱۳
 ۱۰۳ ومقياس التدرج الخاص به. يميةبيئة التعللمفردات البعد النفسي اجتماعي  ل ۱٤
 ۱۰٦ ومقياس التدرج الخاص به. يميةبيئة التعللمفردات البعد التربوي ل ۱٥
 ۱۰۸ بجميع أبعادها  يميةبيئة التعلال الشكل النهائي لاستمارة تقييم  ۱٦
 ۱۱۲ لعبارات مقياس التفكير التأملي الداخلي الأتساق  ۱۷
 ۱۱۳ معاملات الارتباط بين الأبعاد الفرعية والدرجة الكلية لمقياس  التفكير التأملي ۱۸
 ۱۱٤ باستخدام التحليل العاملي التوكيدي.تشبعات مفردات أبعاد مقياس التفكير التأملي  ۱۹
 ۱۱٥ مؤشرات صدق البنية لمقياس التفكير التاملي ۲۰
 ۱۱۷ ثبات أبعاد مقياس التفكير التأملي  ۲۱
 ۱۲٤ تلخيص طبيعة مهارات بنية التفكير التأملي لدى أطفال ما قبل المدرسة ۲۲
 ۱۲٥ الحكومية)-(غيرالحكوميةدرجات المدارس في البيئتين التعليمتين  ۲۳
 ۱۲٦ يميةبيئة التعلال مقارنة بين المدارس في أبعاد  ۲٤
الف��روق ب��ين أطف��ال الم��دراس غي��ر الحكومي��ة وأطف��ال الم��دارس الحكومي��ة ف��ي  ۲٥

 العمر الزمني.
۱۲۹ 

الف��روق ب��ين أطف��ال الم��دراس غي��ر الحكومي��ة وأطف��ال الم��دارس الحكومي��ة ف��ي  ۲٦
 أبعاد مقياس  التفكير التأملي والمقياس ككل.  

۱۳۰ 
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 ثالثاً: قائمة الأشكال

 

 

 

 

 

 

 

 الملاحققائمة رابعاً: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الصفحة الملحقإسم  م
 ۱٥٦ التفسير -الوصفمهارة   )۲،  ۱ (المفردة ۱
 ۱٥۷ تحديد المشكلةمهارة  )۳(أمثلة لمفردة  ۲
 ۱٥۸ ) مهارة حل المشكلات٤لمفردة (ا ۳
 ۱٥۹ التوقعي -الاستدلال المنطقيمهارة )  ٦،  ٥(المفردة  ٤
 ۱٦۰ التمييز بين الحقيقة والرأيمهارة  )۷(أمثلة لمفردة  ٥
 ۱٦۱ تبرير وجهة النظرمهارة  )۸(المفردة  ٦
 ۱٦۲ التنبؤ بالمترتبات)  مهارة ۹(المفردة  ۷
 ۱٦۳ قائمة أسماء محكمي مقياس التفكير التأملي ۸
 مع��ايير التقي��يم الخاص��ة بمف��اتيح تص��حيح مف��ردات مقي��اس التفكي��ر الت��أملي ۹

Rubrics 
۱٦٤ 

 ۱٦٦ يميةبيئة التعلالقائمة أسماء محكمي استمارة  ۱۰
 ۱٦۷ الموافقات الأمنية لإجراء الدراسة التطبيقية ۱۱
 ۱۷۱ بعض الصور أثناء التطبيق ۱۲

 الصفحة الشكلعنوان  م
 ۱٤ أبعاد البيئة التعليمية في مرحلة ما قيل المدرسة ۱
 ۱۷ كيفية تكوين الشبكات العصبية ۲
 ۳۱ شكل مدخلات ومخرجات التفكير التاملي ۳
 ٥۳ ملي يتضمن مهارات الاستدلال المنطقي والتوقعيالتفكير التأ ٤
 ۱۱٦ البناء العاملي لأبعاد مقياس التفكير التامليشكل يوضح  ٥
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 الفصل الأول: مدخل الدراسة

 مقدمة:
 وكُلِّف بحسنِ ت، ة التفكير فأصبح مميزًًا بها عن سائر المخلوقاكَ هو المخلوق الوحيد الذي مُنِح ملَ  الإنسانُ    

به  ،كل نشاطات حياته صاحبه فيللإنسان تُ  ملازمةٌ  فالتفكير عمليةٌ ؛ استخدامها من أجل الارتقاء في الحياة

سواء  ،ويمثل التفكير جانباً مهمًا في تشكيل شخصية الفرد .يكتسب المعلومات ويكتشف الحقائق ويحل المشكلات

 لافهو  ؛عن البيئة المحيطة بالفردينفصل  لافي بناء ثقته بنفسه أو تنمية عقله أو تعديل سلوكه وقناعاته، كما أنه 

 ره له بيئته.بل إنه يتأثر ويكتسب مهارات التفكير من خلال ما توفِّ  ،عقلية فحسب نموٍ  مراحلِ  وفقَ  ينمو

ة يجب تعليمها في مادة تعليمية مستقلَّ  وجعْلهمن العلماء بأهمية تعليم التفكير ومهاراته  نادى كثيرٌ  وقد    

ير، فالمعرفة والذكاء والتفكير تمثل العملية التعليمية هو تحسين التفك بَّ إيماناً منهم "بأن لُ  ،المؤسسات التربوية

 . )۳٦۸،  ۲۰۰۳ ،(مجدي حبيب "التربوية الثلاثالأقاليم 
عتب�ر ، وغيره�ا)، ويُ الت�أمليكثيرة مثل: (التفكير الناق�د، ح�ل المش�كلات، الإب�داعي، الابتك�اري،  وللتفكير أنواعٌ    

ليالتفكير  نَ لمعظم الأنواع الأخرى، كما أن جميع أساليب عد هو من أرقى أنواع التفكير، بل يُ  التأمُّ الأساسَ المكوِّ

لي (بس�ام المش�هراوي،   )Deringöl, 2019, p .614؛ ()٥۱، ۲۰۱۰التفكي�ر تتض�من ف�ي مُجمله�ا التفكي�رَ الت�أمُّ

ليى بعض الباحثين بين التفكير ولقد ساوَ  عب�د  التفكي�ر ف�ي ح�د ذات�ه. (جم�ال بأن�هف�ه ال�بعض والتفكي�ر، وعرَّ  الت�أمُّ

 ).۱۳، ۲۰۱۰الناصر، 

ليالتفكير أهمية ترى الباحثة أن     ومن ن، حتاج إليها الإنساسهم في كثير من المجالات التي يَ في أنه يُ تظهر  التأمُّ

بها تكوين شخصية الفرد في مختلف مراحله  البيئات المنوطِ  من أهمِّ  المؤسسات التربوية باعتبارها واحدةً  :أهمها

من أهمية في تحديد  لما تحظى به هذه المرحلةُ  نظرًا خاص؛العمرية بشكل عام ومرحلة الطفولة المبكرة بشكل 

 ،هواهتمامات الطفلِ  مرحلة تتشكل فيها ميولُ  يا، فها، وجسمي� ا، ووجداني� ا، واجتماعي� مسار نمو الطفل عقلي� 

؛ واجتماعية تربويةٍ  عناصرَ ا لما توفره له البيئة المحيطة به من من المهارات والمعارف وفقً  كثيرًاويكتسب فيها 

 م. الذي يحدث فيه التعلُّ  التي تشكل السياقَ  البيئةبدراسة  لذلك نما الاهتمامُ 

الأكب�ر ف�ي اكتش�اف وتنمي�ة  للطف�ل بع�د أس�رته وعليه�ا يق�ع الع�بءُ  الأولُ  هي المعل�مُ  ونظراً لأن بيئة الروضةِ    

 ؛ف�ي أداء المؤسس�ات التربوي�ة المعني�ة به�ذه المرحل�ة نوعي�ةٍ  م�ن وج�ود نقل�ةٍ  ب�د لامواهب الطف�ل وقدرات�ه، ك�ان 

 بات�ت تف�رضُ  عص�ريةٍ  بمف�اهيمَ  أرح�بَ  إل�ى آف�اقٍ  وتنطل�قُ  ،التقليدي�ةَ  الأكاديميةَ  ها الممارساتِ بحيث يتجاوز دورُ 

 خاص�ةٍ  عل�ى وض�ع مع�اييرَ  -ومنه�ا مص�ر -كثي�رة  دولٌ  ص�تْ ل�ذا حرَ  ؛الش�امل للطف�لمنها تحقيق النمو و ،هانفسَ 

م�ن  خاص�ةً ف�ي ظ�ل م�ا ن�راه  الي�ومَ  ،بمرحلة رياض الأطف�ال م�ن أج�ل تحقي�ق الج�ودة الش�املة ف�ي تربي�ة الطف�ل

سمات أطفال هذا الجي�ل وإج�ادتهم التعام�ل م�ع التكنولوجي�ا المعاص�رة وكث�رة المس�تحدثات م�ن ح�ولهم،  اختلافِ 

على التغيي�رات النمائي�ة  النظرة أثناء التعامل مع الأطفال، فيجب التعرفُ  تغييرِ  عليه ضرورةُ  الأمر الذي يترتبُ 


