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 شكر وتقدير 
بهػػػذه  ه اددراسػػػ كأ ػػػي      ػػػم إعللهػػػيـ  ػػػذ، بسػػػـ اا كاد للهػػػد ا ادػػػذم أعػػػـ   للهعػػػ    ػػػ 

فػيد هـ دػؾ اد للهػد ، ي  سػ ن صدق    ـ ي عفع ب  فيد هـ عقب   قبػك ن كأ عسب  ذا اد للهؿ ، ادصكرة
 كللهي ي بغ  دجلاؿ كجهؾ ك ظيـ س طي ؾ  للهدنا كثيرنا للهبيركني في .

ي ي كخ قنػكللهشرف  اد يدـ ادفيضؿ   للهن  أعكج  بخيدص ادشكر كاد رفيف كادعقدير لأسعيذم
  ادعربيػ  د طفكدػ  أسػعيذ ادصػ   اد فسػي  بك يػ- بطرشس حرافع بطرشس الأستاذ الددكتور/

دللهػي قدللهػ  دػ  طي ػ  للهػدة اد للهػؿ بيددارسػ  للهػف إرشػيد كعكجيػ  ك سػف  -جيلله   ادقػي رةبادللهبكرة 
فكػػيف ، عللهػػيـ  ػػذه اددراسػػ لإ كسػػ ي لله يلله ػػ  للهللهػػي كػػيف دػػ   ظػػيـ الأثػػر فػػ  طريقػػ  كللهسػػيرع  

، فكػػيف   ػػـ ادللهشػػػرؼ،   ادغزيػػػرللهػػأفػػػيض   ػػ  ب  ،  عػػذل بػػ  فػػػ  الأخػػلاؽ ادسػػيللهي  ي  للهثػػي ن 
،  بػػاا  دطػػؼفقػػد كػػيف ذدػػؾ للهػػف ، كاد يصػػم لله ػػذ بدايػػ   ػػذه اددراسػػ  ك عػػم  هييعهػػي، كادلله  ػـ

ف ػػػف ، أف يكػػػكف للهشػػػرف  كلله  للهػػػ  كأف يضػػػع اسػػػلله    ػػػم  ػػػذه اددراسػػػ  ك سػػػف اخعيػػػيره دػػػ  
 عس    ادك للهيت دشكره كعقديره.

للهع ػػػػيف إدػػػػم أسػػػعيذع  كلله  للهعػػػػ  ادفيضػػػػ   بيدػػػػدب كـ كللهػػػي أعكجػػػػ  بيدشػػػػكر كاد رفػػػيف كا 
 –دللهه   كادخيص فه  قيلله  كقيلله    للهي  للهف قيللهيت كأسيعذة ادعربي  ادخيص  بك ي  ادعربيػ  ا

دقبكدهي بأف عككف ضللهف جٓاَٙ محًذ ػرًاٌ  الأستاذ الدكتور/جيلله    يف شللهس ك   
دج   ادلله يقش  كاد كـ   م رسيدع  اد  للهي  ادللهعكاض   ك  يخرج  ػذا اد للهػؿ ادللهعكاضػع إدػم 

 ـ كأ    فجزا ي اا خير ادجزاء.اد كر فه   براس د   

كللهي أعكج  بيدشكر كاد رفيف كادعقدير إدم قيلله  كقيللهػ    للهيػ  كبيػرة للهػف قيللهػيت أسػيعذة 
 الأسدتاذ الددكتور/جيلله   ادقي رة ك ػ   –د طفكد  ادللهبكرة  لله ي ج كبراللهج ادطفؿ بك ي  ادعربي 

  ػػم رسػػيدع   ضػػللهف دج ػػ  ادلله يقشػػ  كاد كػػـ د للهكافقػػ  بػػأف عكػػكفابحٓرراز محًررٕد طه ررة 
د   ػػـ كأ  ػػ   للهػػف للهصػػيبيم ادهػػدلاد  للهيػػ  دكػػ  يخػػرج  ػػذا اد للهػػؿ ادللهعكاضػػع إدػػم اد ػػكر فهػػ  

 فجزا ي اا خير ادجزاء. 
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الأستاذ الدكتور / السديد كللهي أعكج  بيدشكر كاد رفيف كا للهع يف إدم أسعيذم ادفيضؿ 
جيلله    يف شللهس دللهي قدلله  د  للهػف د ػـ  –بك ي  ادعربي   أسعيذ ادعربي  ادخيص  – الكيلاني
 .كعكجي 

دع يك هـ لله   كعسهيؿ  الذكي حضانة الطفلي لإدارة كللهي أعكج  بيدشكر كادعقدير أيضن 
 للههلله  إعللهيـ إجراءات  ذه اددراس  كعطبيؽ ادبر يللهج ادعدريب .

اد بيػب كأقػدـ  ػذا اد للهػؿ صػدق    ػـ دػركح  لوالدديكأعكج  بيدد يء بيدر لله  كادللهغفػرة 
م أف عكػػكف لله ػػػ  فػػ   ػػػذه  ػػػكػػػـ ك ػػت أعلله، اد يضػػػر ادغيفػػب فػػػ  كػػؿ عفيصػػػيؿ  يػػيع أبػػ  

 جيريػػ ن  ا بيب عػؾ كأف يعقبػػؿ اا  لله ػػ  ك ػ  صػػدق ن أعلله ػم أف عكػػكف فخػػكرن ك ، اد  ظػ  ك ػػذا اديػػكـ
 يكـ ادديف.إدم درك ؾ 

ادغيديػػ  بػػيرؾ اا دػػ  فػػ   للهر ػػي دللهػػي  لأمدديكللهػػي أعكجػػ  بكػػؿ ك للهػػيت اد ػػب كادشػػكر 
أداللهػؾ اا ،  شغيؿ ف  فعرة دراسع ااؿ للهدة دراسع  للهف غييب   هي كسفر ك ع لله ع  لله   طك 

 س ي.ك   م رؤ  يللهف اا  ز كجؿ كعيجن  خكع    لله ن د  كلإ

ػ   ػك اسػعكللهيؿ  ػذه ادخطػكة  يأسيسػي   يكلله ركنػ يكأخص بيدشكر كاد رفيف للهف كيف دا للهن
، محمددد مدددنيخالددد كادكصػػكؿ دهػػذا اديػػكـ ابػػف  للهػػ  كأخػػ  الأكبػػر كزكج أخعػػ  ادللهه ػػدس/ 

  عكاء خلاؿ ادفعرات ادسيبق .اشكر للهف ادق ب دللهي قدللهعللهكه د  أ ت كأخع  للهف ر يي  ك 

دللهػي قػدللهكه دػ  للهػف د ػيء كللهسػي دة كعشػجيع   ػم اسػعكللهيؿ طريقػ   خوتيإأشكر بقي  
 .اكس دن  يكدراسع  أداللهكـ اا د   ك ن 

صػػديقيت  للهع ػػيف درفقػػيء طريقػػ  صػػديقيع  ادغيديػػيت   ػػم ق بػػ أقػػدـ كػػؿ اد ػػب كا 
بجػي ب  فػ  كػؿ  ف  كادلاعػ  أ للهػد اا   ػم كجػكد  اد للهر بيدللهكاقؼ كالأ داث كدػيس بيدسػ يف

 ي.فأ عف خير ادص ب  كرزؽ للهف اا أداـ اا كجكد ي لله ن   خطكات  ييع 

للهػػػف  أك للهسػػػي دةن  اأك إرشػػػيدن  يدكػػػؿ للهػػػف قػػػدـ دػػػ   صػػػ ن  كػػػذدؾ أعقػػػدـ بيدشػػػكر كاد رفػػػيف
عللهػػيـأسػػيعذة كزللهػػلاء أث ػػيء ادسػػير فػػ  للهسػػيرع  فػػ  إعللهػػيـ دراسػػع  ك  هدكػػيعر   ػػذا اد للهػػؿ اد هػػـ  كا 

 ي.عقب   لله ي جللهي ن 

 ةالباحث
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  ان حديضحخهص 
  طي  للهد   رضكه :أسم الباحثة

 أ.د. بطرس  يفظ بطرس :مشرف الرسالة

 اد غكيػ بر يللهج عدريب  دع سيف ادذاكرة اد يلله   ف  عخفيؼ  دة ب ض ادللهشػكلات "لة: عنوان الرسا
 . ".)رسيد  للهيجسعير(ددل الأطفيؿ ذكم ص كبيت ادع  ـ

ف  عخفيؼ  دة ب ض ادللهشكلات دعسهـ ع سيف ادذاكرة اد يلله    ادب ث  دؼ :البحثهدف 
 . غكي  دلأطفيؿ ذكم ص كبيت ادع  ـاد

، ( أطفيؿ01للهجللهك   عجريبي  ك دد ي )، للهف للهجللهك عيف ب ثعكك ت  ي   اد :بحثعينة ال
ي ي كف للهف قصكر ف  للههيرات ادذاكرة اد يلله   كادع  ، ( أطفيؿ01ك دد ي) كللهجللهك   ضيبط 

كاد للهر ادزلله   ، (001)ك (91)كيعللهع كف بللهعكسط ذكيء للهي بيف ، عؤدم دب ض ادللهشكلات اد غكي 
 شهكر. 9س كات ك 5 إدمس كات  4دهـ للهي بيف 

 : بحثأدوات ال
 سهير كيللهؿ  ،بطرس  يفظ :إ داد ( ت ادع  ـ اد للهيفي  لأطفيؿ ادركض بطيري  ص كبي -0

0101(. 
 .)0109أللهؿ ادزغب   إ داد: (للهقييس للههيـ ادذاكرة اد يلله    -0
 .)0103أ للهد أبك  سيب   إ داد: (ب لأطفيؿ للهي قبؿ ادللهدرس  ادللهقييس اد غكم ادلله ر  -3
 .(إ داد ادبي ث ) بر يللهج عدريب  دع سيف ادذاكرة اد يلله   -4

دعسهـ  ف في  ي  ادبر يللهج ادعدريب  ف  ع سيف ادذاكرة اد يلله    ب ث: أسفرت  عيفج ادبحثنتائج ال
 ذكم ص كبيت ادع  ـ. الأطفيؿف  عخفيؼ  دة ب ض ادللهشكلات اد غكي  ددل 

 .ص كبيت ادع  ـ –دللهشكلات اد غكي  ا –ادذاكرة اد يلله    –ادبر يللهج ادعدريب   :الكممات المفتاحية
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زٚة لإنجهٛ نهغة ا  يضحخهص انذساصة با

Abstract 

Research title A training program to improve working memory 

in alleviating some language problems among 

children with learning disabilities. 

Research name Radwa Attiya Madany 

Thesis supervisor Prof. Dr. Botros Hafez Botros 

Research objective The research aims to improve working memory in 

alleviating some language problems for children 

with learning disabilities. 

Research sample 

The research sample consisted of two groups, an experimental 

group of (10) children, and a control group of (10) children, who suffer 

from shortcomings in working memory skills, which leads to some 

language problems, where they have an average intelligence between (90) 

and (110), and chronological age ranges from 4 to 5 years and 9 months. 

Research tools 

1. Developmental Learning Disabilities Battery for Kindergarten 

Children (Prepared by:  Botros Hafez,  Suhair Kamel 2010). 

2. Scale of Working Memory Tasks  (prepared by : Amal Al-Zoghbi 

2019). 

3. Expressive language scale for pre-school children,( prepared by : 

Ahmed Abu Hasiba 2013). 

4. A training program to improve working memory (prepared by the 

researcher). 

Research results  

The research findings revealed the effectiveness of the training 

program in improving working memory in alleviating the severity of 

some language problems among children with learning disabilities. 

Keywords: working memory, language problems, learning disabilities, 

training program 
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 58 ........................................................................ ادب ث لله هج: أك ن 

 58 ........................................................................ ادب ث  ي  : ثي يين 

 65 ....................................................................... ادب ث أدكات: ثيدثين 

 77 .......................................................... د ب ث الإجرافي  ادخطكات: راب ين 

 78 .............................................................. الإ صيفي  الأسيديب: خيللهسين 

 019-79 ........................................ ومناقذتؼاىالبحثىنتائجىالخامسىالغصل

 81 ................................................................................... :عللههيد

 81 ....................................................... كلله يقشعهي ادب ث  عيفج  رض: أك ن 

 81 .......................................................... كلله يقشعهي الأكؿ ادفرض  عيفج

 84 .......................................................... كلله يقشعهي ادثي   ادفرض  عيفج

 87 ..........................................................كلله يقشعهي ادثيدث ادفرض  عيفج

 91 .......................................................... كلله يقشعهي ادرابع ادفرض  عيفج

 94 ........................................................ كلله يقشعهي ادخيللهس ادفرض  عيفج

 98 ........................................................ كلله يقشعهي ادسيدس ادفرض  عيفج

 010 ....................................................... كلله يقشعهي ادسيبع ادفرض  عيفج

 013 ........................................................كلله يقشعهي ادثيللهف ادفرض  عيفج

 015 ....................................................... كلله يقشعهي ادعيسع ادفرض  عيفج

 017 ................................................................... اد عيفج خلاص : ثي يين 

 019 ........................................................................ ادعكصييت: ثيدثين 

 019 ....................................................... ادللهقعر   كادب كث اددراسيت: راب ين 

 001 ......................................................................... المراجعىقائمظ

 000 ........................................................................... البحثىملاحق

 068 ......................................................... الطربوظىباللعظىىالبحثىملخص

 0 .......................................................... الإنجلوزوظىباللعظىىالبحثىملخص



 - م  -

 لائًة الجذأل
 انصفحة الجذٔل 

  يث للهف ادع  ـ ص كبيت ذكم الأطفيؿ درجيت رعب للهعكسط بيف ادفركؽ د د  (0) جدكؿ
 61 ........................................................ كادذكيء ادزلله   اد للهر

 61 ...... ادع  ـ ص كبيت  يث للهف الأطفيؿ درجيت رعب للهعكسط بيف ادفركؽ د د  (0) جدكؿ
  يث للهف ادع  ـ ص كبيت ذكم الأطفيؿ درجيت رعب للهعكسط بيف ادفركؽ د د  (3) جدكؿ

 60 ............................................................... اد يلله   ادذاكرة
  يث للهف ادع  ـ ص كبيت ذكم الأطفيؿ درجيت رعب للهعكسط بيف ادفركؽ د د  (4) جدكؿ

 60 ........................................................... اد غكي  ادللهشكلات
  كادضيبط  ادعجريبي  ادللهجللهك عيف أطفيؿ درجيت رعب للهعكسط  بيف ادفركؽ د د  (5) جدكؿ

 60 ...................... كادذكيء ادزلله   اد للهر  يث للهف ادع  ـ ص كبيت ذكم للهف
 للهف  كادضيبط  ادعجريبي  ادللهجللهك عيف أطفيؿ درجيت رعب للهعكسط بيف ادفركؽ د د  (6) جدكؿ

 63 ........................................................ ادع  ـ ص كبيت  يث
  كادضيبط  ادعجريبي  ادللهجللهك عيف أطفيؿ درجيت رعب للهعكسط  بيف ادفركؽ د د  (7) جدكؿ

 63 ............................. اد يلله   ادذاكرة  يث للهف ادع  ـ ص كبيت ذكم للهف
  كادضيبط  ادعجريبي  ادللهجللهك عيف أطفيؿ درجيت رعب للهعكسط  بيف ادفركؽ د د  (8) جدكؿ

 64 ......................... اد غكي  ادللهشكلات  يث للهف ادع  ـ ص كبيت ذكم للهف
 66 .................................... ادع  ـ ص كبيت دبطيري  ادصدؽ لله يللهلات (9) جدكؿ
 66 .................. ادعطبيؽ إ يدة بطريق  ادع  ـ ص كبيت بطيري  ادثبيت لله يللهؿ (01) جدكؿ
 67 ...................................... اد يلله   ادذاكرة دللهقييس ادصدؽ لله يللهلات (00) جدكؿ
 67 ....................................... اد يلله   ادذاكرة دللهقييس ادثبيت لله يللهلات (00) جدكؿ
 69 ..................... ادللهدرس  قبؿ للهي لأطفيؿ اد غكم د للهقييس ادصدؽ لله يللهلات (03) جدكؿ
 71 ...................... ادللهدرس  قبؿ للهي لأطفيؿ اد غكم د للهقييس ادثبيت لله يللهلات (04) جدكؿ
 74 ........................................... :ادعدريب  ادبر يللهج ج سيت لله خص (05) جدكؿ
 ذكم للهف كادضيبط  ادعجريبي  ادللهجللهك عيف أطفيؿ درجيت رعب للهعكسط  بيف ادفركؽ (06) جدكؿ

 للهقييس   م اد يلله   ادذاكرة ع سيف   م قيفـ بر يللهج عطبيؽ ب د ادع  ـ ص كبيت
 81 ............................................................. ادع  ـ ص كبيت

 أطفيؿ ددل ادع  ـ ص كبيت  دة عخفيؼ ف  ادبر يللهج دفي  ي " بلاؾ" لله يدد   عيفج (07) جدكؿ
 80 .... .ادع  ـ ص كبيت للهقييس   م ادع  ـ ص كبيت ذكم للهف ادعجريبي  ادللهجللهك  



 - ؾ  -

 انصفحة الجذٔل 
 ادقييسيف بيف ادع  ـ ص كبيت ذكم الأطفيؿ درجيت رعب للهعكسط  بيف ادفركؽ (08) جدكؿ

 للهقييس   م اد يلله   ادذاكرة ع سيف   م قيفـ بر يللهج دعطبيؽ كادب دم ادقب  
 84 ............................................................. ادع  ـ ص كبيت

 ص كبيت  دة دعخفيؼ اد يلله   ادذاكرة   م قيفـ بر يللهج دفي  ي " بلاؾ" لله يدد   عيفج (09) جدكؿ
 85 ................ ادع  ـ ص كبيت للهقييس   م كادب دم ادقب   ادقييسيف ف  ادع  ـ

 ادذاكرة ع سيف   م قيفـ بر يللهج دعطبيؽ كادب دم ادقب   ادقييسيف بيف ادع سف  سب  (01) جدكؿ
 86 .......... ادع  ـ ص كبيت للهقييس   م ادع  ـ ص كبيت  دة عخفيؼ فم اد يلله  

 للهف  كادضيبط  ادعجريبي  ادللهجللهك عيف أطفيؿ درجيت رعب للهعكسط  بيف ادفركؽ (00) جدكؿ
 88 .......... اد يلله   ادذاكرة للهقييس   م ادبر يللهج عطبيؽ ب د ادع  ـ ص كبيت ذكم

 أطفيؿ ددل اد يلله   ادذاكرة ع سيف ف  ادبر يللهج دفي  ي " بلاؾ" لله يدد   عيفج (00) جدكؿ
 89 .......... اد يلله   ادذاكرة للهقييس   م ادع  ـ ص كبيت ذكم ادعجريبي  ادللهجللهك  

 ادقييسيف بيف  ادع  ـ ص كبيت ذكم الأطفيؿ درجيت رعب للهعكسط  بيف ادفركؽ (03) جدكؿ
 90 .................... اد يلله   ادذاكرة للهقييس   م ادبر يللهج دعطبيؽ كادب دم ادقب  

 ادقييسيف بيف  اد يلله   ادذاكرة ع سيف ف  ادبر يللهج دفي  ي " بلاؾ" لله يدد   عيفج (04) جدكؿ
 90 .................................... اد يلله   ادذاكرة للهقييس   م كادب دم ادقب  

 ادذاكرة للهقييس   م  ادبر يللهج دعطبيؽ كادب دم ادقب   ادقييسيف بيف ادع سف  سب  (05) جدكؿ
 93 ...................................................................... اد يلله  

 للهف  كادضيبط  ادعجريبي  ادللهجللهك عيف أطفيؿ درجيت رعب للهعكسط  بيف ادفركؽ (06) جدكؿ
  دة دعخفيؼ  اد يلله   ادذاكرة   م قيفـ بر يللهج عطبيؽ ب د ادع  ـ ص كبيت ذكم

 95 .......................................... اد غ  للهقييس   م اد غكي  ادللهشكلات
  دة عخفيؼ ف  اد يلله   ادذاكرة   م قيفـ بر يللهج دفي  ي " بلاؾ" لله يدد   عيفج (07) جدكؿ

   م ادع  ـ ص كبيت ذكم للهف ادعجريبي  ادللهجللهك   أطفيؿ ددل اد غكي  ادللهشكلات
 96 ................................................................. اد غ  للهقييس

 ادقييسيف بيف ادع  ـ ص كبيت ذكم الأطفيؿ درجيت رعب للهعكسط  بيف ادفركؽ (08) جدكؿ
 ادللهشكلات  دة عخفيؼ ف  اد يلله   ادذاكرة   م قيفـ بر يللهج دعطبيؽ كادب دم ادقب  
 98 ................................................... اد غ  للهقييس   م  اد غكي 

  دة عخفيؼ ف  اد يلله   ادذاكرة   م قيفـ بر يللهج دفي  ي " بلاؾ" لله يدد   عيفج (09) جدكؿ
 011 ............ اد غ  للهقييس   م كادب دم ادقب   ادقييسيف ف  اد غكي  ادللهشكلات


