






 
 أ‌
 

          

 في خفض إضطراباتسىري فاعلية برنامج قائم علي أنشطة منت

 الأطفال ذوي طيف التىحد
The Effectiveness of a Program Based on Montessori 

Activities in Reducing Disorders Children 
With Autism Spectrum 

 

 

 

 

 

 
 



 ب‌
 

 



 ج‌
 

 

 

/

 

  



 د‌
 

Abstract 
Study title: The effectiveness of a program based on Montessori activities in 

reducing disorders of children with Autism Spectrum 

Name: Ahmed Abouzeid Anwar Abouzeid 

Degree: Master 

Date of study:  -  

University Faculty : Faculty of Early Childhood Education - Damanhour 

University  

Specialization: Department of Psychological Sciences. 

The study aimed to reveal the effectiveness of a program based on Montessori 

activities in reducing children with autism spectrum disorders and attention 

disorder (the most common among the sample members), the study sample 

consisted of ( ) children with autism spectrum disorder, the semi-experimental 

approach with the group was used. After the non-parametric statistical treatment, 

the results revealed that there were statistically significant differences between the 

two measurements before and after on the attention scale (the most common 

disorder among the sample members) at the level of significance ( ) in favor of 

the post scale, and the statistical treatment also proved that there was no 

Statistically significant differences between the post and follow-up measurements 

(after one month) on the attention scale at the level of significance ( ). 

Key words: Training program - Montessori activities - Autism spectrum disorders 

- Children with Autism. 
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 قائمة المحتويات
 أولا: قائمة الموضـــــوعــات

 
 الصفحة الموضوع

 ب‌ــ‌الآٌة‌القرآنٌة. 

 ‌الشكر‌والتقدٌر 

 ج‌ــ‌المستخلص‌باللغة‌العربٌة. 

 د‌ــ‌المستخلص‌باللغة‌الإنجلٌزٌة. 

 ـه‌ــ‌الشكـــر‌والتقــدٌر. 

 و‌:‌قائمة‌الموضوعات.ــ‌أولا 

 ط‌.ــ‌ثانٌا:‌قائمة‌الجداول 

 ك‌.ــ‌رابعا:‌قائمة‌الملاحق 

  للدراسة الفصل الأول: الإطار العام 

 ‌ــ‌أولا:‌مقدمة 

 ‌ــ‌ثانٌا:‌مشكلة‌الدراسة 

 ‌ــ‌ثالثا:‌أهداف‌الدراسة 

 ‌ــ‌رابعا:‌أهمٌة‌الدراسة 

 ‌للدراسة ــخامسا:‌المصطلحات‌والمفاهٌم‌الإجرائٌة 

 ‌الدراسة حدود 

 ‌أدوات‌الدراسة 

 
 الفصل الثاني: الإطار النظري والدراسات السابقة وفروض الدراسة

 

  ــ المحور الأول: اضطراب طيف التــوحــد 

 ‌تمهٌد 

  تعرٌفات‌اضطراب‌طٌف‌التوحد 

 ‌‌نسبة‌أنتشار‌اضطراب‌طٌف‌‌التوحد 

 ‌أسباب‌اضطراب‌طٌف‌التوحد 

رَة‌لاضطراب‌طٌف‌التوحدالنظرٌا   ‌ت‌المُفَسِّ
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 قائمة المحتويات
 أولا: قائمة الموضـــــوعــات

 
 الصفحة الموضوع

  تشخٌص‌اضطراب‌طٌف‌التوحد 

 ‌طرق‌تأهٌل‌وعلاج‌اضطراب‌طٌف‌التوحد 

 ‌المحور الثاني: أنشطة منتسوري 

 ‌مقدمة 

 ‌من‌هً‌مارٌا‌منتسوري 

  المبادئ‌الأساسٌة‌التً‌شكلت‌فلسفة‌منتسوري‌التعلٌمٌة‌

  سوري.المنطلقات‌النظرٌة‌والعلمٌة‌لمدرسة‌منت‌

 ‌مبادئ‌منتسوري‌فً‌تربٌة‌الطفل. 

 ‌أهداف‌طرٌقة‌منتسوري 

 ‌خصائص‌تعلٌم‌منتسوري. 

 ‌خصائص‌بٌئة‌الفصل‌الدراسً‌طبقا‌لمنهج‌منتسوري. 

 ‌احتٌاجات‌المعلمة‌لتصبح‌معلمة‌منتسوري. 

 ‌الخطوات‌التً‌ٌجب‌اتباعها‌للعمل‌بطرٌقة‌منتسوري. 

 ‌ي.برنامج‌منتسوري‌والطفل‌التوحد 

 ‌أسباب‌نجاح‌طرٌقة‌منتسوري‌مع‌أطفال‌التوحد‌وذوي‌الاحتٌاجات‌الخاصة. 

 ‌النقد‌الذي‌وجه‌لطرٌقة‌منتسوري. 

 ‌المحور الثالث: اضطرابات طيف التوحد 

 ‌أولا:‌الاضطرابات‌اللغوٌة. 

  ثانٌا:‌اضطرابات‌التفاعل‌الاجتماعً. 

  ثالثا:‌الاضطرابات‌الحسٌة. 

  بات‌السلوكٌة.رابعا:‌الاضطرا 

  خامسا:‌الاضطرابات‌الانفعالٌة. 

  سادسا:‌النمطٌة‌ومحدودٌة‌النشاط‌والاهتمامات. 
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 قائمة المحتويات
 أولا: قائمة الموضـــــوعــات

 
 الصفحة الموضوع

  سابعا:‌الاضطرابات‌العقلٌة‌المعرفٌة 

 ‌ثامنا:‌قصور‌فً‌المهارات‌الاستقلالٌة. 

  اضطراب الانتباه )الأكثر شيوعا لدي أفراد العينة( 

 ‌مقدمة 

 ‌تعرٌف‌الانتباه 

 ‌ئص‌الانتباهخصا 

 ‌أنواع‌الانتباه 

 ‌العوامل‌المؤثرة‌فً‌الانتباه 

 ‌النماذج‌والنظرٌات‌المفسرة‌للانتباه 

 ‌مظاهر‌اضطراب‌الانتباه 

 ‌معوقات‌الانتباه 

 ‌التوحد‌واضطراب‌الانتباه 

 ‌دراسات‌سابقة‌تناولت‌اضطراب‌الانتباه‌لدي‌أطفال‌التوحد 

  فـــروض‌الدراسة. 

  لثالث: أدوات الدراسة وإجراءاتها المنهجيةالفصل ا 

 ‌ـأولا:‌منهج‌الدراسة‌ 

 ‌ـثانٌا:‌عٌنة‌الدراسة 

 ‌ـثالثا:‌أدوات‌الدراسة 

 ‌ـرابعا:‌الأسالٌب‌الإحصائٌة‌المستخدمة‌فً‌الدراسة 

  الفصل الرابع: عرض نتائج الدراسة ومناقشتها 

 ‌عرض‌نتائج‌الفرض‌الأول 
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 قائمة المحتويات
 أولا: قائمة الموضـــــوعــات

 
 الصفحة الموضوع

 ‌ثانًعرض‌نتائج‌الفرض‌ال 

 ‌توصٌات‌الدراسة 

 ‌بحوث‌مقترحة 

  المـــــراجع 

 ‌ــ‌أولاً:‌المراجع‌العربٌة‌ 

 ‌ــ‌ثانٌاً:‌المراجع‌الأجنبٌة‌ 

 ملخصات الدراسة 
 

  الملخص‌باللغة‌العربٌة. 

  الملخص‌باللغة‌الأجنبٌة.‌ 

 ثانيا: قائمة الجـــداول

 الصفحة بيان الجدول رقم الجدول

 (1جدول )
لفروق‌بٌن‌رتب‌متوسط‌درجات‌الأطفاال‌ذو‌التوحاد‌مان‌حٌاث‌العمار‌ا

 الزمنً.
 

 (2جدول )
الفروق‌بٌن‌رتب‌متوسط‌درجات‌الاطفاال‌ذو‌التوحاد‌مان‌حٌاث‌درجاة‌

 التوحد.
 

  نتائج‌التنصنٌف‌فى‌ضوء‌الدرجات‌المعٌارٌة‌‌لمقٌاس‌جٌلٌام. (3جدول )

  م.معاملات‌الفاكرونباخ‌لثبات‌مقٌاس‌جٌلٌا (4جدول )

  توزٌع‌درجات‌القائمة‌التقدٌرٌة. (5جدول )

  تفسٌر‌درجات‌القائمة‌التقدٌرٌة. (6جدول )

  نسبة‌اتفاق‌السادة‌المحكمٌن‌على‌المقٌاس. (7جدول )

  الصدق‌‌وثبات‌التجزئة‌النصفٌة‌لعبارات‌مقٌاس‌القائمة‌التقدٌرٌة. (8جدول )

  التقدٌرٌة.معاملات‌الفاكرونباخ‌لثبات‌القائمة‌ (9جدول )

 (11جدول )
المتوساااط‌الحساااابً‌والنسااابة‌المئوٌاااة‌لااادرجات‌العٌناااة‌علاااً‌القائماااة‌

 التقدٌرٌة.
 

  عبارات‌المقٌاس‌على‌الابعاد‌الفرعٌة. (11جدول )

 (12جدول )
تفسٌر‌الدرجات‌الكلٌة‌علً‌مقٌاس‌الانتباه‌لدي‌الأطفال‌ذوي‌اضطراب‌

 طٌف‌التوحد.
 

  المحكمٌن‌على‌المقٌاس.‌نسبة‌اتفاق‌الساده (13جدول )

 ‌معاملات‌الفاكرونباخ‌لثبات‌مقٌاس‌الانتباه. (14جدول )
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 قائمة المحتويات
 أولا: قائمة الموضـــــوعــات

 
 الصفحة الموضوع

 ‌الصدق‌‌وثبات‌التجزئة‌النصفٌة‌لعبارات‌مقٌاس‌الانتباه. (15جدول )

 ‌معاملات‌الارتباط‌بٌن‌بٌن‌درجة‌كل‌عبارة‌والدرجة‌الكلٌة‌للمقٌاس. (16جدول )

 ‌م.نسب‌الاتفاق‌على‌بنود‌التحكٌ (17جدول )

 (18جدول )
الفاارق‌بااٌن‌المجموعااة‌التجرٌبٌااة‌فااً‌القٌاسااٌن‌القبلااى‌والبعااد ‌لمقٌاااس‌

‌الانتباه.
 

 (19جدول )
المتوسطات‌والانحرافات‌المعٌارٌة‌لدرجات‌عٌنة‌الدراسة‌علً‌مقٌااس‌

‌تقدٌر‌ضعف‌الانتباه‌بٌن‌القٌاسٌن‌القبلً‌والبعدي
 

 (21جدول )
ضاعف‌الانتبااه‌للقٌاساٌن‌القبلاً‌درجات‌أفراد‌العٌنة‌علً‌مقٌااس‌تقادٌر‌

‌والبعدي
 

 (21جدول )
الفاارق‌بااٌن‌متوسااطات‌رتااب‌درجااات‌افااراد‌المجموعااة‌التجرٌبٌااة‌فااً‌

‌االقٌاس‌البعد ‌والتتبعى‌علً‌مقٌاس‌الانتباه.
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 الفصل الاول

 مدخل الي الدراسة
 

   

  

  

  

  

 

 



 مدخل‌الً‌الدراسة‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌الفصل‌الأول
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 الفصل الاول
 مدخل الي الدراسة
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