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 شبكة المعلومات الجامعية
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 أثر المتغيرات الاجتماعية والفيزيقية على إدراك المف اهيم

 والسلوك البيئي والصحي للمرأة الريفية
 

 رسالة مقدمة من الطالبة
 تغريد سيد حسن حسين

 3002 جامعة القاىرة –( كمية الآداب جغرافيا)ليسانس أداب 

 3007 -جامعة عين شمس  –كمية الدراسات العميا والبحوث البيئية  –فى العموم البيئية ماجستير 

 

 دكتوراه الفمسفةلاستكمال متطمبات الحصول عمى درجة 
 فى العموم البيئية
 
 

 قسم العموم الإنسانية البيئية
 كمية الدراسات العميا لمبحوث البيئية

 جامعة عين شمس
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 الموافقة عمى الرسالةصفحة 
 أثر المتغيرات الاجتماعية والفيزيقية على إدراك المف اهيم

 والسلوك البيئي والصحي للمرأة الريفية
 رسالة مقدمة من الطالبة
 تغريد سيد حسن حسين

 3002 –جامعة القاىرة  -كمية الآداب  -ليسانس آداب )جغرافيا( 

 3007 عمم اجتماع طبى -ماجستير عموم إنسانية 
 لاستكمال متطمبات الحصول عمي درجة الدكتوراه

 في العموم البيئية
 قسم العموم الإنسانية البيئية

 :وقد تمت مناقشة الرسالة والموافقة عمييا

 التوقيع                              المجنة     

                       ا. د/ حاتم عبد المنعم أحمد -0
   كمية الدراسات العميا لمبحوث -بقسم العموم الإنسانية البيئية أستاذ عمم الاجتماع البيئي  

 جامعة عين شمس -البيئية 
                       ا. د/ أحمد عصمت السيد عمي شومان -3

 جامعة عين شمس -كمية الطب -أستاذ طب المجتمع والبيئة وطب الصناعات   
                       أ. د/ سحر فتحي محمود مبروك -2
 بنيا –وكيل المعيد العالي لمخدمة الاجتماعية  -أستاذ عمم الاجتماع والمجالات  
 عائشة محمد سمير محمد سعيد د/ ا. -4

 القاىرةجامعة  -كمية الطب  - الطب الميني والبيئيأستاذ 
3030 



 أثر المتغيرات الاجتماعية والفيزيقية على إدراك المف اهيم
 الريفيةوالسلوك البيئي والصحي للمرأة  

 
 رسالة مقدمة من الطالبة
 تغريد سيد حسن حسين

 3002 –جامعة القاىرة  -كمية الآداب  -ليسانس آداب )جغرافيا( 
 3007عمم اجتماع طبى  -ماجستير عموم إنسانية 

 لاستكمال متطمبات الحصول عمي درجة الدكتوراه
 في العموم البيئية

 قسم العموم الإنسانية البيئية
 -تحت إشراف:

                       / حاتم عبد المنعم أحمد د.ا -0

 –كمية الدراسات العميا لمبحوث البيئية  -أستاذ عمم الاجتماع البيئي بقسم العموم الإنسانية البيئية 

 جامعة عين شمس

                       / أحمد عصمت السيد عمي شومان ا.د -3

 سجامعة عين شم -كمية الطب  -أستاذ طب المجتمع والبيئة وطب الصناعات  

 ختم الإجازة  

 3030/   /    موافقة مجمس الجامعة     3030/    /    وافقو مجمس الكميةم

 3030/    /    أجيزت الرسالة بتاريخ
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  :قال تعالى

 
لْتُ وَإلِيَْهِ أًُيِةُ و  ِ ۚ عَليَْهِ توََكا هَا توَْفِيقِي إلَِّا تاِللَّا  

               

 صذق الله العظين                   
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 شكر وتقدير
الحمػػػ  ب ال المػػػولمصف  اللػػػ ع  اللػػػ ـ رمػػػل المممػػػ د احمػػػ  لممػػػولمصف لػػػص  و محمػػػ  
 رمػػػل الػػػه  لػػػحمه  لػػػمـ  لممػػػصفب صطصػػػل لمموح ػػػ  ممػػػ   ف  عملػػػو اب  لػػػل   لػػػو   ػػػ ا الممػػػؿ 

 المممي المت اضع  ف تتم ـ ممظصـ الشكا  الامت وف  لل:
 الالتموع المصئي ملومم  رصف شمسب رمـ  لتو  حاتم عبد المنعم احمدالدكتور/ ذالأستا

 طػػل   لػػتو  طػػل الملتمػػع  المصئػػ  والأستتتاذ التتدكتور/ أحمتتد عصتتمت الستتيد عمتتى شتتومان
 الل وروت ملومم  رصف شمس

رمل تفضملمو ممم ؿ الإشااؼ رمل   ا المحد مولاغـ مف الملئ لصوت الكمصاع ل صلـ حصػد   لػـ 
متوممػ  علػ للو  لمػو  عػيكال ه مػف  قػت  للػ   رط ا الموح   مف لل  ـ   قتلـ الك صا  لمو 

 مػػ اه مػػف ا م رممصػػ  لػػو ق   م ملػػ  لمػػؿ لم حظوتلمػػو  ت لصلوتلمػػو  ممػػ  ا  ػػا عػػي  رػػ ا  
  ػػ ه الالػػول  مشػػكملو الحػػولي  الػػ  مػػف اب الممػػل المػػ صا  ف صل صلمػػو ر ػػل  صػػا اللػػ ا  حصػػد

الحولصػ  كمػو  لػ  مػف  المػل  ف ملػ اته  كو ت لت لصلوتلمو  رظـ ا  ا عي   ااج   ا المحػد
  تم ـ مل صؿ شكاي  تم صاي لكؿ مف: 
                       ا.د/ سحر فتحي محمود مبروك

 م لو – كصؿ الممل  المولي لم  م  الالتمورص   - لتو  رمـ الالتموع  الملولات   
 عائشة محمد سمير محمد سعيد ا.د/
 المو اعلومم   -كمص  الطل  - الطل المل ي  المصئي لتو     

  ال ي  لم  ي قم ؿ لصو تلمو م وقشتي،     شي  شاعت مهب
 كمو  ت له مل صؿ الشكا لكؿ مف: 
   لتو  رمـ الالتموع الملور  ملومم  م ي ل صؼ ا.د/ حسنى إبراىيم عبد العظيم 
  لتو   ائصس قلـ اللح  الموم  مطل رصف شمس الجعفري.د/ ميا محمد أحمد 0 
  لتو  اللح  الموم  مطل رصف شمس ا.د/ إيمان محمد أحمد بكر 

  لتو  اللح  الموم  مطل رصف شمس ا.د/ أماني مختار عبد الحافظ
 كمصه الآ ال لومم  م ل ل صؼ -ائصس قلـ الالتموع  د/ أحمد خميس سعد 
  م اس ا   ا م ل لصو كمصه الآ ال لومم  م ل ل صؼ د/ إيمان عمى عمى مصطفى 
 لومم  م ل ل صؼ -م اس ا   ا م ل لصو كمصه الآ ال د/ سيام عبدالحميد فرحات 
 ل صؼ  لومم  م ل - لتو  رمـ الالتموع الملور  كمص  الآ ال  أميند /محمد حمزة  



 

 
 م اس رمـ الالتموع المصئي مكمص  ال االوت الممصو لممح د المصئص   د/ دينا جمال ذكى 
 لومم  رصف شمس –  

لمم للـ التحكصـ رمػل الالػتمصوف ال ػوص مولالػول   رمػل مػو قػ م ه لػي مػف ت لصػه لػوئل   لؾ 
  ر ف ح ؿ الم ص  مف المضوصو المممص ب عل ا ـ اب ر ل  صا الل ا ب

 :كمو  ت له م ولص الشكا  التم صا  الماعوف  لل
 –مملػ  محػ د الاقتلػو  ال اارػي  – لتو  الاقتلو  الملػور   طارق عمى أحمد عبدالله ا.د/

  ماك  المح د ال اارص 
 رمػل مػو ق مػه لػي مػف ت لصػه    لؾ لتفضمه مإلاا  المموللوت الإحلػوئص  لالػتمواع الالػتمصوف

 عل اه اب ر ل  صا الل ا  ،لوئل  ر ف
 للػػػ صمتي التػػػي لػػػـ تتػػػ اف عػػػي ملػػػور تي  مػػػؿ رلػػػمت الم ػػػو ا  لا   لػػػل شػػػكاي  تمػػػ صاي 

 اصفصوت مملتمع ال اال  لملص ات ال
لمػػف قػػ ـ    ،لملػػص ات الاصفصػػوت التػػي تػػـ  لػػاا  الػػتمواع الالػػتمصوف رمػػصلفا شػػكاي  تمػػ صاي ا    صػػ

 لي  ل  كمم  طصم  مف   ؿ ماحم  ال اال  ممف  ا   لموؤ ـ  مف لـ تا   لموؤ ـ 

 

 
 



 أ  

 المستخلص
مػػف اللػػم كصوت المصئصػػ   اللػػحص  ال وطئػػ   التػػي تالػػع  لػػل الم صػػ  مػػف الم صػػ  الملتمػػع الاصفػػي صمػػو ل  
الملػت   الاقتلػو ي   صضػو  ،المػو ات  التمولصػ  ،الالتمورصػ الحولػ   ،لف ال  اج ،م ؿ التممصـ الالتمورص المت صاات 

ال ػو  الملػت  ـ  غصا ػو  ،تامصػ  الحص ا ػوت ،اللػاؼ  المصوه  ،ل لص المصئ  التك    ،المت صاات الفص صمص  م ؿ مصئ  اللكف
مف المت صاات التي م  ا و تؤ ا رمل لم ؾ الما ع المصئي  اللحي  التي ص تج ر ه الم ص  مػف المموالػوت  ا  مػوط 

  ػػا كػػ  مػػف المت صػػاات الالتمورصػػ   الفص صمصػػ  رمػػل   ااؾ الممصشػػص  ال وطئػػ ب   ػػ عت ال االػػ   لػػل التمػػاؼ رمػػل 
 ال ػا ج مممتاحػوت محػ  ع قػ  تلػلـ عػي الحػ  مػف  ػ ه المشػك ت المفو صـ  اللم ؾ المصئػي  اللػحي لممػا ع الاصفصػ  

 ملتمم ب
 مم ػت  لمحػدلتطمصملػو رمػل المػا ع الاصفصػ  مملتمػع ا التمصوف ع ل اال    ا الم ض ع قومت الموح   متلمصـ التموا  

الحولػػ   –المؤ ػػؿ  –ال ػػ ع  –الػػتمواع   لػػؾ للمػػع الممم مػػوت  تضػػم ت الالػػتمواع مصو ػػوت م لػػو  اللػػف 444 المص ػػ 
 مصو ػػوت   مت لػػط الػػ  ؿ  كػػ لؾ مصو ػػوت رػػف  لػػاع الممح  ػػ –محػػؿ الإقومػػ   –رػػ   ا  لا   –المل ػػ  –الالتمورصػػ  

لمممػػػي ملػػت  م  مػػ لج الملػػػ  الالتمػػوري رػػف طاصػػػؽ  ولػػ  مم ضػػ ع المشػػكم تب  الػػػت  مت الموح ػػ  المػػ لج ا
 المص  ب

ال ظاصػػػػ   ،ال ظاصػػػػ  ال ظصفصػػػػ  ،  ظاصػػػػ  ال لػػػػؽ ا صك لػػػػ لي : الػػػػتمو ت الموح ػػػػ   صضػػػػو مػػػػةامع  ظاصػػػػوت عكاصػػػػ    ػػػػـ
 ب ظاص  ال فوصوت ت ،اللم كص 

مػف المت صػاات  الم صػ  لػ    :رػ ع  تػوئج   ملػو ت لػمت ال االػ  مػف  ػ ؿ كػؿ الحػولات التػي تمػت  االػتلو  لػل  
  تػػوف الإ ػػودت  المت صػػاات ،الملػػت   الاقتلػػو ي ،الملػػت   التممصمػػي ،رػػ   ا م ػػو  ،لػػف الػػ  اج  الالتمورصػػ  م ػػؿ

تامصػػ  الحصػػ اف ت  التػػي تػػؤ ا  ،ال ػػو  الملػػت  ـ ،المصػػوه  اللػػاؼ ،المصئػػ  التك  ل لصػػ  ،الفص صمصػػ  م ػػؿ  المصئػػ  الفص صمصػػ 
تظلػػا عػػي المموالػػوت التػػي تمػػ ـ ملػػو المػػا ع الاصفصػػ   التػػي تػػؤ ا رمػػل لػػم كلو المصئػػي  رمػػل لػػم ؾ المػػا ع  مولتػػولي

 ، ظلػػ ا الم صػػ  مػػف اللػػم كصوت المصئصػػ   اللػػحص  ال وطئػػ  التػػي تمػػ ـ ملػػو المػػا ع الاصفصػػ  مملتمػػع المحػػد ، اللػػحي
د تمػػػصف  لػػػ   ر قػػػ  ك ا  ػػػو حصػػػ  صضػػو التمػػػاؼ رمػػػل اللػػػم ؾ المصئػػػي  اللػػػحي لممػػػا ع الاصفصػػػ   المػػػاتمط مفصػػػا س 

ركلػػص  مم  صػػ  عػػي تفلػػصا لػػممصوت اللػػم كصوت الماتمطػػ  مولمصئػػ  الفص صمصػػ   مػػصف كػػ  مػػف مت صػػاي اللػػف  الملػػت   
ر قػ  طا صػ  مم  صػ  عػي تفلػصا لػممصوت مص مػو ت لػ  التممصمي  الملت   ال ظصفي    ؿ ا لاع  الحول  الالتمورص  

 ب مصف مت صا ر    عاا  ا لاع اللم كصوت الماتمط  مولمصئ  الفص صمص 
 ك ػػػا المت صػػػاات الملػػػتمم   لػػػلومو عػػػي تفلػػػصا اللػػػم كصوت الماتمطػػػ  مولمصئػػػ  الفص صمصػػػ  كمت صػػػا تػػػومع  ػػػ  الملػػػت     

    مت صا ر    عاا  ا لاعب للوموً مصلو مت صا اللف مص مو  قؿ المت صاات صالتممصمي 

وت اللػحص  الماتمطػ  مػولمااع الاصفصػ  مملتمػع ال االػ   مػصف كػ  كمو ت ل  ر ق  ركلص  مم  ص  عي تفلصا اللم كص
  لػ   ر قػ  طا صػ  مم  صػ  عػي تفلػصا اللػم كصوت  مف مت صاي الملت   ال ظصفي    ؿ ا لاع  ر    عػاا  ا لػاع

مصمػػي اللػػحص  الماتمطػػ  مػػولمااع الاصفصػػ  مملتمػػع ال االػػ   مػػصف كػػ  مػػف مت صػػاي الحولػػ  الالتمورصػػ   الملػػت   التم
 عػػاا  ا لػػاع صمصلػػو    اللػػف   ك ػػا المت صػػاات الملػػتمم   لػػلومو عػػي تفلػػصا اللػػم كصوت اللػػحص  كمت صػػا تػػومع  ػػ  رػػ 

    لػػت ال االػػ   ػػ  مت صػػا الملػػت   الػػ ظصفيب وً الملػػت   التممصمػػي صمصلػػو مت صػػا اللػػف مص مػػو  قػػؿ المت صػػاات  لػػلوم
مت فصػػ  مػػاامج   طػػط ل شػػا الػػ رل المصئػػي  اللػػحي مػػصف ا  ػػولي  رمػػؿ  ػػ  ات ت مصفصػػ    لػػؾ مولت لػػصؽ مػػع ال حػػ ع 

ام ل اتمػػػو  مملػػػت   الػػػ رل المصئػػػي  قػػػ  قومػػػت الموح ػػػ  متمػػػ صـ ما ػػػومج  اشػػػو ي ممتػػػاللػػػحص   اللممصػػػوت ا  مصػػػ  
 ب اللحي لمما ع الاصفص 
المػػػا ع  ،اللػػػم ؾ اللػػػحي ،اللػػػم ؾ المصئػػػي ،المت صػػػاات الفص صمصػػػ  ،رصػػػ المت صػػػاات الالتمو :الكممتتتات المفتاحيتتتة

 الاصفص  ت 



 ب  

 الـىمـدـص
 وكدوٛ الدراصٛ:

صمػػػػ  الت صػػػػا الالتمػػػػوري مػػػػف  مػػػػا  م ضػػػػ روت رمػػػػـ الالتمػػػػوع علػػػػ  مػػػػف الظػػػػ ا ا 
ال اقػػع الالتمػػوري التػػي لا صمكػػف تلو ملػػو   ػػ  رممصػػ   ص ومصكصػػ  ملػػتماع تشػػمؿ  عػػيال اضػػح  

ف المت صاات  لػمـ تح صػ   عػيتم ؿ ماك ا  قصمو  الالتمورص لمصع الملتمموت م الوت متفو ت ب  ا 
قضوصو م تمفػ  م لػو  عيتتم ؿ  الالتمورص اللم ؾ الإ لو ي  ف للو   اا عمولا  ومو  المت صاات 

 المو ات  التمولص  حصد  لػ   الالتمورص  الحول   الالتمورص لمصـ  الممتم ات  الم قوت التممصـ  ا
 ف المموالػػوت التػػي صمػػ ـ ملػػو الحضػػاي ت تمػػؼ رػػف المموالػػوت التػػي صمػػ ـ ملػػو الاصفػػي   لػػؾ 

  ال موعص  التي صمصش عصلو ك  م لموب الالتمورص طمصمص  لا ت ؼ المصئ  
  اقػػػػػع المػػػػػا ع الاصفصػػػػػ  الملػػػػػاص  ص ضػػػػػ  مػػػػػ   تػػػػػ   ا  ح اللػػػػػو الاقتلػػػػػو ص   تػػػػػ  ل 
ملت صوت تممصملو  تمتما ا لاع الاصفص  ال ح ع ا  لل التي صم ـ رمصلو الملتمع م له روـ   ػل 
ال ح ع ا لولص  التي صم ـ رمصلو الملتمع الاصفي م له  وص  الما ع الاصفص  مح ا  ػ ه ا لػاع 

مف  رمو  صفاضلو رمصلو ال ظوـ الالتمػوري كمػو صػؤ ا الػ مط الممصشػي مموشػاع رمػل  لمو تتحممه
لػػح  الفػػا   الملتمػػع  لػػه ااتمػػوط   صػػؽ مولم صػػ  مػػف المشػػك ت اللػػحص   اللػػم كصوت اللػػحص  

 عيم تمؼ   ؿ المولـ   ل لو  عي التي ااتفمت مم لات ح   لو  ا تشوا و ااتفورو ممح ظو 
 لملم كصوت  ا  موط الممصشص  ال وطئ   الآ    ا  صاع  تصل 
 وغهمٛ الدراصٛ:

تت و ؿ   ه ال اال  قضص  مف   ـ قضوصو الملتمع   ل  اال    ا كؿ مف المت صاات 
الملتمػػع الاصفػػي    ػػا  ػػ ه المت صػػاات رمػػل اللػػم ؾ المصئػػي  اللػػحي  عػػي الفص صمصػػ   الالتمورصػػ 

الملتمػػع الاصفػػي صمػػو ل مولم صػػ  مػػف اللػػم كصوت  ف  عػػيلممػػا ع الاصفصػػ   مػػف   ػػو تتممػػ ا المشػػكم  
م ػؿ التممػصـ  لػف  الالتمورصػ المصئص   اللػحص  ال وطئػ   التػي تالػع  لػل الم صػ  مػف المت صػاات 

 المػػو ات  التمولصػػ   الملػػت   الاقتلػػو ي   صضػػو المت صػػاات الفص صمصػػ   الالتمورصػػ الػػ  اج  الحولػػ  
مصوه  اللاؼ  تامص  الحص ا ػوت  ال ػو  الملػت  ـ  غصا ػو م ؿ مصئ  اللكف  المصئ  التك  ل لص   ال

مف المت صاات التي م  ا و تؤ ا رمل لم ؾ المػا ع المصئػي  اللػحي  التػي ص ػتج ر ػه الم صػ  مػف 
 4لص ال اال  الحو عيالمموالوت  ا  موط الممصشص  ال وطئ   التي تظلا 

 أِىٗٛ الدراصٛ:
 

تةتل   مص    ا المحد عي   ه ص اس شاصح   وم  عػي الملتمػع صمػ ؿ رمصلػو ملػتممؿ 
 ا لصوؿ المو م   ال ل ؿ  لل: 

ت رصػػػ   ت مصػػػ  اللػػػم ؾ اللػػػحي  الالتمػػػوري  المصئػػػي اللػػػمصـ لممػػػا ع الاصفصػػػ   تحلػػػصف 
 اللم ؾ اللحي  المصئي لمما ع الاصفص  مملتمع ال اال 



 

 ج 

 
   

 

 يالمصئػػػػ التمػػػػاؼ رمػػػػل المت صػػػػاات الالتمورصػػػػ   الفص صمصػػػػ  الماتمطػػػػ  مفورمصػػػػ  اللػػػػم ؾ -1
 اللحي   

مماعػػ  مموالػػػوت المػػا ع الاصفصػػػ  المتمممػػ  مولحفػػػوظ رمػػل المصئػػػ  الاصفصػػ   تح صػػػ  ممػػػض  -2
 المت صاات الماتمط  مل ه المموالوت 

التػػػي تمػػػو ل م لػػػو الماصػػػ  ملػػػ ؼ   اللػػػحص  اللػػػممص  المصئصػػػ  المموالػػػوت التمػػػاؼ رمػػػل -3
 تحلصف اللم ؾ اللحي  المصئي لمما ع الاصفص  

 أِداف الدراصٛ:

  لل: تلمل ال اال  
المصئػي لممػا ع  المػؤ اع رمػل اللػم ؾ المت صػاات الالتمورصػ   الفص صمصػ   ػـ رمل  التماؼ -1

 بالاصفص  مملتمع ال اال 
اللحي لمما ع  المؤ اع رمل اللم ؾالمت صاات الالتمورص   الفص صمص     ـ التماؼ رمل -2

 بالاصفص  مملتمع ال اال 

اللحي لمما ع  الفص صمص  المؤ اع رمل اللم ؾالتماؼ رمل اللم كصوت الماتمط  مولمصئ   -3
 بالاصفص  مملتمع ال اال 

 التماؼ رمل اللم كصوت المصئص  اللممص  مملتمع ال اال ب -4

 التماؼ رمل اللم كصوت اللحص  مملتمع ال اال ب -5

 التماؼ رمل  ال  ملو م  المموالوت الماتمط  موللم ؾ اللحي مملتمع ال اال  -6

 باللحي لمما ع الاصفص   اللم ؾ المصئي  تحلصف عي ـ ال ا ج مممتاحوت ق  تلو -7

   تضاؤلات الدراصٛ:
 ؟اللحي مملتمع ال اال   المصئي المؤ اع رمل اللم ؾ  الالتمورص مو   ـ المت صاات  -1
 ؟مو   ـ المت صاات الفص صمص  الماتمط  مولمصئ  الاصفص  مملتمع ال اال  -2

اللػػحي مملتمػػع  اللػػم كصوت الماتمطػػ  مولمصئػػ  الفص صمصػػ  المػػؤ اع رمػػل اللػػم ؾ   ػػـ مػػو -3
 ؟ال اال 

 مو   ـ اللم كصوت المصئص  اللممص  مملتمع ال اال ؟ -4
 ؟اللحي مملتمع ال اال مو ي مت صاات اللم ؾ  -5

 مو  ي  ال  ملو م  المموالوت الماتمط  موللم ؾ اللحي مملتمع ال اال ؟ -6



 

 د 

 لمدراصٛ الإدزاٞات المٍّذٗٛ 

الت  مت الموح ػ  المػ لج المممػي مػف  ػ ؿ   تم    ه ال اال  مف ال االوت ال لفص  التحمصمص  
 الم  م ب المل  الالتموري مولمص  

 أدٔات الدراصٛ:
 الفص صمصػ   الالتمورصػ لمماعػ  المت صػاات  ك  مػف الالػتمصوف  المموممػ التمو ت الموح   مولت  اـ 

    ا و رمل اللم ؾ المصئي  اللحي لمما ع الاصفص  مملتمع ال اال 
 لدالات الدراصٛ: 
 المجال الجغرافي:

الحصمػػ   تتمػػع  :تػـ ا تصػػوا م طمػػ  الفشػف  تػػـ تطمصػػؽ المحػد رمػػل قاصتػػوف مػف قػػا  الماكػػ    ػـ 
 تتمػػع ملمػػس قػػا    م ػػل م ػػصف ،ملمػػس قػػا   الف ػػت  تم ػػؿ المطػػوع الشػػاقي مػػف ماكػػ  الفشػػف

 الفشفبش اا  تم ؿ المطوع ال امي مف ماك  

 المجال البشرى: 
رص ػػ  مػػف اللػػص ات الاصفصػػوت المت  لػػوت  المطممػػوت  ا اامػػؿ  التػػي تممػػ   رمػػوا ف  عػػي تم مػػت 

لػػص ع لكػػؿ قاصػػ   قػػ  تػػـ ا تصػػوا المص ػػ  مطاصمػػػه  244لػػص ع م اقػػع  444لػػ ه عػػةك ا م اقػػع  15
   م ئم 

 : المجال الزمني
  لؾ م  ؼ عتاع  2/1/2421 حتل  2424/ 2/8تـ تطمصؽ الالتمصوف عي  مل  شل ا مف 

  ر ا  المفو صـ ال ظاص  لم اال   تلمصـ ا   ات  تحمصؿ المصو وت  تفاص  الل ا ؿب
 ٌتاٟر الدراصٛ:

 أولا: النتائج المرتبطة بالمتغيرات الاجتماعية لمجتمع الدراسة:
  الفئػػػ  المماصػػػ  مػػػف  عػػػيا تشػػػوا ظػػػو اع الػػػ  اج الممكػػػا حصػػػد  ف  رمػػػل  لػػػم  لمػػػ  اج تمػػػع 

 ت  18 قؿ مف  :15 
  الفتػػاع المماصػػ  مػػف  عػػيلػػف لػػ صا حصػػد صمػػع لػػف الممح  ػػ  ر ػػ    ؿ حمػػؿ  عػػيالإ لػػول

 ت  24 قؿ مف  :18 

  3:4 صو ع ر   ا م و  حصد مم ت رص ه ال اال   ف  غمملف ل ص  ر    م و  مف  

  ا تشوا رو ع  توف الإ ود 

    ا  فػػػوض  حػػػ اؿ  مولتػػػولي رػػػ ـ امحصػػػ  الممػػػؿ مول اارػػػ  ا  فػػػوض ملػػػت   الػػػ  ؿ ل لػػػاع
 الماص  حصد   لـ صشت م ا ص ـ  صمطم ا رشاع  عيال وس 



 

 ه 

 ثانيا: أثر المتغيرات الاجتماعية عمى نتائج السموكيات البيئية لعينو الدراسة : 
  الػػ  ت  مم ػػت  16: 14اللػػممص  المصئصػػ  مملتمػػع ال االػػ  مػػف   ااتفػػوع ممػػ ؿ اللػػم كصوت 

 الػػػػػ  ت  مم ػػػػػت  لػػػػػمتلف  23 :17% تمصلػػػػػو اللػػػػػم كصوت المحوصػػػػػ ع مػػػػف  75ب61ال لػػػػم  
 ب%25ب1 اله ت  34: 24% مص مو مم ت اللم كصوت الإصلومص  مف  44ب37

 لو كولاتي: مم ت  لم  التحمؽ مول لم  لملم كصوت المصئص  مملتمع ال اال   عؽ تاتصم 
  تمصلػو الػت  اـ مصػوه التػاع  الملػواؼ 3ب58 رو ع الت  اـ ال صت  مم ت  لػم  التحمػؽ %

%  ػػػـ مماعػػػػ  المػػػا ع  ف الممصػػػ ات الحشػػػاص  ضػػػواع موللػػػػح  9ب55 مم ػػػت  لػػػم  التحمػػػؽ 
%  ػػـ رػػ ـ تػػاؾ ملػػوع  مػػصف التمف صػػ ف  مكػػوف اللمػػ س  مم ػػت 3ب54 مم ػت  لػػم  التحمػػؽ 

صلػػػػو رػػػػ ـ مماعػػػػ  التطمصمػػػػوت ال  مػػػػ  لمحص ا ػػػػوت  مم ػػػػت  لػػػػم  % تم1ب54 لػػػػم  التحمػػػػؽ 
%  ػػـ رػػ ـ الا تمػػوـ م لػػؿ ال ضػػا  الفوكلػػ  لصػػ ا  مم ػػت  لػػم  التحمػػؽ 44ب49التحمػػؽ 
رطػػو  التمفػػػ ف المحمػػػ ؿ ل طفػػػوؿ لمػػػت مص مػػف مكػػػوؤ ـ  مم ػػػت  لػػػم  التحمػػػؽ 3ب46 %  ا 
امصتلػػػو  مم ػػػت  لػػػم  %  رػػ ـ المصػػػوـ مولكشػػػؼ الػػػ  اي رمػػػل الحص ا ػػػوت التػػػي  مػػػ ـ مت9ب44

%    صػػػػػاا تػػػػػاؾ التمفػػػػ ف المحمػػػػػ ؿ  ا ػػػػػؿ حلػػػػاات ال ػػػػػ ـ  مم ػػػػػت  لػػػػػم  74ب44التحمػػػػؽ 
 % 8ب39التحمؽ

   ل   ر ق  ركلص  لولم  مم  ص   حلوئصو عي تفلصا لممصوت اللم كصوت الماتمط  مولمصئ 
 لػاع الفص صمص   مصف ك  مف مت صاي اللػف  الملػت   التممصمػي  الملػت   الػ ظصفي    ػؿ ا

  الحول  الالتمورص  
   ل   ر ق  طا ص  م لم  مم  ص   حلوئصو عي تفلصا لممصوت اللم كصوت الماتمط  مولمصئ 

 الفص صمص   مصف مت صا ر    عاا  ا لاع 
  ك ػػا المت صػػاات الملػػتمم   لػػلومو عػػي تفلػػصا اللػػم كصوت الماتمطػػ  مولمصئػػ  الفص صمصػػ  كمت صػػا 

مصلو مت صا اللػف مص مػو  قػؿ المت صػاات  لػلومو  ػ  مت صػا رػ   تومع    الملت   التممصمي ت
  عاا  ا لاعب

 ثالثا: أثر المتغيرات الاجتماعية عمى نتائج السموكيات الصحية لعينو الدراسة : 
    الػػػ  ت  32: 24ااتفػػػوع ممػػػ ؿ اللػػػم كصوت اللػػػحص  الم  فضػػػ  مملتمػػػع ال االػػػ  مػػػف 

 ال  ت  مم ت  لػمتلف  46 :33ت لط  مف  % تمصلو اللم كصوت الم3ب84 مم ت ال لم  
% ممػو صؤكػ  تػة صا 3ب7 الػه ت  64: 47% مص مو مم ػت اللػم كصوت الماتفمػ  مػف  5ب12

المت صػػػاات الالتمورصػػػ  مملتمػػػع ال االػػػ  رمػػػل ا  فػػػوض اللػػػم ؾ اللػػػحي لممػػػا ع الاصفصػػػػ  


