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 شكر وتقدير

أغسف الأٌبٗاٞ  ٔالطلاً عمٜٔالصلاٚ  ،الرٙ بٍعىتْ تتي الصالحات، ٔبكسوْ تتحكل الغاٖاتلله  الحىد 

 -تعالى-الله أحمد  .. فإٌ٘ ٔبعدٔوَ تبعّي بإحطاُ إلى ًٖٕ الدَٖ،  ،ٔصحبْ آلٛٔالمسضمين ضٗدٌا محىَّد ٔعمٜ 

أُ ٖػكس  ٔلما كاُ وَ تماً غكس العبد لسبْ، إتماً ِرٓ الدزاضٛ ، ٔلكسٖي عطاْٟ، ٔلتٕفٗكْ ل٘ فيفضمْ عظٗيل ٔأغكسٓ

 ِرا العىن. إنجاشفي  أضّيكن وَ بخالص الػكس ٔالتكدٖس ل أتكدًأجسٝ عمٜ ٖدْٖ الٍعي، فإٌ٘ وَ 

 الػكس ٔالتكدٖس ٔالاوتٍاُ ٔالاعتراف بالفضن لأضتاذت٘ٔوَ ٍِا ٖػسفني أُ أتٕجْ بجصٖن  

ٔعضٕ المجمظ ، أضتاذ الإعلاً ٔعىٗـد كمٗٛ الآداب الأضبل جاوعٛ عين شمظ ،الأضتاذٚ الدكتٕزٚ/ ضٕشاُ ٖٕضـف الكمٗني

بالإغساف ٔتكسوّا ، عمٜ تفضمّا زٟٗظ اله٠ٗٛ الاضتػازٖٛ العمٗا للاتحاد الأفسٖك٘ الأضٕٗٙ لمىسأٚالكٕو٘ لمىسأٚ، ٔ

 عمٜ ِرٓ السضالٛ، ٔوا برلتْ وع٘ وَ ٔقت ٔجّد، ٔوا قدوتْ ل٘ وَ تٕجّٗات بٍاٞٚ كاُ لها أكبر الأثس في ٔضع٘

 ضأه الله أُ ٖبازكأفكاٌت ل٘ ٌعي المسغد ٔالمٕجْ، ف عمٜ الطسٖل الصحٗح لإتماً ِرٓ الدزاضٛ عمٜ الٕجْ الأفضن،

 يجصّٖا عني خير الجصاٞ.في عىسِا، ٔأُ يمتعّا بالصحٛ ٔالعافٗٛ، ٔأُ 

بكطي الإعلاً التربٕٙ المدزع ،إلى أضتاذت٘ الدكتٕزٚ/ إيماُ ضٗد عم٘ٔالتكدٖس كىا أتكدً بٕافس الػكس  

وَ ٔقت ٔجّد،  عمٜ ِرٓ السضالٛ، ٔوا برلتْ وع٘ بالإغساف عمٜ تفضمّا ،جاوعٛ عين شمظالٍٕعٗٛالتربٗٛكمٗٛ

 الله عني خير الجصاٞ. اكن الإعصاش ٔالتكدٖس، ٔجصاِ وني افمّ

 ٚضتاذللأ ٔعظٗي الاوتٍاُٖات الػكس ٔالتكدٖس آسمٜ بأ أتكدًٌْ لمَ دٔاع٘ الفخس ٔالطسٔز أُ إٔ 

زٟٗظ قطي الدزاضات ٔ الكاِسٚ،جاوعٛ  –كمٗٛ الإعلاً –الإذاعٛ ٔالتمٗفصُٖٕ ضتاذ أ وٍٜ ضعٗد الحدٖدٙ/ ٚالدكتٕز

بالمٕافكٛ عمٜ  ٔتكسوّا ٔعضٕ المجمظ الأعمٜ لتٍظٗي الإعلاً، لتفضمّا الإعلاوٗٛ بمعّد البحٕث ٔالدزاضات العسبٗٛ،

 ضأه الله أُ ٖبازكأف ،ا ٔتكٗٗىّاْ وَ ٔقت ٔجّد في قساٞتّا لتكٕيمّت، ٔلما برلوٍاقػٛ ِرٓ السضالٛ

 يجصّٖا عني خير الجصاٞ.في عىسِا، ٔأُ يمتعّا بالصحٛ ٔالعافٗٛ، ٔأُ 

علاً ٔثكافٛ ضتاذ الإأ إسماعٗنضتاذ الدكتٕز/ محىٕد حطَ لألأضتاذٙ أافس غكسٙ ٔتكدٖسٙ  أضحنكىا  

بالمٕافكٛ عمٜ وٍاقػٛ ِرٓ السضالٛ، ٔتكسوْ  ،جاوعٛ عين شمظ لتفضمْ –الدزاضات العمٗا لمطفٕلٛ  كمٗٛ –الأطفاه

 قساٞتّا لتكٕيمّا ٔتكٗٗىّا. ٔجّد فئلما برلْ وَ ٔقت 

بخالص غكسٙ  بالجىٗن أتكدًوني ا ضست٘، ٔعسفاًٌأفساد أأِم٘ ٔ ٔكمىٛ غكس، ٔباقٛ حب، ٔلمطٛ ٔفاٞ إلى 

ٔأو٘ الحبٗبٛ  الرٙ طالما تعمىت وٍْ المجابسٚ ٔالتفاٌ٘ في العىن، -الله زحمْ -خص بالركس أب٘ ٔتكدٖسٙ لهي، ٔأ

 بٕافس الػكس ٔالتكدٖستكدً كىا أ، بازك الله في عىسِا ٔوتعّا بالصحٛ ٔالعافٗٛ ،التي تعحص الكمىات أُ تٕفّٗا حكّا

ٔكن وَ  ٔأحباٟ٘ لأصدقاٟ٘الػكس وٕصٕه ٔحفظّي الله ل٘،  دزٚ(ضِ ــٌٕٚ زَ ــعاوس )   ٔأبٍاٟٕ٘ت٘ ٔشٔجتي خلإ ٔالحب

ِ٘ضاٌدٌ٘   خير الجصاٞ. اجصاِي الله جمٗعًا، وعسٔفً ٔأضدٝ إل

ًٗأ أختاوً  ، ٔأُ يجعمْ في وٗصاُ حطٍات لٕجّْ الكسٖي اأُ ٖتكبن ِرا العىن خالصً اتٕجْ إلى الله تعالى داع

 .اللهأب٘ زحمْ 
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 اهدزاضٞوص ًطتخ

 تعسض اهػباب لمضاًين اهتٌِٚٞ اهبػسٙٞ عوٟ ً٘اقع اهت٘اصى الادتٌاعٛ ٗعلاقتٕ عِ٘اْ اهدزاضٞ:

 .بتٌِٚٞ المٔازات اتذٚاتٚٞ هدٍٙٔ

 محٌد عاًس محٌد عبد اهباقٛ. اضٍ اهباسح:

 دكت٘زاٖ اهفوطفٞ. اهدزدٞ اهعوٌٚٞ:

 شمظ.كوٚٞ اهتربٚٞ اهِ٘عٚٞ، داًعٞ عين  دٔٞ اهدزاضٞ:

عوٟ ً٘اقع اهت٘اصى  تعسض اهػباب لمضاًين اهتٌِٚٞ اهبػسٙٞالمػلوٞ اهبشجٚٞ في دزاضٞ تحددت 

 -في اهعصس اهسآّ-ًّ أْ اهػباب  ااُطلاقً ،بتٌِٚٞ المٔازات اتذٚاتٚٞ هدٍٙٔ الادتٌاعٛ ٗعلاقتٕ

ًٗ٘ادٔٞ  ،اهتػٚير المطتٌسًّ اهتعاٙؼ ٗاهتلٚف ًع  اهتي تملِٕ ًّ المٔازات في سادٞ ًاضٞ إلى مجٌ٘عٞ

 ً٘اقع اهت٘اصى الادتٌاعٛ بما تكدًٕ فٕٚ في اه٘قت اهرٜ بسشت بطسٙكٞ أكجس إيجابٚٞ ت اتذٚاتٚٞالمػللا

ب اهػباب المعازف ، تدعٍ دٔ٘د اهتٌِٚٞ اهبػسٙٞ ٗتلطٍٔ في تلّ٘ٙ قاعدٝ ًعسفٚٞ ٗقًٌّٚٚٞ ًضاًين تط

 ات ٗتط٘زات اهعصسًع تػير ٗالمٔازات اتذٚاتٚٞ اهتي تمِشٍٔ اهتلٚف

اهت٘اصى الادتٌاعٛ ٙٞ المكدًٞ عوٟ ً٘اقع ًضاًين اهتٌِٚٞ اهبػسزصد ٗتحوٚى إلى  اهدزاضٞ تفدٓٗ 

 اتاهدزاض إلى تِتٌٛ، ٗهد٠ اهػباب المختوفٞ بتٌِٚٞ المٔازات اتذٚاتٚٞ ٗعلاقتٔا "ٙ٘تٚ٘ب"ٗ "فٚظ ب٘ن"

ٗتمجوت عِٚٞ اهدزاضٞ ، اهتشوٚوٛ ٗالمٚداُٛ :بػكٕٚ باهعًِِٚٞٔر المطح فٚٔا  اهباسح اضتخدَٗاه٘صفٚٞ، 

 عوٟ ً٘قع اهت٘صى الادتٌاعٛ( صفشٞ 11) ق٘أًا صفشات اهتٌِٚٞ اهبػسٙٞ ًّ ِٚٞعاهتشوٚوٚٞ في 

ًًا03ٗب٘اقع تحوٚى ) ،"فٚظ ب٘ن" ، ٗعِٚٞ هلى صفشٞ بطسٙكٞ الأضب٘ع اهصِاعٛ عوٟ ًداز ثلاثٞ أغٔس ( ٙ٘

اهباسح فٚٔا بتشوٚى  قاَ ،( قِ٘ات8ٗعددٓا ) "اهٚ٘تٚ٘ب"عوٟ ً٘قع  اهبػسًّٙٞ أبسش قِ٘ات اهتٌِٚٞ قِ٘ات 

 المصِفٞ اهتي تِاٗهت ً٘ض٘عات اهتٌِٚٞ اهبػسٙٞ بػلى ًباغس "اهفٚدٙ٘"عِٚٞ عٌدٙٞ ًّ ًوفات 

 "فٚدٙ٘"( ًكطع 003بوؼ عددٓا )، ( دقٚكٞ هلى قِا033ٝٗبحد أدُٛ ) عوٟ توم اهكِ٘ات، بالأكجس ًػآدٝ

عٌدٙٞ ًّ ًطتخدًٛ ً٘اقع اهت٘اصى عِٚٞ  فياهدزاضٞ المٚداُٚٞ  عِٚٞ، ٗتمجوت دقٚكٞ 03ضاعٞ ٗ 88 ا ٙعاديبم

 .( ض00ِٞ-18 ًّاهػباب المصسٜ في المسسوٞ اهعٌسٙٞ )ًّ  ( ًفسد033ٝ) ق٘أًاالادتٌاعٛ 

  :ٗتمجوت أبسش ُتا٢ر اهدزاضٞ فٌٚا ٙوٛ

 صفشات ٗقِ٘ات اهتٌِٚٞ اهبػسٙٞ في ازتلاش ًضاًِٚٔا عوٟ الأفلاز ٗالم٘ض٘عات باهدزدٞ الأٗلى،  تكفتا

ددًا، ٗٓ٘ ًا ٙدي عوٟ آتٌاَ ًضاًين  بٌِٚا دا١ ازتلاش ًضاًِٚٔا عوٟ سدخ أٗ غخصٚٞ بِطب قوٚوٞ

صفشات ٗقِ٘ات اهتٌِٚٞ اهبػسٙٞ بطسح ًِٗاقػٞ أفلاز ًٗ٘ض٘عات ٓاًٞ ٙتٍ تِاٗلها، ٗأقتصس الاعتٌاد 

في الأُبٚا١ ٗاهسضى ٗاهعوٌا١ ٗاهكادٝ  عوٟ اهػخصٚات باضتعساض نماذز اهكدٗٝ اتذطِٞ ٗاهِادشٞ ٗالمتٌجوٞ

 ٗالمؤثسْٗ.
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  ًا بين اهكٍٚ ٗاهعادات  ًضاًين صفشات ٗقِ٘ات اهتٌِٚٞ اهبػسٙٞ أتهٗاِتتِ٘عت الم٘ض٘عات اهتي

خللاقٚات ٗتٌِٚٞ اهكدزات ٗالمٔازات اهػخصٚٞ الإيجابٚٞ ٗاهطوبٚٞ ٗالآداب ٗاهطو٘كٚات الادتٌاعٚٞ ٗالأ

 .ٗالادتٌاعٚٞ

 ًٚاتجاٖ ًعاتدٞ الم٘ض٘عات  ا١د "، ٙ٘تٚ٘ب"فٚظ ب٘ن" ٗ" بم٘قعٛ اهتٌِٚٞ اهبػسٙٞ  ًضاًينفي أغوب  اإيجاب

 ضوبٚٞ ، بٌِٚا دا١ت المعاتدٞابعٚد ددً ٗبفازق اٙدٝ في اهترتٚب اهجاُٛالمحدا١ت المعاتدٞ  في سين

 .اِطبٞ ض٣ٚوٞ ددًبفي عدد قوٚى 

 ُٞٚفي اهِطبٞ الأكبر اعتٌدت كى ًّ صفشات ٗقِ٘ات اهتٌِٚٞ اهبػسٙٞ عوٟ الاضتٌالات اهعكلا 

ّ ًضاًِٚٔا؛ سٚح اتجٕ صاُعٛ المحت٠٘ إلى مخاطبٞ اهػباب بالأضاهٚب المِطكٚٞ اهعكوٚٞ اهتي تخاطب ً

 .فٞ ٗإظٔاز د٘اُبٔاعكى المتوكٛ ٗتحاٗي اهتأثير فٕٚ، ٗتكدٍٙ اهبرآين ٗالأدهٞ المِطكٚٞ ٗالآزا١ المختو

 عوٟ آتٌاَ "ٙ٘تٚ٘ب""فٚظ ب٘ن" ٗ بم٘قعٛ اهبػسُٙٞتا٢ر تحوٚى اهكٍٚ بمضاًين اهتٌِٚٞ  تدكأ 

اهكٍٚ الإُطاُٚٞ ٗالادتٌاعٚٞ في المجتٌع ٗإعادٝ إسٚا١ ًِعً٘ٞ ًّ ٗاتجاٖ صاُعٛ المحت٠٘ إلى تسضٚخ 

 .المِدثس ًِٔا

  ٙطتخدًْ٘ ً٘اقع  -عِٚٞ اهدزاضٞ-أْ اهِطبٞ الأكبر ًّ اهػباب  ُتا٢ر اهدزاضٞ المٚداُٚٞأكدت

ًٚبػلى دا٢ٍ ًٗٙ٘ٛ ٗبمعدي ٙتراٗح ًّ ضاعٞ إلى ثلاخ ضاعات  اهت٘اصى الادتٌاعٛ  .اًٙ٘

 ًً٘اقع اهت٘اصى الادتلم "اهفٚظ ب٘ن" تصدز ً٘قع ُٞٚادٚلما ٞضازدها ر٢اتُ تدكأ  اٌاعٛ الأكجس اضتخدا

 .ٚح ُطبٞ الاضتخداَ بين اهػبابفي المسكص اهجاُٛ ًّ س "ٚ٘تٚ٘باه"ٙوٕٚ ً٘قع  ًّ اهػباب

 ن٘ب ظٚف" اتجآات اهػباب نح٘ ًضاًين اهتٌِٚٞ اهبػسٙٞ عوٟ ً٘اقع اهت٘اصى الادتٌاعٛ دا١ت" 

 .إيجابٚٞ بػلى عاَ "ب٘ٚت٘ٙ" ٗ

 ًستفعٞ؛ ًكٚاع المٔازات اتذٚاتٚٞإجماهٛ محاٗز عوٟ  -أفساد اهعِٚٞ-اهػباب ضتذابات ا دا١ت 

زات اتذٚاتٚٞ ًّ اهتٌتع بالمٔا اًستفعًًطت٠٘ سٚح علظ المت٘ضط اتذطابٛ اهعاَ لمحاٗز المكٚاع اهعػسٝ 

 بػلى عاَ.

  ٗد٘د علاقٞ ازتباط ذات دلاهٞ إسصا٢ٚٞ بين كجافٞ تعسض المبش٘ثين لمضاًين اهتٌِٚٞ اهبػسٙٞ عوٟ ً٘اقع

 .عوٟ ًكٚاع المٔازات اتذٚاتٚٞ ٗبين دزداتٍٔ" ٙ٘تٚ٘ب–فٚظ ب٘ن"اهت٘اصى الادتٌاعٛ 

 :key words اهلوٌات المفتاسٚٞ:

 .اهتعسض - The Exposure. 

 .ًٞٙضاًين اهتٌِٚٞ اهبػس - The Implications of Human Development. 

 .ًٛ٘اقع اهت٘اصى الادتٌاع - Social Networking Sites. 

 .ٞٚالمٔازات اتذٚات - Life skills. 

 .اهػباب - Youth. 
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 المحتٕٖات فّشغ

 الصفخٛ المــــٕضـٕع

 3 .الذساطٛ وكذوٛ

 - "ساطٛلمذ المٍّج٘الإطاس "  الأٔه الفصن

 9 ذ.ٗتمّ 

 9 .: وؼهمٛ الذساطٛلًاأٔ 

 ًٗ  11 .: أِىٗٛ الذساطٛاثاٌ

 13 .: أِذاف الذساطٛاثالجً 

 14 .الذساطات الظابكٛ: اسابعً 

 34 .وتغيرات الذساطٛ: اظًخاو 

 34 .تظاؤلات الذساطٛ: اطادطً 

 37 الذساطٛ.: فشٔض اطابعً 

 ًٍ  38 .: ٌٕع ٔوٍّج الذساطٛاثاو

 38 .: تزتىع ٔعٍٗٛ الذساطٛاتاطعً 

 43 .الذساطٛ: حذٔد اعاػشً 

 43 .الذساطٛاتذادٙ عؼش: وصطمخات  

 47 .الجاٌ٘ عؼش: أدٔات الذساطٛ 

 49 .الجالح عؼش: اختباس الصذم ٔالجبات 

 50 .أطالٗب المعاتدٛ الإحصاٟٗٛ لبٗاٌات الذساطٛ التخمٗمٗٛ ٔالمٗذاٌٗٛ عؼش:الشابع  

 "وٕاقع التٕاصن الاجتىاع٘ ٔتأثيراتّا" الجاٌ٘ الفصن 

 55 تمّٗذ. 

 55 وفًّٕ التٕاصن الاجتىاع٘. 

 57 وفًّٕ وٕاقع التٕاصن الاجتىاع٘. 

 61 .ٌؼأٚ وٕاقع التٕاصن الاجتىاع٘ ٔتطٕسِا 

 65 ات وٕاقع التٕاصن الاجتىاع٘.خصاٟص ٔسم 

 73 . الاجتىاع٘ وٕاقع التٕاصن تٕفشِاالتي  التكٍٗٛ اترذوات 
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 الصفخٛ المــــٕضـٕع

 76 .تصٍٗفات وٕاقع ٔتطبٗكات التٕاصن الاجتىاع٘ 

 83 ا.أبشص وٕاقع التٕاصن الاجتىاع٘ ٔأػّشِ 

 Facebook. 83 "بٕك فٗع" 1 

 85 .ٔخصاٟصْ الفٗع بٕك"" سمات أ  

 87 .(2021 العاً وَ الجاٌ٘ الشبع) الفٗع بٕك" طتخذاًا إحصاٟٗات ب  

 YouTube. 88 "ٖٕتٕٗب"  2 

 90 (.2021 العاً وَ الجاٌ٘ الشبع) ٕٗتٕٗب"ال" اطتخذاً إحصاٟٗات أ  

 Twitter. 91 "تٕٖتر" 3 

 Instagram. 91 "إٌظتجشاً" 4 

 LinkedIn. 91 "إُ لٍٗهذ" 5 

 Tumblr. 92 "تمبمش" 6 

 Google Plus. 92 "بمع جٕجن" 7 

 My Space. 92" طبٗع واٙ" 8 

 Flickr. 92 " فمٗهش" 9 

 WhatsApp. 93 "ٔاتظاب" 10 

 93 :وطاوين وٕاقع التٕاصن الاجتىاع٘ ٔاطتخذاواتّا 

 93  .المطاوين ٔالاطتخذاوات الاتصالٗٛ الؼخصٗٛ 1 

 94 .المطاوين ٔالاطتخذاوات التعمٗىٗٛ 2 

 94 .طتخذاوات الشسمٗٛالمطاوين ٔالا 3 

 95 .المطاوين ٔالاطتخذاوات الإعلاوٗٛ 4 

 95 .الاطتخذاوات البخجٗٛالمطاوين العمىٗٛ ٔ 5 

 96 .المطاوين ٔالاطتخذاوات الذعٕٖٛ 6 

 96 .التجاسٖٛالاطتخذاوات المطاوين ٔ 7 

 96 .المطاوين الاطتخذاوات الترفّٗٗٛ 8 

 96 .في المجاه الصخ٘ المطاوين الطبٗٛ ٔالاطتخذاوات 9 

 97 .الظٗاطٗٛ تالمطاوين ٔالاطتخذاوا 10 
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 الصفخٛ المــــٕضـٕع

 99 .التربٕٖٛ توطاوين التٍىٗٛ البؼشٖٛ ٔالاطتخذاوا 11 

 99 ، ٔأبعادِا.وفًّٕ التٍىٗٛ البؼشٖٛ 

 101 ّا.خصاٟص التٍىٗٛ البؼشٖٛ ٔأِذاف 

 103 .دسِاوٕضٕعات وطاوين التٍىٗٛ البؼشٖٛ عمٜ وٕاقع التٕاصن الاجتىاع٘ ٔوصا 

 104 أػهاه وطاوين التٍىٗٛ البؼشٖٛ عمٜ وٕاقع التٕاصن الاجتىاع٘: 

 104 الاجتىاع٘. التٕاصن وٕاقع عمٜ البؼشٖٛ التٍىٗٛ وطاوين عمٜ الكاٟىُٕ 

 104 .وطاوين التٍىٗٛ البؼشٖٛ عمٜ وٕاقع التٕاصن الاجتىاع٘أِذاف  

 106 اترلاصٛ 

 ")المفًّٕ ـ اترصاٟص ـ الأِىٗٛ ـ التصٍٗفات(المّاسات اتذٗاتٗٛ " الفصن الجالح

 109 تمّٗذ. 

 109 .وفًّٕ المّاسات اتذٗاتٗٛ 

 113 .خصاٟص المّاسات اتذٗاتٗٛ 

 115 .أِىٗٛ انتظاب المّاسات اتذٗاتٗٛ 

 118 .تصٍٗف المّاسات اتذٗاتٗٛ 

 124 :الذساطٛ في المعتىذٚ اتذٗاتٗٛ المّاسات 

 124 الٕع٘ الزات٘ ٔتكذٖش الزات:وّاسات وفًّٕ  :لًاأٔ 1 

 125 الزات٘. الٕع٘ بٍاٞ وصادس أ  

 126 الزات٘. الٕع٘ وعاٖير ب  

 127 التغيرات التي تطشأ عمٜ وعاٖير الٕع٘ الزات٘. ج  

 127 الزات. ٔتكذٖش الزات٘ الٕع٘ بين العلاقٛ د  

 128 ٘.الزاتٔالتكٗٗي  الٕع٘ وّاسات ٓ  

 
2 ًٗ  129 كٛ بالٍفع ٔفاعمٗٛ الزات:ا وّاسات الجثاٌ

 131 .وظتٕٖات الجكٛ بالٍفع أ  

 131 الجكٛ بالٍفع. وشاحن ب  

 132 .الجكٛ بالٍفعوكٕوات  ج  



 - ي‌ -

 

 الصفخٛ المــــٕضـٕع

 133 .الجكٛ بالٍفعتكٕٖٛ  د  

 134 .الظىات التي ٖتظي بّا وَ ٖتىتع بمّاسٚ الجكٛ بالٍفع ٓ  

 135 وّاسات إداسٚ الٕقت ٔالطغٕط: اثالجً 3 

 137 .خطٕات الإداسٚ الٍاجخٛ لمٕقت أ  

 137 ط.وّاسات إداسٚ الٕقت ٔالطغٕ ب  

 140 :وّاسات الاتصاه ٔالتٕاصن وع الأخشَٖ اسابعً 4 

 141 .خصاٟص الاتصاه أ  

 142 .دٔافع التٕاصن الاجتىاع٘ وع الأخشَٖ ب  

 143 .وظتٕٖات الاتصاه ج  

 144 ه.أػهاه الاتصا د  

 144 .صاه ٔالتٕاصن وع الأخشَٖوّاسات الات ٓ  

 147 :وّاسٚ التعأُ ٔالعىن اتدىاع٘ اخاوظً 5 

 149 .عٍاصش العىن اتدىاع٘ الفعاه أ  

 150 .وّاسات التعأُ ٔالعىن اتدىاع٘ ب  

 151 وّاسات التعاطف: اطادطً 6 

 151 الأبعاد الأطاطٗٛ التي ٖتٕقف عمّٗا التعاطف ٔتكذٖش المؼاعش. أ  

 153 .ٕقات التعبير عَ التعاطف وع الأخشَٖوع ب  

 153 .دلاٟن وّاسات التعاطف وع الأخشَٖ ج  

 154 وّاسٚ تحىن المظ٠ٕلٗٛ: اطابعً 7 

 155 .ممٗضات تحىن المظ٠ٕلٗٛ أ  

 155 .عٍاصش المظ٠ٕلٗٛ الاجتىاعٗٛ ب  

 156 وظاِش تحىن المظ٠ٕلٗٛ الاجتىاعٗٛ: ج  

 8 ًٍ  157 ار الكشاس:وّاسات صٍع ٔاتخ اثاو

 159 إٌٔاع ٔطشم اتخار الكشاسات. أ  

 160 .عىمٗٛ اتخار الكشاسوتطمبات  ب  


