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فـاعلية استخدام إستراتيجية النخيل الموجه فى منهج اللغة الفرنسية لتنمية مهارات  

  الأبتدائيالتفكير التأملى والأتجاهات البيئية لدى تلاميذ الصف السادس  

    

  

  ةرسالة مقدمة من الطالب

  هبه محمد إبراهیم محمد جبر

  ٢٠٠٤ـــــ  حلوانــــ كلیة التربیة ـــــ جامعة  )لغة فرنسیة( لیسانس آداب وتربیة

  ٢٠١٠ـــــ جامعة عین شمس ـــــ العلیا والبحوث البیئیة الدراسات  كلیةدبلوم فى العلوم البیئیة ـــــ 

  ٢٠١٥العلیا والبحوث البیئیة ـــ جامعة عین شمس الدراسات  كلیةــــ العلوم البیئیة ماجستیر فى

  
  
  

  لاستكمال متطلبات الحصول علي درجة دكتوراه الفلسفة 

  في العلوم البیئیة 

  

  

  

  قسم العلوم التربویة والإعلام البیئي

  والبحوث البیئیة والعلیا الدراسات كلیة 

  جامعة عین شمس

  

٢٠٢٢  

  



  صفحة الموافقة على الرسالة

فـاعلية استخدام إستراتيجية النخيل الموجه فى منهج اللغة الفرنسية لتنمية مهارات  
  التفكير التأملى والأتجاهات البيئية لدى تلاميذ الصف السادس الأبتدائي

    
  ةرسالة مقدمة من الطالب

  هبه محمد إبراهیم محمد جبر
  ٢٠٠٤ـــــ  حلوانــــ كلیة التربیة ـــــ جامعة  )لغة فرنسیة( لیسانس آداب وتربیة

  ٢٠١٠ـــــ جامعة عین شمس ـــــ العلیا والبحوث البیئیة الدراسات  كلیةدبلوم فى العلوم البیئیة ـــــ 

  ٢٠١٥العلیا والبحوث البیئیة ـــ جامعة عین شمس الدراسات  كلیةــــ العلوم البیئیة ماجستیر فى

  صول علي درجة دكتوراه الفلسفة لاستكمال متطلبات الح

  في العلوم البیئیة 

  قسم العلوم التربویة والإعلام البیئي

  : وقد تمت مناقشة الرسالة والموافقة علیها

  التوقیع                              :اللجنة

    زینب حسن محمود حلمى/د.ا -١

  المناهج وطرق تدریس اللغة الفرنسیة ــــ  كلیة البناتأستاذ       

  جامعة عین شمس      

                                         مى السید خلیفة./د -٢

    التربیةكلیة ــــ  علم النفس التربوي المساعدأستاذ     

   حلوانجامعة    

                                      خالد محمد الحجازي محمد/.د - ٣

  التربیةالمناهج وطرق تدریس اللغة الفرنسیة المساعد ــــ  كلیة أستاذ        

  حلوانجامعة       

  أحمد مصطفى العتیق/د.ا - ٤

  والبحوث البیئیة  العلیا الدراسات كلیةبقسم العلوم الإنسانیة البیئیة ـــــ  البیئي النفسأستاذ علم       

  جامعة عین شمس      

٢٠٢٢  



إستراتيجية النخيل الموجه فى منهج اللغة الفرنسية لتنمية مهارات  فـاعلية استخدام  

  التفكير التأملى والأتجاهات البيئية لدى تلاميذ الصف السادس الأبتدائي

    

  ةرسالة مقدمة من الطالب

  هبه محمد إبراهیم محمد جبر

  ٢٠٠٤ـــــ  حلوانــــ كلیة التربیة ـــــ جامعة  )لغة فرنسیة( لیسانس آداب وتربیة

  ٢٠١٠ـــــ جامعة عین شمس ـــــ العلیا والبحوث البیئیة الدراسات  كلیةدبلوم فى العلوم البیئیة ـــــ 

  ٢٠١٥العلیا والبحوث البیئیة ـــ جامعة عین شمس الدراسات  كلیةــــ العلوم البیئیة ماجستیر فى

  

  فلسفة اللاستكمال متطلبات الحصول علي درجة دكتوراه 

  في العلوم البیئیة 

  قسم العلوم التربویة والإعلام البیئي 

  -:تحت إشراف 

    زینب حسن محمود حلمى/د.ا -١

   المناهج وطرق تدریس اللغة الفرنسیةأستاذ       

  عین شمســــ   جامعة كلیة البنات      

                                         مى السید خلیفة./د -٢

    التربويعلم النفس  مدرس    

   حلوانجامعة  ــــ التربیةكلیة    

  :ختم الإجازة 
  ٢٠٢٢/    /أجیزت الرسالة بتاریخ    

  ٢٠٢٢/    /موافقة مجلس الجامعة         ٢٠٢٢/     /     الكلیةموافقة مجلس 

٢٠٢٢  



 
 

 
 

 
 بسِْمِ اللَّهِ الرَّحْمَنِ الرَّحِيمِ 

شَهِدَ اللَّهُ أنََّهُ لَ إلَِٰهَ إِلََّ هُوَ واَلْمَلَئِكَةُ   
وأَوُلُو الْعِلْمِ قَ ائِمًا باِلْقِسْطِ لَ إلَِٰهَ إِلََّ هُوَ  

  الْعَزيِزُ الْحَكِيمُ 
     

 صدَقَ الله العَظِيم

 (81) ، آيةعمران    سورة ال
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 الإهداء
أتقدم بخالص شكرى وحبى وتقديرى الى والدتى الحبيبة 

 (الدكتورة زينـــــــب حجاج)

التى تحملت عبء مشوارى فى جميع مراحل حياتى ووقفت 

فهى خير الأم  ،بجوارى تشجعنى الى طريق النجاح والتفوق

 .اها الله عنى خير جزاء الحنون فجز

كما أتقدم بخالص شكرى وأحترامى وتقديرى الى والدى 

 العزيـز

 (المهندس محــــــــمد جبر)

فهو رمز المحبة والصداقة  ،رحمه الله وأسكنه فسيح جناته

 .وروح المساعدة لى فى طريقى طول حياتى 

 أتقدم بكل حبى وشكرى الى أخواتى ،وأخيرا  

 (جبر ــــــىعمـــــــرو وأنجـ)

لى طول فترة الدراسة وفقهم الله  على مساندتهم وتشجيعهم

 .لما يحبه ويرضاه 

 

 
  



 ر             شكر والتقديال
 الحمد لله رب العالمين كما ينبغي لجلال وجهك وعظيم سلطانك

زينب حسن / ة الدكتور  ةالفاضل ةلأستاذا ةلمشرفوالتقدير ل قدم بخالص الشكرأت
 - بناتبكلية ال - اللغة الفرنسية طرق التدريس أستاذ المناهج و - ىــــــــحلم

لم  تىالو  الرسالةبالإشراف على هذه  اعلى تفضل سيادته ، جامعة عين شمس
لى من توجيهات  هتعلى ما قدم اوأشكره الا بوقتهو  اهلمبخل على بعت

رشادات  ر على أكبر الأث افكان لتوجيهاته الرسالةل فترة إعداد اطو  هدائموا 
أسأل الله أن و  ،معى  اصدره ةأيضاً على سع اوأشكره الرسالةإنجاز هذه 

 .والسعادة  بالصحة ايمتعه
مى السيد /  الدكتورة ةالفاضل ةإلى المشرف والاعتزازكما أتقدم بخالص الشكر 

جامعة  - بكلية التربية –أستاذ علم النفس التربوى المساعد  – ةــــــــخليف
أشكرها على و  الرسالةبالأشراف على هذه  اسيادته على تفضل ،حلوان

رشاداتهتوجيهاتها ومتابعتها   .أسأل الله أن يجزيها خير  ، الدائمة لى اوا 
أحمد مصطفى  /للأستاذ الفاضل الدكتورأتقدم بخالص الشكر والتقدير و 

يد والعم – الأنسانية البيئيةبقسم العلوم  علم النفس البيئىأستاذ  – قــــــــالعتي
على  ، جامعة عين شمس -والبحوث البيئية  العليا الدراسات بكليةالأسبق 

وأتمنى لسيادته  ، بالرغم من كثره أعبائهناقشتى فى هذه الرسالة لم تفضل سيادته
 . مزيد من التقدم والرقيال

خالد محمد  /الدكتورالفاضل  للأستاذأتقدم بخالص الشكر والتقدير  كما
بكلية  –اللغة الفرنسية المساعد  طرق تدريستاذ مناهج و أس –ازى ــــــــالحج
ناقشتى فى هذه الرسالة ، لم على تفضل سيادته ، حلوانجامعة  - التربية

 . والسعادة بالصحةأسأل الله أن يمتعه و 

  



 أ 

 

 المستخلص
تنمية مهارات التفكير التأملى والإتجاهات البيئية لدى إستهدفت هذه الدراسة التعرف على 

ستخدام إستراتيجية التخيل الموجه فى منهج اذ الصف السادس الإبتدائى من خلال تلامي
حيث تحددت مشكلة الدراسة من خلال دراسة إستطلاعية قامت الباحثة  اللغة الفرنسية ،

مقياس و  (0220ليلى حمد، )الخاص بدراسة  مهارات التفكير التأملى فيها بتطبيق أختبار 
من تلاميذ ( تلميذاً  02)على  (0222أمانى سليمان، ) دراسةالخاص ب الإتجاهات البيئية

، وقد تبين من تطبيق ما السادس الإبتدائى غير العينة التى طبقت عليها الدراسة الصف 
تدنى أيضاً و ، نحو القضايا البيئية تلاميذ اللدى  مهارات التفكير التأملىسبق تدنى مستوى 

 : تيةالأ ي لهذه المشكلة إستخدمت الباحثة الأدواتوللتصدتهم الإيجابية نحو البيئة اإتجاه
 لصف السادس الإبتدائى التى يجب أن يلم بها تلاميذ االقضايا البيئية تحدد قائمة ب ،

 . عرضها على السادة المحكمين لإجراء التعديلات اللازمة  وذلك عن طريق
  تخيل الموجه مقترح فى منهج اللغة الفرنسية باستخدام إستراتيجية ال تصورصياغة

 . لصف السادستلاميذ اوالإتجاهات البيئية  لدى ، لتنمية مهارات التفكير التأملى 
  تلاميذ على مجموعتين ضابطة وتجريبية من مهارات التفكير التأملى أختبار تطبيق

على مجموعتين  مقياس إتجاهات بيئيةتطبيق ثم ،  لصف السادس الإبتدائىا
 .صف السادس الإبتدائى لتلاميذ اضابطة وتجريبية من 

لصف السادس الإبتدائى تلاميذ اتلميذاً من ( 52)عينة الدراسة من مجموع وقد تكونت 
كما أظهرت نتائج الدراسة إلى وجود فروق ذات  .تابعة لإدارة البساتين التعليمية  ةبمدرس

التفكير أختبار مهارات )دلاله إحصائية بين متوسطى درجات التطبيق البعدى على 
 .لدى تلاميذ المجموعة الضابطة والتجريبية لصالح المجموعة التجريبية  (لتأملىا

و توصلت أيضاً إلى وجود فروق ذات دلاله إحصائية بين متوسطى درجات التطبيق 
لدى تلاميذ المجموعة الضابطة والتجريبية  (مقياس الإتجاهات البيئية)البعدى على 

  .لصالح المجموعة التجريبية 
المقترح ضمن منهج اللغة الفرنسية  تصورهذه النتائج أوصت الدراسة بدمج ال وفى ضوء

ستراتيجيات متنوعة لإعداد للصف السادس الإبتدائى و  استخدام وسائل تدريس حديثة وا 
 . وحدات وبرامج مماثلة فى مجال التربية البيئية لتوعيته التلاميذ وتثقيفهم بالقضايا البيئية



 ب 

 

 الملخص
ستخدام إستراتيجية التخيل الموجه فى منهج اللغة االتعرف على فاعلية لى تهدف الدراسة إ

الفرنسية لتنمية مهارات التفكير التأملى والإتجاهات البيئية لدى تلاميذ الصف السادس 
من خلال أطلاع الباحثة على مناهج اللغة  مشكلة هذة الدراسةويتبين  الإبتدائى ،

وجدت قصور فى تناول القضايا البيئية التى حيث  ، الفرنسية للصف السادس الإبتدائى
 ، كما وجدت تساعد على تنمية مهارات التفكير التأملى والإتجاهات البيئية لدى التلاميذ

كاستخدام لإستراتيجية التخيل الموجه  أساليب التدريس الحديثة ،قصور شديد فى تفعيل 
 للمعلم أكبر سواء الفائدة وتكون للم دون ممتعة عملية التعليمية ، العملية من تجعلالتى 
فقد أقتصر تدريس اللغات الأجنبية عموماً واللغة الفرنسية بصفة خاصة فى  التلميذ ، أو

 . الجدوى  عديم التلقين والحفظ كثير من الأحيان على
مهارات التفكير التأملى أختبار تطبيق  كما قامت الباحثة بدراسة إستطلاعية من خلال

أمانى )الخاص بدراسة  مقياس إتجاهات البيئيةو  (0220ليلى حمد، )الخاص بدراسة 
من تلاميذ الصف ( تلميذاً  02)من خلال مادة اللغة الفرنسية ، على  (0222سليمان، 

، وكانت نتيجة مقياس مهارات غير العينة التى طبقت عليها الدراسة  السادس الإبتدائى
، وهذا يدل على مدى تدنى  ٪20ئية ومقياس الإتجاهات البي ٪00التفكير التأملى 

مستوى مهارات التفكير التأملى لدى تلاميذ الصف السادس الإبتدائى والحاجة إلى تنمية 
 .     إتجاهاتهم البيئية 

بالأضافة إلى ما أثبتته بعض الدراسات السابقة من أهمية استخدام إستراتيجية التخيل 
 ,Jodson) ودراسة،  (0222سماء الحجاوى، أ)الموجه فى العملية التعليمة مثل دراسة  

، والتى أوصت بضرورة تنمية الجانب البيئى فى المناهج عن طريق تفعيل  (2012
منار نجاتى، )، ودراسة   (0222أيه صالح، )العاطفة والخيال للتلاميذ ، ودراسة 

ير التأملى فى التعليم والمستند على ، والتى أوصت بضرورة تنمية مهارات التفك (0225
حل المشكلات كونه مدخل لتطوير عادات التفكير التأملى لدى التلاميذ ، كما أكدت 

على أهمية تضمين  (Taylor & Francis, 2010) ، و(0222أمانى سليمان، )دراسة 
نمية الإتجاهات البيئية لدى تلاميذ المراحل المفاهيم البيئية المختلفة فى المناهج العامة لت

 .المختلفة 



 ج 

 

 :وللتصدى لهذة المشكلة حاولت الدراسة الإجابة عن السؤال التالى 
الفرنسية لتنمية مهارات  ما فاعلية استخدام إستراتيجية التخيل الموجه فى منهج اللغة

 بتدائى ؟التفكير التأملى والإتجاهات البيئية لدى تلاميذ الصف السادس الإ
 :ويتفرع عن السؤال الرئيسى الأسئلة الفرعية التالية 

 لصف السادس الإبتدائى ؟ما القضايا البيئية التى يجب أن يلم بها تلاميذ ا -2
ما نتائج تحليل محتوى موضوعات منهج اللغة الفرنسية للصف السادس الإبتدائى  -0

 ؟ البيئية القضايافى ضوء تلك 
 منهج اللغة الفرنسية للصف السادس الإبتدائىلى ما التصور المقترح القائم ع -0

مهارات التفكير التأملى والإتجاهات باستخدام إستراتيجية التخيل الموجه لتنمية 
 البيئية ؟

من منهج اللغة الفرنسية للصف السادس التصور المقترح فاعلية تدريس  ما -2
التفكير التأملى إستراتيجية التخيل الموجه فى تنمية مهارات استخدام الإبتدائى ب

 ؟لدى تلاميذ الصف السادس الإبتدائى 
من منهج اللغة الفرنسية للصف السادس التصور المقترح فاعلية تدريس  ما -5

لدى إستراتيجية التخيل الموجه فى تنمية الإتجاهات البيئية استخدام الإبتدائى ب
 ؟ تلاميذ الصف السادس الإبتدائى

 :لأتى  وترجع أهمية الدراسة الحالية إلى ا
 :من حيث  :الأهمية النظرية 

تقديم تصور مقترح لبعض الموضوعات بمنهج اللغة الفرنسية للصف السادس  -
الإبتدائى قائم على استخدام إستراتيجية التخيل الموجه لتنمية مهارات التفكير 

 . التأملى والإتجاهات البيئية 
ت البيئية ، يمكن الإستفادة إعداد أختبار لمهارات التفكير التأملى ومقياس للإتجاها -

 . منهما فى قياس مدى تحقيق بعض أهداف التربية البيئية
 
 



 د 

 

 :ستفادة الفئات التالية منه إترجع إلى مدى و  :والأهمية التطبيقية 
تزويدهم  بمجموعة من الأسس التى  :بالنسبة للقائمين فى العملية التعليمية  -

الفرنسية حيث تقدم الدراسة تصور يمكن الإستفادة منها في تطوير منهج اللغة 
مقترح لتدريس بعض الموضوعات باستخدام إستراتيجية التخيل الموجه لتنمية 
مهارات التفكير التأملى والإتجاهات البيئية ، مما قد يكون له الأثر في تطوير 

 .مناهج اللغة الفرنسية 
ثة بدلًا من مساعدتهم على استخدام إستراتيجية تدريس حدي :بالنسبة للمعلمين  -

 .لقاء والتلقين فقطسلوب التقليدى في التدريس التى تقوم على الإالإقتصار علي الأ
تنمية مهارات التفكير التأملى ، والإتجاهات البيئية لديهم  :بالنسبة للمتعلمين  -

منهج اللغة من خلال ممارسته للتعلم باستخدم إستراتيجية التخيل الموجه فى 
 تسهيل وجزب أنتباههم لمحتوى المادة العلميةقد يساعد فى  الأمر الذى ،الفرنسية 

قد تفتح الدراسة المجال أمام الباحثين لعمل بحوث ودراسات  :بالنسبة للباحثين  -
 .إستراتيجية التخيل الموجه  أخرى يقوموا بأجرائها باستخدام

 :كما تتمثل حدود الدراسة الحالية فى الأتى 
 خاصةأم المؤمنين ال) ةمدرسبلدراسة الحالية تم إجراء ا :الحدود المكانية  -

 . تابعة لإدارة البساتين التعليميةال ، (المشتركة
 رسةيرجع الأمر إلى حصول هذه المد : أختيار الحدود المكانية للدراسة مبررات

معظم بداخل  (وسائط وتقنيات تعليمية حديثة) اعلى شهادة الجوده ، كما يتوافر به
المقترح والتواصل من  ما يسهل على الباحثة تدريس التصور، مالفصول الدراسية 

 .التلاميذ 
مكونة من  على إجمالى عينةقد تم إجراء الدراسة الحالية و  :الحدود البشرية  -

  : الى الأتىالسادس الإبتدائى مقسمين  تلميذاً من تلاميذ الصف( 52)

  ضابطة المجموعة من ال تلميذاً ( 05)مكونة من مجموعة . 
  تجريبية المجموعة من ال تلميذاً ( 05)مكونة من وعة مجمو. 
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لفصل الدراسى خلال اأقتصر الحد الزمنى لهذه الدراسة من  :الحدود الزمنية  -
 . 0202الأول لعام 

 :وتسعى الدراسة الى تحقيق الأهداف التالية 
إستراتيجية التخيل الموجه فى منهج اللغة الفرنسية  استخدامالتعرف على فاعلية   -2

 .تنمية مهارات التفكير التأملى لدى تلاميذ الصف السادس الإبتدائى ل
إستراتيجية التخيل الموجه فى منهج اللغة الفرنسية  استخدامعلى فاعلية  التعرف  -0

 .لتنمية الإتجاهات البيئية لدى تلاميذ الصف السادس الإبتدائى 
 :الدراسة على الأتى وأقتصرت فروض 

ئية بين متوسطى درجات التطبيق البعدى على ق ذات دلالة إحصاو يوجد فر  -
تلاميذ المجموعة الضابطة والمجموعة  لدى أختبار مهارات التفكير التأملى

التجريبية لصالح المجموعة التجريبية التى درست التصور المقترح المتضمن بعض 
 . القضايا البيئية

ى على يوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطى درجات التطبيق البعد -
تلاميذ المجموعة الضابطة والمجموعة التجريبية  لدى مقياس الإتجاهات البيئية

لصالح المجموعة التجريبية التى درست التصور المقترح المتضمن بعض القضايا 
 . البيئية

 : كما تقوم الدراسة الحالية على منهجين وهما 
ى لتحليل أهداف حيث قامت الباحثة باستخدام المنهج الوصف :المنهج الوصفى  -

فر قضايا وأبعاد التربية لمعرفة مدى توا ،، ومحتوى منهج اللغة الفرنسية القائم 
 .فيه  البيئية

ثم قامت الباحثة بالإستعانة بالمنهج شبة التجريبى وهذا  :المنهج شبة التجريبى  -
من ضابطة والأخرى تجريبية ،  عن طريق استخدام مجموعتين متكافئتين أحداهما

 ممن تنطبق عليهم شروط الحدود البشريةو الصف السادس الإبتدائى ،  تلاميذ
إستراتيجية  استخدام، وذلك من خلال تدريس التصور التجريبى القائم على  للدراسة
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للمجموعة الضابطة ،  بالطريقة التقليديةالتخيل الموجه للمجموعة التجريبية والتدريس 
أختبار مهارات )القياس المتمثلة فى  مع استخدام التطبيق القبلى والبعدى لأداة
 ( .التفكير التأملى ومقياس الإتجاهات البيئية 

ختبار صحة الفروض تم وللإجابة  تطبيق الإجراءات على أسئلة الدراسة وا 
 :الأتية 
 لصف السادس الإبتدائى؟ما القضايا البيئية التى يجب أن يلم بها تلاميذ ا -2

 :الأتى للإجابة عن السؤال الأول تم إتباع 
لصف السادس القضايا البيئية التى يجب أن يلم بها تلاميذ اتحدد قائمة ب -

عرضها على السادة المحكمين لإجراء التعديلات  وذلك عن طريق، الإبتدائى
 . المناسبة  قضايا البيئيةالنهائية لل هاللازمة  للوصول إلى الصور 

لصف السادس ما نتائج تحليل محتوى موضوعات منهج اللغة الفرنسية ل -0
 القضايا البيئية ؟الإبتدائى فى ضوء تلك 

 :للإجابة عن السؤال الثانى تم إتباع الأتى 
وضع أداة تحليل محتوى لموضوعات منهج اللغة الفرنسية للصف السادس  -

التى تم تحديدها من قبل السادة المحكمين ،  القضايا البيئيةالإبتدائى فى ضوء  
ية التى تتضمن محتوها أهداف التربية البيئية ، للوصول الى الموضوعات الدراس

حيث أن تحليل المحتوى هو أحد المناهج المتبعة فى دراسة محتوى المادة العلمية 
، بأسلوب أختيار عينة من المادة موضوع التحليل وتقسيمها وتحليلها  كماً وكيفاً ، 

 .على أساس خطة منهجية منتظمة 
باستخدام إستراتيجية نهج اللغة الفرنسية مما التصور المقترح القائم على  -0

مهارات التفكير والإتجاهات البيئية لدى تلاميذ التخيل الموجه لتنمية 
 الصف السادس الإبتدائى ؟

  


