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 شكر وتقدير
 

كثيراً   حمداً  الحمد  لك  ما طيباً  اللهم  وملء  الأرض،  وملء  السماوات،  ملء  فيه،  مباركاً 
النبيين ورحمه الله   وأسلم على خاتم  بعد، وأصلى  العالمين من شيء  ما شاء رب  بينهما وملء 
لم   "من  لقوله صلى الله علية وسلم:  وامتثالا  أجمعين.  أله وصحبه  للعالمين سيدنا محمد وعلى 

 يشكر الناس لم يشكر الله".  

شك بخالص  أسهمت أتوجه  التي  والمعلمة،  والقدوة،  الحنونة،  للأم  تقديري،  وعظيم  ري، 
العالمة   والباحثة،  البحث  على  تعالى  الله  بعد  الفضل  لها  فكان  الثمين  ووقتها  الوافر،  بعلمها 

الدكتورةالفاضلة   شند  / الأستاذة  محمد  بكلية  سميرة  النفسي  والإرشاد  النفسية  الصحة  أستاذ   ،
 جامعة عين شمس. -التربية 

حسام ستاذ الدكتور /الأكما أتوجه بخالص الشكر والإعزاز والتقدير إلى أستاذي ومعلمي  
جامعة عين شمس  -أستاذ الصحة النفسية والإرشاد النفسي المساعد بكلية التربيةإسماعيل هيبة،  

على ما قدمه لي من علم ودعم، فكان دائما خير معلم لم يبخل على يوماً بوقته أو علمه، أرجو 
 الله أن يمتعه بالصحة والعافية.  من 

هند إسماعيل    ة/ الدكتور   ةستاذالأوهم  وأتوجه بأسمى آيات الشكر والتقدير للجنة المناقشة   
حسين    هبة  / ةالدكتور   ةستاذالأجامعة القاهرة،    –كلية الطفولة المبكرة    –أستاذ علم نفس    إمبابي

النفس    أستاذ إسماعيل   البنات    -علم  بالموافقة على جامعة عين شمس،    –كلية  تفضلهم  على 
و  الرسالة،  القيمة  لمناقشة  بآرائهم  وإثرائها  مراجعتها  في  جهد  من  بذلوه  السديدة  ما  وتوجيهاتهم 

 اتمنى أن تنال استحسانهم، وجزاهم الله عنى كل الخير.  و 

على قدمه لي من دعم مادي، ومعنوي من بداية مسيرتي  لزوجي الحبيب، والشكر موصول  
وتقصيري  لانشغالي  وتحمله  الدائم،  وتشجيعه  بالشكر   التعليمية،  أتوجه  وأخوتي،    كما  لأبنائي، 

توفيق، كما أشكر السادة الحضور كافة على ، وكل من قدم لي النصيحة أو تمنى لي الوزملَئي
ا يسكنهم فسيح    ،ليومتشريفهم  وأن  وأبى،  والمغفرة لأمي،  بالرحمة  بالدعاء لله  أتوجه  الختام  وفى 

 جناته اللهم آمين. 

 الباحثة    بعد،والحمد لله من قبل ومن 
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 مستخلص الدراسة
 

 احثة: وسام عبد اللطيف حنفي محمد اسم الب
السلوكيات الإيجابية لدى عنوان   قائم على أنشطة منتسوري لتنمية بعض  برنامج   " الرسالة: 

 طفل الروضة" 
التدفق الإيجابية  السلوكيات  بعض  تنمية  إلى  الدراسة  الذات -هدفت  التفكير  -تنظيم 

منتسوري  أنشطة  على  قائم  برنامج  باستخدام  الروضة  طفل  لدى  عينة    ،التباعدي  تكونت  وقد 
( من  )20الدراسة  من  أعمارهم  الروضة،  أطفال  من  طفل  إلى  4-6(  تقسيمهم  تم  سنوات،   )

مجموعتين متكافئتين )تجريبية وضابطة( وذلك على متغير العمر والذكاء والتدفق وتنظيم الذات 
الباحثة، إعداد  التدفق  مقياس  التالية:  الأدوات  استخدام  وتم  التباعدي،  تنظيم    والتفكير  ومقياس 

( للأداء والحركة تعريب الباحثة، وبرنامج الدراسة  1981تورانس )  واختبار  الذات إعداد الباحثة،
من إعداد الباحثة، وقد أسفرت النتائج عن فاعلية البرنامج القائم على أنشطة منتسوري في تنمية  

 د فترة المتابعة. بعض السلوكيات الإيجابية لدى طفل الروضة، واستمرارية هذا التحسن بع
 

 الكلمات المفتاحية:
 أنشطة منتسوري.  -
 السلوكيات الإيجابية.  -
 طفل الروضة.  -

 
 

 

 
 

  



 ز‌‌

 

Abstract 
 

   Researcher name: Wesam Abd Ellatef Hanafy Mohamed. 

Title of the study:  Effectiveness of program based on Montessori 

activities to develop some Positive Behaviors for Kindergarten Children.   

       

This study aimed to develop some positive behaviors, Flow-Self 

regulation-Divergent thinking, for kindergarten children within program 

based on Montessori activities.  

     The study sample consists of 20 children from kindergarten, their ages 

are  between 4-6 years, they have been divided into two equivalent 

groups, experimental and control group, in age, intelligence, flow, self-

regulation, and divergent thinking. 

     The study was implemented through the following tools: Flow scale 

prepared by the researcher, Self-regulation scale prepared by the 

researcher, Torrance test for performance and motion (1981), and 

Program based on Montessori activities prepared by the researcher. 

     The results of the study found that the program based on Montessori 

activities was effective in developing some positive behaviours: flow, 

self-regulation, and divergent thinking for kindergarten child, and this 

improvement continued after follow-up period. 
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