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 ...التعريف بالباحث

 

 محمد النواوي هـالة علي نبيل مهنــــــــــــــــــدس:
 .٠٥/٠١/١٩٨٣ تاريــخ الميــــلاد:
 مصرية الجنسيـــــــــــــــة:

 ٠١/١٠/٢٠١٢ تاريخ التسجيل:
 ٢٠١٩...../...../ تــــاريخ المنــــح:

 الهندسة المعمارية القســـــــــــــــــــــم:
 دكتوراه الفلسفة الدرجــــــــــــــــــــة:

 
 ا. د. أحمد احمد فكري المشرفون:

 ا. د. عباس محمد عباس الزعفراني 

 جامعة القاهرة –أستاذ التصميم البيئي وعميد كلية التخطيط العمراني 
 

 الرئيسي) ا. د. أحمد احمد فكري (المشرف  الممتحنـــــــون:
 عباس الزعفراني (المشرف)ا. د. عباس محمد 

 جامعة القاهرة –أستاذ التصميم البيئي وعميد كلية التخطيط العمراني
 (الممتحن الخارجي) عبد المحسن ا. د. مراد عبد القادر

ن جامعة عي –الهندسة كلية  –قسم الهندسة المعمارية  –أستاذ العمارة والتحكم البيئي
 شمس

 (الممتحن الداخلي) ا. د. أيمن حسان أحمد محمـــود 

 

  :الرسالــةعنـــــوان 
 ] كمدخل لعمارة بيئية متكاملة [العمــــــــــــــــــــــــــارة الجبلية

 
  الكلمات الدالة:

 الجبال، تصنيف البناء الجبلي، البناء المحفور، الإضاءة الطبيعية، الراحة الحرارية 
 

 البحــــــث: ملخـــــص

إن عمارة الجǼال هي نوع مختلف من المعمار حیث التنوع في طرق البناء المعمارȑ وذلك نظرا لغني 
التي ǽصعب للمǼاني ذاتها ،و  انتقلتǼالممیزات والمعطǽات والمحددات التي أعطته سمه ممیزة المناطȘ الجبلǽة 

ناسب مع وحلولها الخاصة لتت دهاǼانفراالمنǼسطة ،فهي عمارة تتمیز  للأراضيمعمارȑ نقل أغلبها Ȟنموذج 
الموقع والتعرف علي محدداته وممیزاته وǽȞفǽه التصمǽم  دراسةومحدداته، ولذلك فإن طبوغرافǽة المȞان 

إن النموذج  سهوله تصمǽم النموذج الأمثل من البناء الجبلي وفقا للموقع.والتنفیذ Ǽالموارد المتاحة ǽساهم في 
ǽات الإضاءة الطبǽعǽة وتحقیȘ الراحة الحرارȄة Ǽالأسس السالǼة وذلك Ǽالدمج الأمثل یتمثل في تحسین مستو 

بینهما من خلال المحاكاة لكل منهما للخروج بنموذج ǽحقȘ الراحة الحرارȄة وȄوفر معدلات جیدة من الإضاءة 
 الطبǽعǽة.
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 Ǻسم الله الرحمن الرحǻم
َ خُ  جَعَلكمَُۡ  إِذۡ  اْ كُرُو̃ذۡ ٱوَ  ﴿ َ  نۢ مِ  ءَ آفَ ل َ د وَ اٍ عَ  دِ عۡ ب َ  ضِ رۡ لأَۡ ٱ فىِ  كمُۡ أَ وَّ ب َ وَ  وراً صُ ا قُ هَولِ هُن سُ مِ  ونَ ذُ خِ تَ ت  وتاً يُ بُ  الَ بَ جِ لۡ ٱ ونَ تُ حِ نۡ ت

ِ ٱ ءَ الآَ ءَ  اْ ورُ̃ كُ ذۡ ٱـف َ لاَ وَ  للهَّ َ عۡ ت  ﴾ ينَ دِ سِ فۡ مُ  ضِ رۡ لأَۡ ٱ فىِ  اْ وۡ ث
 ٧٤ آية – فالأعرا سورة                                                                                                

 
 ﴾ جِبَالِ بيُُوتًا ءَامِنِينَ لۡ ٱحِتُونَ مِنَ ينَۡ  كاَنوُاْ وَ  ﴿

 ٨٢ آية – رالحج سورة                                                                                                
 

ُّ رَ  حَىٰ وَأوَۡ  ﴿ َ مَّ مِ وَ  رِ جَ لشَّ ٱ نَ مِ وَ  وتاً يُ بُ  جِبَالِ لۡ ٱ نَ مِ  ىذِ تخَِّ ٱ نِ أَ  لِ حۡ نَّ ل ٱ لىَ إِ  كَ ب  ﴾ ونَ شُ رِ عۡ ا ي
 ٦٨ آية – لالنح سورة                                                                                                

 
ُ ٱوَ  ﴿ َ  لَ عَ جَ  للهَّ َ ا خَ مَّ مّ  ِكمُ ل َ ظِ  قَ ل َ  لَ عَ جَ وَ  لاً ـٰل ً ـٰنَ كۡ أَ  جِبَالِ لۡ ٱ نَ مّ  ِكمَُ ل َ  لَ عَ جَ وَ  نا َ  يلَ بِ اسرََ  كمُۡ ل  رَّ حَ لۡ ٱ يكمُُ قِ ت

َ  يلَ ابِ سرََ وَ  َ يكمُ قِ ت َ عَ ̧̦ هُ تَ مَ عۡ نِ  تمُِّ يُ  لِكَ ذَٰ كَ  كمُۡ سَ أۡ  ب َ  كمُۡ يۡ ل َّ عَ ل ُ  كمُۡ ل  ﴾ ونَ مُ لِ سۡ ت
 ٨١ آية – لالنح سورة                                                                                                

 
 ﴾ رهِِينَ بيُُوتًا ف َـٰ جِبَالِ لۡ ٱحِتُونَ مِنَ وَتنَۡ  ﴿

 ١٤٩ آية – ءالشعرا سورة                                                                                                
 

بهُاَ جَامِدَةً وَهىَِ تمَُرُّ جِبَالَ تحَۡ لۡ ٱوَترَىَ  ﴿ ِ ٱعَ صُنۡ  حَابِۚ لسَّ ٱ مَرَّ  سـَ ىللهَّ ۡ  ~ الَذِ َّ  ءٍۚ شىَۡ  قنََ كلَُّ أتَ بِمَا  خَبِيرُۢ ̧̦ هُ إِن
 ﴾ عَلوُنَ تفَۡ 

 ٨٨ آية – لالنم سورة                                                                                                
 

َ ٱترََ أنََّ  ألَمَۡ  ﴿ مَآءِ مَـآءً فأََخۡ  للهَّ ۡ مُّخۡ تٍ ثمََرَٰ ے ناَ بِهِ رَجۡ أنَزَلَ مِنَ السَّ ۚ وَٰ تـلَِفاً ألَ يضٌ بِ  جُدَدُۢ  جِبَالِ لۡ ٱوَمِنَ  نهُاَ
ۡ  لفٌ تـَرٌ مُّخۡ وَحمُۡ   ﴾ نهُـَا وَغرََابِيبُ سُودٌ وَٰ ألَ

 ٢٧ آية –فـاطر  رةسو                                                                                                 
 

 ﴾ تَاداً جِبَالَ أوَۡ لۡ ٱوَ  ﴿
 ٧ آية – النبأ رةسو                                                                                                 

 
 ﴾هاَ سَـٰجِبَالَ أرَۡ لۡ ٱوَ  ﴿

 ٧ آية – النبأ رةسو                                                                                                 
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 ...إهداء

 و

 إهــــــــــــــداء ...
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 العزيز إلى أمــــــــــــــــــي الحبيبة وأخي هذا العمل وهذه الرسالةأهدى 
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 ...شكر وتقدير

 ز

 شكـــــر وتقــدير...

ــــــــین ســــــــیدنا محمــــــــد  ــــــــى خــــــــاتم النبی الحمــــــــد لله رب العــــــــالمین والصــــــــلاة والســــــــلام عل
 :أما Ǻعدله وصحǺه أجمعین و أوعلى 

المشـــــــــــرفین  لأســـــــــــاتذتيبجزȄـــــــــــل الشـــــــــــȞر وخـــــــــــالص العرفـــــــــــان Ǽالجمیـــــــــــل والتقـــــــــــدیر  أتوجـــــــــــه
 ȏتـــــــــــــــور/ أحمــــــــــد أحمــــــــــد فكــــــــــرȜقســــــــــم الأســــــــــتاذ الدǼ م البیئــــــــــيǽأســــــــــتاذ العمــــــــــارة والتصــــــــــم

ـــــــــــور/ عǺــــــــــاس القــــــــــاهرة و جامعــــــــــة-الهندســــــــــة المعمارȄــــــــــة ȞǼلǽــــــــــة الهندســــــــــة  الأســــــــــتاذ الدȜتــــ
ـــــــــي  ـــــــــاس الزعفران Ǻـــــــــد ع ـــــــــي محم ـــــــــي Ǽقســـــــــم التصـــــــــمǽم العمران ـــــــــد أســـــــــتاذ التصـــــــــمǽم البیئ وعمی

ـــــــي  ـــــــة التخطـــــــǽط العمران ǽلȞ-ـــــــدموه مـــــــن  جامعـــــــة ـــــــي لمـــــــا ق ـــــــر دعـــــــم ل ـــــــذین Ȟـــــــانوا خی ـــــــاهرة وال الق
 ǽه علمي بناء مع إرشاد مستمر وإشراف. توج

علـــــــــــــى تشـــــــــــــجǽعهم  وعـــــــــــــائلتيخاصـــــــــــــة  لوالـــــــــــــدتي وعرفـــــــــــــاني شـــــــــــــȞرȑ أقـــــــــــــدم خــــــــــــــــــالص 
ـــــــــــه بخــــــــــالص الشــــــــــȞر والتقــــــــــدیر لكــــــــــل مــــــــــن  لــــــــــي، Ȟمــــــــــاالمســــــــــتمر ودعــــــــــائهم ودعمهــــــــــم  أتوجــــ

هــــــــــذا الǼحــــــــــث وǼشــــــــــȞر خــــــــــاص  إنجــــــــــازســــــــــبیل  فــــــــــيللحصــــــــــول علــــــــــى المعلومــــــــــات  عــــــــــاونني
ـــــــــى Metonormلموقـــــــــع  ـــــــــ عل ـــــــــة دعمهـــــــــم ل ǽـــــــــة والمناخǽي مـــــــــن خـــــــــلال مـــــــــنح المعلومـــــــــات البیئ

 الخاصة Ǽمنطقة الدراسة.
 

 

 

 ...والاحترامإلى كل هؤلاء خـــــالص التقدير 

 ةثاحـــــالب                                                        

 الة نبيل النواويهم/                        
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 ...المصطلحات

 ح

 المصطلحات...
 المختصر المصطلح باللغة الإنجليزية المصطلح باللغة العربية

 Annual Temperature RangeATR المتوسط السنوȑ العام

 Ultra Violet UT الموجات فوق البنفسجǽة

 Tree LineTL خط الغطاء النǼاتي

 ـــــMountains الجǼال

 ـــــPlateaus الهضاب

 ـــــHills التلال

 Plate Tectonics TheoryPTT نظرȄة الصفائح التكتونǽة

 Continental Draft TheoryCDT نظرȄة انجراف القارات

 ـــــSubduction الاندساس 

 ـــــCollusion التصادم

 Continental CrustCC القشرة القارȄة

 Oceanic CrustOC اللوح المحǽطي

 RidgeR الحید

 UpliftUL عملǽة ارتفاع الجǼال

 ـــــMountain Building عملǽة بناء الجǼال

 OrogenyO عملǽة التكون 

 EpeirogenyE عملǽة الرفع

 Principle of IsostasyPI مǼادئ الاتزان

 ـــــPlutons تكوȄنات الصخور النارȄة

 ـــــCaves الكهوف

 ـــــPits الحفر

 ـــــCliff الحافة أو الجرف

 Rupestrian RUP المǼاني المحفورة Ǽالصخر

 Ȟ Natural CavesNCهوف طبǽعǽة

 Ȟ Artificial CavesACهوف صناعǽة

 ـــــUnderground تحت الأرض –العمارة التحتǽة 

 ـــــEarth sheltered الاحتماء Ǽالترȃة 

 %Window to Wall RatioWWR نسǼة نافذة الضوء الطبǽعي لنسǼة الحائط

 ȑحجر جیر Limestoneـــــ 

 ـــــTotally Exposed معرض Ȟلǽا

 ـــــSemi Excavated محفور جزئǽا

 ـــــTotally Excavated محفور Ȟلǽا

 Cliff AngleA زاوǽة میل المنحدر

 ـــــClerestory نافذة علوǽة

 ȑصرǼالوهج ال Daylight Glare ProbabilityDGP 
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د من ، بینما تزخر مصر ǼالعدیوǼالوادǼȑالمناطȘ السهلǽة الزراعǽة  إن مصر یترȞز بها العمران
دة للتنمǽة فرص جی مما یتǽحالمناطȘ الجبلǽة والمرتفعة وخاصة Ǽمنطقة سیناء وساحل الǼحر الأحمر 

  Ǽمحاورها العمرانǽة والسǽاحǽة والثقافǽة والبیئǽة.

 لممیزاتǼاطرق البناء لغني المناطȘ الجبلǽة  بتنوعمن المعمار  تمیزمنمط  إن العمارة الجبلǽة
 للأراضيȑ معمار والتي ǽصعب نقل أغلبها Ȟنموذج  للمǼاني ذاتها انتقلتالتي والمعطǽات والمحددات 

ومحدداته، وحلولها الخاصة لتتناسب مع طبوغرافǽة المȞان  Ǽانفرادهاعمارة تتمیز  المنǼسطة، فهي
ة المحتمǽ ضمن نطاق عمارة تحت الأرض والعمارةوعلى الرغم من ذلك فإنه تم تهمǽشها ودمجها 

فیذ Ǽالموارد التصمǽم والتن وǽȞفǽةمحدداته وممیزاته  علىالموقع والتعرف  دراسةولذلك فإن . Ǽالترȃة
 تمة التطبیȘ لإمȞانǽو  للموقعسهوله تصمǽم النموذج الأمثل من البناء الجبلي وفقا المتاحة ǽساهم في 

خل لمǼادئ السمات المȞونة لها Ȟمدم والتعرف على أهȞعمارة مستقلة تعرȄف وتصنیف المǼاني الجبلǽة 
 أسس التصمǽم ǼالمناطȘ الجبلǽة. 

، المطلو  Ǽالصخور یجمع بین الارتفاع لأعلي والاحتماء Ǽالصخورجزئǽا إن البناء الجبلي المحفور 
فاع، في ة إلى اعتدال المناخ نتیجة الارتفمحققا بذلك التواصل الǼصرȑ وزاوǽة الرؤǽة المفتوحة Ǽالإضا

الحرارة  ǽقل التأرجح في درجات حیثالاحتماء Ǽالصخور ǽمنح الاستقرار الحرارȑ بداخل الفراغ حین أن 
البناء Ǽ الاستعانة. ولإǽضاح مدȑ إمȞانǽة درجات الحرارةالعام لمتوسط ال ضعلى مدار العام مع انخفا

 لمحاكاةاالجبلي Ǽمنطقة طاǼا بجنوب سیناء مصر Ǽالنطاق السǽاحي، فإنه قد تم استخدام برامج 
لقǽاس Ȟل من الراحة الحرارȄة والإضاءة لتصمǽم الغلاف الخارجي لنموذج سȞني سǽاحي مقترح 

معدلات فضل أفي توضǽح مدȑ إمȞانǽة البناء الجبلي المحفور جزئǽا Ǽالصخور في تحقیȘ الطبǽعǽة 
 الحرارȄة وتحسین مستوǽات الإضاءة الطبǽعǽة بداخل الفراغات. للراحة 

ي مصر فǽطرح الحل الأمثل لتنمǽة المناطȘ الجبلǽة المحفور جزئǽا Ǽالصخور جبلي البناء الإن 
 هافجیر تالطبوغرافǽة الطبǽعǽة والمنحدرات ب علىالتعدȑ دون الطاǼع الخاص Ǽالمنطقة  علىع الحفاȍ م

للبناء على المنطقة المنǼسطة من الساحل لإنشاء التجمعات السǽاحǽة مؤدǽا لتدمیر النظم البیئǽة 
 .Ǽالمنطقة وهدم البیئة المحǽطة
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