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 صفحة العنوان

 

في تحسين التفاعل  JASPERاستخدام برنامج جاسبر  :دراسةعنوان ال

وخفض بعض سلوكياتهم  التوحد الاجتماعي لدى الأطفال ذوي اضطراب

 المضطربة

 

 .الدرمكي ناصر خميس سيف مــوزة :باحثـةال اسم

 .تربية خاصة(التخصص ) دكتوراه الفلسفة في التربية :المتقدم لها الدرجة العلمية
 .التربية الخاصةله:  التابعةالقسم 

 .التربيةسم الكلية: ا
 .جامعة عين شمس: الجامعة

 .م 0200سنة المنح: 
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 قسم التربية الخاصة 

 رسالة دكتوراه
 

 الدرمكي ناصر خميس سيف مــوزة/ الباحثـة اسم 

 

 في تحسين التفاعل الاجتماعي لدى الأطفال ذوي اضطراب JASPERاستخدام برنامج جاسبر : رسالةعنوان ال

 وخفض بعض سلوكياتهم المضطربة التوحد

 .الفلسفة في التربية )تخصص تربية خاصة(دكتوراه : العلمية الدرجة

 

 راف: لجنة الإشـ 

كلية‌ل‌-الأسبقعميد‌وال التربية الخاصة ورئيس قسم أستاذ )رحمه الله(، د/ عبد العزيز السيد الشخصأ.  .1

 .جامعة‌عين‌شمس‌-التربية‌

جامعة‌عين‌‌-‌التربيةكلية‌‌-الأسبق‌‌أستاذ‌ورئيس‌قسم‌التربية‌الخاصةسليمـان،  سيد الرحمن عبد/ د. أ .2

 .شمس

 شمس.‌عين‌جامعة‌-التربية‌كلية‌-مدرس‌التربية‌الخاصة‌ل، د. الشيماء محمد الوكي .3

 

  :وتتكون لجنة المناقشة والحكم على الرسالة من السادة الأساتذة 

 

جامعة‌عين‌‌-‌كلية‌التربية‌-الأسبق‌‌أستاذ‌ورئيس‌قسم‌التربية‌الخاصةسليمـان،  سيد الرحمن عبد/ د. أ .1

 )رئيساً ومناقشاً(.‌شمس

 جامعة القاهرة )مناقشاً(. -أستاذ علم نفس الطفل بكلية التربية للطفولة المبكرة أ. د/ نهى محمود الزيات، .2

 جامعة عين شمس )مناقشاً(. -، أستاذ التربية الخاصة بكلية التربيةأ. د. تهاني عثمان منيب .3

 تقييــم اللجنــة: 
 م 0200 :     /    / المناقشــةتاريخ 

 :اــــــــات العليــالدراس                                            
  أجيزت الرسالة بتاريخ                                                            :ختم الإجازة   

 م 0200/    /                                                                                 
 موافقة مجلس الجامعة                                                موافقة مجلس الكلية     

 م 0200/    /                                                    م      0200/    /           
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حِيمِ  نِ ٱلره حۡم َٰ ِ ٱلره  بسِۡمِ ٱللَّه

 

 

لَ أرُِيدُ إلِاا  إنِ ﴿ صإ ِ فيِقِيٓ إِلاا  حَ ٱلإإ تُُۚ وَمَا توَإ تطََعإ  مَا ٱسإ

تُ  هِ توََكالإ ُِۚ عَليَإ هِ أنُِيبُ بِٱللّا  ﴾وَإِليَإ
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 شكر وتقدير

من صنعَ إليكم معروفاً فَكَافِئُوهُ، فإن لم تجدوا ما تُكَافِئُونَهُ فادعوا : »النبي صلى الله عليه وسلما من قول انطلاقً 
 .)رواه أحمد وأبو داود والحاكم وصححه العلامة الألباني(« له حتى تروا أنكم قد كافأتموه

 والصلاة والسلام على معلم البشرية وسيد المرسلينفالحمد لله حمداً كثيراً كما ينبغي لجلال وجهه وعظيم سلطانه، 
 يه، والشاكرين لفضله، فقد أنعم علوعلى آله وأصحابه أجمعين، الحمد لله؛ حمد العارفين بنعم - سيدنا محمد -

بذل "كريم" أن يجعله علماً نافعاً وعملًا صالحاً؛ ولا يحرم أي ؛ فأرجو من الحي القيوم وأعانني على إتمام هذا العمل
 ،،، وبعد ،معي جهداً من أجره
مــن كــانوا ســبباً فــي إتمامهــا  تقــدم بخــالص الشــكر والتقــدير إلــىتالدراســة أن مــن هــذه  تنتهــأبعــد أن  ةيطيــل للباحثــ

الأســتا  الــد/تور/ ع ــد  ومعلمــي القــد ر ى أســتا  إلــوإخراجهــا بهــذا الشــكل؛ حيــب أتقــدم بأســمى آيــاي الشــكر والتقــدير 
جامعة عين  - سبق لكلية التربيةوالعميد الأ ،أستاذ ورئيس قسم التربية الخاصة ،رحمة الله عليه العزيز السيد الشخص

طوال فتـرة إعـداد الدراسـة ر ـم  ، ولم يبخل بوقت  بجهد   ىما قام به من جهد مشكور في هذا العمل، فلم يضن شمس على
 دمـهقمـا جعـل الله  ،، وتوجيهاتـهلمـه، ومعارفـهد طلابـه بعمسؤولياته وأعبائه الكثيرة، فقد كان مثالًا للعـالم الحـق الـذي يفيـ

  .وأسكنه فسيح جناتهيل الله ثراه طفي ميزان حسناته، و 
 الـرحم  ع ـد/ الأسـتا  الـد/تور الفاضـ  ى أسـتا   ومعلمـيإلـ والحـل والامتنـان ا أتوجه بوافر الشـكر والتقـديركم     
علـى مـا قدمـه منـذ بدايـة  ،جامعة‌عيين‌شيمس - كلية التربية -الأسبق التربية الخاصة  أستاذ ورئيس قسم سليمـان سيد

فقــد كــان  هــذه الدراســة، جيهاتــه واةــحة فــي كــل فصــل مــن فصــولحيــب تبــدو تو  العمــل فــي هــذه الدراســة وحتــى نهايتهــا،
 أثـراً كبيـراً فـي، ممـا كـان لـه وتوجيهاتـه، ونصـائحه ،اسـتفدي كثيـراً مـن آرائـهالـذي  مثالًا للأب والمعلم والموجـه المخلـص

 .وإتمامها على هذا النحو ء الدراسةإثرا
 -بكلية التربيةمدرس التربية الخاصة  شيماء ع د الله الو/ي / الفاضلة ةالد/تور  ىبوافر الشكر والتقدير إل تقدمكما أ

فقــد كانــت قمــة فــي الرقــي والأخــلالأ، وبمثابــة الأخــت الناصــحة  ،المخلــص اجهــدهاهتمامهــا و  علــى ،جامعــة عــين شــمس
 الله عني خير الجزاء. افجزاه المُحَفِزة،

  كل من: متمثلة في للجنة المناقشةبأسمى معاني الشكر والعرفان أتقدم  وبكل امتنان يطيل لي أن
جامعة عـين شـمس )رئيسـاً  -عبدالرحمن سيد سليمان، أستاذ ورئيس قسم التربية الخاصة الأسبق بكلية التربية .د أ.

 ،  جامعــة القــاهرة )مناقشــاً( -نهــى محمــود الزيــاي، أســتاذ علــم نفــس الطفــل بكليــة التربيــة للطفولــة المبكــرة .د أ. ومناقشــاً(،



 و‌
 

علـى تفضـلهم بالموافقـة ، )مناقشـاً( جامعـة عـين شـمس -تهاني عثمان منيل، أسـتاذ التربيـة الخاصـة بكليـة التربيـة .د أ.
 للاطلاع على رسالتي ومراجعتها.  مشكورة على مناقشتي، وما اقتطعوه من وقت و بذلوه من جهود

فـي  مصـر الح يةـة وخارجهـا جمهوريـة داخ  للسادة المحكمي أتقدم بالشكر والتقـدير ولا يفوتني في هذا المقام أن 
 كــرمهم النبيــل،و  تــدريس علــى حســن تعــاونهمالمنــاهو وطــرلأ القســم علــم الــنفس التربــوي، وقســم قســم التربيــة الخاصــة، و 
 واخراجها في صورتها النهائية. ،صالحة للتطبيقأدواتها جعل من أجل  بتحكيم أدواي الدراسة

منسقات وإدارة أصحاب الهمم و لوزارة تنمية المجتمع ولا أ فل في هذا المقام أن أتقدم بعميق الشكر والإمتنان 
على تعاملهم النبيل، واهتمامهم، والسماح بتطبيق مقاييس الدراسة وبرنامجها المراكز ومعلمي أقسام اضطراب التوحد 

 على تعاونهم وحسن استقبالهم.  الإنسانيةلمد نة الشارقة للخدمات على العينة، وجزيل الشكر 
لمؤسسة حمد ب  محمد الشرقي للأعمال الخيرية والانسانية بإمارة أتقدم بأ لى باقاي الشكر والعرفان أيضاَ 

، مما أسهم في إكمال تطبيق البرنامو لعينة الدراسة والمعنوي  والقائمين عليها لتفضلهم بتقديم الدعم المادي الفجيرة
، فشكراً لعطائهم والضغط النفسي الناتو عنها 91ر م ظروف جائحة كوفيد  بالبرنامو ومتطلباته أفراد العينةوالتزام 

في  والمساعي المخلصة ،على جهودهم الواةحة ل رنامج عطاء التطوعي بالمنطقة الشرقيةالجميل. والشكر موصول 
 الشكر والتقدير.جزيل منا  فلهم، أفضل صورةللوصول به إلى سير البرنامو تنظيم 

 ،من هـم نبـع الحـل والتضـحية فـي حيـاتي ىإلتعجز الكلماي عن وصف أعمق معاني الشكر والعرفان الجميل كما 
رحِمَــهالله الله رحمــة   الغــالي وأبــي الحنونــة، أمــي ىإلــورةــاهم عنــي ســاري أمــوري، وانفرجــت همــومي،  ائهممــن بــدع ىإلــ

 وبقية أفراد أسرتي، إخوتي الأعزاء ىلإو  عليَ.صاحبي الفضل وهما  -،  حيب كان الداعم الأساسي في مسيرتيواسعة
، حفظهـم الشـكر والتقـديركـل جمعياً  لهم، فرهماعمأ وأطال الله في جميعاً  ، بارك الله فيهمدراسةطوال فترة ال ونيساند فقد
 من كل شر وسوء. جميعاً  الله

ما بـذلوه معـي مـن جهـد لإتمـام و ، م  قريب أو بعيد لي لك  م  مد  د العون والمساعدة أتقدم بالشكر ولا أ فل أن
 .رأسهم أساتذتي وزملائي وزميلاتي لتشريفي في هذا اليوم، وعلى بادر لكل من ، وهذا العمل

علــى كمــال هــذا العمــل وتمامــه، ولا أدعــي أنــي أكملــت، أو أتممــت،  ىالبدايــة أحمــد الله ســبحانه وتعــال وبعــد كمــا فــي
، وأدعــو الله أن أكــون قــد وفقــت، وهــو أن تلتمســوا لــي عــذراً خيمــا أخطــأيولكــن حســبي أننــي حاولــت واجتهــدي، فــأرجو 

 الحمد لله رب العالمين.   أن   -نا احسبي ونعم الوكيل، وآخر دعو 

 ةـــالةاحث                                                                                          



 ز‌
 

 مستخلص الدراسة

 

في تحسين التفاعل الاجتماعي لدى الأطفال ذوي اضطراب  JASPERاستخدام برنامج جاسبر  عنوان الدراسة:

 .وخفض بعض سلوكياتهم المضطربة التوحد

 مــوزة سيــف خميـس ناصـر الدرمكـي. الباحثــة:اسم 

 

:رافـــــــــإش  

د. الشيماء محمـد الوكيل   ‌‌         أ. د/ عبد الرحمن سيد سليمـان            الشخص )رحمه الله( السيد أ. د/ عبد العزيز  

2222سنة المنح:              جامعة عين شمس -كلية التربيةجهة المنح:   

 

تحسبين التفاعبل الاجتمباعي لبدى ل JASPERجاسببر برنامج  تصميم برنامج تدريبي قائم على مهامالدراسة إلى  هدفت

أولاد   5) :( أطفال9تكونت عينة الدراسة من )و  الأطفال ذوي اضطراب التوحد وخفض بعض سلوكياتهم المضطربة.

ز الفجيرة لأصحاب الهمم، التابع لوزارة تنميبة الأداء، ملتحقين بمرك عاليبنات( من ذوي اضطراب طيف التوحد  4و 

 ،( أعببوام، بااضببافة إلببى أمهبباتهم9-6مببا بببين ) أعمببارهم الزمنيببةوكانببت . بدولببة اامببارات العربيببة المتحببدةالمجتمببع 

، والذي يبدل علبى 164بمتوسط  191 – 141بين  على مقياس تشخيص اضطراب التوحد للأطفال تراوحت درجاتهمو

مقيباس المسبتوى الاجتمباعي الاقتصبادي  واستخدمت الدراسة جميعاً يقعون ضمن فئة )اضطراب التوحد البسيط(. أنهم

عببداد: عبببد العزيببز إمقيبباس تشببخيص اضببطراب التوحببد للأطفببال )، و(0212للأسببرة )إعببداد: عبببد العزيببز الشببخص، 

لأطفال ذوي اضبطراب التوحبد فبي لتقييم بعض مهارات ا JASPERجاسبر  مهام برنامج مقياس، و(0212الشخص، 
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The study aims to use JASPER program tasks; joint attention, symbolic play, engagement, and regulation 

to improve social interaction and reduce some disruptive behaviors of children with autism disorders. The 

study sample consisted of 9 children (5 males and 4 females) with high functions autism disorder in 

addition to their mothers. The chronological ages of the sample was between (6-9 years) with an average 

of seven years. The children scores on the autism disorder diagnosis scale for children ranged between 

(141- 191) with an average of 164. The study used Family socio-economic level scale (Abd ElAziz 

Elshakhs, 2013), Autism Spectrum Disorder diagnostic scale for Children (Abd Elaziz Elshakhs, 2013), 

JASPER tasks scale (The Researcher), Social interaction scale for Normal and Special Needs Children 

(Abd Elaziz Elshakhs, 2014), Autism behavioral disorders scale (Osama Farouk Mustafa & Al-sayed 

Kamell El-Sherbiny, 2o13) and A training program using JASPER (The Researcher). The results 

confirmed the effectiveness of the training program in improving the average scores of the experimental 

group children’s on JASPER scale for the dimensions and total score. It also improved the social 

interaction scale values in the two post-tests. The results also revealed that there were statistically 

significant differences between the mean scores before and after the application of the training program 

for the experimental group children for the dimensions and the total degree of the both behavioral 

disorders scale for autism and the autism disorder diagnosis scale in the direction of the two post-tests. 

There were no statistically significant differences between all of post-tests and follow-up tests. 

key words : Children with autism, JASPER Program, Social Interaction, and disordered behaviors. 
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