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 ستخلص م

تهدف الدراسةة الااليةة الةح مااولةة معرفةة العلاقةة مةابين اازدكةام السة ا ح ومةد  

السةة ا ية وزيةةادة عةةدد اافةةراد لاسةةرة فةةح السةة ن وذلةةع علةةح التعةةر  للشةةعور  ال ثافةةة

بةةاارتراب النفسةةح وذلةةع ايضةةا فةةح  ةةوت العامةةل ااقترةةاد  ومةةد  تةة  ير  علةةح الشةةعور 

 باارتراب وارتباطه باازدكام . 
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تعةةيف فةةح منطقةةة ريةةر مزدكمةةة  اسةةرة 30ومليةةون  سةةمة  3)عزبةةة رسةةتم    شةةبرا الخيمةةة

كمةا تةم اسةتخدام    2009) الجهةاز المركةزل للاكرةات  سةمة  659.641)مدينة السةلام   

مقياس اارتراب النفسح واسةتمارة المسةتو  الاقترةاد  وااجتمةاعح وتطبيقةه علةح العينةة 

ارافةات المعياريةه    المتوسةطات وااية مثةل )سةتخدام ااسةاليا ااكرةائالسابقة وكما تةم ا

 وأسفرت الدراسة عن :   (T . test)اختبارات 
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 اللامعيارية   رربة الذات  .

وجود فروق جوهرية وذات دلالة اكرائية علي متغير الارتةراب النفسةي بةين عينةة  .2

المناطق المزدكمة ذات مستول اقترادل مرتفع وبين عينة المناطق رير المزدكمةة 

ح عينةة المنةاطق المزدكمةة ذات مسةتول ذات مسةتول اقترةادل مرتفةع وذلةع لرةال

اقترةةادل مرتفةةع وذلةةع فةةي ابعةةاد مقيةةاس الارتةةراب النفسةةي ) العزلةةة   اللامعنةةي   

 والدرجة ال لية ماعدا بعُد ) العجز   اللامعيارية   رربة الذات   . 

لاتوجةةد فةةروق جوهريةةة او ذات دلالةةة اكرةةائية علةةي متغيةةر الارتةةراب بةةين عينةةة  .3

ذات مسةةةتول اقترةةادل مةةةنخفي وبةةةين عينةةة المنةةةاطق الغيةةةر  المنةةاطق المزدكمةةةة
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 باللغة الانجليزية 



 شكر وتقدير عرفان 

 وكافئ من بر  وفضله . هن كمداً يوافي  عميالامد لله رب العالم

 فيارب لع الامد كما ينبغي لجلال وجهع وعظيم سلطا ع .

يطيةةا لةةح أن أتقةةدم بخةةالص الشةة ر والتقةةدير علةةي كةةل مةةن سةةاعد ح علةةح 

سةتاذ والجميةل الةي الإبالفضةل ع جاز هذا العمل وأخص بالش ر والتقةدير 

سةةتاذ علةةم الةةنفس ووكيةةل كليةةة أ –الةةدكتور / فتاةةي مرةةطفي الشةةرقاول 

 الآداب جامعة عين شمس والمشرف الرئيسي لهذ  الرسالة .

ستاذ علم الاجتمةاع المسةاعد أ –وكذلع الدكتورة / مني مامد كمال الدين 

 لهذ  الرسالة . يجامعة عين شمس والمشرف الثا  –ب لية البنات 

بالش ر والتقدير والعرفان الي كلا من الاستاذ الةدكتور / مامةد كما اوجه 

اسةةتاذ علةةم الةةنفس وعميةةد المعهةةد العةةالي للخدمةةة  –سةةمير عبةةد الفتةةا  

علةةم سةةتاذ أ – عيد أمةةين  اصةة سةةالاجتماعيةةة ببنهةةا والاسةةتاذ الةةدكتور / 

وذلةةع لقبةةولهم   جتمةةاع ورئةةيس قسةةم الاجتمةةاع جامعةةة عةةين شةةمس الإ

عةداد والاسةتفادة مةن توجيهةات أ مةرت فةي عك في لجنةة المناقشةة الاشترا

 هذا الباث .



 

 

 بسم الله الرحمن الرحيم 
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 الفصل الأول 

 المدخل إلي الدراسة  

 اولا : التمهيد 

يعتبر الازدحام من الظواهر الاساسية التي يعاني منهاا ثييار مان المعتمعااف  عامة  اماة 

والمعتمع المعري  عمة خاصة وذلك يرجع الاي اتفماام معاال الموالياا مةاتناة  انمماا  معاال 

ي خ ا  معتمعااف ساكانية ذاف ثيافاة مرفمعاة الوفياف وثذلك سوء التوزيع السكاني مما يساا ا   ا

سواء في  اد الافراد في الكي و متر الواحا او زيادة  اد الافاراد داخاا الساكن مماا يمياا ذلاك احاا 

الضغوط النمسية   ي الافراد التي فعوق فكيمهم مع معتمعهم وثذلك  ام الشعوت  الا االة مةاتناة 

لااك ونظاارا لةهميااة هااذد فسر ااا دتاسااتنا ال اليااة الااي لبااا ي افااراد المعتمااع الااذين يعيشااو  فياا  وذ

دتاسة الازدحام السكاني وما ل  من فأثير   ي شعوت الافاراد  االارتراا النمساي وذلاك مان خاةل 

 اة م اوت فبتائ  عار  الهااو والاهمياة والمارو  التاي فساعي اليهاا الاتاساة وثاذلك  ار  

ية التي فناولا ثة المعا  ين ثاذلك ياتم  ار  لممهوم الازدحام والارتراا واهم النظرياف الع م

لبعض الاتاساف والب وث السا ةة والتي فناولا ثة من الازدحاام والارتاراا وم اولاة الاساتمادة 

 من نتائج ف ك الاتاساف و فسبي  دتاستنا ال الية .

ولة واخيرا العزء العم ي من الاتاسة والذي ي اول الوصول الي فسبي  الاتاسة السا ةة وم ا

 الوصول الي نتائج فتع    المرو  السا ةة 

 

 ثانيا : مشكلة الدراسة 

فعااانأ لر ااا مساااثن الاااول الناميااة ماان لتفمااام معااالاف التاازاحم ثنتيعااة ل زيااادة السااكانية 

ويانعك  . الكبيرة مما يسا ا   أ فاهوت البيئة لعام  اتفها   أ فزويا هؤلاء السكا   احتياجافهم 

لسكنية من انعاام لو ضعف نظام العرو الع أ وشبكة الكهر اء والمياد ثماا ذلك   أ المناط  ا

يؤدى ليضاً إلأ حااوث الكييار مان المشاكةف ااجتما ياة والعا ية  اين الساكا  ثنتيعاة لاتفماام 

 .معالاف التزاحم فأ المساثن 

 (. 157،ص  1988) صةح الاين ، 

نها ولنممااا  المسااتوى العاا أ وانتشااات انتشااات العريمااة والان ااراو  ااين سااكا  الاضااافة الااي 

اامارا  وإتفماام ثيافاة الساكا  واشاترار لثيار مان لسارة فاأ مساكن واحاا وانمماا  المساتوى 

المعيشأ ل سكا  حيث لا فتوافر الس ع الضروتية والماماف ااساساية التاأ ي تاال إليهاا المارد فاأ 

مناط   ن ميي   فأ المناط  ااخرى ف ك المناط  هذا  الإضافة إلأ إنمما  دخا المرد فأ ف ك ال
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وانتشات اامية ووجود المشاكةف التاأ فانعم  ان  اام شار ية المنااط  العشاوائية وفأثيرهاا   اأ 

 .الماينة 

 (. 37، ص  1990، الةادت) فرحة مراد  با 

 : هذه الفروض وبالتالى تتبلور مشكلة الدراسة الحالية فى الإجابة على 

دلالة احعائية   اي متغيار الارتاراا وفةاا ل شارائي البيئياة  ها فوجا فروق جوهرية ذاف -1

 المزدحمة والغير مزدحمة . 

ها فوجا فروق جوهرية ذاف دلالة احعائية   اي متغيار الارتاراا وفةاا ل شارائي البيئياة  -2

ل مسااتوياف الا تعااادية والاجتما يااة المتباينااة لاااي ثااا ماان سااكا  المناااط  )المزدحمااة 

 .والغير المزدحمة ( 

 

 ثالثاً : أهمية الدراسة :

عة اااة  اااين متغيااارين لساساااين هماااا الازدحاااام الساااكانأ  الات تبااافسر اااا دتاساااتنا ال الياااة إلاااأ إخ

والارتااراا النمسااأ و ااالرجوم إلااأ الاتاساااف السااا ةة التااأ فناولااا ثااا متغياار سااواء الازدحااام 

 :السكانأ لو الارتراا النمسأ نعا 

 أولاً :

الب وث السا ةة الي ماي فأثير السكن   ي الشعوت  الازدحام ومنها فسر ا العايا من الاتاساف و

( ودتاساااة  Kaya,2001( ، ودتاساااة ) Evans, 1996( ودتاساااة ) Baro,1976دتاساااة  )

 .اخري اثاف   ي فاثير الازدحام   ي انتهار المعوصية وهي دتاسة 

 .(  2004 –)لمياء  كري 

 ثانياً :

رتاراا  متغياراف اخاري مياا ) ال اجااف النمساية ، الشاعوت فسر ا  عض الاتاساف الي ت ط الا

،  1990، تشاااد صااالي  1990 ااالة   ، العاائيااة ، البسالااة ( ومنهااا دتاسااة )م مااود ا ااراهيم  يااا 

 (.1993، نادية احما  1991 با الله ، ايما  1991، تجاء  با الرحمن  1990تمضا   با الله 

سااي ) دتاسااة احمااا فاااتوق تراا السياتااراا ثااالاروثااذلك دتاساااف فسر ااا الااي انااوام ماان الار

( والارتااراا  اان الو يمااة ) خالااا  1993والارتااراا النمسااي دتاسااة )  سياااف فت ااي   1992

 (  1996م مود 

و ناء   أ ما سب  من دتاساف فناولا ثةً من متغير الازدحام والارتراا والتاأ لوضا تا لهمياة 

الإنساا   راف ممت ماة ذاف ل عااد ماؤثرة مرفبساة مباشارة دتاسة هذا  المتغيرا   ماا لهماا مان فاأثي

 ونمط حياف  .
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ذو لثار  اات هاذد العة اة  اين متغيارين لساساين ثاةً منهماأ افعها دتاستنا ال الياة إلاأ اختباو التال

 واضي   أ حياة الإنسا  .

 و ناء   أ ما سب  و التالأ يمكن ل  نوضي لهمية الاتاسة من خةل جانبا  وهما :

 

 الأهمية النظرية للدراسة : –لاً أو

م الظواهر التأ فعانأ منها صة انها فاتس  اهرة من ل ظم ولهفكتسا هذد الاتاسة لهمية خا -1

الاول النامياة  شاكا  اام وجمهوتياة معار العر ياة متمي اة فاأ مايناة الةااهرة  شاكا خااص 

 وهي  اهرة الازدحام.

أ لم ف ا   اات ثااو مان الإهتماام فاأ المعتمعااف دتاسة الارتراا النمسأ من الموضو اف الت -2

فعانأ مان ازدحاام ساكانأ حياث افعهاا معظام والتي الاخول المنممضة  ذافوالاول النامية 

 الاتاساف ن و المشكةف الا تعادية والاجتما ية والسياسية .

 الأهمية التطبيقية : –ثانياً 

 وضع  معال التسبي  المرول  بعض التوصياف من نتائج الاتاسة يمكن ا  ف -1

 الاستمادة من هذد الاتاسة فأ دتاساف مستةب ية . -2

 

 رابعاً : هدف الدراسة :

 وفسر اافعااني مان الازدحاام  حياثفسر ا  اد من الاتاسااف الاي مايناة الةااهرة  عامة خاصاة 

 عضها الي اسباا فتع    الهعرة الااخ ية واتفما ها وانمما  الاخا ومنها دتاسة )جمال حمااا  

 ( . 1993، دتاسة مماوح الولي  1993

وثااذلك دتاساااف فسر ااا الااي ا  الازدحااام يااؤدي الااي وجااود خ ااا فااي التااواز  الاجتمااا ي ومنهااا 

 ( . 1994لاين معا ا( ) 1994( ، ) مع   الشوتي  1993دتاسة ) م ما نع ي 

م ،  1990وثذلك دتاساف اخري فسر ا الي الارتراا النمسي ومنها دتاسة ) م ما ا راهيم  يا 

 ( 2000، معسمي احما  1993 سياف فت ي 

الاغتترا  تستتهدف الكشتف عتن الع بتة بتين  ظتاهرح الاادحتان الستكانى وإلا أن دراستنا الحالية 

 لية :التحقق من الأهداف التا ومن ثن النفسى 

التعاارو   ااأ ماااى  ة ااة الازدحااام السااكاني  ااالارتراا النمسااي لوفااراد الااذين يعااانو  ماان  -1

 الازدحام ودتجة فأثرهم .

وى الإ تعاادى والإجتماا أ ودتجتا    اي الو وو   أ ماى اتفباط الارتراا النمسي  المسات -2

 افراد داخا المعتمع .ا
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 خامسا ً : مفاهين الدراسة

 لغوى والقاموسى لمصطلح الاغترا التحديد ال -1

والذى يوضاي اساتماام  1994 وامي  ال غة العر ية ومعاجمها ومن  ينها معمع ال غة العر ية  في 

سااية منهااا معااس ي الارتااراا   ااأ ل  ث مااة ) الغر ااة لو الارتااراا ( فس اا    ااأ  اااة معااانأ لسا

وفعناأ الك ماة ليضااً ين والاراء غاحيث يةاال رارا  ضام الوح  ن الوطن ، الاتف ال ، البعا ، النز

الذهاا والتن أ  ن العيرا  ، ثماا فس ا    اأ المغااير وااخاتةو  ان ااهاا والعشايرة  االررم 

 معايشة المرد لهم نتيعة الانتةال إلأ مكا  جايا .

 (   447،ص 1994) معمع ال غة العر ية ، 

س     اي البعاا  ان الاهاا او ياا اما في موسو ة   م النم  والت  يا النمسي نعا ل  لمظ الارتر

الوطن لكن  يس   اصسةحاً في الع وم الاجتما ية   ي فةااا  المارد لذفا  وارترا ا   نهاا فيساتنكر 

ا مال  وثأنها رريباة   يا  ويساتنكر ذافا  وثأنا  لاي  هاو حتاي انا  يكارد ال يااة ذافهاا ويبتعاا  ان 

ا يعتبر ضر اً من الاضسراا النمسي في تزل  وي    انمعال   ن  ممعالمعتمع الذي يعيش في  وي

نهاية المساو او  رضاً من ا راض  وما اثيار ماا يساتمام هاذا المعاس ي الياوم فاي شاتي منااحي 

ال ياة حتي ا تذال معناد الع مي و اف خاليا من المعناي واذا ثاناا الك ماة فاي ذافهاا لهاا فااتي   اايم 

الععااوت الوساايسة التااي فعاااد اسااتمااماف كاار الااايني و ماصااة المسااي ي والاسااةمي وفااي مماان ال

 .الك مة فيها ما ين  انونية ونمسية واجتما ية 

 (  178،  2009) فرل  با الةادت 

  ا ثشف  اموس التراث اامريكأ  ن لت عة معانأ لةرتراا ...و

رالباااً يةااود إلااأ الانسااةر  اان ااساارة  والإدمااا   اارو وجااودى : يتضاامن اانمعااال والبعااا  -1

 ا اء .وااص

 حالة من اانعزال العاطمأ . -2

 حالة من اانمعال  ين الذاف والعالم الموضو أ ، لو  ين ااجزاء الممت مة ل شمعية . -3

 حالة نةا الم كية لو ال   من شمص اخر . -4

(The American Herigate Dictionary, 1992.368  ) 

 التعريف الاجرائي :

الا تعااااد  ااان الوا اااع الم ااايط لو الانساااةر  هاااوالارتاااراا  وهكاااذا يتضاااي مماااا فةاااام ل  معاااس ي

والانمعال  ن  سواء  معا  وى من ذافياة المارد لو  معاا  اوى خاتجياة يضاسر المارد  ساببها إلاأ 

اا تعاد  ن الوسط ااجتما أ الذى يعيش في  ويماتس دوتد من خةل  ويشعر المرد فاأ ال االتين 

  كون  رريباً فأ ذلك الوسط .
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 الإادحان  مفهون

ويةترح لحما العتي  معمو ة من العواما الم اادة لةزدحاام وهاأ المكانياة حياث التسا يم 

 التم ك لمنسةة جغرافية من  با شمص لو جما اة والمكانياة فضاع ل عة ااف الإجتما ياة ثماا لنهاا 

 فمااانا  ااالسرق المناساابة لتنظاايم وفهاام العااالم ماان حولنااا حيااث ل   عااض هااذد ااماااثن  ااا خععااا

 انشسة معينة .

 

  Personal Spaceالحيا الشخصى 

يميا ال يز الشمعأ المنسةة التأ ف يط  االمرد مان جمياع الإفعاهااف وف ااد  اتفا    اأ 

ف ما ااخارين لو الساماح لهام  النمااذ إليا  والتما اا معا  وفتضاي اهمياة ال ياز الشمعاأ ثم ااد 

شاتة الممرطة التأ  ا فاخا فأ نسااق ال ياز لةزدحام  ا تبات ل  الازدحام وإدتاث   ن هذد الإست

 الشمعأ ل مرد .

 

  Privacyالخصوصية 

هأ المنسةة التأ ف يط  المرد من جميع الإفعاهاف   أ ل  المعوصية فتعاوز هذا الةات 

من المؤشراف البسيسة لتوضي خعائص النظام الإجتما أ الذى يت كم فأ شكا وحعام العة ااف 

عوصية  ن العزلة فالمعوصية م اولة للإفاراد فتارة م اادة مان الازمن  ين اافراد وفمت ف الم

لت ةي  هاو معين إنمعالأ لو  ة أ لما العزلة فهأ فشير إلأ الشعوت  أ  إنمراد الشمص فأ مكا  

م اد ممرو    ية دو  سابا واضاي لو سابا شاعوتة  االنةص والععاز  ان ااخاتةط واالتةااء 

  ااخرين .

 

  Interaction Distanceمسافة التفاعل 

مسافة التما ا ذاف إتفباط مباشر  موضوم الازدحام ويعتما إدتار الازدحاام والإحسااس 

     أ مسافة التما ا  ين اافراد والتأ فعتما فأ ف اياها   أ  عض المتغيراف وإذا ثانا هناار 

مرفبساة  هاا فمان  عض الب وث التأ فساتنتج مساافاف التما اا البا ياة   اأ الراحاة والمتغياراف ال

المتو ااع ل  يكااو  الازدحااام فااأ  عااض البيئاااف وفااأ  ااا  ااروو معينااة لهااذد المسااافاف التما  يااة 

 وإهاات لو يمتها الإجتما ية . 

 (.109،ص 1992)لحما العتي  ، 
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 مقدمة

تظهر من خلال تفاعله مع البيئة المحيطةة بةه لوةلنا نةات   لمؤثرات بيئيةالإنسان يخضع 

إلا أننا نجد أن المؤثر البيئى المتمثل فى ظاهرة الأزدحةا  لةه يبيةر ، عن التفاعل مع هذه المؤثرات 

لفةرد تحملةه ا يج الازدحا  عةن النعةع الطبي ةل الةذعندما يخرلخاصة الأثر على ولنا الإنسان 

حية  يظهةر فةى صةنر مختلفةة مةن إعةطرابات لالذي يتمثل فل رغبته فل لجنده مةع الاخةرين ، 

نفسية أل أغتراب لان زال لأحساس بالنحدة النفسية لاللامبالاة للكننا نختص بال لاقة الناتجة عةن 

 الفرد بالإغتراب النفسى . لاثره علل ش نر الأزدحا  لخاصة الازدحا  السكانى 

 

 دراسة :ال سوف يتم تناوله فى الفصل التالى منوهذا ما 

 الاغتراب لنظرياته المختلفة لال لماء الذين تناللنه. -أللاً :

 الازدحا  السكانى لنظرياته . -ثانياً :

 الخصائص السكانية للمجتمع المصرى متمثل فى المناطق ال شنائية المزدحمة وكانياً . -ثالثاً :

 

 اولا : الاغتراب

 سين"  انه يمكن صياغة مفهن  الاغتراب فل ثلاث وياقات رئيسية لهل : حد يري " محم

 السياق القانونى -1

يدل على نقل أل تحنيل أل تسليم أى  Alienareلهن يت لق بالملكية ففى هذا السياق يان الف ل 

تةى شئ إلى شخص أخر لعلى ذلك فإن ما هن ملكى عقاراً يان أل مةالاً أل غيةر هةذا مةن الأشةياء ال

هى فى حيازتى ليصبح خلال عملية النقل هذه شيئاً أخر غيةرى لغريبةاً عنةى لأنةه قةد دخةل عةمن 

 نطاق ملكية إنسان أخر .

 

  :السياق النفسى  -2

لهن يت لق بما يحدث للفرد من إعطرابات نفسةية لعقليةة لمةا يستشة ره مةن غربةة فةى ال ةالم 

 . لفتنر أل جفاء فى علاقته بالأخرين 

دالاً على أحنال نفسةية لعقليةة تتفةالت قةنة  Alienatio mentsنية نجد هذا الت بير ففى اللاتي

 لع فاً فقد ي نى مجرد السرحان أل الشرلد الذهنى الذى ينشاء نتيجة إهتما  الإنسان بأمنر م ينة 
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 السياق الاجتماعي :  -3

نقص عةن الم نةى م نةى إجتمةاعى لا ية Alienatioمن ناحية أخرى يان للكلمة اللاتينيةة  

النفسى لإنمةا يةرتبب بةه إرتباطةاً يكةاد يكةنن عضةنياً ذلةك لأن أغلةي المستةربين نفسةياً يةاننا أيضةاً 

مستربين إجتماعياً بم نى أن أغترابهم أى إعطرابهم يان فى جاني يبير منه أثةر مةن أثةار تجاهةل 

يزلا ب د  الأنتماء إلى الأراء المجتمع أل مطاردته لهم ... الخ لمن ثم ياننا  غرباء بين الأخرين تم

 م تقدات الشائ ة المألنفة . لال

 [. 37: 34، ص  1997د حسين ، ]محم

الأغتراب النفسى بأنه إعطراب فى ال لاقة التى تهةد  إلةى التنفيةق  ليري عادل عبد الله : " 

 ." أخر بين مطالي الفرد لحاجاته لإمكاناته من جاني لبين الناقع لأب اده المختلفة من جاني

 ( . 99،ص  2000عادل عبد الله , )

لبالتالى نجد أن الاغتراب النفسى يرتبب بنعنح ب د  إوتطاعة الفرد التنفيق لإشباع حاجاته 

الأواوية من المجتمع الذى ي يش فيه لين كس ذلك إلى لجند إعةطرابات نفسةية للفةرد تةؤدى ب ةد 

جةةع مةةن لجهةةة نظرنةةا إلةةى أن لجةةند هةةذه ذلةةك إلةةى فقةةدان الفةةرد لهنيتةةه لشةة نره بةةالاغتراب لير

 الأعطرابات بالأشخاص لالتى تؤدى إلى ش نر الفرد بالاغتراب إلى عنصرين أواوين لهما :

 

 عنصر يتعلق بالشخص نفسه :#  

لهن ان الشخص نفسه ي انى من صفات لومات شخصية خاصةة بةه بدرجةة عة يفة لا تمكنةه 

منةه علةى حاجاتةه الأنسةانية التةى يرغةي بهةا رغةم من ان يناجه المجتمع الذى ي يش فيه ليحصةل 

لجند هذه المصادر لتنفير هذه الحاجات للكنها تحتةاج إلةى قةدرات شخصةية مميةزة للفةرد تسةاعده 

 على التحرا نحن هذه الحاجات .

 

 : عنصر يتعلق بالمجتمع المحيط#

رجةع بصةفة لهن بخلا  ال نصةر السةابق حية  لا يرجةع إلةى إمكانةات الفةرد لقدراتةه للكنةه ي

ب ض فئات المجتمع حية  يتمثةل ذلةك فةى عةد  الحةراا  المحيب به  لاغترابأواوية إلى المجتمع 

مةةن المجتمةةع بالإعةةافة إلةةى عةةد  مسةةاعدة أفةةراده علةةى الحصةةنل علةةى  لةةب ض الفئةةات الأجتمةةاعى 

ه الفرص المناوبة مسالياً بذلك مع الفئات الأخرى لبالتالى ين كس ذلك على ولنا الشخص ليج ل

مسترب عن باقى المجتمع .حي  يتطلةي مةن هةذا المجتمةع تةنفير ب ةض الحاجةات الأواوةية لالتةى 

 ترتبب بش نر الفرد بالاغتراب .
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حيةة  نجةةد أن مةةن ت ةةاريب الأغتةةراب عةةن الةةنفس هةةن الفشةةل فةةى إشةةباع الأحتياجةةات النفسةةية 

نطاً نفسية لعصةبية فةى المختلفة لالفشل فى إوتثمار الطاقات التى يمتلكها الإنسان مما يحدث عس

 حياة الإنسان لما يتبع ذلك من أثار نفسية لجسمانية فى نناحى ييانه النفسى لأعضائة الجسدية .

 

 راب من عدة نواحي سواء )فلسفية ، اجتماعية ، نفسية ( .تويعرف الاغ

 التعريف الفلسفى : –أ 

تنيين الميتةافيزيقى يتفق البةاحثنن علةى أن الفضةل فةى إبةراز مفهةن  الأغتةراب علةى المسة

لال يانى م اً يرجع إلى هيجل الذى رأى " أن تاريخ الإنسان هن فى النقت نفسه تاريخ اغترابه ". 

 لمن ثم ينبسى ال ندة إليه فى يل محاللة لدراوة هذا المفهن  .

( مفهةةةن  الاغتةةةراب بصةةةنرة مزدلجةةةة ، الأللةةةى : بم نةةةى  1807لقةةةد إوةةةتخد  هيجةةةل )

لمرء عن البنية الإجتماعية لانفصال المرء عن طبي ته الجنهريةة ، لالثانيةة "الإنفصال" انفصال ا

: بم نةةى التخلةةى أل التسةةليم أل التةةرا " التخلةةى عةةن الفرديةةة مقابةةل الكليةةة لالخصنصةةية مقابةةل 

الجماعية" لالصنرة الثانية تقهر الصنرة الأللةى للاغتةراب . لمةن ثةم يصةبح الاغتةراب عمةا هةن 

ة الستةةراب عمةةا هةةن إجتمةةاعى لعلامةةة علةةى نضةة  الةةذات الفرديةةة ، فالنحةةدة فةةردى تجةةالزاً لمرحلةة

الحقيقةةة تتطلةةي تجةةالز الفةةردى ، يمةةا أن الاغتةةراب عنةةد هيجةةل حقيقةةة "أنطنلنجيةةة" متأصةةلة فةةى 

طبي ة لجند الفرد فى ال الم ، ذلك أنه ينجد إنفصال متأصل فى لجند الإنسان يفاعل ليمنعنع 

 .لأف ال الأخرين 

 ( . 28،ص  1997نصنر ، ) أيمن م

بينمةةةا اوةةةتخد  وةةةارتر الاغتةةةراب لنشةةةارة إلةةةى م نيةةةين : الألل .. تمنعةةةع ذات الفةةةرد 

يةذات مةن خةلال لوةاطة باعتبارها شيئاً غريباً لم ادياً . لالثانى .. م ايشة الفرد لذاته يشئ لليس 

 شخص أخر . 

 (25،ص 1995 ,ترجمة يامل ينوب )ريتشارد شاخت

 حمزة نجد انه حدد ثلاث ت ريفات علل النحن التالل : لنقلا عن بريات 

لسنياً أن يسترب بم نةى أن يكةنن الأخةر لفلسةفياً يفيةد عمليةة تحنيةل منتجةات النشةاط الإنسةانى  -1

 لالإجتماعى إلى شئ مستقل عن الإنسان لمتحكم فيه .

 عند هيجل ال الم هن الرلح الطلق فى حالة اغتراب . -2

 الاغتراب فقدان الإنسان لذاته .لعند ماريس ي نى  -3

 ( 23،ص 1993)بريات حمزه ، 



10 

 

ليبدل لاعحاً أن مفهن  الاغتراب قد نما فى أحضان الفلسفة لتمتد الجذلر الأللةى لهيجةل 

الةةذى وةةمى بةةأبن الاغتةةراب ثةةم مةةاريس الةةذى أخةةذ عةةن هيجةةل فكةةرة الاغتةةراب لاوةةتخدمه بم نةةاه 

الإنسةةانى ثةةم النجنديةةة عنةةد وةةارتر للكةةن تكمةةن  الأنطنلةةنجى المةةأخنذ مةةن الطبي ةةة أل النجةةند

 –انتقةةال  –تخةةارج  –المحةةاللات جمي هةةا فةةى أن مفهةةن  الاغتةةراب لا يخةةرج عةةن يننةةه )انفصةةال 

 انفصال الذات ( .  –تشيؤ  –ابت اد 

 التعريف الإجتماعى : -ب 

ل لم الإجتماع أن الاغتراب هن الشة نر  فى قامنوه   Theodorsonي ر  ثيندلرونن 

 د  الإندماج لالتباعد عن المجتمع لثقافته ، حي  تبةدل القةيم لالم ةاير الإجتماعيةة السةائدة لالةذى ب

يشترا فيها الأخرلن عديمة الم نى بالنسبة للشخص المسترب ، لذلك فهن يش ر بال زلة لالأحبةاط 

التةأثير فةى  ، يما يتضمن الاغتراب أيضاً الش نر بال جز مما يج ل الفرد يش ر بةأن أف الةه عديمةة

  الأحداث الهامة التى تدلر من حنله ، يما أنه غير قادر على التحكم فى قدره لمصيره .

(Theodorson , 1983,p.373 ) 

ليسةتخد  المصةةطلح ايضةةا فةل ال لةةن  الاجتماعيةةة بةان لةةه خمةةس اوةتخدامات لهةةذا المصةةطلح 

 فهناا : 

ت لديةةه القةةدرة علةةل التةةأثير فةةل المناقةةب : ان ةةدا  القةةنة : الةةذي ي نةةل شةة نر الفةةرد بانةةه ليسةة اولا

 الاجتماعية المحيطة به . 

: فقدان الم نل الذي يتضمن عجز الفرد عن النصنل الل قةرار ال م رفةة مةاينبسل انةه يف لةه  ثانيا

 ال ادراا مايجي انه ي تقده منجها لسلنيه .

رلعة لغيةر منافةق عليهةا تخدا  اوةاليي غيةر مشةوة: فقدان الم ايير : لهن لجنء الفةرد الةل ا ثالثا

 اجتماعيا لتحقيق اهدافه . 

ال الفرد عن تيار الثقافة السائدة لتبنل مبادئ ال مفهنمات مخالفة ممةا ص: ال زلة لم ناها انف رابعا

 يج له غير قادر علل مسايرة الالعاع القائمة .

 ات لهل ادراا الفرد بانه اصبح مستربا حتل عن ذاته ذ: غربة ال خامسا

 ( . 21،  2005قامنس علم الاجتماع ،  –د عاطب غي  ) محم

السيسةنلنجى  ( فيرى أن اوتخدا  مفهن  الاغتراب قد شةاع فةى التةراث1984أما السيد شتا )

المت لق بتحليل البناء الإجتماعى للمجتم ات الم اصرة ، لذلك لنقن  على طبي ة لحدلد اغتراب 

ر بةين الفلاوةفة لعلمةاء الإجتمةاع حةنل الاغتةراب الإنسان عن المجتمع لعن نفسه ، لاتسع الحةنا

لتمخض عن ذلك النقن  على الأب اد الإجتماعية للاغتراب لالتميز بين مصاره لبةين الاغتةراب 

 يأولنب للخبرة لالاغتراب ينتائ  .
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لي ر  السيد شتا الاغتراب بأنه عةر  عةا  مريةي مةن عةدد مةن المناقةب المنعةنعية 

عاع إجتماعية فنية . يصاحبها وةلي م رفةة الجماعةة لحريتهةا ، بالقةدر لالذاتية التى تظهر من أل

الذى تفقد م ه القدرة على إنجاز الأهدا  ، لالتنبؤ فى صةنع القةرارات ، ليج ةل تكيةب الشخصةية 

 لالجماعية مسترباً .

 ( 41،ص 1984)السيد شتا ، 

 التعريفات النفسية : -ج

يفهم للاغتةراب علةى نظريةة التحليةل النفسةى اعتمد م ظم الباحثين فى علةم الةنفس فةى ت ةر

الأواس  Hornyليتاباته عن الحضارة لمنسصاتها يما ت د يتابات يارين هنرنى  Freudلفرليد 

 لم ظم الباحثين لالأفكار لالقناعد .

هنرنى أن الاغتراب متمثل فى إنفصال الشةخص عةن ذاتةه حية  ينفصةل عةن  حي  تري 

 .ته مشاعره الخاصة لرغباته لم تقدا

(Horney .k. , 1975 :p.175 ) 

( فيرى أن الاغتراب هن تشتت الأنا النات  عن عد  قدرة الفرد علةى 1968أما إريكسنن )

صياغة لتطنير لجهة نظر متماوكة نحن ال الم أل تكنين منقب منه ، لمقابل ذلك هن هنيةة الأنةا 

   . فيهالتى ت ر  منقب الفرد الناعح تجاه ال الم ، لفهم لاعح لدلره 

 ( . 28،ص  1991)إيمان البنا ،         

( فيةرى أن الاغتةراب هةن لعةى الإنسةان بالصةراع القةائم 1980أما ت ريب أحمد خيرى )

بينه لبين ذاته لبين البيئة المحيطةة بةه بصةنرة تتجسةد فةى الشة نر ب ةد  الإنتمةاء لالسةخب لالقلةق 

ر بفقةةدان الم نةةى لاللامبةةالاة لمريزيةةة لال دلانيةة لمةةا يصةةاحي ذلةةك مةةن وةةلنا إيجةةابى أل الشةة ن

   الذات لالإن زال الإجتماعى لما يصاحي ذلك من أعرا  إيلينيكية .

 (. 97،ص  1980)أحمد خيرى ،        

( الاغتةةراب بأنةةه إنفصةةال الإنسةةان عةةن لجةةنده 1990بينمةةا ي ةةر  محمةةد إبةةراهيم عيةةد )

لتى تتمثل فةى الشة نر بال زلةة لالتشةيؤ الإنسانى فيصاحي هذا الش نر زملة الأعرا  لال نامل ا

 لاللام يارية لال جز لاللام نى لالتمرد لاللاهد 

 (.50،ص 1990)محمد إبراهيم عيد ، 

( فيةرى أن الاغتةراب هةن الحالةة التةى يصةبح فيهةا الأفةراد فةى 1989أما أحمد النكلالى )

تطل نن إليه من نتةائ  أل عد  إوتطاعتهم تحقيق ما ي –مقدماً  –ظل وياق مجتم ى محدد يتنق نن 

مخرجات مةن خةلال وةلنيهم أل فةاعليتهم الخاصةة أى بم نةى أنهةم يستشة رلن إفتقةاد القةدرة علةى 
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التحكم فى مخرجةات هةذا السةياق أل تنجيههةا ، الأمةر الةذى ينلةد خبةرة الشة نر بةال جز لالإحبةاط 

 .طرة عليه لخيبة الأمل فى إمكانية التأثير فى متسيرات هذا السياق لالقنة المسي

 (. 129،ص  1989)أحمد النكلالى ، 

 الاغتراب النفسى كأحد أنواع الاغتراب : -د

 نجد أن الاغتراب له صور وأنواع متعددة منها : 

 )إغتراب وياوى لإغتراب ثقافى لإغتراب إجتماعى لإغتراب نفسى (.

غتةراب لأهةم للكن تقتصر الدراوة الحالية على دراوةة الإغتةراب النفسةى يأحةد أنةناع الأ

 الأنناع لإرتباطه بمشكلة الدراوة .

يما أن الإغتراب النفسى هن الحصيلة النهائية للاغتةراب فةى أى شةكل مةن أشةكاله " لهةن 

إنتقةةال الصةةراع بةةين الةةذات لالامنعةةنع مةةن المسةةرح الخةةارجى إلةةى المسةةرح الةةداخلى فةةى الةةنفس 

   . راب النفسى " الإنسانية لهذا ما حدده و د المسربى فى ت ريفه عن الاغت

فى أنه إعطراب فى ال لاقة التى تهد  إلى التنفيق بين مطالي الفرد لحاجاته لإمكانياته  

من جاني لبين الناقع لأب اده المختلفة من جاني أل ب بارة أخرى هى إعطراب فةى ال لاقةة بيةبن 

 .الإنسان لالمنعنع علماً بأن الإنسان له طبيب ة مخالفة لطبي ة الحينان 

 (. 77:ص  1993) و د المسربى ، 

لينطنى الاغتراب النفسى أل الاغتراب لالبنةاء النفسةى علةى م الجةة الاغتةراب بإعتبةاره 

حالة عقلية لقد تفشى هذا الت بير فى يثير من الت ريفات للاغتراب أل الأنةنمى علةى السةناء لل ةل 

 تخدامات الفلسفل لالاهنتية .السبي يرجع إلى ب ض المظاهر الذاتية للاغتراب لللأننمى لالإو

حيةة  نجةةد فةةى تحليةةل الاهنتيةةة تخمينةةات نفسةةية يمةةا نجةةد عنةةد هيجةةل لمةةاريس ت بيةةرات الةةرلح 

المستربةةة عةةن الةةذات أل الاغتةةراب عةةن الةةذات أمةةا دلريةةايم فقةةد تكلةةم عةةن مظةةاهر الذاتيةةة للأنةةنمى 

 بمصطلحات حصر أل قلق لعزلة أل إن دا  الساية . 

 (. 283:ص  1998)نبيل رمزى     
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 النظريات المفسرة لظاهرة الاغتراب

 والازدحام من وجهة نظر بعض العلماء

 

تنالل ظاهرة الاغتراب لالازدحا  بصةفة عامةة لالازدحةا  السةكانى بصةفة خاصةة ال ديةد مةن 

ال لماء يلاً منهم تنالله من لجهة نظره الخاصةة متةأثراً بطبي ةة الثقافةة السةائدة فةى مجتم ةه خةلال 

الفترة أل الحقبةة الزمنيةة ليةذلك الأتجةاة ال ةا  أل السياوةى فةى المجتمةع يمةا يتضةح فةى تفكيةر هذه 

"هيجةةل ، اريةةك فةةرل  ، مةةاريس ، فرليةةد " فةةى تفسةةيرهم لنظريةةات الاغتةةراب ليةةذلك "وبنسةةر 

لماريس " لتطرقهم للنظريات المت لقة بالزيادة السكانية لنمنها من خلال نظريةات همةا النظريةة 

ة لالنظرية الأجتماعية ليذلك أيضاً ب ض النظريات لالنماذج المختلفة التى تناللت ظاهرة الطبب ي

 -الازدحا  لون  يتم تنالل يلاً منهم بالتفصيل لالت قيي عليهم من لجهة نظر الباح  يما يلى:

 

  -نظرية هيجل : –أولاً 

مصةطلح الاغتةراب ي تبر "هيجل" أبن الاغتراب فهن ألل مفكر يستخد  فةى مؤلفاتةه يلهةا 

 على نحن منهجى منفصل خاصة فى يتابه الألل "ظاهريات الرلح" 

فى  لاعحة حي  تحنل الاغتراب على يديه إلى مصطلح لمفهن  دقيق فاوت مله بصنرة 

وةةياق الأنفصةةال لفةةى مناقةةع أخةةرى أعطةةاه م نةةى التخلةةى أل التنةةازل "فهيجةةل" هةةن ألل مةةن دفةةع 

مية الفلسفية لمن ثم وميت هذه المرحلة التةى ظهةر فيهةا هيجةل إصطلاح الاغتراب إلى مرتبة الأه

ريخهم لمصةةطلح لح الاغتةةراب لبةةدأ المؤرخةةنن عنةةد تةةأ"بالمرحلةةة الهيجيليةةة " فةةى تةةاريخ مصةةط

ثم المرحلة  –الاغتراب تقسيم المراحل التاريخية للاغتراب إلى ثلاث مراحل )مرحلة ماقبل هيجل 

 لمرحلة ما ب د هيجل(  –الهيجيلية 

لبدأ ب د هيجل خاصة فى منتصب القرن الثامن عشر إزدياد الأهتما  بمصطلح الاغتراب 

حي  أصةبح النظةا  الأجتمةاعى يقةن  علةى التب يةة ، خاصة إزاء التناقضات الأجتماعية فى ألرلبا 

لالظلم لالقهر لالأزمات المتتالية لازاء هذا الناقع التةاريخى الممةزق لجةأ الفلاوةفة إلةى ال قةل مةن 

 ة تمكنهم من التحكم فى الناقع .جل فهمه لالسيطرة علية من أجل النصنل إلى قنانين عامأ

 ( 8،  1996ات الذات لالمجتمع فل مصر ، مؤتمر)

ليرى "هيجل" أن الإنسان المسترب بةالم نى التةاريخى هةن ذلةك الإنسةان الةذى ي ةيش فةى 

لأمةنات لمةن ثةم أيةد علةى عةرلرة ه "هيجل " بأنه حياة متحرية لصفعالم ميت لا إنسانى عالم ل

ولي هذا النعع لالذى يان وائداً فى ألمانيا فى عصر "هيجل" ل"هيجل" لهن بصدد التمييز بين 

أنناع الاغتراب ال ديدة على مستنى الشخصية لالنظم الاجتماعية لالثقافية قد أثار قضية جنهرية 
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اب ألا لهةى أن أغتةراب الشخصةية ما زالت تمارس تأثيرها على الفكر الحدي  لالم اصر للاغتةر

يما هةن الحةال بالنسةبة لأغتةراب ال بنديةة ، يكمن فى الصدا  القائم بين ما هن ذاتى لما هن لاق ى 

لالتقنية لفضلاً عن أغتةراب الصةدا  القةائم بةين الةذاتى لالمنعةنعى لمةا يترتةي عليةه مةن فقةدان 

تيجةة للقهةر لالطمةس النةاجم عةن خضةنع هناا الاغتراب الفكرى أل ال قلانةى ن، للسيطرة الفردية 

شخص ما لشخص أخر ليمةارس قةناه لوةلطته الكاملةة علةى ذلةك الشةخص لمةن ثةم يكةنن نةنعى 

 الاغتراب القانننى لالذهنى محققات على مستنى إغتراب الشخصية. 

ية ريز على عملية الصةدا  بةين من رؤيته التاريخمستمدة لنجد أن رؤية هيجل للاغتراب 

إلا أن هذا الصةدا  يةؤدى ، لجناني الذاتية لالناقع الخارجى المتمثل فى البيئة الخارجية يت لق با ما

لبالتةةالى يةةؤدى للاغتةةراب للكننةةا نجةةد أن هةةذا لةةيس ، إلةةى عمليةةة خضةةنع لقهةةر للجانةةي الةةذاتى 

حي  أن الصراع يمفهن  يرتبب ب ملية تناوي لتفالت بةين القةنى لبالتةالى لةيس يةل ، بالضرلرة 

سلي الجناني الذاتية على هذه المؤثرات الخارجيةة يمةا تؤدى إلى عملية قهر لتسلب فقد تت الحالات

 ينعح "هيجل" .

ليرى "هيجل" أن الاغتراب على المستنى الاجتماعى يرتبب بالاغتراب عن الةذات علةى 

مسةةتنى الأوةةرة لالمسةةتنى السياوةةى لالمسةةتنى الأقتصةةادى لهيجةةل لهةةن بصةةدد تحليلةةه لنعةةع 

قتةةه بةةالاغتراب فإنةةه يريةةد أن يكشةةب عةةن لعةةع الأوةةرة فةةى المدينةةة القديمةةة لعلاقةةة الأوةةرة لعلا

الأوةةرة بةةالمجتمع فةةإذا يةةان المجتمةةع القةةديم ي بةةر عةةن ال ةةالم الأخلاقةةى فةةى أعلةةى درجةةات تنافقةةه 

فةةإن الأوةةرة يانةةت متحققةةة بتمامهةةا فةةى الجماعةةة ليانةةت الجماعةةة متحققةةة تمامهةةا فةةى ، لإنسةةجامه 

ك يريد أن يقنل أن النعى الذاتى عندما ي مل تارة من أجل الدللة لتارة أخرى من الأورة لهن بذل

أجل الأورة فإنه حينئذ يحقق ف لاً جماعياً حيناً لف ةلاً جماعيةاً حينةاً أخةر دلن أن يةنجح فةى تحقيةق 

 امتزاج بين هذين الف لين لي زل هيجل لهذا النمب من الصراع الكامن فى الف ل القضاء على الفةرد

لبالتالى القضاء على الجماعة نفسةها فةى مجتمةع المدينةة القديمةة لتحقيةق اغتةراب الخضةنع الةذى 

 يترتي عليه بالضرلرة اغتراب الانفصال 

 (.44،ص  1993السيد علل شتا ،  ويمان ترجمة )

 وقد أرجع "هيجل" اغتراب العمل الإنسانى إلى سببين :

لي نةةى أن حاجةةات الإنسةةان تسةةبق دائمةةاً المصةةادر مةةا أوةةماه بجةةدليات الحاجةةة لال مةةل  -: الأول

الأقتصادية المتاحة  لالإنسان دائماً ي مةل لإشةباع حاجاتةه للةن يسةتطيع التنصةل إلةى حالةة 

 الت ادل بين تنظيم المصادر المادية لالرغبة فى إشباع جميع إحتياجاته .

نتاج عمله يخرج من نفسه لينفصل أن الإنسان ي مل لينت  تحقيقاً لما يدلر فى ذهنه بينما  -: الثانى

خةر بالضةرلرة عمةل مستةرب ، لفةى مجةال   عنها للذلك تنصل هيجل إلى أن يل عمل هن
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مصدر من فقدان الأوتقلال الذى يحدث حينما يصةبح الإنسةان ي د يرى هيجل أن الاغتراب 

رديتةه إمتلاا النوائل التى تج له يؤيد ذاتةه لينمةى فمصادر م تمداً على الأخرين من أجل 

. 

 .(34،ص  1963،  ابن زهرة فيليي )

 ليشير حسين عبد القادر إلى أن "هيجل" قد ميز بين مجالين مختلفين للاغتراب هما:

( الاغتةةراب بةةالم نى الأيجةةابى المقبةةنل لالةةذى أوةةماه بالتخةةارج لهةةن تمةةا  الم رفةةة بةةذاتها إذ ان 1

أل تخةارج فةى الحضةارة لالثقافةة  الم رفة المطلقة تتضمن الاغتراب لإذا مةا تمنعةع الإنسةان

ح فةى غربةة يصة ي تخطيهةا إلا بلالانتاج الفكةرى ب امةة فإنةه لفقةاً لةرأى هيجةل يستةرب ليصة

بالمجاهةةدة فنشةةأة الةةنعى لا تةةاتى مةةن فةةرا  بةةل تةةأتى فةةى علاقةةة بةةالأخر فةةالنعى يةةتم بأوةةتدماج 

 النعى بال الم .

 ( الاغتراب بالم نى السلبى 2

 ة تاريخيه م ينة لهن فى يل الأحنال تخارج لم ي ر  ذاته.لهن اغتراب مرحلى لحقب

 (28،ص  1963،  ابن زهرة) فيليي 

 

 -: Frommeنظرية اريك فروم  –ثانياً 

يشير "فرل  " إلى أن الاغتراب ظاهرة قديمة ليتضح فى حالة الأنفصال فةى تلةك ال لاقةة 

 ياء المحيطة.بين الإنسان لذاته لغيره من الناس لبالطبي ة لب مله لبالأش

يرى" فرل  " أن أهم صنر عمليات الأنفصال هى إنفصال الفرد عن ذاته بم نى أن تصبح أعمةال 

 الفرد لتصرفاته يما لن يانت غريبة عنه  .

 (.181،ص  1982) فيصل عباس ، 

ليرجع فرل  وبي هذا الأنفصال إلى ذلةك التطةنر الحةدي  الةذى وةلي الإنسةان الم اصةر 

سه يقيمة فى ذاته ، بةل عمةق شة نره بةال جز ، اللاجةدلى ، ال زلةة ، القلةق ... هنيته لإحساوه بنف

لمن ثم يلما زاد ش نر الإنسان بالحرية زاد م ه طردياً ما يش ر به من عزلة لعجز ....الخ  لمن 

هنا يانت محاللات الإنسان الم اصر الهرلب من حريتةه بهةد  الأنتمةاء لبالتةالى دفةع الاغتةراب 

 .لالخلاص منه

إلى من ينتمى ؟ يشير فرل  فى هذا الصدد إلى أن الإنسان هنا يحالل أن ينتمى إلى  حنلل

لهةذه ، بل ليج لها فى يثير من الأحيان تتصر  نيابةة عنةه ، ولطة خارجية يخضع لينتمى إليها 

د بل ربما تكنن ولطة التقاليد لال ةادات لالقةيم لهنةا قة، السلطة ليس شرطاً أن تكنن ولطة وياوية 

يخةدع الإنسةةان نفسةه فيةةرى أنةةه أختةار هةةذا الأمتثةال بمحةةض إرادتةةه للكةن هةةذا مةن عةةرب الخيةةال 
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لالأدهى من ذلك أن يتصنر أنه قد تنصل إلى أرائه نتيجةة أفكةاره هةن لانةه قةد يتصةاد  لأن هةذه 

نسان .. الأفكار هى نفسها أفكار السالبية .. لمن ثم يزيد هذا الأمتثال أل الأنتماء من اغتراب هذا الإ

ليت الأمر يصل إلى هذا الحد بل أن هذا الإنسان نجةده يكتسةي ذاتةاً جديةدة زائفةة غيةر تلةك الحقيقةة 

لالسريي أن هذه الذات الجديدة تبدى إما رغبتهةا فةى التةدمير لإمةا رغبتهةا فةى السةيطرة لإمةا ثالثةة 

خةرين إلةى خةن  هةذا لهى رغبتها فى الأنتماء لالأمتثةال لي لةل فةرل  هةذا الإنسةان فةى تةدمير الأ

 الشخص من أن يدمره الأخرلن قبل أن يدمرهم هن 

 (. 76-75،ص  1993) احمد و د ، 

لألعح فرل  أنه ينجد أشكال مت ددة للاغتراب تب اً للطر  الأخةر فةى علاقتةه بالإنسةان 

 لالتى منها الأشكال التالية :

 ( علاقة الإنسان بالطبيعة :1)

ن يكمن فى إنفصاله عن الطبي ة لعن الأشياء المحيطة به يرى "فرل " أن أغتراب الإنسا

 لالنعى بذاته يكيان منفصل ، مشيراً بذلك إلى عملية التفرد .

 ( علاقة الإنسان بالأخرين :2)

يرى "فرل " أن جنهر مفهن  الاغتراب هةن أن يصةبح الأخةرين غربةاء بالنسةبة لننسةان 

 ختلفة هى :لتتخذ علاقة الأخرين بالإنسان أرب ة أنماط م

 الاغتراب والتميز عن الأخرين  –أ 

فى هذا النمب من الاغتراب يةرى فةرل  أن أحةد جنانةي عمليةة التفةرد يتمثةل فةى ان الفةرد 

يصبح لاعياً بكننه ييان منفصل عن الأخرين لهذه ال ملية تحةدث بصةنرة تلقائيةة أثنةاء النمةن فةى 

الطفةل بةالأخرين لفةى هةذه المرحلةة لا يشة ر المراحل الأللى من النمن حي  تنظم السرائةز علاقةة 

الطفل بالإنفصال فنحدته مع الأخرين ياملة لمباشرة لباوتمرار النمن ي ى الفرد الأخرين لمن ثم 

 يكب عن التنحد م هم .

 

 الاغتراب والأرتباط بالأخرين –ب 

 يرى فرل  أن الشخص الذى يصح لاعياً بإنفصاله عن الأخرين يسةتطيع أن يكةنن رلابةب

جديدة مع الأخرين لتحل محل الرلابب القديمة التى يانت تنظمها السرائز لهذه الةرلابب الجديةدة لا 

تنهى تجربة الأنفصال للكنها تج ل حدلث الاغتراب محتملاً لذلك عندما تكنن هذة الرلابب غيةر 

 وةةليمة ف نةةدما تكةةنن علاقةةة الفةةرد بةةالأخرين علاقةةة وةةطحية مجةةردة مةةن مشةةاعر المةةندة لالحةةي

نمب غير وةليم  –لالأهتما  لمراعاة الأخرين فإن هذا النمب من الأرتباط بالاخرين يما يراه فرل  

حي  أنه يشبه نمةب ال لاقةات بةين الأشةياء المجةردة مةن المشةاعر الأيجابيةة لعلةى ذلةك فةإن الةنمب 
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يلة أى الصحيح للأرتباط  بالأخرين هن الذى يقن  على عنصرى الأهتمةا  الأيجةابى ، الةذات الأصة

 أنه أرتباط على الحي لالمندة لفى نفس النقت الحفاظ على الفردية .

 الاغتراب وإستغلال الأخرين  –ج 

فى هذه الحالة ينظر الفرد إلى الأخرين فى علاقتةه م هةم علةى أنهةم مجةرد لوةائل لتحقيةق 

خةرى أنةه علاقةة أهدافه الشخصية ليرى فرل  أن تلك ال لاقة تشبه ال لاقة اليه تستخد  إحداهما الأ

إوةتسلالية تةةؤدى إلةى اغتةةراب الإنسةان عةةن الإنسةان فالشةةخص الةذى يسةةتسل الأخةرين هةةن شةةخص 

 مسترب عنهم بسبي إفتقاده للنمب الصحيح للأرتباط بهم .

 الاغتراب والتوافق  –د 

تنافق المسترب مةن منظةنر فقةدان الذاتيةة فمةن خةلال التنافةق  –يتحدث فرل  عن التنافق 

ن مسترباً عن ذاته لهذا المفهن  للاغتةراب يختلةب فةرل  مةع عةدد مةن البةاحثين مةنهم يصبح الإنسا

الذى يرى أن التنافق ملازماً للاغتراب لإنما الاغتراب يكنن عكس التنافق  Parsons.tباروننز 

 . الاغتراب ( –ليقع فى الجاني المقابل من م ادلة ) التنافق 

 (.29،ص  1989، ( ترجمة و د مهران ))ايريك فرل  ،    

 

 ( علاقة الإنسان بذاته :3)

يرى فرل  أن أهم صنر عمليات الأنفصال هى إنفصال الفرد عن ذاته فمشاعر الفرد نحن 

أف اله لتصرفاته تبدل يما لن يانت غريبة عنه لغالباً ما يتحةدث فةرل  عةن مفهةن  إغتةراب الةذات 

لي تقةةد فةةرل  أن الةةذات هةةى منبةةع  ممةةن خةةلال غيةةاب الطةةرق المطلنبةةة لم ايشةةة الإنسةةان لذاتةةه

الصراعات التى تنشأ نتيجة محاللةة الإنسةان التنافةق مةع ذاتةه لالأرتبةاط مةع الأشةخاص الأخةرين 

ليتنلد هةذا الصةراع مةن محاللةة الأن ةزال عةن الأخةرين لتحقيةق الفرديةة لفةى نفةس النقةت تةدرا 

إليهةا لتكةنن النتيجةة أنةه ي ةانى مةن  الذات أن هذا الأن زال لا يطاع فالإنسان يسة ى دائمةاً لننتمةاء

الصراع فهةن لا وةيتطيع أن ينفةق بةين تحقيةق ذاتةه لالأرتبةاط  بال ةالم الخةارجى إلا إذا تخلةى عةن 

 فرديته لعن يننه ذاتاً مستقلاً .

ليكنن الحل المناوي يما يراه فرل  هن إيجاد علاقة بين الإنسان لالنوب المحيب ليكةنن 

الأيجةةابى البنةةاء الةةذى مةةن شةةأنه تقنيةةة لمسةةاندة الفةةرد فةةى شةة نره  ذلةةك عةةن طريةةق الحةةي لال مةةل

 .بفرديته لفى نفس النقت إمداده بالش نر بالأنتماء لالمصير المشترا مع الجنس البشرى 

 (. 181،ص  1982) فيصل عباس ،

ليلخص اريك فرل   لجهة نظره عن الاغتةراب هةذه فةى يتابةه الهةرلب مةن الحريةة عةا  

أنةه راب بأنةه حالةة مةن الخبةرة للشةخص عةن خبرتةه بنفسةه بأنةه مستةرب أى ليصب الاغتة 1941
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ً أصبح غريب عن نفسه للا يألب نفسه للا ي رفها يمريز لهذا ال الم فالمسترب مثل الأخرين للكنةه  ا

يختلب عنهم بأنه غير متصل بنفسه لبال الم الخارجى لأهم صنر هذا الأنفصال هى إنفصال الفرد 

فى م ايشة هنيته فى زحم خصنصيتها لتفردها إذ ليس لديه ش نر بذاته يفرد عن ذاته فهن يخفق 

متفرد ، يذلك يرى فرل  أن الإنسان يمكن أن يسترب عةن عملةه لمةع الأشةياء الأخةرى لمةع اللسةة 

لمع فكر لثقافة م ينة ليؤثر الاغتراب فةى إدراا الفةرد لنفسةه لعلاقتةه مةع أقرانةه فهةن لا ي ةر  

نشاطه على قنته الخاصة للكةن يشةئ ي تمةد علةى القةنة الخارجيةة عنةه لهةن  نفسه يشئ ي تمد فى

 غير قادر على الحي ، غريي عن نفسه .

لي زى فرل  حالات الأنتحار التى تحةدث إلةى الاغتةراب الةذى يشة ر بةه الفةرد فةى حياتةه 

الةذى للكنه فى المقابل يرى أن الأصل فى الأفةلات مةن قبضةة الاغتةراب يتمثةل فةى الحةي المثمةر 

، فهةةد  فةةرل  تتنلةةد عنةةه الحريةةة المثمةةرة لالتةةى هةةى تنميةةة للشخصةةية التةةى تتكامةةل مةةع الشةةمنلية 

ة ال قلية لالمجتمع السنى ليستهد  فرل  لهذا لجةند إنسةان جديةد ي ةيش حصالنهائى هن تحقيق ال

 .من أجل أن يكنن لا من أجل أن يحصل على 

 (. 212، ص 1985) ومير امين ، 

نجةازات الف ليةة التةى تمةت فةى مجةالات ال لةن  لالتكننلنجيةا فإنةه يبةدل أن لبالرغم من الأ

الإنسان ليس أيثر و ادة من ذى قبل ليرى ذلك اريةك فةرل  فةى أن الإنسةان خلةق لنفسةه عةالم مةن 

النظم لالقنانين لالأشياء التى لم يكن لها لجةند مةن قبةل لمةع ذلةك فهةن لا يحةس بنفسةه خالقةاً لهةذه 

ثن صن ه بيديه ، يةذلك لةم ي ةد يشة ر بنفسةه خالقةاً ل ملةه متحكمةاً فيةه بةل أصةبحت النظم بل عبد لن

رة عليه لأصبحت حياته عنةاء مةن جةراء مايكابةده مةن طسيله لما يترتي عليها منفصله عنه مأعما

إنفصال عن نفسه لعن عمله لا يسندها الأخةاء لالقناعةة لالسة ادة بةل تجتاحهةا الفنعةى الرلحيةة 

قتةةرب مةةن الأعةةطراب ال قلةةى الةةذى يشةةبه إنفصةةا  الشخصةةية حيةة  ين ةةد  فيةةه لالضةةياع الةةذى ي

 .الأتصال بالناقع للا ينبثق فيه الفكر عن النجدان 

 (.7،ص  1989) اريك فرل  ، 

( إلةى ان اريةك فةرل  يقةرر ان جةنهر الإنسةان يتمثةل فةى 1980ليشير ريتشارد شاخت )

إلا أنه يتجالزهةا بإعتبةاره يمتلةك ناحيةة ال قةل  التناقض الكامن فى لجنده أى انه جزء من الطبي ة

للعى الذات ، ليشير فرل  إلى خةرلج الإنسةان مةن حالةة النحةدة مةع ال ةالم الطبي ةى إلةى الةنعى 

بذاته يكيان منفصل عن الطبي ةة لالبشةر الأخةرين المحيطةين بةه ليشةير إلةى ذلةك بإعتبةاره عمليةة 

لننسةان عةن مةع الطبي ةة أل تجالزهةا بأنةه إغتةراب ا التفرد لتؤدى هذه ال ملية إلى فقةدان التناوةق

 (.16،ص  1980ت ، ) ريتشارد شاخ      .الطبي ة 
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لنجد إوتخدا  فرل  لمصطلح خرلج الإنسان من حالة النحدة إلةى إحتيةاج الإنسةان عمليةة 

 للعةى يامةل بهةا حتةى يتسةنى لةه إختيةار عمليةة التفةرد هةذة لإن لةم تتةنافر تلةك هتنمية لم رفة ذاتة

التنمية لأصبح الإنسان ي انى من حالتين من الاغتراب لليس حالة لاحةدة يمةا ألعةحها فةرل  فةى 

إغتراب الإنسان عن الطبي ة بل يمكن إعافة إلى ذلك إغترابه عن ذاتةه ل ةد  تةنافر عمليةة الةنعى 

 الكامل بذاته الداخلية .

نسان الحدي  لمشكلة قد أهتم اريك فرل  فى مؤلفه الهرلب من الحرية بتحليل شخصية الإ

التفاعةةل بةةين ال نامةةل السةةيكنلنجية لال نامةةل السنوةةينلنجية بهةةد  فهةةم أزمةةة الإنسةةان الثقافيةةة 

لالأجتماعية الحالية لالتةى ت ةد فةى نظةره مصةدراً أواوةياً لمباشةراً لسةلي حريةة الإنسةان الحةدي  

الذى اوةتهد  بةه إوةتكمال وليم للالاغترابه لهى قضية محنرية لمؤلفه هذا لفى يتابه المجتمع ال

 حناره السنوينلنجى لالسيكنلنجى حنل قضية الاغتراب فى المجتمع الم اصر .

لرغم أن اريك فرل  قد ذهةي إلةى أن ألةم الإنسةان الأواوةية ليسةت متأصةلة فةى الحاجةات 

 الفردية للكن فى أحنال م ينة للنجند البشرى لفى الحاجة لإيجاد الةرلابب بةين الإنسةان لالطبي ةة

المرحلة البشرية فهن هنا لإن يان يبت د عةن "فرليةد" مقتربةاً  ن افتقد الرابطة الأللية فيما قبلب د ا

 ت ين بم طيات فرليد المت لقة بأفكار لخبرات الجيل سمن "ماريس" فأنه ي

يما أنه تأثر فى شرحه لقضية الهرلب من الرلابب التقليدية لالتى رغةم أنهةا ت طةى الفةرد 

تقلال إلا انها فى نفةس النقةت تج لةه يشة ر بالنحةدة لالأن ةزال لتشةتته بالشةك لالقلةق ش نراً بالإو

 .لتشده لخضنع جديد للنشاط ملز  لغير رشيد 

 (.16،ص  2004،  اتش) السيد علل 

 تعقيب على نظرية فروم 

الحريةة (2)الاغتراب عةن الةذات    (1)نجد أن فرل  ربب بين ثلاث عناصر أواوية هى ]

الأنتماء لالتدمير [ حي  ألعح أن الأنتماء يكنن نتيجة ش نرالفرد بالاغتراب عةن ( 3)لال جز   

الةذات لبالتةالى يتجةةه ليشة ر بالأنتمةةاء إمةا إمتثةةال أل تمةرد لرغبةة فةةى التةدمير إلا أنةةه يمكةن إيجةةاد 

تفسةةير مخةةالب لهةةذه الم ادلةةة حيةة  أن الاغتةةراب هةةن حصةةيلة أييةةدة ل ةةد  الأنتمةةاء مةةن قبةةل الفةةرد 

جةةند هنيةةة لةةه حيةة  يكتسةةي الفةةرد هنيتةةه مةةن خةةلال الأخةةرين لرغةةم يةةنن هةةذا الأنتمةةاء وةةناء لل

ل ادات لتقاليد أل إتجاهات لمينل م ينة إلا أن هذا ي تبر من ناحية أخرى نظرة إيجابية من خةلال 

يم يةةعةةد  الشةة نر بةةالاغتراب للا تةةؤدى إلةةى تمةةرد ال تةةدمير يمةةا ألعةةح فةةرل  حيةة  أن عمليةةة التق

س نفسها تكنن من خلال الجماعة التى ينتمى لها الفرد لالثقافة المنجةندة فةى المجتمةع حية  لالقيا

ثقافة مجتمع أخر ت بيةر وةلبى حية  يرجةع الأمةر فى أن ما ي تبر فى ثقافة مجتمع أيجابى قد يكنن 

 إلى ثقافة الجماعة لالمجتمع الذى يتناجد فيه الأفراد .
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  -نظرية ماركس : –ثالثاً 

( مةةةن رلاد البحةةة  الهةةةاد  لتحليةةةل مفهةةةن    1883 –  1818ارل مةةةاريس )ي تبةةةر يةةة

 الاغتراب الذى منحه طاب اً إمبيريقياً لونوينلنجياً ب د أن يان مفهنماً ميتافيزيقياً للاهنيتا . 

لما أثاره ، أهم التناللات فى المرحلة الهيليجية من هذا لي تبر التنالل الماريسى لمفهن  الاغتراب 

 ا  المفكرين وناء يان هذا الأهتما  بالمنافقة لالتأييد أل بالم ارعة لالرفض .من إهتم

لقد لرد مصطلح الاغتةراب صةراحة فةى مؤلفةات مةاريس التةى ت ةر  بمؤلفةات الشةباب 

لالتةى نشةرت ب ةد لفاتةه لالأيدينلنجيةة ،   1844مثل المخطنطات الأقتصادية لالتةى يتبهةا عةا  

 . (   1845الألمانية )

 ( .6،ص  1993ند رجي ، ) محم

هةةذا لي تبةةر نقةةد مةةاريس لهيجةةل فةةى تناللةةه لمفهةةن  الاغتةةراب هةةن البدايةةة الحقيقيةةة لتنةةالل 

ماريس لهذا المفهن  لذلك حي  يرى ماريس أن الأشةكال المتميةزة التةى يقةدمها هيجةل للاغتةراب 

ه لمةن هنةا فأنهةا لهةى مجةرد فكةرة الاغتةراب لتجريةد لة، مختلفة للةنعى بالةذات  ليست إلا أشكالاً 

 .ت بير أجن  لغير حقيقى 

 ( 128،ص  1980رد شاخت ، )ريتشا

ليضيب "قيس الننلى" قائلاً لمع أن هذا المفكر قد بح  هذا المفهةن  مةن زاليةة الأشةياء 

إلا أنه فى النقت نفسةه قةد نظةر إلةى هةذا الجانةي ينتيجةة لحقيقةة أن الإنسةان يمةا ، التى يتم إنتاجها 

فصنلاً عن عملية الأنتةاج نفسةها لهةن يتسةاءل ييةب يسةتطيع ال امةل أن يقةب فةى يقنل قد أصبح م

  Alienated Relationshipعلاقة غريبة أل مستربة 

إلى النات  الذى يصن ه إذا لم يكن قد عزل نفسه عةن عمليةة الأنتةاج نفسةها ليخلةص القةنل 

لضةرلرة يكةنن قةد أغتةرب أيضةاً إلى انه إذا يان الإنسان قد أصبح مسترباً عن عمله الينمى فهن با

عن نفسه لعن إمكانياته الخلاقةة لالألاصةر الأجتماعيةة التةى تنحةدر مةن خلالهةا أنسةانية للجةندة 

طرد مةاريس تلهذا فى إعتقادة ي زله عن الننع الانسانى لبالتالى يحرره من خاصية البشرية ليسة

الإنسان عن زملائه ال مال لعلةى  فى متاب ة هذا الخب التحليلى فيصل إلى إوتنتاجه الخاص ب زلة

الناس عمنماً ينتيجةة يصةل إليهةا لاقةع ال امةل الاغترابةى فالنةاس أثنةاء ال مليةة الأنتاجيةة يصةبحنا 

 .مجرد أشياء 

 ( .21،ص  1979) قيس الننلي 

لبةةذلك يكةةنن ال مةةل المستةةرب يمثةةل نقطةةة الأرتكةةاز التةةى ينطلةةق منهةةا مةةاريس لتحليةةل 

ا تبحة  يتابةات مةاريس شةكل ال مةل فةى المجتمةع الحةدي  مةن حية  أنةه الاغتراب بكليته لمن هن

يشةةكل الاغتةةراب الكلةةى لننسةةان ليةةؤدى إوةةتخدا  مةةاريس لهةةذة المقنلةةة إلةةى الةةربب بةةين تحليلةةه 
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الأقتصادى لبين مقنلة أواوية فى الفلسفة الهيليجية لقد أعلن ماريس أن تقسةيم ال مةل الأجتمةاعى 

ب لقدرات الأفراد بل يحدث لفقاً لقةنانين الأنتةاج الرأوةمالى للسةلع لا يتم على أواس عمل اى حسا

فحسي لبمقتضى هذه القنانين يبدل أن نات  ال مل لهن السل ة يةتحكم فةى طبي ةة النشةاط الإنسةانى 

 لغايته. 

 . [ 127 – 126،  1979 ) ترجمة فؤاد زيريا (] هربت ماريينز ،

لأنسةةان يبةةدأ أواوةةاً مةةن ال مةةل المستةةرب لهكةةذا فةةإن مةةاريس يةةرى أن الاغتةةراب الكلةةى ل

لال مل المسترب ينشأ عن قلي الألعةاع فبةدلاً مةن أن يكةنن ال مةل لوةيلة لتحقيةق الةذات البشةرية 

فإنه فى لع ه الراهن يشمل لي طل تحقيق هذه الذات البشرية لمةن هنةا فةإن ال امةل لا يشة ر أنةه 

منفصةل عةن ذاتةه لهةن ي مةل حةين أنةه يشة ر مع ذاته إلا عندما يتحرر من ال مةل بينمةا يشة ر أنةه 

 بكيانه حين لا ي مل للا يش ر به حين لا ي مل .

للكةةن بةةالرغم مةةن محنريةةة مفهةةن  ال مةةل المستةةرب فةةى النظريةةة ال امةةة للاغتةةراب عنةةد 

ماريس إلا أنه يمكننا إغفال التطبيقات المت ددة لمصطلح الاغتراب لديه حي  يستخد  ماريس فةى 

ال مةل لفةائض الانتةاج اصطلاح الإغتراب فيما يت لق بأشياء بالسة التنوع من بينها يتاباته الأللى 

النةةات  ( لالحةةناس لالحيةةاة الأجتماعيةةة لالأخةةرين لالإنسةةان نفسةةه لهةةن ي تبةةر أيضةةاً أن أنةةناع )

الاغتراب المختلفة ترتبب ب ضها بالب ض الأخر فى ب ض الأحيان على ص يد فكةرى لفةى أحيةان 

قع لهةى تشةكل مةا يمكةن ان نصةفه بمجمنعةة الأغةرا  المتنازيةة للاغتةراب مةن على ص يد النا

 .منظنر ماريس 

 ( . 171،  1980) ريتشارد شاخت ،

اوتخد  ماريس الاغتراب اذن للأشةارة إلةى أى حالةة مةن حةالات النجةند الإنسةانى تكةنن 

بهةذا النصةب  ب يدة عن أل أقةل مةن اللاغتةراب لمةع ذلةك لبشةكل لا يمكةن إنكةاره احةتف  مةاريس

لا يجةي أن يكةةنن  لللحةالات الايثةر تطرفةاً لبهةذا الم نةى يشةةير مةاريس للاغتةراب بنصةفه خطةأ 

 –طريقةة الحيةاة  –الحدي  عن الإنسان لعن طريقته فى الحياة بنصفها مستربين لفى هةذه الحالةة 

 .ينطبق تسير عالم الاغتراب على أيثر المناطق فسادا فى الحياة 

 (.51،  1993) بريات حمزة ، 

للقد يانت بداية فكرة الاغتراب عند ماريس إغتةراب الإنسةان يمةناطن فةى علاقتةه بالدللةة الأمةر 

الذى يرجع إلى ب ض الأحداث التى لق ت فى ألمانيا فةى هةذا النقةت لالتةى ج لةت مةاريس ينتهةى 

صةالح قطةاع إلى أن الدللة التى يفتر  أنها تمثل الصالح الجماعى يانت تمثةل فةى حقيقةة الأمةر م

لاحد فقب فى المجتمع هن طبقة الملاا مما ي نى أن تنازل الأفراد عةن حقةنقهم بدايةة لتأوةيس تلةك 
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الدللة يمثل فى رأى ماريس ننعاً من الاغترلي نظراً لأنه ي نى تنازل الأفراد عةن حقةنقهم للةنظم 

 السياوية التى لم تؤد لظيفتها تجاهم فقب بل لقفت منقب ال داء منهم .

لإن بةةدأ مةةاريس مناقشةةة الاغتةةراب متنةةاللاً علاقةةة المةةناطن بدللتةةه إلا أنةةه ب ةةد ذلةةك  هةةذا

أنصي ترييزه على الب د الأقتصادى لظاهرة الاغتراب ذلك الب ةد الةذى أفرزتةه وةياقات إجتماعيةة 

 .لأقتصادية م ينة مر بها مجتم ه . فالاغتراب عن ال مل هن أواس نظرية ماريس فى الاغتراب 

عيح ييب منهم فى ظل الرأومالية لتن شارحاً الظرل  التى ي مل فيها يل ماريس بال مالإذ أهتم 

عمله للم ي د يرغةي فةى الأبةداع أل التجديةد فيةه حية  أن ال امةل لا ي مةل أن ال امل لم ي د يتحمل 

 لنفسه بل لسيره لليس بأدلاته للكن بأدلات الأخرين للفقاً لتصنر لا يصن ه .

 

 ماركس  تعقيب على نظرية

لبالتالى لمن عر  لأفكار ماريس لتنالل المفسرين بمختلةب تخصصةاتهم لنظريةة مةاريس 

أنه تنالل الاغتراب بشكل محدلد لظهر ذلك فى جميع أفكاره التى تناللت تفسةير الاغتةراب حية  

ج أنها أرتبطت بالناقع السياوى المنجند حينئذ ليظهر ذلك فى إوتخدامه ل ديد من المفردات الأنتةا

أل النات  ، النظا  الرأومالى لعملية الأنتاج " حي  أنه اقتصر فى تفسةيره للاغتةراب علةى ال مةال 

لعملية الأنتاج حتى أنه ربب الجاني الأجتماعى بال مل حي  أن الفصل بين ال امل لالأنتاج يؤدى 

يةؤدى  إلى الاغتراب لين كس ذلك على الجناني الأجتماعية للشخص حتى أنه لصةل إلةى أن ذلةك

 إلى التجرد من البشرية لالش نر بالذات .

حتى أنه ربب أيضاً تفسير الاغتراب بشكل عا  من خلال النظا  السياوى فةى الدللةة حية  أنةه 

ز ماريس إلى إتجاهاتةه الفكريةة لالسياوةية لربةب ايان يتبع نظا  رأومالى لأشترايى لبالتالى انح

 الاغتراب بالنظا  الرأومالى .

 

  -ظرية سيموند فرويد :ن –رابعاً 

ليشير ويمنند فرليد فى مؤلفه "م الم التحليل النفسى" إلةى اغتةراب الشة نر )الةنعى(إذا 

بدأت الأوباب التى تج ل الةنعى فةى تةذيره لةب ض الحةنادث لالتجةارب الشخصةية الماعةية أمةراً 

مة ألمشةينة لمةن أجةل ص باً لمؤلماً لمشيناً للنفس لمن ثم بدأ لفرليد أن وبي نسيانها هن أنها مؤل

ى المقالمةة الشةديدة التةى  هذا يان إعادتها إلى الذايرة أمراً شاقاً يحتاج إلى مجهند يبيةر للتسلةي علة

نل دلن ظهةةنر هةةذه الةةذيريات إلةةى الشة نر لاغتةةراب الةةنعى لةةدى "فرليةةد" يشةةب عةةن يانةت تحةة

ب الشخصةةية إذ أن الةةنعى يستةةرب عةةن حقيقةةة التجةةار، قضةةية هامةةة تتمثةةل فةةى وةةلي الم رفةةة 

لالحةنادث الماعةةية نتيجةة لسةةلي حريةة اللاشةة نر مةةن التةداعى الحةةر لألعةح فرليةةد أن اغتةةراب 
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، بحيةاة شةاذة فةى اللاشة نر للكنهةا تبقةى محتفظةة بطاقتهةا  اللاش نر )اللالعى( بسيةة مكبنتةة تبةدأ

ع لتظةل هةذة الرغبةة تبحةة  عةن مخةرج لأنطةةلاق طاقتهةا المحبنوةة لطالمةةا أن هنةاا عنامةل القمةة

لالكبت مازالت قائمة فإن اللاش نر يظل مسترباً لباوتمرار حالة اغتراب الأنفصال مع شدة إلحاح 

 الرغبة المكبنتة فى اللاش نر تظهر الأعرا  المرعية التى تنتاب المصابين .     

                                         

تكةةنين الفةةرد لا ي تمةةد علةةى  شةةكامبرج"  إلةةى أن فرليةةد يةةان يتصةةنر أن أوةةاس لأشةةار "

الجاني البينى للكنه ي تمد على ال نامل الذاتية للفرد لأن هذه ال نامل حتى التى تؤثر على حريته 

لإن يانت هذه ال نامل تبقى على مستنى اللاش نر لألعح إلى أن عملية النمن الأنسةانى تةتم مةن 

لتلةك ال نامةل مثةل الجةنس لال ةدلان  خلال مدى قدرة الفرد على تنجيه قدراته فى إطةار إجتمةاعى

التى تؤثر على هد  الذات يما أرجع فرليد إلى أن نمن الشخصية فى مرحلة الطفنلةة هةى الأوةاس 

ل ملية فهم الشخصية فى مرحلة الرشد لأن مدى تحقيق الطفل الس ادة أل الأحباط أل مةدى شة نره 

إشةباعه لحاجاتةه لرغباتةه لأن عمليةة  بالحي لالكراهية لتثبيت هذة المشاعر لدى الطفل من خلال

الأحباط أل عد  الأشباع تؤثر على نمن الشخصية لتؤدى إلى ظهنر المشكلات ال اطفية أل النفسية 

 أثناء حياة الفرد .

(Shciamberg, 1985 ,p 31.) 

 تعقيب  

فع لنجد أن فرليد أرجع تفسير الاغتراب إلى ال نامل الذاتية للفرد لالش نر بالذات لالةدلا

لمدى تحقيقها لدلر الكبت فى الشة نر بةالاغتراب أى أنةه أرجةح يافةة ال نامةل المت لقةة بالشة نر 

ً بالاغتراب إلى ال نامل الداخلية لالذاتية لأغفل جانب ً مهم ا لهن ال امل البيئى الذى يرجةع  اً لأواويا

ى تل ةي دلر مهةم إلى يافة ال نامل الخارجية من مؤثرات ترجع إلةى المجتمةع المحةيب بةالفرد لالتة

لأواوى فى التأثير على الأشخاص حي  أن الضسنط أل ال نامل البيئية لها تأثير هةا  ليبيةر علةى 

الجنانةةي الذاتيةةة للأفةةراد حيةة  أن الإنسةةان يحةةي النظةةر إليةةه يكةةل متكامةةل مةةن الجنانةةي الذاتيةةة 

إلةى الشة نر لالخارجية بتفاعةل يةلاً مةنهم مةع ب ةض لالقصةنر فةى أحةد لظةائفهم يرجةع أل يةؤدى 

 بالاغتراب .

 خامساً : سيمان 

 ليشير ويمان فى مؤلفة "م نى الاغتراب" 

إلى أن التكيفات التى قد يؤديها الأفراد بالنسبة للمناقب التى  1992ترجمة السيد على شتا 

قةةد لا تتةةنازى أل لا تتطةةابق فيهةةا الأهةةدا  لالنوةةائل بصةةنرة جيةةدة لهةةذا هةةن الم نةةى الأصةةلى 

د فيهةةا الفةةرد النوةةائل السيةةر منافةةق عليهةةا ثقافيةةاً لتحقيةةق ى اللام ياريةةة حيةة  يجةةلاغتةةراب بم نةةل



24 

 

الأهدا  منعنع الأهتما  لمثل هذا التكيب يدفع بالناس خةارج البنةاء الأجتمةاعى المحةيب للبحة  

عن أل إحضار بناء جديد إلةى اللالجةند لمةن ثةم يمكةن القةنل بةأن البنةاء الأجتمةاعى يفتةر  قةبلاً 

ن الاهدا  لالنوائل لفى عنء هذا الفهم فإن ال امل الذى يؤدى عمله من أجل مرتبه الاغتراب ع

فقب ي د مثلاً للاغتراب عن الذات لأن ما يسمى بسربة الذات يشير أواواً إلى عد  قةدرة الفةرد لأن 

يجةةد مكافةةأة لذاتةةه أل تحقيقهةةا فةةالاغتراب الةةذاتى ي نةةى أن الأهةةدا  لةةيس لهةةا مكةةان إلا فةةى أفكارنةةا 

لتحقيقها هن ال نصر الثانى للف ل يقتضى عنصراً ثالثا يتمثل فى الأرادة أى فاعلية الأنسان بألوةع 

الم انى لذلك لأن القنة التى تةدفع الأهةدا  إلةى ال مةل لتكسةي لجةنداً محةدداً هةى حاجةة الأنسةان 

تأييةةد لميلةةه لانف الةةه لذلةةك لأن تحةةنل أى فكةةرة إلةةى ف ةةل للجةةند يتمثةةل فةةى الرغبةةة الجةةادة فةةى 

الشخصية لفى إرعاء الذات بتنفيذها لمن ثم يبةذل الجهةد فةى وةبيل هةد  مةا  لابةد أن يكةنن ذلةك 

 .هد  بم نى من الم انى للابد من تحقيق الفاعل لهذا الهد  حتى يجد فيه إرعاء له 

 . ) 111،ص  1993ترجمة السيد شتا ،  –)  ويمان 

حنث الم اصرة التى تتنالل منعنع ( إلى أن جميع الب1983ليشير عبد الهادى جنهر )

 .الاغتراب تبدأ بأفكار لت اليم ويمان عن هذا المنعنع 

فقد أراد ويمان الةتخلص مةن السمةن  الةذى أحةاط بمنعةنع الاغتةراب لذلةك مةن خةلال 

فصةةلة بةةين الإوةةت مالات المت ةةددة لهةةذا الأصةةطلاح لتنعةةيح م ةةانى هةةذة الإوةةت مالات لتيسةةير 

  لمية دلن أى غمن  أل تشنيش لهذه الأوت مالات هى :إوت مالها فى البحنث ال

: فقدان القدرة عند الفرد المسترب أى أن الاغتراب هن شة نر ينتةاب الفةرد فيج لةه الأول المعنى -أ

 غير قادر على تسيير النعع الأجتماعى الذى يتفاعل م ه .

سةتطيع تنجيةه وةلنيه : عد  لجةند الهةد  عنةد الشةخص المستةرب أى أنةه لا ي الثانى المعنى –ب 

 لم تقداته لأهدافه .

: اللام يارية أى عد  لجند م ايير أى أن الفرد المستةرب غالبةاً مةا يشة ر بأنةه  المعنى الثالث –ج 

لةةن أراد تحقيةةق أهدافةةه فأنةةه عليةةه عةةد  التصةةر  بمنجةةي الم ةةايير المت ةةار  عليهةةا 

 إجتماعياً لأخلاقياً .

 .ر الفرد بأنه غريي عن الأهدا  الحضارية لمجتم ه : ال زلة أى ش ن الرابع المعنى –د 

 ( .    26:  25،ص  1983عبد الهادي الجنهري ، )
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  -ثانيا : الازدحام السكاني ونظرياته :

يةةؤدى الازدحةةا  إلةةى اوةةتثارة مشةةاعر أخةةرى غبةةر الأحبةةاط أل السضةةي حيةة  أنهةةا تكةةنن 

لأن زال لالب د عن الأخةرين متمثةل فةى إن كاس ل ملية ال نب لهى تتمثل فى الش نر بالرغبة فى ا

 ش نر الشخص بالنحدة لالب د عن الأخرين .

لي رفها قشقنش  على أن النحدة النفسية هى إحساس الفرد بنجند فجنة نفسية تباعةد بينةه 

لبين أشخاص لمنعنعات فى مجاله النفسى إلى درجة يشة ر م هةا بافتقةار التقبةل لالةند لالحةي 

يترتي على ذلك حرمان الفةرد مةن أهليةة الأنخةراط فةى علاقةات متميةزة  من جاني الأخرين بحي 

لمشةة بة مةةع أى مةةن أشةةخاص لمنعةةنعات النوةةب الةةذى ي ةةيش فيةةه ليمةةارس دلره مةةن خلالةةه ، 

لعرفها بانها الخبرة المكدرة التى تضطرب فيها ال لاقة بين الناقع لعةالم الةذات لتنبةئ عةن عجةز 

 .ال لاقات الأجتماعية فى المهارات الأجتماعية لفى شبكة 

 (.19،  1988شقنش ،ق) 

يمةا عرفهةةا نيلسةنن بأنهةةا الحالةة التةةى يشة ر فيهةةا الفةرد بال زلةةة عةن الأخةةرين ليصةةاحبها 

م اناة الفرد لكثير من عرلب النحشة لالاغتراب لالأغتنا  لالأيتئاب من جزاء الأحساس بكننةه 

 ، ...( 2001لحيداً )الدهان ،

 مجالات الزحام 

  فةةى الأوةةاس هةةن حقيقةةة ماديةةة تصةةب زيةةادة عةةدد البشةةر المنجةةندين فةةى مكةةان مةةا عةةن الزحةةا

 الأوتي ابية لهذا المكان.الأمكانيات 

ل امة يما فى الأماين الخاصة لبهذا المفهن  يمكن أن ينجد الزحا  فى يل مكان لفى الأماين ا

ضةرى منةذ زمةن ب يةد لمةا الأجتمةاع الح السكنى ظةاهرة اوةتدعت إنتبةاه علمةاء علةم فى  فالازدحا 

تنطنى عليه من أثار ب يدة المدى على وائر النظم الأجتماعية )أى على حياة يل البشر المنجندين 

 داخل هذا السكن(.

لهناا زحا  فى اماين ال مل لهن أمر ينبسةى فةى الظةرل  ال اديةة ألا يحةدث فهةن فةى مناقةع 

ة الصحيحة لهن فى مناقع ال مل الخدمية ال مل الأنتاجية يت ار  أشد الت ار  مع أصنل الأدار

فساد لتحطيم لأداء أجهزة تلك الخدمات لناجباتها لالزحا  قد يكنن فةى امةاين التةرليح )يالحةدائق 

( يمةةا قةةد يحةةدث فةةى م اهةةد الت لةةيم حيةة  تكةةت  قاعةةات  نما لالمسةةارح لغيرهةةايال امةةة لدلر السةة

مكانيةةات المكةةان أل مقتضةةيات الت لةةيم المةةدارس لمةةدرجات الجام ةةات بأعةةداد مةةن الطةةلاب تفةةنق إ

 السليم .
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لالزحا  ظاهرة ليست نادرة الحدلث فةى الامةاين ال امةة بأنناعهةا فةى منالةد الألليةاء يمةا فةى 

مرافق النقل لفى الأوناق يما فى غيرها من الاماين المفتنحة بحكم طبي تها لتدفق أنناع شتى من 

 ر اختلال النظيفة التى يؤديها هذا المرفق ال ا  .البشر ليكنن الزحا  دائماً مظهراً من مظاه

 ( 344 – 343،ص  1989)محمد الجنهرى ،

 ليتطرق أيضاً  "محمد الجنهرى " إلى أن الأثار السلبية للأزدحا  تظهر من خلال :

ت انى البيئة المزدحمة مةن مشةكلة تناعةع م ةايير النظةا  لت ةدد مجةالات النظافةة لبإيجةاز  •

قةرين الفقةر لنقةص الأمكانيةات لبالتةالى إن ةدا  النظافةة فةى يةل شةئ  يتضح أن الزحا  هن

لأثارها النخيمة على صحة الفرد لتصةنر الإنسةان لذاتةه لللأخةرين لأثةاره السةلبية علةى 

 التفاعل الأجتماعى مع الأخرين .

الحياة فى بيئة مزدحمة تؤدى حتما إلى الأوتجابة لإلى الخشةننة لالسلظةة فةى الت امةل مةع  •

 ين لإلى علن الصنت فى التخاطي مع الأخرين. الأخر

ليثرة ال دد يؤدى أيضاً ت دد المشاحنات لتش ي الصراعات التى تؤدى إلى وةمة مميةزة   •

لكةةل أبنةةاء الزحةةا  هةةى التحفةةز الةةدائم لالأوةةت داد الفةةنرى للةةدخنل فةةى الصةةراع لتصةة يده 

رد الف ةل متحفةزة تكةاد تتسةم باوتمرار فالبيئة المزدحمة هى بيئة واخنة دائماً حادة الف ل ل

 بال دلانية .

يةؤدى الزحةا  إلةةى عةياع الخصنصةية فةةالجميع يةرى الجميةةع لالكةل ي ةر  يةةل شةئ عةةن  •

 الاخرين ليل لاحد يستطيع أن يتدخل فى شئنن الاخرين .

الزحا  لال لاقات الأورية لان كاواته بالسلي على ال لاقات داخل الأورة حية  ان الحيةاة  •

متخلفةةة إذ أنهةةا لا تةةؤثر فقةةب علةةى الفةةرد فةةى منقةةب م ةةين ال بشةةكل  فةةى منطقةةة مزدحمةةة

عار  لكنها تنشئه على هذه السلبيات لتسرس فيةه قيمةاً لاتجاهةات منفةرة تبقةى م ةه بقيةة 

حياته تجاه الثقافة السةائدة فةى المجتمةع ليةن كس ذلةك أيضةاً علةى الطفةل فهةن مضةطر إلةى 

 قيا  علاقة أورية لثيقة .الحياة فى بيئة غير ملائمة لطفنلة و يدة ل

مناطق الزحا  هى مناطق السلبيات الأجتماعيةة مةن جريمةة لإدمةان للمخةدرات لإنحةرا   •

 للأحداث لالاعطراب الف لى فضلاً عن يننها حالياً مرت اً للحريات الدينية المتطرفة .

ميةة لالزحا  يؤدى إلةى مزيةد مةن الزحةا  بةالمفهن  الأقتصةادى لالأجتمةاعى لةذا ي ةنق التن •

ليسةةاعد علةةى الت جيةةل ب مليةةة الفةةرز الطبي ةةى ليحةةد مةةن حريةةة ابةةن الزحةةا  فةةى الحةةراا 

الأجتمةةاعى إلةةى أعلةةى السةةلم الأجتمةةاعى لأن عليةةه أن يةةدفع ثمنةةاً أخلاقيةةاً باهظةةاً لأن بيئةةة 

 الزحا  تسيطر عليها الرلح الجماعية لهى بذلك تحد من الأتجاة نحن الفردية . 

 ( 203 ،ص1992)محمد الجنهرى ، 
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ليما لجدنا للازدحا  أثار وةلبية تظهةر فةى مختلةب جنانةي الحيةاة وةناء مةن ان كاوةات علةى 

الأفراد نفسةهم أل أحيانةاً تمتةد إلةى المجتمةع يكةل حية  أن المجتمةع مةاهن إلا مجمنعةة مةن الافةراد 

الأزدحةا  المت ايشين داخل هذا المجتمع لتظهر الداوةات المختلفةة وةناء المحليةة أل ال الميةة تةأثير 

ل ينة من الشباب فى ون المراهقة لتةأثير االازدحةا  السةلبى  B-Brand food  يما نجد فى دراوة

على ال لاقات المتبادلةة لمةدى الاأنسةجا  لالتنافةق لعةد  لعةنح الصةنرة الذاتيةة لهةؤلاء الشةباب 

 .أثناء عملية الازدحا  

 (B- Brand food ,2008 ,pp1163-1177  ] 

التى تمت علةى فئةة أقةل وةناً مةن الفئةة السةابقة لطةلاب فةى المةدارس  Hermanليذلك دراوة 

الثاننية بالنلايات المتحةدة الأمريكيةة حية  أن الازدحةا  يةؤدى إلةى ظهةنر ب ةض مظةاهر السةلنا 

 ال دلانى لال نب المتبادل بين يلاً للأخر .

       (Herman ,2008  , pp529-596 )  

له نتائ  ولبية فقب للكن يظهر له ب ض النناحى الأيجابيةة لهةذا  إلا أننا نجد ان الازدحا  ليس

التى تمت على ب ض المجتم ات فى أفريقيا لالتى لها ثقافةة تميزهةا  Lawelالذى ظهر فى دراوة 

عن المجتم ات الأخرى فى انهم يكنننن أيثر قدرة على تحمل الازدحا  عن أى مجتم ةات أخةرى 

 لخصائص لومات عقلية لشخصية مرتبطة بهم .

(Lawel , olufeni , 2008 ,pp 13q-153) 

دلر الازدحةةا  الأيجةةابى حيةة  يةةرى أن الفةةرد ليتفةةق محمةةد الجةةنهرى مةةع هةةذه الأراء فةةى 

الذى ي يش فى الزحا  تتجمع عنده أطرا  علاقات لتترامى إلى أوماعه أخبار لأحداث لتتنفر له 

خبرات عدد يبير ممن ي ايشهم فتختلب رؤيته لل الم يثيراً عن رؤية لاحد مةن أبنائنةا المنحصةرين 

فةى بيتةه هةى نفسةها فةى المدروةة الخاصةة لهةى فى عالم بشرى محدلد يجد نفس الننعيةة المتاحةة 

تقريباً التى يلقاها فةى النةادى أل فةى المصةيب للا يتةاح لةه أن يكسةر حةاجز الطبقةة المحةدلد إلا إذا 

أتيحت له فرصةة دخةنل الجام ةة أل ربمةا ب ةدها عنةد الألتحةاق ب مةل لالتفاعةل المباشةر مةع مئةات 

  الم ألوع من حدلد بيئته بكثير لهذا ملمح إيجابى .لألا  من الناس فأبن الازدحا  حدلد رؤيته لل

لفى الزحا  ي يش بالضرلرة ب ض يبار السن بةين أبنةائهم لأحفةادهم حقيقةة أنهةم ي يشةنن لجةنداً 

إجتماعياً محرلماً من يثير مةن النجةنة للكةنهم لا يحتةاجنن لربمةا لةن يحتةاجنا فةى المسةتقبل إلةى 

هم لهم لوب الزحا  خير من عجنز يمنت لحده فى مسكن الم يشة فى دار للمسنين فالجميع يرعا

فسيح متسع فى حى أنيق من أحياء القاهرة ليبقى فى وريره ثلاث وننات إلى أن نكتشب بالصدفة 

المحضةةة جثتةةه لقةةد تحنلةةت إلةةى هيكةةل عظمةةى لحيةةاة الزحةةا  هةةى فةةى النهايةةة قةةد تكةةنن لقايةةة مةةن 

الحضةةرية الحديثةةة المتقدمةة فهةةى لا تج ةةل الت ةر  لةةب ض الأمةرا  التةةى أرتبطةةت بالمجتم ةات 
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الإنسةةان الةةذى ي ةةيش فةةى الزحةةا  يستشةة ر النحةةدة أل يصةةاب بالايتئةةاب أل يتجةةه إلةةى الأنطةةناء أل 

 يمارس الانتحار ، تلك علل نفسية إجتماعية قليلة التنتر فى بيئة الزحا  .

 [ 345،ص  1989] محمد الجنهرى ، 

على ولبيات الازدحا  المختلب من عنب ال عةدلان  لل د  الخلب ما بين أراء تلقى الضنء

على السير أل حتةى تةنتر فةى ال لاقةات بةين الأفةراد داخةل بيئةة الازدحةا  ليةذلك أراء أخةرى تلقةى 

الضةةنء علةةى ايجابيةةات الازدحةةا  مةةن خةةلال أن الأشةةخاص فةةى هةةذه البيئةةة المزدحمةةة ينجةةد تنييةةد 

 تياح لالأمان .لألاصر التكافل لتدعيم ال لاقات لالش نر بالأر

لرغم أن البيئة المزدحمة فةى يلتةا الحةالات السةابقة هةى تمثةل نفةس البيئةة لتخضةع لةنفس 

المقاييس الأحصائية المت لقة بقياس نسبة الازدحا  وةناء ب ةدد الأفةراد داخةل المنةزل أل مةن خةلال 

 المساحة فى الكيلن متر المربع .

اوةةي لهةةا يةةرتبب ليرجةةع إلةةى ثقافةةة تلةةك لةةذا للتنعةةيح تلةةك المسةةألة نجةةد ان التفسةةير المن

المجتم ات من حي  درجة تأثرها بالازدحا  من مجتمع للأخر حي  نجد أن فى المجتمع الأفريقةى 

" فى التأثير الأيجابى للأزدحا  بخلا  نتائ  الدراوات الأخرى   "LAWELيما لعحته دراوة 

تتميةز بالحداثةة فةى عمليةة التطةنر  ] أمريكية   ألربية [ حية  يرجةع ذلةك إلةى أن هةذه المجتم ةات

المدنى حي  نجد أنها ما زالت ترتبب بفكةرة التجمةع القبلةى الةذى مةن خلالةه يشة ر الأفةراد بالأمةان 

لالأرتباط بالأخر حي  تتنافر لدى الأفراد الأمكانية فى الأنفصةال لالتنقةل لأمةاين أخةرى إلا أنهةم 

 ين .يميلنن إلى التجمع لالتقارب بين الأفراد الاخر

حي  أن ذلك يرجع إلى ثقافة المجتمع السائدة إلا أن مع تطةنر المجتم ةات لظهةنر الحيةاة 

المدنية بمختلب جنانبها لالتى تظهر الأوتقرار للأفراد لالش نر بالأمان فى المةدن الكبيةرة لنجةند 

ى وياوات لنظم يخضع لها المجتمةع لبالتةالى نجةد ظهةنر الشة نر السةلبى بالازدحةا  يمةا ظهةر فة

 المجتم ات الأخرى التى تخطت هذه المرحلة .

لأيضاً نجد ثقافة أخرى ترتبب بمفهن  الازدحا  لهى إيجابية لتظهر فى ب ض المجتم ات 

المتمدنة لهى أحترا  الشخص الأيبر وناً مثل الشينخ مةن الأبةاء لالأجةداد حية  نجةد رغةم لجةند 

إلا أننا نجد عند الأفةراد أل الأشةخاص الطبي ةين بيئة الازدحا  لتنافرها لظهنر النتائ  السلبية لها 

مرجع ولنيى لهم يفصل بين المثير لنتائ  الاوتجابة حي  يميز ما بين ردلد الف ل المختلفة حية  

نجده عند الت ر  للازدحا  للجةند شةخص "مسةن" أل يبيةر فةى السةن أل حتةى لجةند "إمةرأة " 

نحةن هةذه الفئةة مةن الأشةخاص يرجةع إلةى  نجد أن هذا الشخص يكنن لةه وةلنا ذل مةردلد إيجةابى

تراثةةه الفكةةرى لالةةدينى لنجةةد هةةذا يظهةةر بنعةةنح وةةناء فةةى منازلنةةا المزدحمةةة أل حتةةى لوةةائل 

المناصةةلات ال ةةا  المزدحةةة لدرجةةة يبيةةرة فنجةةد الشةةخص يتخلةةى عةةن يافةةة المةةردلدات السةةلبية 
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مسةن أل هةذه المةرأة لذلةك لال صبية ليظهر مردلد إيجابى يظهر فى محاللة تنفير الراحةة لهةذا ال

بتنفير حالة من محاللة التخفيب من حدة الازدحا  على هذه الفئة ]المسن   المةرأة [ مقابةل عكسةى 

 من خلال تحمله درجة أعلى من الازدحا  عن السابقة نتيجة إرتباطه بمرج يته الثقافية .

 

  -نماذج ونظريات الازدحام :

 :  النماذج البيئية

ا ليست نظرية فى الازدحا  فإن نمنذج علم الةنفس البيئةى لرلجةر لبةار على الرغم من أنه

قد  رؤية لتفسير ب ةض السةلنييات التةى تظهةر فةى مناقةب الكثافةة المرتف ةة لطبقةااًه لمةا يةراه  ري

بارير تحتاج مناقع السلنا ال ةدد الصةحيح مةن الأفةراد لكةى ي ملةنا بشةكل جيةد ، وةناء أيةان هةذا 

دراوياً فهناا عدد مثالى من الأفراد لالذى يج ل هذا المكةان ي مةل بأفضةل  المنقع مخزناً أ  فصلاً 

صنرة إن لجند عدد قليل من الأفراد يؤدى إلى نقص المجمنعة لالذى يؤدى إلى عةد  الاوةتقرار 

لزيادة الطلي على الأفراد المنجندين فى البيئة لمن ناحية أخرى نجد أن زيادة المجمنعةة تحةدث 

من الأفراد لذلك بشكل أيبر من المتطلبات المنجندة فى المكان لهذا يةؤدى إلةى عندما ينجد عديد 

 التنافس لقلة المنارد لالش نر بالازدحا  .

 

 نماذج العبء البيئى :

 (  (Coben, 1978, milgram,1970,Segert, 1978طنر عديد من الباحثين 

الرغم من أن هذه النمةاذج نظريات يمكن أن ن تبرها نماذج لل يء الزائد من الم لنمات لب

تختلةةب عةةن ب ضةةها فةةى ب ةةض النةةناحى فإنهةةا تشةةير إلةةى أن البيئةةة عاليةةة الكثافةةة تقةةد  للأفةةراد 

 الم لنمات الحسية لالتى تزيد عن مستنياتهم المفضلة للأثارة .

لفى المناقب عالية الكثافة تكنن المتطلبات الم رفية لمتطلبات م الجة الم لنمةات يثيةرة 

أن يرهق قدرة الأفراد على الإنتباة ليؤدى إلى المشقة لالاوتثارة ليجي أن يريز الفرد  لهذا يمكن

فى مثل هذه المناقب على الم لنمات الملائمةة مةن البيئةة ليتجاهةل الم لنمةات غيةر الملائمةة للقةد 

( إلى ان الأفراد زائدل ال يء ينسحبنا من الأندماج الأجتماعى للقةد أيةد 1970) Milgramأشار 

( أن الأفةةراد الةةذين ي يشةةنن فةةى ظةةل ظةةرل  الازدحةةا  يمكةةن أن 1989) Evansايفةةانز لزمةةلاؤه

 يختارلا لأنفسهم نمب الأنسحاب الأجتماعى حتى يستطي نا الت امل مع نماذج ال يء الزائدة . 
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 الكثافة  –ذج الشدة نما

ج مةةن الكثافةةة لي ةةد هةةذا النمةةنذ –( نمةةنذج الشةةدة 1975) Freed manقةةد  فريةةدمان 

النظريات القبلية فى مجةال الازدحةا  التةى تفتةر  أن تةأثيرات الكثافةة ال اليةة علةى الأفةراد ليسةت 

دائماً ولبية لطبقاً لهةذه النظريةة فةإن الكثافةة فةى حةد ذاتهةا ليسةت لهةا تةأثيرات جيةدة أل وةلبية علةى 

نفسةة فةى منقةب وةار الأفراد للكنها ت تمد على ارجاع الأفةراد تجةاه المنقةب نفسةه إذا لجةد الفةرد 

فالازدحا  مع لجند أخرين يمكن أن يج ل المنقب أيثر ورلراً لمن ناحية أخرى فةالمناقب غيةر 

 .السارة يمكن أن تكنن أيثر يراهية إذا حدث الازدحا  

للقد لعح فريدمان تأثير الكثافة من خلال إشارته إلةى أنةه إذا أدار الفةرد مؤشةر التسةجيل 

المنويقى التى يحبها فهذا ويج له يستمتع بها أيثر فى حين أنةه إذا أدار بصنت عال للأوتماع إلى 

 .أحد جيرانه مؤشر التسجيل بصنت عال للأوتماع إلى منويقى يكرها هن نجد أنه يرفضها بشدة 

 

 نماذج الأستثارة 

تقيم ب ض نظريات الازدحا  الدليل على أن الكثافةة المرتف ةة ت ةد مةن الأمةنر التةى تسةبي 

ارة ل ديد من الأوباب لتفتر  هذه النظريةات أن المسةتنيات المرتف ةة مةن الأوةتثارة تةؤثر الأوتث

على أداء المها  الم قدة لليسةت البسةيطة لتةؤدى إلةى اعةطراب الظةناهر الأجتماعيةة مثةل وةلنا 

 Worchelالمساعدة لالأتصال غير اللفظى لالجاذبية لال ةدلان لي تقةد يةلاً مةن للرشةل لتةدلى 

&Toddlie (1976 أن ال لاقة بين الازدحا  لالأوتثارة م قدة ب ةض الشةئ لقةد اقترحةا نظريةة )

ال املين بالانسبة للازدحا  لطبقةاً لاشةك لتةدلى نجةد أن انتهةاا الحيةز الشخصةى يسةبي مسةتنيات 

مرتف ة مةن الأوةتثارة فةإذا أرجةع الفةرد الأوةتثارة المرتف ةة للأفةراد الأخةرين فةى المكةان فةإن ذلةك 

 .الفرد بالازدحا   ون  يش ر

 (.265:  264، 2002) ماا اندرل ) ترجمة عبد اللطيب محمد( ، 

 

 نماذج الضبط أو التحكم 

أن الكثافة المرتف ة يمكن أن تج ل الأفةراد يشة رلن بدرجةة منخفضةة مةن الةتحكم بالنسةبة 

 لأف الهم يما تخلق ايضاً الش نر بالازدحا  .

ى ظةل لجةند عةدد يبيةر مةن الأفةراد فةى مكةان صةسير لتتمثل الفكرة لهذا الننذج فى أنه فة

يكنن لدى يل فرد قدرة منخفضة على التحكم فى المنقب لأنه لا يتحرا بحريته ليتجنةي التفاعةل 

 غير المرغنب فيه .
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إن فقد القدرة على التحكم لها عديد من الأشكال السلبية فإذا يان الأفراد يرغبنن فى درجة 

 .عن ذلك فهم يش رلن بالض ب لال جزل حياتهم للكن حين ي جزلن من التحكم قدر الأمكان طنا

أيثر من ذلك نجد أن الكثافة المرتف ة يمكن ان تمنع الأفراد من أن يحةافظنا لأنفسةهم علةى الدرجةة 

المطلنبة من الخصنصية ف ندما يشارا ثلاثة أفراد حجرة صسيرة فى المدينة الجام يةة فهةم يمكةن 

دراوةة أل النةن  عنةدما يريةدلن ذلةك لفةى ظةل ظةرل  الكثافةة المرتف ةة أن يش رلا بص نبة فى ال

 يحدث تداخل فى الأنشطة بين الأفراد ب ضهم ب ضاً لهذا يؤدى إلى الش نر بالأحباط لالسضي 

 (Sears,Do, peplaw,taylot,1991 p.q70)  

 

  -ثالثا : الخصائص السكانية للمناطق العشوائية :

 المشكلة السكانية

 ستوى العالمى على الم (1)

ازداد فةةى السةةننات الأخيةةرة اهتمةةا  عةةدد غيةةر قليةةل مةةن دلل ال ةةالم بدراوةةة المنقةةب السةةكانى 

لتقدير إن كاواته على أهدا  التنمية لأخذ اهتما  الدلل بالظاهرة السكانية يتزايد من عا  إلى أخةر 

الأخيةرة إلةى تلةك  ليرجع وةي هةذا الاهتمةا  المشةنب بةالقلق إذاء الألعةاع السةكانية فةى السةننات

التسيرات السري ة التى طرأت على الأتجاهات السكانية على نحن لم يسبق له مثيل لقد أثةار التسيةر 

الجار  فى السكان اهتماماً بالساً عند المسؤلين فى الدلل المتقدمة لالدلل المتخلفةة علةى السةناء إذ 

رن التضةخم السةكانى بتسيةره فةى أن المشكلة السكانية لا تقتصةر علةى تضةخم حجةم السةكان بةل يقتة

الكثافة السكانية لالترييي السكانى لالتنزيع السكانى لكل من هذه التسيرات ان كاوةات وةلبية علةى 

أهدا  التنمية لو ادة المجتمع لرفاهيته لطبقاً لةب ض الأحصةائيات يتزايةد وةكان ال ةالم بم ةدلات 

فى حةين تبلةا النفيةات ينميةاً حةنالى طفل رعيع  270.000وري ة حي  ينلد ينمياً ما يقرب من 

طفةل رعةيع فةى اليةن  الناحةد لإذا اوةتمر هةذا  130.000أى بزيادة صافية مقةدارها  140.000

 2000مليةةار نسةةمة عةةا   60.5التزايةةد فةةإن وةةكان ال ةةالم طبقةةاً للتقةةديرات المتفائلةةة ويصةةل إلةةى 

لأرتفاع م دلات النمن السكانى بهةا  لتشارا الدلل المتخلفة بسب ين فى المائة من هذه الزيادة نظراً 

م حاليةاً عنةد مشةارق القةرن لفى جميةع الأحةنال لةن يقةل عةدد وةكان هةذة الةدلل عةن عة ب عةدده

 .القاد 

زاء هذا التدفق السكانى لالمشكلات التى نشأت عنه لأدت إلى ت ثر أهدا  التنمية اتخذ عةدد لإ

أثير علةةى المتسيةةرات السةةكانية للعةةع قليةةل مةةن حكنمةةات الةةدلل ال ربيةةة اجةةراءات تهةةد  إلةةى التةة

الخطةةب لمناجهةةة المتسيةةرات السةةكانية الجاريةةة لالمتنق ةةة فةةى مختلةةب القطاعةةات ، لمةةا السياوةةة 
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الاوةةكانية فةةى الناقةةع إلا عمليةةة تحديةةد الأهةةدا  السةةكانية للدللةةة لالأجةةراءات التةةى تتخةةذها الدللةةة 

 لتحقيق هذه الاهدا  . 

 [. 43،ص   1995الهنارى ، ] عادل مختار 

من مسةاحتها الكليةة  %4من وكانها فى  %99ليشير تنزيع السكان فى مصر إلى ترييز 

لعندما تحنل أقتصاد مصر من اقتصاد ي تمةد يليةاً علةى الزراعةة إلةى اقتصةاد تةأثر إلةى حةد يبيةر 

بالصناعة لالتجارة لصاحي ذلةك تسيةر فةى تنزيةع السةكان تب ةاً لهةذا التحةنل حية  ارتف ةت نسةبة 

   من جملة السكان .1986فى ونة  %44إلى حنالى  19960عا   %38حضر مصر من  وكان

لإذا يانت هناا عنامل أدت إلى نمن وكان الحضر مثل ارتفاع م دلات الزيةادة السةكانية الطبي يةة 

 من هذا النمن . %12.6إلا أن الزيادة بسبي الهجرة الداخلية تصل إلى أيثر من 

نسةمة  يةم لهةن الأمةر الةذى يزيةد  1750ى مصر حية  لصةلت لترتفع الكثافة السكانية ف

من ت قيد المشكلة السكانية لمع ذلك نجد أن م دل النمن السكانى فى المدن يختلب عنةع فةى الريةب 

ليرجع ذلك إلى تيارات الهجرة الداخلية المتدفقة من الريب إلى الحضةر لالتةى ترجةع إلةى عةاملين 

كثافةةة السةةكانية علةةى الأر  الزراعيةةة ليتمثةةل ذلةةك فةةى عامةةل الطةةرد مةةن الريةةب حيةة  ترتفةةع ال

مةةن  %20محافظةةة المننفيةةة لالتةةى ت تبةةر مةةن أشةةد المحافظةةات طةةرداً لسةةكانها إذ ي ةةيش أيثةةر مةةن 

مناليد محافظة المننفية خارجها هذا لم ظم المهاجرين من المننفية يقصدلن القةاهرة للتحةنل مةن 

ختلفة لتب اً لذلك زاد عدد وكان محافظة القاهرة لهذا الزراعة إلى الأشتسال بالحر  الحضرية الم

ما يج ل القاهرة تحتل المريز السادس بين دلل ال الم ليسةبقها فةى ذلةك طنييةن لنينيةنرا للنةدن 

لمنرين لشنجهاى لترتفع يثافة السكان فى محافظة القاهرة فى ب ةض المنةاطق إذ تقتةرب الكثافةة 

كيلةةنمتر المربةةع لترتفةةع هةةذه النسةةبة بنعةةنح فةةى أقسةةا  نسةةمة فةةى ال 20.000السةةكانية فيهةةا مةةن 

المنوكى لشةبرا لرل  الفةرج لالسةيدة زينةي لبةنلاق بينمةا تةنخفض بنعةنح فةى أقسةا  مصةر 

    الجديدة لالم ادى لقصر النيل لالمصرية . 

 [ 28:  24،ص  2001] حسين عبد الحميد ،  

ية ال الية ألالمزدحمة لالمناطق الأخرى إلا أننا نجد أن المناطق السابقة ذات الكثافة السكان

ذات الكثافة السكانية الأدنى حي  أن هذا ليس الأختلا  النحيةد بيةنهم للكةن مةا يزيةد الأمةر ت قيةداً 

بالنسبة للمناطق المزدحمة وكانياً بانها عانت لفترة يبيرة من النقت من نقص من الخدمات لألجةه 

لرعايةة الصةحية أل الت ليميةة ليةذلك المرافةق ال امةة حية  الرعاية المختلفة من قبل الدللةة وةناء ا

ذلك على النقيض التا  عن المناطق الأخرى التى تتلقى يافة ألجه الرعاية من قبل الدللة بالإعافة 

إلى ع ب لونء النناحى الأقتصادية لعد  تناوي دخل هةؤلاء الأفةراد مةع حجةم أوةرهم بخةلا  

 ل الأفراد مع انخفا  عدد أفراد الأورة الناحدة .المناطق الأخرى حي  يرتفع متنوب دخ
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لبالأتفاق مع ما وبق فى دلر ال امةل الأقتصةادى لارتباطةه بةالاغتراب لتحقيةق الأهةدا  

للأفةةةراد نجةةةد أن تةةةدهنر الأحةةةنال الأقتصةةةادية لالتةةةى تةةةرتبب بفشةةةل الأفةةةراد فةةةى تحقيةةةق أهةةةدافهم 

ا  خاصةةة بةةالفرد لبذاتةةه أل علةةى لطمنحةةاتهم وةةناء علةةى الجانةةي الشخصةةى تةةرتبب بتحقيةةق أهةةد

الجاني الأجتماعى تتصل ب لاقة الشخص بالأفراد المحيطين به لالمجتمةع الةذى يحةيب بةه لي ةيش 

فيه فنجد ان تدهنر الألعاع الأقتصادية يسمة عامة للدللة ين كس على ألعةاع الأفةراد لخاصةة 

السكن لزيادة عدد الأفةراد  فى ألعاع الم يشة لالسكن حي  يرتبب ذلك بالخصائص ال مرانية فى

لالأور فى المحيب السكنى وناء ل د  تنافر بديل للسكن أل عد  تةنافر مةنارد ماليةة لتةنفير البةديل 

لأيضاً الهجرة الداخلية التى تبح  عن فرص أحسن أل الهرلب من لعع اقتصةادى متةدهنر جةداً 

 إلى لعع أخر أفضل حالاً منه .

كنى لارتباطه بالظرل  الأقتصادية تكنن النتيجة فى عجةز لبالتالى نجد هذا الازدحا  الس

الدللة عن تنفير المرافق لالخدمات الكاملة بالأعافة إلةى عةد  التخطةيب ال مرانةى المناوةي حية  

يرجع ذلك إلى رفع الدللة يديها لراقبتها على الجاني ال مرانى لبترا الأجتهادات للأفةراد لالةذين 

كل فرد على حساب الأخرين حي  ين كس يل ذلك عل تدهنر الحالة يبحثنن عن المنف ة الخاصة ل

ال امة بصفة عامة لالأفراد بصفة خاصة إلةى شة نر الفةرد بةالاغتراب داخةل المجتمةع يكةل يةذلك 

نجد أن المجتمع المزدحم لالمتدهنر فى ألعةاعه الأقتصةادية لالأجتماعيةة يشة ر بةالاغتراب عةن 

مةع لالتةى بهةا اخةتلا  عةن هةذا المجتمةع وةناء فةى الجنانةي المناطق لالأماين الأخرى فةى المجت

 الثقافية لالأجتماعية لالأقتصادية لبالتالى نجد تناقص حضارى داخل المجتمع الناحد نفسه .

لينعةةح لنةةا حسةةين عبةةد الحميةةد ان المقصةةند بدرجةةة الازدحةةا  السةةكانى فيمةةا يخةةص الحجةةرة 

فةى الدللةة يلهةا لاجمةالى عةدد حجراتهةا فةى وةنة  الناحدة من الأفراد أى ال لاقةة بةين عةدد السةكان

م ينة ليمكن الحصنل علةى ذلةك بقسةمة عةدد السةكان علةى مجمةنع السةر  التةى يشةسلننها لتبةدل 

 الم ادلة فى الشكل الأتى :

              عدد السكان فى الدللة خلال ونة م ينة درجة الازدحا  =  

 فى الدللة خلال نفس السنة عدد الحجرات                             

مليةنن حجةرة فةإن  8ملينن نسمة ليان عدد الحجرات بها  40فإذا يان عدد وكان الدللة  

 أفراد لكل حجرة . 5=  8÷  40درجة الازدحا  تكنن يالاتى :  

لتن كس هذه الم ادلة لما ي تريها من تسيرات درجة التزاحم بةين ت ةداد لأخةر ممةا يتضةح 

لالسةةكن فةةى المدينةةة فةةى الفتةةرة الت داديةةة الفاصةةلة بةةين الت ةةدادين ليةةرى ب ةةض م ةةه حالةةة السةةكان 

الداروين أن احدى المدن أل أحد أحيائها ي ةد مزدحمةاً عنةدما تكةنن جملةة السةر  السةكنية أقةل مةن 
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عدد السكان لهذا ي نى أن درجة التزاحم التالية تصل إلى لاحد صحيح أى أن تكةنن غرفةة لاحةدة 

 ان . لكل فرد من السك

 [ . 28، ص  2001]حسين عبد الحميد ، 

لبناء على المقاييس السابقة لدرجة الازدحا  السكانى نجد أن يافة مؤشراته تتنافر لتظهر 

فى المنةاطق ال شةنائية لذلةك لمةا ت انيةة يمةا وةن  ننعةحه لاحقةاً فةى ارتفةاع عةدد أفةراد الأوةرة 

  فيه حي  نجةد ب ةض المسةاين لا يتةنفر الناحدة لصسر حجم المسكن لبالتالى تضاؤل عدد السر

بها ونى غرفة لاحدة لذلك يرجع إلى عد  لجند تخطيب عمرانى وابق من قبل الجهاز الحكنمى 

لهذه الأماين لترا الأهالى التخطيب بأنفسهم لبالتالى ان كس ذلك على ونء لتدهنر أحنال السكن 

رة اتجهت الدللة لالجم يات الأهلية بمحاللةة مقارنة بالمناطق الأخرى إلا أننا نجد فى الألنة الأخي

لعع حلنل جذرية لهذه المناطق ال شنائية ليان ذلك بتنفير الخدمات لالمرافةق لهةذه المنةاطق أل 

بمحاللات أخرى لالتى تسمح بإذا اتاحت الفرصة بنقل هؤلاء الأفراد من تلك المنةاطق إلةى أمةاين 

ء الأفةةراد أل إعةةادة تصةةميم المنةةاطق التةةى يةةاننا أخةةرى أيثةةر ملائمةةة لتناوةةي فةةى المسةةاحة لهةةؤلا

يشسلننها بتخطيب عمرانى جديد بما يسمى ب مليةة الأحةلال لالتجديةد يمةا حةدث فةى مسةاين زيةنهم 

 بمصر القديمة لعملية التطنير التى حدثت بها .

" لالتةةل تةةم التطةةرق اليهةةا فةةل 1995لةةك لنةةا أيضةةاً فةةى دراوةةة " عايةةدة بطةةران ليظهةةر ذ

لتجم ةات ال شةنائية فةى إقلةيم القةاهرة الكبةرى بمةا يناجةه مةن مجمنعةة مةن لسةابقة ان االدراوات ا

المشايل الناتجة عن تزايد الفجنة بين النمن السريع لسكان الحضر لالمنارد المحدلدة لالمتاحة من 

مةن قطع الأراعى المناوبة للبناء لالخدمات لالبنية الأواوية لالتمنيل الحكنمى للأوتجابة لهةذا الن

المتزايد مما يخلق عسنطاً على شريحة يبيرة من المجتمع لخاصةة ذلى الةدخل المحةدلد لب ةض 

شرائح الطبقة النوطى لفى غياب السياوات فإن محدلدى الدخل هم من أيثر الفئةات فةى المجتمةع 

التى تأثرت بشدة من جراء هةذه المشةايل لتب ةاً لقةاننن ال ةر  لالطلةي يضةطر محةدلدى الةدخل 

 ئمة للم يشة بالتجم ات ال شنائية .بصفة دا

أنةه ينجةةد  1993للقةد أصةبحت الدراوةةات التةى قامةةت بهةا لزارة الأوةةكان لالت ميةر عةةا  

منطقة عشنائية بأقليم القاهرة الكبةرى لعلةى وةبيل المثةال لا الحصةر تحةيب المنةاطق  171حنالى 

شةةبرا يطةةة فةةى الشةةمال ]عةةى الزراعيةةة المحال شةةنائية الأن بالقةةاهرة الكبةةرى لخاصةةة علةةى الأرا

بةنلاق الةديرلر [ لفةى  –إمبابة  –الهر   –الجيزة عين شمس[ لفى السرب ] –المطرية  –الخيمة 

 –منشةأة ناصةر لةى الأراعةى الصةحرالية فةى الشةرق ][ ليذلك عالبساتين –دار السلا  الجننب ]

المنةةاطق [ لفةةى أقصةةى الجنةةنب حيةة  تتمريةةز التجم ةةات ال شةةنائية حةةنل زبةةالين منشةةأة ناصةةر
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اوةةطبل  –الصةةناعية فةةى حلةةنان لالتبةةين يمةةا تنجةةد بالأراعةةى الفضةةاء داخةةل المدينةةة ] الفسةةطاط 

 [ .عنتر

ليرى" اندرية ليستر" أن وكان الأحياء الحضرية المتخلفة أغلبهم من الطبقة الدنيا إلا أن 

ة مةن الحرمةان القليل منهم تقريباً ي يشنن بين مستنى الكفةا  لاشةباع الحاجةات لي ةد الفقةر مرحلة

الشديد يؤدى إلةى اتسةاع الفجةنة بةين السةكان لمماروةة الحيةاة الأجتماعيةة لالثقافيةة لالسياوةية فةى 

 المجتمع الأشمل . 

(Ana ndaras , 1485 , p 18 ) . 

إلا أن هنةاا وةةمات أخةرى ب ضةةها أجتمةاعى لالأخةةر اقتصةادى فمةةن السةمات الأجتماعيةةة 

 ادات ذات الصيسة المحافظة يذلك انخفا  المستنى الت ليمةى يمةا السائدة ويادة القيم لالتقاليد لال

أن السلنا الأجتماعى بنجه عا  يتميز باللاعقلانية لويطرة الأفكار السيبية فهةن مجتمةع مةن حية  

بناءه الاجتماعى يتشةابه مةع حةد يبيةر مةع وةمات المجتم ةات الريفيةة ليتأيةد ذلةك إذا مةا عرفنةا ان 

 ق فى مصر مثلاً من النازحين من الريب و ياً لراء دخل أفضل .غالبية وكان تلك المناط

(Urbalnization , Develop , 1986 p . 18 , ment.)  

للكننا نجد فى مجتم نا ب ض الأختلافات عن المجتم ات الألربية يما ألعحها "اندرية" 

أل السياوةية حتةى حي  أن لكل مجتمع ب ض التسيرات التى يمر بها وناء من الجناني الأقتصادية 

لةةن تشةةابهت هةةذه المجتم ةةات فةةى أحيائهةةا الحضةةرية المتخلفةةة أل المتدنيةةة فةةى بةةدايتها حيةة  نجةةد أن 

لجةند طفةةرة هائلةةة طةةرأت علةى الجانةةي التكةةنينى لهةةذه المجتم ةةات حية  حةةدث تسيةةر ملحةةنظ فةةى 

بقةةة مةةن الجنانةي الت ليميةةة لالأقتصةةادية داخةل المجتمةةع حيةة  نجةد مةةن الجانةةي الت ليمةى ظهةةنر ط

المت لمين لأبناء ال املين لالمةنظفين ذلى الةدخنل المنخفضةة لذلةك ب ةد إتجةاه الدللةة إلةى مجانيةة 

الت ليم لنشره بين يافة فئات الش ي ليذلك أيضاً نجد لجند طفرة فى الجاني الأقتصادى لارتفةاع 

ية لسالبية هؤلاء المستنى الأقتصادى لب ض الفئات لخاصة الفئات الحرفية حي  ب د الهجرة الداخل

السكان من الريب لتريهم المجال الاواوى لنشاطهم الزراعى اتجهنا إلى ب ض الأعمةال الحرفيةة 

 لالتى اوتطاعت ب ضها أن تحقق رفع المستنى الأقتصادى لأصحابها .

ب ض خصائص المناطق المختلفةة لالتةى تختلةب عةن ب ضةها الةب ض  Clinardيما حدد 

لالأقتصادية لالثقافية السائدة فى أى منطقة متخلفة إلا أنةه هنةاا صةفات  طبقاً للظرل  الأجتماعية

مشترية فيما بينها فةأهم الصةفات ال امةة المميةزة للأحيةاء المتخلفةة تةدهنر ننعيةة المسةاين لنقةص 

الخدمات لالازدحا  لارتفاع الكثافة السكانية بها يما تنتشر بين وكانها ثقافةات فرعيةة ذات م ةايير 

ة لمةةن عةةمن هةةذه الخصةةائص أيضةةاً تةةدهنر الأحةةنال الصةةحية لالسةةلنا الجةةانح لعةةد  لقةةيم م ينةة
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المبةةالاة لال زلةةة الأجتماعيةةة فسةةكان تلةةك المنةةاطق لا يملكةةنن السةةلطة فهةةم عةةادة مةةا ينتمةةنن إلةةى 

 الطبقات الأجتماعية الدنيا فى مجتم اتهم لهم أقل رغبة فى الأتصال بال الم الخارجى .

(Clinard, 1970 . p3 )  

هةةذا لقةةد قامةةت الهيئةةة ال امةةة للتخطةةيب ال مرانةةى بالأشةةتراا مةةع مريةةز بحةةنث التنميةةة 

لالتخطيب التكننلنجى بجام ة القاهرة لعهد ماواتشنوتيس للتكننلنجيا بتحديد خصائص المناطق 

 المتخلفة لالتى قسمت إلى جزئين هما :

  -الخصائص الأجتماعية : –أ 

 ى الدخل المنخفض .لجند نسبة يبيرة من السكان ذل -

 ازدياد الكثافة السكانية . -

 تكدس أيثر من أورة فى مسكن لاحد . -

 ارتفاع م دل التزاحم بالنسبة للسرفة الناحدة . -

 ونء الحالة الصحية لالت ليمية بهذه المناطق . -

ارتفةةاع نسةةبة المشةةايل الأجتماعيةةة بهةةذه المنةةاطق يةةالأجرا  لتشةةرد الأحةةداث ليةةذلك  -

 الأورية يالطلاق لالمشاجرات ال ائلية لونء ال لاقات بين الأور . المشايل

 

  -الخصائص البيئية : –ب 

 المستنى الردئ لسالبية المساين بالمناطق . -

 افتقار نسبة يبيرة للمرافق لالخدمات الأواوية يالمياه لالمجارى لالكهرباء . -

 عيق الشنارع بالمناطق ال شنائية ليثرة ت اريجها . -

 تداخل الأنشطة التجاريبة لالأقتصادية لالصناعية مع المناطق السكنية . -

 افتقار هذه المناطق إلى المساحات الخضراء لالمفتنحة لإلى اماين الترفيه. -

عد  لجند إحتياطات لمناجهة المشايل التى قد تنت  بالمنطقةة ) الحريةق لانتشةار النبةاء  -

 لعد  النظافة لونء التهنية ......الخ ( لالذى يرجع إلى التكدس 

 [  95] الهيئة ال امة للتخطيب ال مرانى ، بدلن ونة نشر ،ص 

لتشةةير وةةامية خضةةر صةةالح إلةةى انةةه مةةع تةةدهنر البيئةةة فةةى الأحيةةاء الفقيةةرة الم دلمةةة مةةن 

الخدمات ترتفع نسبة الجرائم لحنادث القتل لالسلي لالنهي لتصبح تلةك المنةاطق غيةر المخططةة 

السكان مهددة بالخطر الشديد على اختلا  أشكاله لقد ت جز القنانين لالتشري ات عن لالمزدحمة ب

حماية المجتمع من الانهيار عن طريق أبناءه مما يستلز  النهن  بالمناطق ال شنائية الفقيرة حي  
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نة من انه هناا علاقة تأثير لتأثر بين البيئة لالإنسان لبالتالى فمن المستحيل أن تكنن هناا بيئة أم

 خلال أفراد لا يدرينن قيم النهن  بتلك البيئة لالحفاظ عليها .

 ( .52)وامية خضر صالح ،بدلن ونة ،ص 

بالنسبة لأجمةالى وةكان المنةاطق  %35.9لتبلا نسبة المناطق ال شنائية لمحافظة القاهرة 

ق بم ةدل نمةن بالنسبة لأجمالى وكان المحافظة لتنمن تلك المنةاط %62ال شنائية بمحافظة الجيزة 

للقةةاهرة فةةى مجملهةةا لمةةن اوةةباب تكةةنين لنمةةن التجم ةةات  3.5فةةى مقابةةل  %8متنوةةب وةةننى 

 ال شنائية بأقليم القاهرة الكبرى :

ليان السبي الرئيسى لتكنينها هن الهجرة الداخلية  1967بدء ظهنر التجم ات ال شنائية عا  

ذلك فإنه ينجد أوباب أخرى واعدت بسبي مريزية الخدمات لفرص ال مل بالقاهرة لعلالة على 

 على نمنها لانتشارها لهى يالتالى :

  لالخةةاص بةةالتخطيب 1982لسةةنة  3عةةد  لجةةند تخطةةيب مسةةتقبلى حيةة  أنةةه تب ةةاً لقةةاننن  -

 ال مرانى فإن قرارات هيئة التخطيب ال مرانى إوتشارية لليست ملزمة .

ل مةةع تقسةةيمات الأراعةةى عةة ب ال قنبةةات الةةناردة بقةةاننن )تنظةةيم المبةةانى( فةةى الت امةة -

 الصسيرة .

 طنل إجراءات تراخيص البناء لأعمال التسجيل . -

 مرلر البلاد بكنارث أل حرلب أل أحداث اقتصادية ال وياوية حرجة . -

 حالات الأخلاء الأدارى . -

شةريات تقسةيم  وياوة الانفتةاح الأقتصةادى لارتفةاع أوة ار الأراعةى المصةاحي بظهةنر -

 الأراعى . 

 [. 4:  3،ص  1995ن ، طرا] عايدة ب

 ويرجع ظهور هذه المناطق العشوائية إلى سببين :

 الزيادة السكانية غير المنضبطة حي  ينجد مجمنعة من الحقائق تنعح أن : -السبي الألل :

تجةالز عةددهم  1975مليار نسمة لفى عةا   2.5حنالى  1950أن وكان ال الم ياننا عا   -1

 إلى وتة مليارات . 2000عا   مليارات نسمة ليصل هذا الرقم 4

 (  25،ص  1993) الم هد ال ربى للأنماء ،  

لذلك لفق الأحصاءات الرومية للامم المتحدة لالتى ايدت أيضاً على ان وةكان ال ةالم يضةا  

 1990لان م دل نمن الدللة النامية لصل عا   %1.9إليهم ثماننن ملينن نسمة وننياً بم دل نمن 

أعلةى نسةبة بةين دلل ال ةالم حية  لا يزيةد هةذا الم ةدل فةى الةدلل الصةناعية لهن يمثل  %4.1إلى 
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وةننياً مةع   %4.2وننياً لبالنسبة لأفريقيا فةإن م ةدل النمةن السةننى يصةل إلةى  1.8المتقدمة عن 

   وننياً . %7تزايد هذا الم دل فى الحضر ليصل فى ب ض الدلل إلى 

 ( 27،ص  1993) المرجع السابق ، 

ن أفريقيةةا تمثةةل أعلةةى الم ةةدلات لأن مةةدنها تصةةبح متشةة بة بسةةكانها خاصةةة المةةدن ممةةا ي نةةى أ

ال ملاقة التى يزيد ت داد وكانها على عشرة ملايين نسمة لبالتالى تصبح هذه الدلل الأيثر ت رعاً 

لظاهرة المناطق ال شةنائية أل مةدن الصةفيح أل ال شةش لهةن مةا ي نةى بالضةسب السةكانى المسةتمر 

وةةكانية جديةةدة لإذا انتقلنةةا إلةةى ات لالمرافةةق لعةةد  قةةدرتها علةةى إوةةتي اب زيةةادة لتةةدهنر الخةةدم

القاهرة الكبرى( لنجدنا ان يل هذه المظاهر متنافرة لا ويما أن وكان الأقلةيم يتزايةدلن بم ةدلات )

 9.9إلةةى  1686مليةةنن نسةةمة لصةةل عةةا   3.3   1960وةةري ة جةةداً فقةةد يةةان عةةدد السةةكان عةةا  

 وننياً تقريباً . %3.5 دل زيادة يصل إلى ملينن نسمة اى بم

 [ . 62،ص  1985] المجلس الأعلى للشبابة لالرياعة ، 

لهن أعلى الم دلات فى ال الم لذلك فإن طبقاً لهذه الم دلات يتنقع أن يصل ت ةداد السةكان عةا  

مةةن  %30[  بنسةةبة  56،ص  1994] مجلةةس الشةنرى ، مليةنن نسةةمة  15إلةى أيثةةر مةةن  2000

وكان الجمهنرية تقريباً  بالإعافة لما وبق فالأقليم ي ةانى مةن إرتفةاع الكثافةة السةكانية حية  جملة 

فةةى ب ةةض المنةةاطق يالزاليةةة  2ألةةب نسةةمة   يةةم 97.8لتصةةل إلةةى 2ألةةب نسةةمة   يةةم 28.2بلسةةت 

 الحمراء مثلاً .

 ( 3،ص  1993الجهاز المريزى للأحصاء ، )

ونة حي  يصل إلى  30 – 15سكان الأقليم من ون إرتفاع نسبة الشباب فى الترييي ال مرى ل

لأغلبهم من الباحثين عن السكن ليتمكنةنا مةن الأوةتقرار لالةزلاج لتكةنين اوةرة ) عمةاد  39.6%

( عةةد  تناوةةي أعةةداد وةةكان الأقلةةيم مةةع مسةةاحته حيةة  أن السةةكان يمثلةةنن  9،ص  1985الةةدين ، 

فقب مةن إجمةالى مسةاحة  %1.4قليم من جملة وكان الجمهنرية فى حين تمثل مساحة الأ 22.4%

 الجمهنرية .

 [  9،  1993 المرجع السابق ] 

مليةنن نسةمة يمثلةنن  6.1فإذا تناللنا المنةاطق ال شةنائية بالقةاهرة الكبةرى لنجةدنا ان بهةا 

 ملينن نسمة .  13من جملة وكانها البالسة أل  46.1%

 [  2،ص  1996] الجهاز المريزى للت بئة ال امة لالأحصاء ، 

أى أن الزيةةادة السةةكانية لهةةذه المنةةاطق ت ةةادل أرب ةةة أعةة ا  الزيةةادة السةةكانية ال اديةةة فةةى 

يةةةاننا  1986لذلةةةك علةةةى أوةةةاس أن وةةةكان الجمهنريةةةة عةةةا   %2.1مصةةةر لالتةةةى بلسةةةت حاليةةةاً 
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اطق يذلك فإن الكثافة بهذه المنة 1996( عا   61452382( للصل الرقم إلى ) 505004238)

 . 2ة   يمألب نسم 31.8بلست 

 ( . 38،  1991) عبد الحليم رعا ، 

لت ةةد مشةةكلة نمةةن المسةةتنطنات ال شةةنائية علةةى اطةةرا  المدينةةة مةةن أخطةةر مةةا يناجةةه هةةذه 

 المجتم ات من مشكلات لذلك لأرتباطها بال ديد من المشكلات الأخرى فى الدلل النامية مثل :

 إرتفاع م دلات النمن السكانى عامة .  -1

ت النمةةن السةةكانى فةةى المةةدن نتيجةةة لأرتفةةاع م ةةدلات النمةةن السةةكانى بالإعةةافة إرتفةةاع م ةةدلا -2

لأرتفاع م دلات الهجةرة الريفيةة الحضةرية لالةذى يةرتبب بثةنرة الأراعةى المجهةزة للزراعةة 

 لارتفاع أثمانها نتيجة عملية التنري  .

 مالةة الريفيةة غيةر لجند فرص ال مل المتاحة فى المدينة لالتى تساهم فةى جةذب ال ديةد مةن ال -3

المدربة مع لجند عجز فى قطاع الصناعة التحنيلية لأحتناء هذا الطنفان من المهاجرين ممةا 

ينةةت  عنةةه نمةةن القطةةاع الهامشةةى الةةذى يةةرتبب بالأميةةة المهنيةةة لالت ليميةةة فضةةلاً عةةن انخفةةا  

طةالبين لهةذه الأجنر لينت  مما وبق أزمة إوكانية طاحنة يقع بين طياتها أغلي فئات الشة ي ال

الخدمة الأواوية لالهامةة لكافةة قطاعةات المجتمةع لفةى محاللةة لحةل ب ةض تلةك المشةايل فقةد 

قامت لجنة الأمم المتحدة ب مل مسح شامل على المستنطنات البشةرية فةى الةدلل الناميةة فتبةين 

وةننياً لأنةه إذا  %8أنها تنمن بم دل ع ب ما تنمةن بةه القطاعةات الحضةرية يكةل أى بم ةدل 

اوتمر الأمر على ما هن عليه فإن عةدد وةكان هةذه المنةاطق ويتضةاعب خةلال عشةرة وةننات 

 يما ألعح التقرير أن هناا وت مشايل أواوية تنتشر فى تلك المستنطنات :

 عد  ملكية السكان للأر  التى أقامنا عليها مساينهم . -1

الكثافةةة ال مرانيةةة انتشةةار مشةةكلات صةةحية مت ةةدد نتيجةةة لظةةرل  بيئيةةة عامةةة لارتفةةاع  -2

 لالتزاحم بصفة خاصة .

تنظيم المستنطنة قائم على أواس علاقات القرابة السابقة لتتشكل لفقةاً لأحتياجةات السةكان  -3

 الأواوية .

إنخفا  الدخنل لانتشار ال مل فى القطاع غير الرومى لبصفة خاصة الأعمال الهامشةية  -4

 لظهنر السلنييات الأنحرافية للفرد .

مبانى السكنية الريفيةة أيثةر منهةا حضةرية ، مخالفةة فةى مجملهةا ينتةاج لتةدنى المسةتنيات ال -5

 الم يشية حتى إذا تنافرت الأمكانيات المالية للسكان لخنفهم من إحتمال الطرد .

 عد  تنافر المرافق ال امة لالخدمات الأواوية . -6

 [ . 3:  2،ص  1997] يلينباترة أحمد ، 
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 تعقيب

تحتةاج لةب ض  يحتةاج لةب ض الملاحظةات فةى ب ةض بنةندهالأمةم المتحةدة السةابق لنجد تقريةر 

الت ةةديلات حيةة  نجةةد أن الحكنمةةات فةةى ب ةةض هةةذه الةةدلل اعتبةةرت هةةذه المسةةتنطنات حكةةم لاقةةع 

لمدتها بجميةع الخةدمات لالمرافةق مةن مةدارس ليهربةاء لميةاه لخةدمات أخةرى لذلةك مثلهةا مثةل 

تختلةب م هةا فةى طبي ةة المسةاين لتنظيمهةا ليةذلك الازدحةا   المساين لالمناطق الأخةرى إلا أنهةا

السةةكانى فةةى تلةةك المنةةاطق لتتشةةابه فةةى م ظةةم الصةةفات لالسةةمات الأخةةرى حيةة  ان غالبيةةة تلةةك 

المنةاطق أل المسةاين الجديةدة هةةى تةم تسةكينها مةةن الأشةخاص فةى المسةةتنطنات ال شةنائية التةى تةةم 

 ساين الجديدة .اخلائها من قبل الدللة لنقلهم إلى تلك الم

تنةةالل تفسةةير ظةةاهرة النمةةن السةةكانى عةةدد مةةن النظريةةات لالتةةى يةةان لكةةل منهةةا مةةدخل خةةاص 

 لعلماء تم تصنيفهم طبقاً لكل نظرية لون  نتنالل يل نظرية لأشهر علمائها .
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 مقدمة : 

لالتطةةرق اليهةةا مةةن خةةلال انهةةا قضةةية اواوةةية يجةةي  نظةةرا لطبي ةةة لاهميةةة الزيةةادة السةةكانية 

رييز عليها لذلك تطرق يثير من علماء الاجتماع لعلم النفس الةل تحديةد ب ةض النظريةات التةل الت

تتنالل تفسةير هةذه القضةية لتناللهةا مةن لجهةة نظةره الخاصةة لظهةنر عةدد مةن ال لمةاء الاخةرين 

مناصةةرين لكةةل نظريةةة لم ارعةةين للنظريةةة الاخةةري ، حيةة  نجةةد النظريةةة الطبي يةةة مةةن اشةةهر 

تنالل القضية السكانية من منظنر بينلنجل فل تفسةيره لهةا ثةم ظهةرت  ر " لالذيعلماءها " وبنس

النظرية الاجتماعيةة لمةن اشةهر علماءهةا يةارل مةاريس ليةان م ةار  للنظريةة الطبي يةة لاهةتم 

 بالجاني الاجتماعل ليان لاعع لحجر الاواس لظهنر الاشترايية .

مع النظرية الطبي ية فل يثير مةن افكارهةا فةل  لاخيرا تناللنا النظرية الاقتصادية لالتل اتفقت

تركيزها علي  الجانب البيولوجي الا انها وضعت بعض التصوورات  والللوول لهوذه الة وية ومون 

اشهر علماءها " مالتوس " وسوف نتعرض لكل نظرية واهم اراء علماءهوا والتعةيوب علوي كول 

 نظرية علي حدة . 

 

  -النظرية الطبيعية : –اولاً 

نصةار هةةذه النظريةة ] وةادلر ، لبيةةدل ، دلبلةداى ، لوبنسةر [ لوةةن  نتنةالل أشةهر هةةؤلاء لمةن أ

( لهن مفكر  1820 – 1902). Spencer    "Hال لماء لهن " وبنسر " حي  ي تبر " وبنسر " 

اجتماعى مشهنر عر  بأهتمامه بالتطنر البينلنجى الأجتماعى للقنى الطبي ية لليس من السريي 

ة مسةةائل السةةكان علةةى هةةذا الأوةةاس للقةةد عةةر  وبنسةةر قضةةايا النظريةةة السةةكانية أن يهةةتم بدراوةة

   حي  اعتقد :1901عمن يتابة الم ننن )مبادئ الينلنجيا ( الذى نشره فى عا  

جيد يزيد من القدرة على التناول لأن الحياة عند يثير من المخلنقات تبدأ فةى لقةت ل( أن السذاء ا1)

يبير  ل المؤنة  السذائيةة المتةنفرة لالتةى تسةهل بةدلرهلا حيةاة الفةرد من ال ا  يكنن فيه الد ء 

 مما يؤدى إلى تزايد السكان .

( أعتقةةد يةةذلك أن هنةةاا ت ةةار  بةةين التناوةةل لالنضةةنج الةةذاتى لأن المخلنقةةات يلمةةا ارتف ةةت 2)

 لتتطنرت من الأشكال الدنيا للحياة نقصت خصنصيتها فإذا يانت الأجسا  ال ضنية لدينا ذات

قدرة ع يفة جداً مما يج لها لا تستطيع المحافظة على نفسها فلأنها تتكاثر بدرجةة يبيةرة حتةى 

لا تفنى لإذا يانةت الأشةكال ال ليةا للأجسةا  ال ضةنية تنفةق جةزءاً مةن قنتهةا لنشةاطها الحيةنى 

 ب .لانضاج ذاتيها لبناء شخصيتها فإنه لا يبقى لها إلا القليل لبذله فى مجال التناجد لالأنجا

( ليدعم وبنسر اعتقاده السابق بناء على ما لاحظه من قلةة النسةل بةين السةيدات المشةتسلات فةى 3)

المهن الفكرية لاللاتى ين ينتسبن إلى طبقات عليا لبزعم أن تسذيتهم أفضةل مةن تسذيةة وةيدات 
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ذهنى الطبقة الفقيرة لانتهى برعاية صحية أفضل إلا أن تناولهن يكنن ع يفاً بسبي الأجهاد الة

 لعجزهن عن إرعاع أطفالهن لرعايتهم بالسذاء الطبي ى .

( لعليه قرر وبنسر أنه يلما ازداد ما بذله الفرد من جهند لتأييد ذاته للجنده لنجاحةه عة فت 4)

 جهنده فى الأنسال لالخلب .

( لفى عنء هذه القضايا تنبأ وبنسر بأن مشكلة تزايد السكان وتنفى مع ما يصاحبها من شةرلد 5)

 أخرى ما دا  الإنسان ينشد الرقى ليبذل جهنداً يبيرة فى وبيل ذلك . 

 [ 115،ص  2007] على عبد الرازق ، 

 تعقيب

نجد أن " وبنسر" ارجع دلر ال نامل البينلنجية لالطبي ية بانها هى المحرا الأواوى ثم 

أيضاً بخلا  ما ذيةر اختلب مع نفسه أيضاً عندما أعطى المجهند الذهنى للنساء ال املات له تأثير 

 من قبل على أهمية دلر ال نامل البينلنجية لالطبي ية.

إلا أننا نةرى أن جميةع ال نامةل السةابقة ليسةت هةى المحةرا الأواوةى فةى عمليةة الأنجةاب 

لارتفاعها حية  نجةد أن يثيةر مةن المجتم ةات الناميةة وةناء فةى الةدلل الأفريقيةة ال الةدلل الفقيةرة 

ع م دل الأنجاب فى خلا  ما ذير وبنسر ليةذلك نجةد أيضةاً أن المجهةند الأخرى ت انى من ارتفا

الذهنى الى ذيره " وبنسر " ليس هن المحرا للكن السلنا الإنسانى لالةنعى الفكةرى لاتجاهةات 

المشةتسلات السةيدات الأفراد التى انكرها المذهي الطبي ى نجدها أنها هى المحرا الأواوةى لفئةات 

لذلك طبقاً لرغبتهم ليظهر هذا فى اوةتخدامهم بنةاء علةى رغبةتهم النوةائل لالسير مشتسلات أيضاً 

 المختلفة لنقب أل تحديد الأنجاب .

 

 -النظرية الأجتماعية : –ثانياً 

رفضت النظرية الأجتماعية القنل بتأثير قاننن طبي ى ثابت أل دلر ال امل البينلنجى فى 

لأرج ةت النظريةة الأجتماعيةة النمةن السةكانى  النمن السكانى يما رفضت نظرية مةالتس التشةاؤمية

 إلى ال نامل الأجتماعية التى تحيب بالزمان لتشكل بيئته .

لمةن أصةةحاب هةذه النظريةةة يةارل مةةاريس لأد  وةمي  لياروةةنندرز لينجزلةى دافةةر لأميةةل 

 K markدلريةايم ليةناردل جينةى لمةاييفر ليةن  ، لمةن أشةهر هةؤلاء ال لمةاء )يةارل مةاريس( 

( لقةةد يةةان مفكةةر اجتمةةاعى ألمةةانى اشةةتهر هةةن لزميلةةه انجلةةز بنعةةع اوةةس  1883 – 1818)

الأشترايية ال لمية لقد عر  ماريس لأرائةه المت لقةة بالسةكان فةى يتابةه )رأس المةال الةذى نشةر 

( لأنكر ماريس أن الفقر لالشقاء يرج ان إلى ميل طبي ى فى الإنسان لإلى خلب عدد  1989عا  

ن قةدرة الفةرد علةى إعةالتهم يمةا قةرر مةالتس مةن قبةل لإنمةا رأى أن الفقةةر مةن الأطفةال يزيةدلن عة
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لالبةةؤس يرج ةةان إلةةى النظةةا  الأقتصةةادى الرأوةةمالى الةةذى يكةةنن وةةائداً فةةى مكةةان لزمةةان م ينةةين 

فالمنافسة تؤدى إلى ترايم المنتجات في جز النظا  عن تشسيل أفراد المجتمع تشسيلاً يةاملاً لتفسةير 

تكنن من الناس فبدلن حد أدنى لم ين من الناس يستحيل لجند المجتمع لتشةكل ذلك أن المجتمع ي

 علاقات الناس الأنتاجية أواس المجتمع لقاعدته 

لأوةةلنب الإنتةةاج هةةن عمليةةة إجتماعيةةة لقةةنى المجتمةةع المنتجةةة ليسةةت أدلات الأنتةةاج فحسةةي 

قةرر مةاريس بةأن المجتمةع للكنها يذلك الناس الذين يستخدمنن هذه الأدلات فةى عمليةة الأنتةاج لي

يمر بمراحل متباينة لذلك إوتناداً إلى تسير الأنتاج لالنظا  الأقتصادى ففى المراحل الاللى لتةرايم 

رأس المال حي  لم ينتشر ب د اوتخدا  الألة لتكنن الصناعة فى حاجةة إلةى مزيةد مةن اليةد ال املةة 

إلةةى الأيةةدى ال املةةة المسةةتنردة مةةن لذلةةك فهةةى تلجةةأ إلةةى اليةةد ال املةةة المهةةاجرة مةةن الريةةب أل 

المسةت مرات لفةى مرحلةة أوةةلنب الأنتةاج الرأوةمالى يتزايةد رأس المةةال الثابةت )الأنتةاج( بسةةرعة 

تفنق رأس المال المتسير )المةال( ممةا يةؤدى إلةى نقةص الحاجةة إلةى ال مةال فيتحنلةنن إلةى فةائض 

ى يجدلا امامهم جيشاً من ال مال وكانى ليس ى الرأومالينن إلى لجند فائض نسبى من السكان حت

 للا يضطرلا إلى دفع الأجنر .

 [  72:  71،ص  2001] حسين عبد الحميد ، 

 ليلخص على عبد الرازق أراء ماريس فى ال ناصر التالية :

يسلم مةاريس بةأن المجتمةع يمةر بمراحةل متباينةه فةى تسيةره اوةتناداً إلةى تسيةر الأنتةاج لالنظةا   -1

 الأقتصادى .

 تر  أن تزايد السكان يرتبب بم دل التشسيل فى النظا  الأقتصادى .يف -2

للجةد مةا يةدعم افتراعةه هةذا بنةاء علةى دراوةته لنظةا  الأنتةاج الرأوةمالى حية  لاحة  لجةند  -3

فائض فى السةكان نتيجةة لم ةدل التشةسيل المتنةاقض لاختصةار النفقةات لتةرايم رأس المةال أل 

رحلةةة الأنتةةاج الرأوةةمالى يتزايةةد رأس المةةال الثابةةت ب بةةارة أخةةرى لجةةد "مةةاريس" أنةةه فةةى م

)الأنتةةاج( بسةةرعة تفةةنق تزايةةد رأس المةةال المتسير)ال مةةال( أل يةةؤدى تةةرايم رأس المةةال فةةى 

صنرة ولع إنتاجيةة إلةى نقةص الحاجةة إلةى ال مةال ممةا يج ةل لجةندهم فةى الانتةاج زائةد عةن 

 الحاجة نسبياً فيتحنلنن إلى فائض وكانى .

ريس بنةاء علةى هةذه الحقةائق عةد  لجةند فةائض فةى السةكان مةع لجةند نظةا  الأنتةاج يتنقع ما -4

الأشترايى نتيجة للتشسيل الكامةل المتةنازن بةين رأس المةال لال مةال أل ب بةارة أخةرى يتحقةق 

 التنازن بين الزيادة فى رأس الثابتنالمتسير بحي  لا ينجد فائض وكانى ليقل الفقر لالبؤس .
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تحليلاتةةه إلةةى القةةنل بةةأن لةةيس هنةةاا قانننةةاً عامةةاً ثابتةةاً للسةةكان لإنمةةا لكةةل ليصةةل مةةاريس مةةن  -5

مرحلة من مراحل التطنر لالأنتاج قاننن خاص بها ينطبق عليها لحدها للجةند قةاننن لاحةد 

 للسكان لا يتحقق إلا فى حالات الثبات لالحينان ليشترط ألا يتدخل الإنسان فى تكاثرها .

لسكان مع تطنر المجتمع للصنله إلى مرحلة الأنتةاج الأشةترايى لهةذا تتلاشى مشكلة زيادة ا -6

م ناه أن الفقر لالبؤس باعتبارهما مرتبطان بمشكلة تزايد السكان لا يرمز لجندهما إلى عامل 

بينلنجى يزيدان بنقص قدرة الإنسان على الخلب لالأنسال أل إلى غيرهةا مةن عنامةل طبي يةة 

 صادى الذى ي جز عن تشسيل أفراد المجتمع تشسيلاً ياملاً .لإنما يرجع إلى النظا  الأقت

 [. 129:  128،ص  2007] على عبد الرازق ، 

 تعقيب

نجد أن "يةارل مةاريس" قةد تنةالل مفهةن  نمةن السةكان لالتةدخل فةى هةذه الزيةادة مةن قبةل 

ية مةةدخل لاحةةد مخالفةةاً ل لمةةاء النظريةةة الطبي يةةة حيةة  تطةةرق "مةةاريس" الةةل ال نامةةل الأقتصةةاد

يجانةةةي أواوةةةى لمحةةةرا لكافةةةة المحةةةالر المت لقةةةة بةةةالنمن السةةةكانى ليظهةةةر ذلةةةك بنعةةةنح فةةةى 

 –أوةلنب الأنتةاج  –علاقات الناس الأنتاجيةة  –المصطلحات التى تناللها مثل ] النظا  الأقتصادى 

 رأس المال المتسير ....الخ [ –م دل التشسيل 

ا  لالكيان الأقتصادى المنجةند داخةل لمن هنا نجد أن مفهنمه اقتصر فقب على تأثير النظ

المجتمع غافلاً لكافة المؤثرات لالجناني الأخرى التى تل ي دلر مهم فى نمن السةكان وةناء ثقافةة 

المجتمع وناء عادات لتقاليةد أل الثقافةة الدينيةة المنجةندة داخةل المجتمةع لب ةد ذلةك تةأتى ال نامةل 

ية الأجتماعية ليةذلك أيضةاً ال نامةل الطبي يةة الأقتصادية يما العحها "يارل ماريس" فى النظر

 البينلنجية يما ألعحها "وبنسر" من خلال النظرية الطبي ية .

فالإنسان يائن يامل متكامل يتأثر بكافة ال نامل المنجندة بةداخل المجتمةع لحتةى خارجةه 

ليتةأثر بهةا  فسلنا الإنسان هن نتاج لتفاعل عدد متنةنع مةن المةؤثرات المختلفةة التةى يتفاعةل م هةا

 لبالتالى يتحدد اتجاهات أفراد المجتمع .

 

  -النظرية الأقتصادية : –ثالثاً 

يان "رلبرت مالتنس" ألل من فكر فى مشكلة تضخم عدد السكان لاشتهر بنظريةة اقتصةادية 

، ..... ( بينمةةا يتزايةةد  32،  16،  8،  4، 2،  1تقةةنل أن النةةاس يتزايةةدلن فةةى متناليةةة هندوةةية )

، ....... ( للما يان أواس المتنالية الهندوية هن  6،  5،  4، 3،  2، 1فى متنالية حسابية ) الط ا 

التربيع فى حين أن المضاعفة هى أواس المتنالية الحسابية فمن الناعح أن الزيادة المضاعفة فةى 

اثر السكان فةى المتنالية الهندوية أعظم بكثير منها فى المتنالية الحسابية لقد اوتنت  مالتنس أن تك
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ال الم لا بد لأن يزيد عن الحد الذى تستطيع فيه يمية الط ا  المتنفرة أن تكفية لاعتقد أن الحةرلب 

لالألبئة لالمجاعات هى لوائل إعادة التنازن إلى نصابه ليرى أيضاً مالتنس أن الزيادة السكانية 

السةائدة أى لا تنجةد صةلة بينهةا هى مجرد عمليةة بينلنجيةة بحتةه لا علاقةة لهةا بةالنظم الأجتماعيةة 

لبين تسير أل تطنر قنى الأنتاج لعلاقات الأنتاج السائدة فى فترة تاريخيةة م ينةة ليةذير مةالتنس 

مصدرين يبنى عليها تحليله فيما ب د هى أن السذاء عرلرى لحياة الإنسان لالثانية أن ال اطفة بين 

لراهنةةة تقريبةةاً لهةةذان المصةةدران مةةن الجنسةةين عةةرلرية لوةةن  تظةةل فةةى المسةةتقبل فةةى حالتهةةا ا

طبي ة ثابتة للكنهما مت ارعان ليؤيد مالتنس أن ال امل المحدد لت داد السكان هن إتسةاع الأر  

لإنتاجها لعندما يكنن ت داد السكان بسيطاً لمساحة الار  متنفرة يكةنن مةن السةهل زيةادة يميةة 

ر  ال ةذراء لب ةد إوةتنفاذ مسةاحات المنارد السذائية عةن طريةق زراعةة مسةاحات أخةرى مةن الأ

الأر  الصالحة للزراعة لتطبيع الأواليي الزراعية الحديثة فإن الأنتاج لا يمكن زيادته إلى ما لا 

نهاية لأنه يت ر  فى النهاية لقاننن السلة المتناقصة أى تنةاقص الأنتةاج مةع إزديةاد إوةتخدا  رأس 

نصةنل إلةى هةذه الدرجةة مةن مراحةل الأنتةاج فةإن المال لال مةال فةإذا ترتةي علةى زيةادة السةكان ال

النتيجة وتكنن المجاعة بلا شك لكن عدة عنامل تتدخل قبل النصنل إلى هذه النتيجة لتحد من نمن 

السكان لهى ونء التسذية لالمجاعات ال ارعة لالفقر لالش نر بتضةخم السةكان لزيةادتهم لهكةذا 

قر لونء أحنال الصحة ال امة لانتشار الرزيلةة خلص مالتنس إلى أن مشايل الجنع لالبطالة لالف

لفساد الأخلاق إنما هى مشايل حتمية لا ذني لأحد فيها فهى ترجع إلى مف نل هذا القةاننن الأبةدى 

الذى ي مل فى يل زمان لمكان لفى يل الظةرل  التةى يمكةن أن ي ةيش فيهةا الإنسةان أن يةل هةذه 

طريقةةة الحكةةم أل بسةةنء تنزيةةع الثةةرلة لالةةدخل لأن المشةةايل لا صةةلة لهةةا بالنظةةا  الرأوةةمالى للا ب

الفقراء بتكاثرهم يجلبنن الشقاء لأنفسهم لأنهم يجهلنن حقيقة ولنيهم الجنسى لما يترتي عليه مةن 

نتائ  لخيمة ليرى مةالتنس أن أهةم مسةاعدة يمكةن أن تقةد  للفقةراء هةى تبصةيرهم بقةاننن السةكان 

أشد الم ارعين لقاننن إغاثة الفقراء الذى يان يقضةى  لتجدر الأشارة هنا إلى أن مالتنس يان من

بتنزيع ب ض الم ننات على الم نزين لأنه رأى أن إعانة الفقراء لا يكنن مةن نتيجتهةا إلا تشةجيع 

  الفقراء على الزلاج لزيادة نسلهم لبالتالى ون  تزداد أعداد الفقراء دلن أن تزيد إنتاجيتهم .

 [ 244،  1995عادل مختار الهنارى ،ص ]

 ليرى مالتنس بأنه يمكن مناجهة الزيادة السكانية من خلال :

 مجمنعة ال نامل النقائية   المان ة   الأخلاقية : –أللاً 

لهى مانع أخلاقى ي تمد على إرادة الإنسةان لرؤيتةه لإمكاناتةه الأقتصةادية لمةدى قدرتةه علةى 

ت الأمكانات الأقتصةادية تسةمح لةه بةالزلاج تسطية تكاليب الاورة قبلل الأقدا  على تكنينها فإذا يان

يان له أن يتزلج مع تفضيله لتأخير الزلاج لب ض النقت لإذا لم تكن تسمح له بالزلاج يةان عليةه 
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أن يؤجل زلاجه إلى أن تتنافر لديه الأمكانات الأقتصادية التى تكفى لتسطيةة إحتياجةات الأوةرة ثةم 

نات الأقتصادية الضةرلرية للةزلاج فةإن عليةه أن يؤجةل يتزلج لإذا إوتحال عليه تنفير تلك الأمكا

زلاجه إلى أجل غير مسمى أل أن يتزلج مع يةبح جمةاح الةنفس أثنةاء الةزلاج أى إهمةال ال لاقةات 

الجنسية أل الأقةلال منهةا أل أن يتةزلج ب ةد أن يفقةد قدراتةه علةى الأنجةاب حتةى لا ينجةي أطفةالاً لا 

 ئياً عن الزلاج .يستطيع تنفير القنت لهم أل يقلع نها

 

 مجموعة العوامل الإيجابية / القرية  –ثانياُ 

لهى تؤدى دلرها عادة حين يزيد عدد السكان علةى يميةة المةنارد المتاحةة أل المتةنفرة لذلةك 

ي نامةةل الجةةنع لالفقةةر لالبةةؤس لالمجاعةةات لالقحةةب لالامةةرا  لالحةةرلب لالالبئةةة لال نامةةل 

   نسانية لزيادة نسبة النفيات .الجسرافية لهى التى تنسص الحياة الإ

 [ 62،ص  2001] حسين عبد الحميد ، 

 تعقيب

لتةنفى  1766نجد أن "مالتس" قد تأثر بنعنح بطبي ة حياته حي  أنةه للةد فةى انجلتةرا عةا  

ليان أبنه من أصةحاب الأراعةى الزراعيةة أى انةه ينتمةى لطبقةة عاليةة مةن المنظةنر  1836عا  

ع أرائه ترتبب أل بهذه الخلفية لذلك من خةلال تحليلنةا الأتةى لأرائةه يمةا الاقتصادى لذا نجد أن جمي

 يلى :

نظر إلى المشكلة السكانية من منظنر إقتصادى بحت يرجع إلةى حاجةة أواوةية فقةب لهةى  •

المأيةةل لالمشةةرب لهةةى المحةةرا الأواوةةى لننسةةان لال نصةةر المحةةرا للزيةةادة السةةكانية 

لننسةان وةناء الأجتماعيةة أل الثقافيةة غةافلاً لأدميةة  غافلاً الأتجاهات لالمؤثرات الأخةرى

الإنسان لحاجاته الأخرى التى من خلالها ج لت الإنسان يتطةنر لينطلةق مةن مرحلةة إلةى 

أخةةرى عبةةر التةةاريخ متجةةالز الأزمةةات المختلفةةة لمسةةيطراً علةةى الطبي ةةة لحتةةى غرائةةزه 

 متجهاً للمنف ة لالمصلحة ال امة .

انية بالفقراء لأنهم السةبي الأواوةى لهةا نتيجةة تكةاثرهم بةدلن أى ربب أواس المشكلة السك •

لعى لهى نظرة إقتصادية بحتة تظهر فيها لجهة النظر ال نصرية لالتى ترجع إلى خلفية 

مةةالتنس الثقافيةةة لالتةةى ترجةةع إلةةى أنةةه مةةن طبقةةة الأوةةماليين ذات المسةةتنى الأقتصةةادى 

وةةبي غالبيةةة المشةةايل غةةافلاً بةةأن الةةنعى  المرتفةع لهةةى تنظةةر نظةةرة متدنيةةة للفقةةراء بةةأنهم

 لالثقافة لا ترتبب بالفقر لليس هذا فقب على الأغنياء .
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يةذلك عنةةدما لعةةع "مةالتنس" حلةةنل لهةةذه المشةكلة نجةةدها قاصةةرة فةى مفهنمهةةا لتناللهةةا  •

للحل لذلك حي  ربب الحل الألل برغبته فى ت قةيم الفقةراء حتةى لا ينجبةنا لربةب مةا بةين 

دة الدخل للم ينظر إلى أن لجند هؤلاء الفقراء لاوتمرارهم هن الأواس فى الأنجاب لزيا

اوةةتمرار ال مليةةة الأنتاجيةةة لالحيةةاة لبةةاقى الأفةةراد فةةى المجتمةةع حيةة  أنهةةم ي ملةةنن فةةى 

النظائب لالأعمال المتدنية التى هى المحرا الأواوى لأى نشاط اقتصادى ليذلك رؤيتةه 

غةةم أن هةةا عنامةةل قسةةرية لا دخةةل لننسةةان بهةةا رللحةةل مةةن جانةةي الألبئةةة لالحةةرلب لأن

ى بها لأغفل عنامل أخةرى ذات لجهةة نظةر إيجابيةة تتمثةل الإنسان له دلر لمحرا أواو

فى زيادة النعى لالتثقيب لرفع مستنى الم يشة لالت ليم ليلها عنامل تأتى بثمارها علةى 

 الشخص نفسه لالمجتمع أيضاً .              
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 الدراسات والبحوث السابقة 

 مقدمة

وانوا دنا رريوتغترذرر ياوا ل ررذاووه غررلو ويتطرر موضوعررواوتنا ررتالوا ول ذرريوها رر عوي  رر و رر و ارر

والإغت ابوا افس و  ووالإزتحلموا سكلن  وهو

   كوإتج الوإ  وضوله يوحص وجغذعوا دنا لتوها بووثوا تر وتاله ركو رتوضترذر و در وحرد وحذر و

وت و:ذموالآنجدوذ كوضاوخلالوا تقس

و– ذل ر وو–:وتنا لتوهتووثو لتقيوتاله ركوالإغتر ابوتونوا رلوا غفتدفريو رواجوموإجتغرل  ووأولا 

ونفس و(و

ا  و:وتنا لتوهتووثو لتقيوتاله كوالأزتحلموو واجوتنا لتوضودذيوأهوأجابذيو.وثانيا

ا و موضررلو:وتنا ررلتوهتورروثوتاله رركوالأحذررلجوها غاررلة وا غدتحغرريو رر وضديارريوا قررل   وها ترروثالثااا  وغل بررل

وتتغثتو  وا غالة وا عشوائذيو.

 

 أولا : دراسات وبحوث سابقة تناولت الغتراب

 م 1990اسة محمد إبراهيم عيد ر( د1) 

)دراسااة تحليليااة لاغتااراب وعابتضااا باابات المتسياارات الن سااية لااد  

 الشباب ( 

غتر ابوه لاقترلوتط قكوا دنا يوا ول ذيوإ  والاغت ابوا افس وضاوخلالون   وتودذدذريو لا

غترر ابوظررل   والاه ررعكوإ رر وا كشررلو رراوا عواضررتوا ترر وتورردتو ا شرربلبترربعاوا غترذرر اتو رردعو

غلةبقذيوها قد وهتوقذ وا  اتوهذ ركو اردوا عواضتوه لاموضاوا تسدطذيوا دهجوهتنا يوا علاقيوتذاو  ه

زضرريوا شرربلبوا غصرر عوهذ رركوت  تبررلنوأنوا غترذرر اتوا فغسرريوا سررلتقيوتعبرر و رراوتعرراوجوانرر وأ

و.والإنسلنوا غعلص 

موتغتو طوأ غلنوو214هشغدكو ذايوا دنا يو د و و لموضاوجلضعلتوضفتدفيو.و20ةل بل

ش(و لاغتر ابوه رووضراوإ رداتهوه ر  كوضقذرل)وو.وها تفدموا بلح وأتهاتوضثرتوضقذرل)وما

غلةبقذرريو(وهضقذررل)ونه تررذدوا دهج1972 ررلاضلومتع يرر و برردوا عديرردوو1950اتهننرروو دتسرردطذيو

هضقذررل)وتوقذرر وو1978هضقذررل)وا قدرر وإ ررداتوأحغرردون عرركوو1972يرر وأحغرردو ررلاضيوموتع 1960

ومو.1986تع ي و لاموضاوةدعكوضاصونوه ذولاوا غذلاهعوو1974ا  اتوإ داتوشو ت همو
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 وتوصلت الدراسة إلى نتائج منضا :

و–ا تشرررل موو–يغكررراوتودذرررتوظرررل   والاغتررر ابوإ ررر و رررد و واضرررتو ررر وموا عد ررريوالإجتغل ذررريوو-1

وا تغ تو(وهأنو  هوا عواضتوت تبطو ذغلوتذا لو.و–ا لاضعا وو–ا عجدوو–ضعذلنييوا لا

هجوتو لاقيوتذاوالإغت ابوتعواضدرلوهترذاوضترذر اتوا تسردطذيوهوا دهحغلةبقذريوها قدر وهتوقذر وو-2

ا رر اتوحذرر وهجرردتو لاقرريوإنتبلةذرريوضوجبرريوتررذاو واضررتوالإغترر ابوه ررلاموضرراوا تسرردطذيوهو

غترر ابوهتعرراوضترذرر اتوتوقذرر وثغرريو لاقرريوإنتبلةذرريوتررذاو واضررتوالإا دهحغلةبقذرريوها قدرر وه

و.ا  ات

 تاقيب : 

ضفتدفريوتغتو رطووةل بلوضراوجلضعرلتو214تط موا بلح وا يوانو ذايوا دنا يوشغدكو ديو

 لموهاختدلوذ كوضعو ذايوا دنا يوتنا تالوا ول ذيوحذ وشرغدكو ذاريوتنا رتالو دريوو20 غ وقدنهو

وا  اتو.و7:وو5ضلتذاووا   وهتت اهحو توا   و60

ه   كوا تفدموا بلح و تودذتوظل   والاغت ابو د و واضتوتتف وضعوتنا تالو ريوا عواضرتو

 .ا تل ذيوموا عد يوالاجتغل ذيو،وا لاضعذلنييو،وا عجدو،وا لاضعايو(و

  

 )الشاور بالغتراب عن الذات وعن الآخرين( 1990( دراسة رشاد صالح مدحت  2)  

مو اوالأخ ياوهذ كوتاله كوا دنا يوا  ول ذيوا شعونوتللاغت ابو اوا  اتوهالاغت ابوأيضل

موتطبذرر وضقذل رر والاغترر ابو رراوا رر اتو ضرراوخررلالوتنا رريوحضررلنييوضقلننرريوهذ رركوضرراوخررلالوأيضررل

وهالاغت ابو اوالأخ ياو دعو ذاتذاوحضلنيتذاو.

ارريو ذو172ةل ر وهةل برريو ر وا غ حدرريوا جلضعذريوضررا موو326هشرغدكو ذارريوا دنا ريو درر و

ضراو دذريوالأتابوتجلضعريوا غدركوو154ضص ييوضاو دذت والأتابوتجلضعت والأ كادنييوها غاصون وه

و.ا سعوتييوو– بدوا عديدوتجد و

و.ها تفدموا بلح وضقذل)والاغت ابو اوا  اتوهضقذل)والاغت ابو اوالأخ ياو

 وتوصلت الدراسة إلى نتائج :

مو اوو-1 الأنلثو  وضقذل)والاغت ابو اوالأخ ياوها عكسو  وا عذايوا غص ييوا   ونوأ ث وإغت اتل

والأنلثوأ ث و  وضقذل)والاغت ابو اوا  اتو.

ا   ونوا غص يذاوأ ث وشعوناموتللاغت ابو  وا غقذل رذاوضقلننريوتللأنرلثوا سرعوتيذاوضراوأ ر اتوو-2

وا عذايو.

و  وا عذايوا سعوتييوالأنلثوأ ث وشعوناموتللاغت ابو اوا   ونو  وا غقذل ذاو.و-3



51 

 

الأنلثوا غص يلتوأ ث وشعوناموتللاغت ابو ر وا غقذل رذاوضقلننريوتل ر  ونوا سرعوتياوضراوأ ر اتوو-4

وا عذايو.

 تاقيب : 

نجدوا دنا يوا ول ذيو يوا اتلئجوا تيوتوصدكوا ذ لولايوجردوا رتفدامو ردلالاتواحصرلئذيوهترمو

يوهاختبرررلناتوض ا رررل وذ ررركو ررريوتنا رررتالوحذررر وترررموا رررتفداموا غتو رررطلتوالانو ا ذررريوها غعذلنيررر

و(وهضعلضتوالانتبلةو وتذ  ونو وو.وT.Testم

 

 ) الغتراب وعابته بالقلق( 1990( وتطربت دراسة رمضان عبد اللطيف  3)   

هضوعواوالاغت ابوه لاقتلوتل قد وهالأتجل لتوا وا دييو غلويدن  لوالأتالجو دعو ذايوضراو

غترر ابوتنا رريو ررذكوضت ييو دذاكذرريوا غرر ا قذاوا غكفررو ذاوه ررد كوا دنا رريوإ رر وتنا رريو رر اوالا

مو درر وا صررويوا افسررذيو دكفذررلوهيعوقررلوضرراوإ ررترلالو ها ت عرركوا دنا رريوأنوالاغترر ابويرراث و رردبذل

و.ةلقلتلوهقدناتلوضغلويديدوا شعونوتل قد و

موضاوا غكفو ذاوهتموإختذلن لوتط يقيو شوائذيوو68ها تفدضكوا دنا يو ذايوقواض لو وةل بل

هاختبرلنوو–هضقذل)وا قد و دغكفو ذاوو–ضثتوموضقذل)وإغت ابوا غكفو ذاووها تفدضكوا دنا يوأتهات

و.تف موا غوعواو(و

 :وتوصلت الدراسة إلى نتائج 

تونوضشل  والاغت ابو دعوا كفذلويلازض لوضشرل  وقدر وهأنوإغتر ابوا كفذرلو رذسونتذجريو

ترلجوه رذسو ارل وضبلش  و فقدوا بص وتتو فب اتوضلعذيوأ ل  لوإتجل لتوها دييو دبذيوضصدن لوالأ

ا لاضعذلنيريووو-ا عجردوو–ا عد ريو،وهتتبدونوأ موأتعلتوالاغتر ابومو  همو ذغلويتعد وتل صلوا دنا  

و.وا لاضعا و(و–ا تشل موو–

 تاقيب : 

و–ا عجردوو–شلتلوا دنا يوا ول ذيوضعوتنا تالو يواتعلتوالاغت ابوا غستفدضيوضاوموا عد يوتت

و.تفدامواتا وضقذل)والاغت ابو(وا لاضعذلنييو(وه   كوا و–ا لاضعايو

  

 ) عوامل الغتراب لدى طلبة وطالبات الجاماة( 1991( دراسة سيد محمد  4)  

قلضكوا دنا يوا ول ذيوتل ت  ذدو د و واضتوالاغت ابو دعوةدبيوهةل بلتوا جلضعيوهت دفو

عواضررتو رر هوا وإ رر وا كشررلو رراو واضررتوالاغترر ابو رردعوا طدبرريوهضع  رريوا فرر هموتررذاوا جاسررذاو رر 

يوا علضدذريولاغتر ابوةرلابوا جلضعريوه لاقريوا شرعونوترللاغت ابوتل غسرتوعوها كشلو اونغطوا بذئ

و.الأقتصلتعوهالأجتغل  و
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وةل  وهةل بيوضاو دذيوالأتابوو200هشغدكوا عذايو د و

وها تفدموا بلح وأتهاتوضثتوضقذل)و واضتوالاغت ابوضاوإ داتوا بلح و

 وشملت النتائج على :

موضرراوالأنررلثوتل اسرربيوإ رر والاغترر ابوالأقتصررلتعوهالأجتغررل  وأنوا رر  وو-1 نو ررلنواوأ ثرر وإغت اتررل

وها سذل  وها غقذل)وا كد و.

وا غستوعوالأجتغل  والأقتصلتعوا غاففاو.وهيدتاتوالأغت ابو دعوا طلابوذو-2

 تاقيب : 

اقتصرلت((وها رتفدضالوو–اجتغل يوو–تط موا بلح وا يوالاغت ابوتلنوااوضفتدفيوم ذل يو

ا غسرتو(والاقتصرلت(وهالاجتغرل يووفسريو قرطوهترموا رتفداضالولاتا و توديرد يوتنا تالوالاغت ابوا ا

وتللاعل يوا يوضقذل)والاغت ابو.

  

 ) اغتراب الشباب وحاجتضم الن سية ( 1991( دراسة رجاء عبد الرحمن   5)   

افسررذيوه رر  كو ررد كوا دنا رريوا ول ذرريوإ رر وإختبررلنوا علاقرريوضررلوتررذاوالأغترر ابوها ولجررلتوا 

الأتنر و(وهحرلجت موو–ضوله يوا تع فو د وا ف هموترذاوا جاسرذاو ر وضسرتوعوالاغتر ابوموالأ در و

ا افسذيوهضدعوإضكلنذيوا توصتو اغلذجوانودانوضتدنجو دتاباوتدنجيوالاغت ابو  وتنجلتوا ولجرلتو

و.ا افسذيو

موهةل برريوضقسررغيوتل تسررلهعوتررذاوا جاسررذاو240ها عذارريوتكونرركوضرراوم هضرراوضفتدررلو(وةل بررل

هتررموإ ررتفداموضقذررل)والاغترر ابومإ ررداتوإترر ا ذمو ذررد(وها ررتبذلنوا ولجررلتوا افسررذيو،ووا تفصصررلتو

و. دشبلبومإ داتوأنونوضوغدوا ش قلهع(و

 وأهم النتائج هى :

توجدو  هموذاتوتلا يوإحصرلئذيو ر والاغتر ابوترذاوا جاسرذاوه لنركو صرل روا ر  ونو ذغرلو رداوو-1

و و مونجدو  هموذاتوتلا يوتذاوا جاسذاو.ضترذ عوما عد يوها عجد(وحذ

وتوجدو لاقيو ل بيوتذاوا ولجلتوا افسذيوهاتعلتوالاغت ابو.و-2

و  اوهقدوتموا توصتوإ  ونغوذجو دتاباوتدنجيوالاغت ابوضاوتنجلتو دولجلتوا افسذيو.و-3

 تاقيب

ارريوانتبطركو ر هوا دنا رريوتلختبرلنوالأنتبررلةوترذاوالاغترر ابوها ولجرلتوا افسررذيوهشرغدكو ذ

داموفهتطلت وذ كوضعوتنا تالو يوا تا دنا يوضجغو يوضاوا شبلبوهتطب وضقذل)والاغت ابو دذ مو

ضقذل)و لاغت ابوهاختدفكوا عذايوضعوتنا تالوحذ وا دنا ريوا ول ذريوشرغدكو دريو ذاريوضراوا شربلبو
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افسررذيوا ررتبذلنوا ولجررلتوا و الاوانوتنا ررتالوا ررتفدضكوالا رر  وتصررفيو لضرريو رر  كوا ررتفدموا بلحرر

وتو(والاقتصلت(وهالاجتغل يو.سها تفدضكوتنا تالوا تغلن و توديدوا غ

و

 الاابة بين الشاور بالغتراب والشاور بالادائية ( )  1991( دراسة إيمان عبد الله   6) 

تط قكوا دنا يوإ  وتوعذروا علاقيوضلوتذاوالاغت ابوهتعلة وا غرواتوا غفردن و ردعوةدبريو

تع فو د وةبذعيوا علاقريوترذاوالاغتر ابوهتعرلة وا غفردناتو ردعوا جلضعيوهت دفوا دنا يوإ  وا 

شبلبوا جلضعيو  وضص وضعوإت ازوض ل  والاغت ابو دعوا غتعلةذاو دغفردناتوهأنروااوالاغتر ابو

 دي موها تع فو در وإ تقرلتوا قردن و در وضغلن ريوانات وضتعرلة وا غفردناتوها تعر فو در وةبذعريو

و.ا جلضع وتصونوا غستقبتو دعوضتعلة وا غفدناتو

هشررغدكو ذارريوا دنا رريو درر وضجغو رريوضرراوةررلابوجلضعرريو ررذاوشررغسوضرراو دذررلتون  يرريو

ةل  وهقسغكوضجغو يوا غتعلةذاوإ  وثلاثوضجغو لتو  وو75ه غدذيوضاوا   ونوه توضجغو يو

مو او ذرريوا غفرردنوا ترر وشررغدكوموا  ذرر هياو الأقرر ا(و(وهضجغو رريوغذرر وو–ا وشررذدوو– ذارريوتبعررل

و.طيوا غتعلةذاو غجغو يوعلت

وها تفدموا بلح وأتهاتوه  و:

]وضقذل)وض ل  والاغت ابومضوغدوإت ا ذم(و،وضقذل)وأنروااوالاغتر ابوم بردوا سرغذعو رذد(،وضقذرل)و

هج يوا ضبطوم لاجوا ديا(و،واختبلنوتصونوا غسرتقبتومت  رلت(و،وإ رتبذلنوجغرعوضعدوضرلتوخلصريو

و.وتسدو وا غتعلة و[

 وتوصلت الدراسة إلى نتائج من أهمضا :

وياتش والاغت ابو دعوضجغو ت وا دنا يوتشكتو لموهتدنجيوأشدو دعوضجغو يوا غتعلةذاو.و-

هجدتو  هموذاتوتلا يوإحصلئذيو صل روضجغو يوا غتعلةذاوضراوحذر وض رل  والاغتر ابو در وو-

 لاموضاوأتعرلتوا تشرذاوها لاضعذلنيريوها عجردوها لاضعار وها لا ردفوتذاغرلولاوتوجردو ر هموتل اسربيو

ولتوا عد يوالأجتغل ذيوها تغ تو. كلاموضاوأتع

ضاوحذ وأنوااوالاغت ابوهجدتوتلا يوإحصلئذيو صل روضجغو يوا غتعلةذاوتوجوتوثرلاثوأنروااوو-

و دي مو  و:والاغت ابو اوا جلضعيو،والاغت ابوالأجتغل  و،والاغت ابو اوا  اتو

ولاوتوجدو  هموتا يوتذاوأ  اتو ذايوا غتعلةذاوتوختلافونواوا غفدنو.و-

 ب : يتاق

ا بلحرر و رردتوضرراوانرروااوالاغترر ابوواختدفرركوا دنا رريوا سررلتقيوضررعوتنا ررتالوحذرر وا ررتفدم

ل ذيو ديوالاغت ابوا افسيو   كواتفقركوضرعوتنا رتالووا  اتو(وهاقتص توتنا تالوا و–الاجتغل يوم

وا عجد(.وو–ا عد يوو– يوتعاواتعلتوالاغت ابوضثتوموا لاضعايو
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 وامل الغتراب السياسي بين الشباب في المجتمع () ع 1992( دراسة أحمد فاروق  7)  

 عكو  هوا دنا يوإ  وضوله يوا تعر فو در وضردعوإحسرل)وا شربلبوترللاغت ابوها تعر فو

 د وأ موض ل  والاغت ابوا سذل  و دعوا شبلبوها تع فو د وا عواضرتوالأجتغل ذريوهالأقتصرلتييو

و.ها سذل ذيوا ت وتاتعوإ  والاغت ابوا سذل  و دعوا شبلبو

هتموا تفداموضقذرل)وو(وضف ت وضوز ذاوم غللوهضوظفذاوهشبلبو(300هتغكوا عذايو د وم

والاغت ابو

 ومن أهم النتائج هى :

وتوجدو لاقيو كسذيوتذاوا دختوهالاغت ابوا سذل  و.و-1

وتوجدو لاقيوإنتبلةذيوتذاوأزضيوا بطل يوهالاغت ابوا سذل  و.و-2

ول ذيوهالاغت ابوا سذل  و.توجدو لاقيو كسذيوتذاوا غكلنيوالأجتغو-3

وتوجدو لاقيوة تييوتذاوأزضيوا قذموهالاغت ابوا سل  و.و-4

و غلوتوجدو لاقيوة تييوتذاوا  ج  وا فلنجذيوهالاغت ابوا سذل  و.و-5

 تاقيب : 

تتف وا دنا يوا ول ذيوضعوتنا تالو يوا تفداموضقذل)والاغت ابوه كراواختدفركوضرعوتنا رتالو

ط موا بلح وا يوالاغت ابوا سذل يوه كراوتنا رتالوا ول ذريوا رتفدضكو يونو ذيوالاغت ابوحذ وت

والاغت ابوا افسيو.

 

)الاابااة بااين الشاااور بااالغتراب  Colabrese  R  1992( دراسااة لااالبريي رايمااوبر  8)  

 وبات المتسيرات( 

هت دفو  هوا دنا يوإ  وا كشلو اوتعاوا غترذ اتو ل دونو،وا جاسو،وا ديلنيو  وشعونو

ول  وتللاغت ابوهضقلننيوةلابوا غدان)وا وكوضذيوتل غدان)وا فلصيو.ا ط

(وضفر ت وضروز ذاوتل تسرلهعوترذاوا جاسرذاوضراوضفتدرلو1534هتكونكو ذايوا دنا يوضاوم

وا جاسذلتو.

وهتموا تفداموضقذل)و تيا و لاغت ابوهضقذل)وا تونةوا سدو  والأ لتيغ و دبلحثلنو.

 ومن أهم النتائج :

ياواظ  هاوضستوعو ل  وضراوا شرعونوترللاغت ابوالأجتغرل  وتردتاتو ردي مونسربيوأنوا طلابوا  و-1

وا ردوا دنا  و.

ي  اوالأ ذويذاوتصفيو لضيوا ردوإلاوأن موقدويشرت  ونو ر و ر اوا سردو وإذاو رلنواويسرل دهنوو-2

وغذ  مو.
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موضرراوا بررذاوهالأو-3  رربلنو ررلنوا رر  ونوا سرروتوضرراوأتاررلجوا بدرردو رر وا غرردان)وا فلصرريوأ ثرر واغت اتررل

وها ب ترل ذاو.

 تاقيب

ا تفداموإ تغلن و توديدوا غستوعوالإقتصلتعوهالإجتغل  وضرعوضقذرل)والاغتر ابو روتا ووتمو

و.هذ كويتف وضعونفسوالاتهاتوا تيوا تفدضكو يوتنا تالوا ول ذيو.وضاوأتهاتوا بو و

و

  (خريجينبته بالبطالة بين شباب ال) الغتراب وعا 1993( دراسة شادية أحمد مصط ى  9)  

تط قركوا دنا ريوإ ر وضوعررواوا بطل ريوه لاقت رلوترللاغت ابوتررذاوشربلبوا فر يجذاوحذرر و

شلبوضاوا شبلبوخلالوثلاثو اواتوه مويجدو غتوهقدوأ دتوا بلحثيوأتا وو100تتبعكوا بلحثيو دتو

وا دنا يوه  وإ تبذلنويقذسوالاغت ابو ادوا شبلبوا ف يجذاو  و ت  وا بطل يو.

 اسة أن :وشملت نتائج الدر

يعتغدوا علةدونو د وأ   مو  وتو ذ وضتطدبلت موهلاويبل ونوتوعونتذجيويصردونوإ ذ رلوضغرلويراتعووو-

وتل ف توتل تشذاو ونلوقطعيوأثلثو  وا غادلوضعوا شعونوتل لاضعا و.وو

مو د ونفسرلو غرلوأنرلويشرع وتللإحبرلةوو- موهضتوت اموهنلقغل مو صبذل ا بطل يوتجعتوا شفصوا غتعطتوتائغل

وموا ثقيو  ونفسلوها تشل موهاغت ابوا  اتو.ه د

وتودثوخلا لتوتذاوالأتلجوهالأتالجوا غتعطدذاوهالأخو و.و-

تاتعوا بطل يوإ  وتوخ و اوا دهاجوضغلوياتعوإ  وإنتشلنوج ائموالإختطلفوهالإغتصلبوها تدازوو-

موا ر عويعذشرلوا قذموهزيلت وا علاقلتوا غشبو يوهانتشلنوتعلة وا غفدناتو اواوضاوا واقرعوالأ رذ

وا ف توا غتعطتو.

ا شررفصوا غتعطررتويصرربروذاوإتجل ررلتوهأناجوضعلتيرريوهضال ذرريو دا ررلموالأجتغررل  وهالأقتصررلتعوو-

مو. وها سذل  وا سلئدو  وذ كوا غجتغعو قدويصبروا شفصوا غتعطتوقد وه لخطوه دهانذل

 تاقيب : 

 رتالوحذر وترموتارلهلوتاله كوا دنا يوا ول ذيوالاغت ابوتصرفيو لضريوه ر او رمويتفر وضرعوتنا

نواوهاحدوضاوانوااوالاغت ابوه ووالاغت ابوا افسيو،وه   كواتفقكوضعوتنا تالوا ول ذيو يوصر و

وحجموا عذايو.و
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)عابة التجاهاات نحاو المشالات الجتماعياة المااصار   1993( دراسة عطيات فتحى   10) 

 اد  ( بمظاهر الغتراب الن سي في ضوء المستو  الجتماعي البتص

ه لنوضوعواوا دنا يوالاغت ابوا افس وه لاقتلوتللإتجل لتونوووا غشكلاتوالإجتغل ذريو

ا غعلصرر  وهقرردو ررد كوا دنا رريوإ رر وا تعرر فو درر وا غشرركلاتوالأجتغل ذرريوا غعلصرر  وه لاقت ررلو

تغ ل  والاغت ابوا افسر و ردعوةرلابوا جلضعريو غرلو رد كوا دنا ريوإ ر وا كشرلو راوا فر همو ر و

وا دنا  وهنواوا كدذيو د وضقذل)وا شعونوتللاغت ابو.ا جاسوها صلو

ضرراوالأنررلثوو80ضرراوا رر  ونوهو80قررعوضفرر ت وتواو160ها ررتفدضكوا دنا رريو ذارريوقواض ررلو

وا سايوا ا لئذيو(وضاو دذلتو غدذيوهن  ييو.و–ا سايوالأه  وم

و1983ه لنرركوأ ررموأتهاتوا دنا رريو رر وضقذررل)والاغترر ابوضرراوإ ررداتوضوغرردوإترر ا ذمو ذرردو

ولن وتوديدوا غستوعوالأجتغل  وهالأقتصلتعوضاوإ داتو بدوا عديدوا شفصو.هإ تغ

 ومن أهم النتائج للدراسة :

هجوتو لاقيوإنتبلةذيوذاتوتلا يوإحصلئذيوتذاوإتجل رلتوةرلابوا جلضعريوحرولوا غشركلاتووو

الإجتغل ذيوا غعلص  وهض ل  والأغت ابوا افس وه دموهجروتو ر همو ر وا شرعونوترللأغت ابوترذاو

و ونوهالأنلثو.ا  

 تاقيب : 

تتف وا دنا يوا ول ذيوضعوتنا تالو يوا تفداموالاغت ابوا افسيو،وه   كوايضلو يوا تفدامو

ا تغلن وا غستو(والاقتصلت(وهالاجتغرل يو دوقروفو دريوا فر همو ريوا غسرتو(والاقتصرلت(وضرلتذاو

و لاوضاوا دنا تذاو.ا طلابوه  وضلتموا تفداضلو يوتنا تالوه كاوضعواختلافوةبذعيوا عذايوتذاو

و

 مد  الحساي بالغتراب وعابته بضاف النتماء( ) 1994( دراسة بضاء الدين محمود 11)

 دكشرلو راوا علاقريوضرلوترذاوا شرعونوترللاغت ابوهعرعلوالإنتغرلجووت دفوا دنا يوا ول ذيو

حدريو دوةاوه   كوا تاع فو د وا ف همو  وا شعونوترللاغت بوهالإنتغرلجو دروةاوترذاوةرلابوا غ 

و.ا ثلنوييو  وا غدان)والأجابذيوها غدان)وا وكوضذيو

ا تفدضكوا دنا يوأتهاتوتغثدكو  وضقذل)وا شعونوتللاغت ابوضاوإ داتوا بلحر وهضقذرل)و

الإنتغرررلجو دررروةاوضررراوإ رررداتوا بلحررر وهإ رررتغلن وتذلنرررلتوأه ذررريوه ررر  كوإ رررتغلن وتوديررردوا غسرررتوعو

و.موو1988الأجتغل  وهالأقتصلتعوتعديتو بدوا عديدوا شفصو

ضفرر ت وضرروز ذاو درر وضفتدررلوا سرراواتوو720هتغثدرركو ذارريوا دنا رريو رر و ذارريوقواض ررلو

وا دنا ذيوتل غدان)وا وكوضذيوها فلصيو.
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 وتوصلت الدراسة إلى نتائج من أهمضا :

و دموهجوتو لاقيوتذاوا شعونوتللاغت ابوهالأنتغلجو دوةاو.و-1

ونوهالأنلثو  وا غدان)والأجابذيو. دموهجوتو  هموتذاوضتو طلتوتنجلتوا طلابوا   وو-2

وهجوتو  هموتذاوةلابوا صفوفوا دنذلوها عدذلو صل روا صفوفوا دنذلو.و-3

 تاقيب

 وهضقلننرلو  رلو ريوأتهاتوا دنا ريوو1993نجدو ر هوا دنا ريوضثرتوتنا ريو  طذرلتو تور و

وها غا جوا غتبعو.و

موتت اهحوضلوتذاو هتتف وضعوتنا تالوو لموو17:وو14إلاوأنو  هوا دنا يوا تفدضكو ئيوأقتو ال

تفدضيو واجوضقذل)والاغتر ابواهوا رتغلن وا غسرتو(والاقتصرلت(وهوسا ول ذيو يو لاموضاوالاتاتذاوا غ

و.الاجتغل يو(و

 

) دينامياااة الااباااة باااين المشااالات الن ساااية والجتماعياااة  1996( دراساااة خالاااد محماااود 12)   

 ومشاعر العتدال (

علاقرريوضررلوتررذاوتيالضذررلتوا علاقرريوتررذاوا غشرركلاتوا افسررذيو ررعكو رر هوا دنا رريوإ رر وإختبررلنوا 

الأجتغل ذيوهضشل  والأغت ابو دعوا غوظلوا علموهإنعكل ت لو د وأتا هوا وظذف وهت دفوا دنا يو

إ  وضع  يوةبذعيوا غشكلاتوا ت ويعلن وضا لوا غوظرلوا وكروض و ر وضصر و رواجو لنركوضشركلاتو

عغتوهضع  يوةبذعيوا علاقيوتذا غلوهتذاوشعونوا غوظلونفسذيوأهوإجتغل ذيوتاختوأهوخلنجونطلموا 

وتللاغت ابوهضع  يوةبذعيوا علاقيوتذاوضشكلاتلوهالاغت ابوهضستوعوأتاجهو.

ضوظلوهضوظفيوضاوأنتعوهزاناتوضص ييوهقلموتتقسذموا عذاريإ  وو300هشغدكوا عذايوإ  و

وضجغو لتو   ذيو.

ضقذرل)وا غشركلاتوو– والاغتر ابوها تفدموا بلح وأتهاتوضاوإ داتهوه  و:وضقذل)وضشرل 

وهإ تغلن وتقذذموالأتاجو.و–ا افسذيوهالأجتغل ذيو

 وتوصلت الدراسة إلى نتائج من أهمضا :

هجوتو لاقيوإنتبلةذيوإيجلتذيوتذاوا غشكلاتوا ت ويعلن وضا لوا غوظلوهتذاوضشل  والاغتر ابوو-1

و واجوضشكلاتوا غوظلوتصفيو لضيوأهوا غشكلاتوا ف  ذيو.

موتررذاوشررعونوا غوظررلوتررللاغت ابوهتررذاوإنففررل وضسررتوعوأتاجهولاوتوو-2 جرردو لاقرريوتا رريوإحصررلئذل

وتل عغتو.

والأ  اتوض تفع وا شعونوتللاغت ابوأقتوأتاجو غ لموهظلئف مو اوضاففض وا شعونوتللاغت اب.و-3
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 : تاقيب

وتتف و  هوا دنا يوضعوتنا تالوا ول ذيو يوتعدتوا تفداموالاتهاتو.

لوا ول ذيو يوا تط موا يوالاغت ابوتصفيو لضيوالاوانوتنا رتالوا ول ذريوهاختدفكوضعوتنا تا

و.ن دتو ديوالاغت ابوا افسيو

و

)الغتاراب والسالوا التلي اي باين الطااب المشاردين  Moyer (2000)( دراساة ماايور  13)  

 )السود( والطاب البيت ( 

سرردو وا ترروا ق و رردعوت رردفوا دنا رريوا ول ذرريوإ رر وا كشررلو رراوا علاقرريوتررذاوالاغترر ابوها 

الأةفللوا غش تياوا سوتوها طلابوا بذاوا غقذغرذاو ر وض ا ردوالأيرواجوهحردتوا بلحر و ر وتنا رتلو

و لاغت ابوتونلوا شعونوتل تغ تو د وا ا لموالأجتغل  و.

وضقسغذاوضلوتذاوذ ونوهإنلثو.و218هةبقكوا دنا يو د و ذايوضاو

ا توا رر وو–غترر ابومإ ررداتوا بلحرر (وها ررتفدضكوا دنا رريوأتهاتوضثررتو]ضقذررل)وإتجل ررلتوالأ

وا دنا  وضاوخلالوا غتو طو  وتنجلتوا توصذتو[.

 وتوصلت الدراسة إلى نتائج من أهمضا :

وإختلافوا شعونوتللاغت ابوتلختلافوا صفوفوا دنا ذيو صل روا صفوفوا عدذلو.و-

وي تبطوا شعونوتللاغت ابوتاواوا توثذ اتوالأجتغل ذيو.و-

و ون(و جدواوأ د وضستويلتوا شعونوتللاغت ابوضقلننيومتللأنلث(و.ا طلابوا بذاوما  و-

 دموهجوتوإنتبلةوتذاوضترذ اتووما   لجو/وا عغ ا دضا و/وا جاس(وهتذاوا شعونوترللاغت ابو ردعوو-

و ذايوا دنا يو.

 تاقيب : 

تالهلوا بلح والاغت ابوتصفيو لضيوه  اواختدلوضعوتنا تالوحذر وحردتنلونرواوالاغتر ابو

ابوا افسرريو رر  كوا ررتفدضالواتعررلتوضفتدفرريو لاغترر ابو ررموتتطرر موا دنا رريوا ول ذرريولا(وتعرردوتررللاغت 

و لاغت ابو.

 

 ) الغتراب الن سي لد  سلان المقابر(  2000( دراسة مصط ى أحمد إسماعيل  14)   

ت دفوا دنا يوإ  وقذل)والاغت ابو ادو كلنوا غقلت و  وثغلنذيوأتعلتو]وا شعونوترل لاضعا و

ونوتل عجدو،وا عد يوالأجتغل ذيو،وا لاضعذلنييو،وا لا دفو،والاغت ابو راوا ر اتو،وا تشرل مو،و،وا شع

ا تغرر تو[ه رر  كوا كشررلو رراوا علاقرريوتررذاوشررعونوالأ رر اتوتررللاغت ابوهتررذاوتعرراوضترذرر اتوا بذئرريو

وا فذديقذيومأحواشوا غقلت و(وها بذئيوالأجتغل ذيو سكلنوا غقلت و.



59 

 

ضرراوو76ضرراوا رر  ونو،وو84ضرراوأنتررلبوهنتررلتوالأ رر وو160هشررغدكو ذارريوا دنا رريو درر و

والأنلثوضاو كلنوأحواشوا غقلت و.

ها ررتفدموا بلحرر وضقذررل)والاغترر ابوا افسرر وهإ ررتغلن وا غسررتوعوا فديقرر وهالأجتغررل  و

وهالأقتصلتعو سكلنوا غقلت و.

 وتوصلت الدراسة إلى نتائج منضا :

الاغترر ابوا ثغلنذرريوا غرر  ون وتغررلووإنتفررلاوا اسرربيوا غئويرريو رردنجلتوالأ رر اتو رر وقذررل)وأتعررلت

يشذ وشذو  لوتذاو كلنوا غقلت وههجوتو لاقيوإنتبلةذيوإيجليذيوتذاوشعونوالأ  اتوتللاغت ابوهتذاو

و–أ رربلبوا سرركا و رر وا ورروشوو–تعرراوضترذرر اتوا بذئرريوا فذديقذرريو]وا صرر فوا صررو وا غرراففاو

وا فوفوضاوا ط ت[و.

 تاقيب : 

تالو ريوا رتفداموالاتهاتوضراوضقذرل)والاغتر ابوا افسريوتشلت كوا دنا يوا ول ذريوضرعوتنا ر

ه   كوا تغلن وا غستو(والاقتصلت(وهالاجتغل يو   كو يوةبذعيوا عذايوا غستفدضيوضاوا تفداض لو

و و لا  و وه  اواختدلوضعوجغذعوا دنا لتوا سلتقيوا تيوتط قكوا يو وا شبلبو و عذايوضستفدضيو.

و

مارسة الااج الواباي في خدماة ال ارد للتخ ياف مان حاد  )م2000( دراسة إبتسام رفات   15) 

 مشللة الغتراب الزواجي( . 

ت دفوا دنا يوإ  وتوديدوا علاقيوترذاوضغلن ريوا عرلاجوا رواقع و وحردوالأتجل رلتوا علاجذريو

وا وديثيو  وخدضيوا ف توها تففذلوضاوحد وضشكديوالاغت ابوا دهاج و.

(وأ ر وضراوا ورللاتوا غتر تت و در وضكتر و10اومهشغدكو ذايوا دنا يو د و ذايوضكونيوض

وا توجذلوهالإ تشلناتوالأ  ييوتل غاصون و.

إ رتغلن وو–ضقذل)والاغت ابوا دهاج ومإ داتوا بلحثري(وو–ها تفدضكوأتهاتوضثتو]وا غقلتديو

وتوديدوا غستوعومإ داتوا بلحثي(و[.

  و د وهجوتوهتوصدكوإ  ونتلئجوضاوأ غ لوها ت وتا دوصويو   وا دنا يوا  ئذس وه

 لاقيوذاتوتلا يوإحصلئذيوتذاوا تفداموا علاجوا واقع و  وخدضيوا فر توها تففذرلوضراوحرد وضشركديو

والاغت ابوا دهاج و دعوا دهجلتو.

 تاقيب : 

ا ررتفدضكو رر هوا دنا رريوضغلن رريو عدذرريو عررلاجوالاغترر ابو رر  كوتشررلت كوضررعوتنا ررتالو رريو

ذريو(ونرواوا عذاريوها تريوشرغدكو دريو ردتوضراوصر وحجرموا عذاريو ر  كوتشرلت كوضرعوتنا رتالوا ول 

والا  وهتطبذ و دذ موا غقذل)و.و
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 )بحث الغتراب لد  اط ال الشوارع (  Snaky (2003)( دراسة سانلى 16)   

ا رت د كوا دنا رريوا كشررلو رراوا شررعونوتررللاغت ابو اغرروزجونفسرر و رردعوأةفررللوا شررواناو

وكوا غترذ اتوتسدو وأةفللوا شواناو.ها تبذلنوا اترذ اتوا افسذيوالأجتغل ذيوهانتبلةوتد

وهةبقرركوتدرركوا دنا رريوالأتهاتوا تل ذرريو]وضقذررل)وا سرردو وا شفصرر والأجتغررل  ومإ ررداتوا بلحرر (

وهضقذل)و دو والاغت ابوالأجتغل  ومإ داتوا بلح (.

 وتوصلت الدراسة إلى النتائج التالية :

تر ابوالأجتغرل  و صرل روهجوتو  همو  وضتو طلتوتنجلتوأةفرللوا شرواناو در وضقذرل)والاغو-

والا غلنوا دضاذيوا غ تفعيو.

انتبلةوا غترذ اتوا افسذيوهالأجتغل ذريوتل شرعونوترللاغت ابوالأجتغرل  و ردعو ذاريوا دنا ريوضراوو-

وأةفللوا شواناو.

أهعوكوا دنا يوا ولجيو ب اضجوتداخدذيووإنشلتييو ف رموهتفسرذ وا سردو وا شفصر وهالأجتغرل  وو-

و دعوأةفللوا شواناو.

 اقيب : ت

تشررلت كوا دنا رريوا ول ذرريوضررعوتنا ررتالو رريوتنا رريوالاغترر ابوه كرراوا بلحرر وتطرر موا رريو

الاغت ابوالاجتغل يوه  اواختدرلوضرعوتنا رتالوا ول ذريو ريوتط قارلوا ريوالاغتر ابوا افسريوه ر  كو

اختدفاررلو رريونررواوا عذارريوحذرر وا ررتفدضكوا دنا رريو ئرريوضرراواةفررللوا شررواناوتفررلافوتنا ررتالوا ترريو

و دتوضاوالا  وا تفدضكو

 

 )الداء الحلومي والغتراب السياسي في مصر ( 2004( دراسة أمانى عبد الضادى  17)   

انتبطكوا دنا يوتللاغت ابوا سذل  و دغواةاذاوهضوله يوا كشلو راوضصرلتنهوها عواضرتو

ا غاتيرريوإ ذررلوه رر  كوا بورر و رراو رر هوا غصررلتنوتقصرردوا تعرر فو دذ ررلوهتل تررل  وضوله رريوتففذف ررلو

وقضلجو دذ لو.ها 

ها رتفدضكوا بلحثرريوأتهاتوضثررتوتصررغذموإ ررتغلن وإ ررتبذلنو تقررذمونعررلوا غررواةاذاو رراوأتاجو

وا وكوضيو  وا تعدذموه لاقتلوتدنجيواغت ات موا سذل  و.

ها تفدضكوا بلحثيو ذايوضاوةدبيوا صلوا ثل  وا ثلنوعوا علموها عذايوالأخ عوضراوضعدغر و

و تبذلنو دذ مو.ا ثلنوعوا علموهتموتطبذ وإ تغلن والإ
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 وتوصلت الباحثة إلى :

 رررموتدعررر وا فصرررلئصوالأجتغل ذررريوهالأقتصرررلتييوتهنوت  رررتثالجوا سررراو ررر وتوديررردوتنجررريو

الاغت ابوا سذل  و غف تاتوا عذايوهتدن والأتاجوا وكوض و  وا تعدذموإ  وتو ذدوحل يوضراوالاغتر ابو

ذغذرريوا ترر وترراث و درر وا تاشررئيوتصررون وغذرر وضبلشرر  ونتذجرريو رردموتافذرر وتعرراوضبررلت وا سذل رريوا تعد

وا سذل ذيو دغواةاذاو.

 تاقيب : 

تط قكوا دنا يوا يونواوضراوانروااوالاغتر ابوه رووالاغتر ابوا سذل ريوتفرلافوتنا رتالو

ا تيوتط قكوا ريوالاغتر ابوا افسريو ر  كونرواوا عذاريوا تريوتط قركوا ريو ئريوضراوا طرلابوتفرلافو

وتنا تالوو.و

و

 بطت بالغترابالتاليق على الدراسات التى إرت

 من حيث الأهمية والأهداف :

انتبطكوغل بذيوا دنا لتوتلختبلنوا علاقيوضلوتذاوالاغت ابوتصفيو لضيوهضترذر اتوأخر عو

ضثررتوعررعلوالأنات وها ولجررلتوا افسررذيوها غشررلن يوا سذل ررذيوها غشرركلاتوالأجتغل ذرريوهعررعلو

نضضرلنوافسذيوهالأجتغل ذيو]توا الأنتغلجوها غشكلاتوا غعلص  وهأزضيوالإنسلنوها بطل يوها غشكلا

،وو1992،و ررل ب يسوهنايغونرردو،وأحغرردو ررلنهموو1991،ونجررلجو برردوا رر حغاوو1990 برردوا دطذررلو

،وضوغرردوو1994،وت ررلجوا رردياوو1993،و طذررلتو تورر وو2003،و ررلنك وو1992ضصررطف وأحغرردو

و[وو2004،وأضلن و بدوا  لتعوو1993،وشلتييوأحغدوو1991،و ذدوضوغدوو1990إت ا ذمو ذدو

إلاوأنوجغذررعو رر هوا دنا ررلتواختبرر تو لاقرريوالاغترر ابوتل عديرردوضرراوا غترذرر اتوها ولجررلتوا افسررذيو

هالأنسلنذيو لأنسلنوإلاوتنا يو ضصطف وأحغد ونتطكوالاغت ابوتغترذر و ذديقر وأهوتذئر و،وانتربطو

ئر وضراوتدنا يوالاغت ابوه كلنوا غقرلت وإلاوأنوتنا رتالوا ول ذريوتاله ركوا غسرتوعوا فذديقر وأهوا بذ

وخلالوالأزتحلموا سكلن و  وا غالة وا سكاذيو.

 من حيث الاينة :

ا تفدضكوغل بذيوأهوضع موا دنا لتو ذايوضتغثدريو ر وةرلابوا جلضعريوأهوةرلابوا غردان)و

ه رر و ذارريوصرررذ  وا سرراوهتل تررل  و  رر و ذارريوغذرر وخصرربيو دنا رريوالاغترر ابوه كرراوضرراوا سرر تو

 وهتنا يو خل ردو1992توإلاوتنا يو ضصطف وأحغدوا وصولو دذ لوهتغثتوذ كو  وجغذعوا دنا ل

وضوغوت و.
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 من حيث الأدوات :

 وه رووضقذرل)والاغتر ابوضراوإ رداتوا تفدضكوغل بذيوا دنا رلتوضقرليذسوضراوإ رداتوا بلحر

،ونشررلتوصررل رو،و ررذدوضوغرردو،و برردوا سررغذعو،وتيرراو،وأ ررلضيون عرركو،وضصررطف وو1994ت ررلجوا رردياو]

و.أحغدو،وضليونو،و لنك و[و

إلاوأنوغل بذيوأهوتلق وا دنا لتوالأخ عوا رتفدضكوضقرليذسو ا.ش و لاغتر ابوضراوإ رداتو

و ضوغدوإت ا ذم وهذ كوحذ وأن لو  وغل بذت لوتتشلتلو  و ذايوا بو وه  وضاوةلابوا جلضعيو.

 من حيث النتائج :

،وت ررلجوا رردياوو1991،و ررذدوضوغرردوو1991*وأهعرروكوتنا ررلتو ررلاموضرراو]ونجررلجو برردوا رر حغاوو

[و رر و رردموهجرروتو رر هموتررذاوا رر  ونوهالأنررلثو رر وو1993،ونضضررلنو برردوا دطذررلوو1994

والاغت ابوضل داوتنا يوم ذدوضوغد(وتوصدكوإ  وأنوا   ونوأ ث وضاوالأنلثو  والاغت ابو.ووووو

*وا غستوعوالأقتصلتعوهالأجتغل  وي تبطوتللاغت ابوحذ وياتعوإنففلعلوإ ر وزيرلت والاغتر ابوو

،وضوغردوإتر ا ذموو1993،وشرلتييوأحغردوو1991،و رذدوضوغردوو1992نهموضثتوتنا يو]أحغدو ل

و[و1990

و[واختدلوضعو  هوا اتلئجو.و Colabrese1992إلاو  وتنا يو]و

*وي تبطوالاغت ابوتل توثذ اتوا افسذيوهالأجتغل ذريوها صرويوا افسرذيوها غسرتوعوا فذديقر وها بذئر و

،وضصطف وأحغدوو Snaky2003،ووMoyer2000 غلو  وتنا لتو]ونضضلنو بدوا دطذلو،و

وموو[و.2000

*ويوجدوإضكلنذيو  و لاجوالاغت ابوها تففذلوضاوحدتلو ادوا تدختوا سدذموهذ كوظ  و  وتنا لتو

[وهذ رركوضرراوخررلالوو2000،وإتتسررلمون عررك1996،وخل رردوضوغرروتو2004]وأضررلن و برردوا  ررلتعو

وقتصلتعو.تدختوا ده يوأهوضاوخلالوترذ وا غستوعوا فذديق وهالأجتغل  وأهوالأ

هقدوتبذاوأنوالأ كلنوا وكوض و ووإ دوبوغذر وإقتصرلتعوهلاويغكراوحرتوضشرل توالأ ركلنو ر و

ضص وتوا طتلو   هوا غش ه لتولاوتفدموا ر  وا  عوتاذكوضراوأجدرلوه رووإ ركلنوا طبقرلتوذاتو

ا دختوا غودهتو علامو كاوالأجدعو ووأنويقص وتهنوا وكوضيو در وضردوا غ ا قر وهترو ذ والأناعر و

والجو دب

وهضاوثمويجر وألاويكرونو ردموقلنونذريون رلموهتقسرذموا غبرلن و رووا عر نوا ر عويعتر نوترلو راو رد

توسذاو  هوا غالة وها غاط وا قلئتوتونوتوسذاو  هوا غالة ويراتعوإ ر وتو رذع لو رووضاطر وغذر و

 رردذموها وررتوا وحذرردوا غعقررولو ررووتاغذرريو رر هوالأحذررلجوهإ ررلت وتفطذط ررلوهتعررديتوقررلنونوا غبررلن و

وتفطذطوتل اسبيو دغالة وا شعبذبيوتغلويتلائموهةبذعيوتصغذموا غسل اوا صرذ  و.ها 

و
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 ثانيا : دراسات وبحوث تناولت الزدحام

)تاااثير الساالن علااي الشاااور  Baron & Mendel , 1976( دراسااة بااارون وماناادل   1) 

 بالزدحام ( 

 ر وغر فوضفصصريوه  وتنا ريوا رت د كوضع  ريوا تروثذ وا فرل(وت قلضريوثلاثريوةرلابوووو

أ ل لومو طل بذاوه لنكوا بذلنلتوا غجغعيوتتعد وت تنا و الاجوا طدبيوهإ تجلتت مو   ه  موا غعذشذيو

ا ول ذرريوتغررلو رر وذ رركوإتنا  ررمولأنفسرر موهضقرردانوا ررتوكموا رر عويغلن ررونلوهضرردعوضررلويشررع هنوتررلو

ا ر  ريوخصوصذيوهحذدوشفص وضال ر وهإتنا  رمو   قرلجوا ر  ريوهةبذعريو لاقرلت موهخصرلئصو

 هضدعونعل مو ا لوهشعون موتل  احيو ذ ل.

و و   ويقذغون م وةل بل وهانتعذا وضلئي و د  وا دنا ي وأج يك وجلضعذيوخغسهقد ضدوقيووضدن

تجلضعيوهاحد وهقدوأختذ هاوضغاويقذغونو  وغ فوثلاثذيوهتموإ تفدامو بعيوضقليذسو  و]ا تفبلنو

يو/وضقذل)و دفصوصذيو/وضقذل)و ت  ذدوظ هفوا غعذشيوا ول ذيو/وضقذل)وا غسل يوا شفصذيوا غلائغ

وا توكمو/وهضسروتلنيف و لت و/وضقذل)وتقذذموا ر  يو[و

وهتوصدكوا دنا يو اتلئجوه  و:

أنوا غقذغاو  وغ فوثلاثذيويشع هنوتللإزتحلموتدنجيو بذ  وهيغلن ونوقدناموضودهتاموضاو

وتج و دبذي وهضشل   وشفصذي وتلتجل لت وهشعون م وا ر  ي وتاخت وها توكم و بذئيوا ضبط وا ر  ي له

ويعذشونو ذ لو.

 تاقيب 

وأتهاتووكضإ تفد و سبع وتصت ولأتهاتو ثذ   و يوا دنا ي وتنا تال وتشلت كوضع وه   ك ،

تالهلوا وذدوا سكايوهالازتحلمو ذلوالاوان لواختدفكوضعوتنا تالو يوتالهلو ذايوا دنا يوضاوا طلابو

وه كاوتنا تالوتط قكوا يوالا  وتصفيو لضيو.

 

)دور التصاميمات الداخلياة الامرانياة (  Evans &Lepor,1996ي اانز وليباور )أ ( دراسة 2)  

 علي الشاور بالزدحام ( 

و وا داخدذي وا عالص  وتهن وا عغ انيه  و ا و قدوو دتصغذم ولإزتحلم وإ تجلتلتوالأ  ات   

اتضروأنوا غقذغذاو  وضالزلوضدتحغيوضعوهجوتوضديدوضاوا عغ وا غعغلنعومو دتوا غسلحلتوا ت و

ف توالأنتقللوضاوحج  وإ  وأخ عو  وا غالزلو(ويكونونوأشدوقدن و د وا تفل توالأجتغل  ودتذرو ت

ه دموا غعلنل وضاوا قد وأهوالا تئلبوهذ كوتل غقلننيوإ  و الاجوا  ياويعذشونو  وضالزلوضدتحغيو

وضسلحلتوقدذديوضاوا وج اتوها تفدضكو ذايوضاوضلئيوهاثا و ش وضاوةلابوا غدنو هيوجدوت ل

و.نلثوهتسعونوضاوا   ونوه تيو ش وضاوالإويا جلضعذيو ت
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وا بلحثلنوإختبلنو دغشقيوا افسذيوهاختبلنو قذل)والأنسولبوالاجتغل  وهتموقذل)و ها تفدم

والأزتحلمو اوة ي ونسبيوالأ  اتو  و توحج  وضاوا غسكاو.

 وتوصلت الدراسة إلى :

ضعذيويعدو  موأ ضتوتل اسبيو  موضاوأنوا غقذغذاو  وجالحوضدتحموتقدنوضعقولوتل غديايوا جل

الأقلضيو  وغ فويعذدوت لو  تانوهذ كولأنوالأثاذاوتو  وضسلحلتو بذ  وتباوا وج اتوتدلاموضاو

و غدذيوا غواج يو.

 تاقيب

و وه كا ل و ديد  وأتهات وا تفدضك وا دنا ي و  ه وأن و ينجد وتنا تال وضع إ تغلن وواختدفك

و مويستفدض لوا بلح وضعوا عذايو.وا غستوعوالأقتصلتعوهالأجتغل  و دعذايوحذ 

 

() مد  الرضا عن السلن علي الشااوب بالزدحاام  Kaya 2001 وآخرون)( دراسة لايا   3) 

 ) 

ا توثذ اتووكه  وتنا يوتغكولأختبلنوضدعوا  علو اوا غبا و  وا غديايوا جلضعذيوه   

و و د  وا دهن وتلنتفلا وها ا فلصي وا ر  ي وتوجم وا غ تبط وتلالأتنا  وضاوشعون وتو تبلن م لإزتحلم

والأضونوا غ غيو د علو اوا غبا و  وا غديايوا جلضعذيو.

ها فدضكو ذايوضاوةلابوجلضعيوتدذاو ذكوتونق  وهقدوتمواختذلنواثاذاوضاوا غدنوا جلضعذيو

وا طلت و وإختذلن وتم وهه   ك وها كثل ي وا وجم وتافس وغ ف و  غل و لإنلث وهالأخ ع و د  ون أحد غل

و وموالأهلو(و.ا فلضسوها طلت والأنع

 وتوصلت الدراسة إلى أن :

موضقلننيوتل غقذغذاو ا غقذغذاو  وا طلت وا غ تفعواتن واوأنوغ   موتون لوأ ب وهأقتوإزتحلضل

تللإعل يوإ  وذ كوتبذاوأنلو ادضلوتدن وا ر  يو د وأن لوأ ب وهيدتاتو ذ لووا غاففا  وا طلت و

وا غديايوا جلضعذيو.وا شعونوتل فصوصذيو بالجو د وذ كويدتاتوا  علو ا

 تاقيب

ن يريوجديرد و لإزتحرلموضراوخرلالوا تصرغذموا غعغرلنعوا غر تبطوا ريوتوصدكو ر هوا دنا ريو

و.هتع ع مو لإزتحلمووه دموا شعونوتل فصوصذيوتلنتفلاوا دهنو

 

شااور بالزدحاام وانتضااا ) الثار الن سية السالبية الناجماة عان ال 2004( دراسة لمياء بلرى 4)

 ( الخصوصية



65 

 

يسررت دفوا بورر وا رر ا اوا كشررلو رراوا فرر هموتررذاوا طدبرريوها طل بررلتوضرراوقررلةا وا غرردنو

تعرراوالأثررلنوا افسررذيوا سرردبذيوموا سرردو وا عرردهان و،وا قدرر و،والأ تئررلبو،وا رضرر و،وويا جلضعذرريو رر

ا شعونوتل وحد وا افسذيو،وا شعونوتل ذو)و(وا ت وت تر و در وضردعوإتنا  رمو فبر  والأزتحرلموهشرد و

(وةل  وهةل بيو400 ل وا فصوصذيو  وا غدنوالاجلضعذيوهقدوأج يكوا دنا يو د ومشعون موت نت

±و19.08 رر  ونوهو1،84±وو19.75(وضرراوالأنررلثوتغتو ررطو غرر و200(وضرراوا رر  ونوهم200،وم

 لأنلثوها تفدضكوا بلحثيوثغلنذيوإختبلناتواثاذاوضا غلوضاوإ دات لوه ر وإ رتفبلنوا شرعونوو1.65

و-ت نت ررل وا فصوصررذيو،وتللإعررل يوإ رر و ررتيوإختبررلناتوضقتبسرريو رر و:وتللأزتحررلموهأختبررلنوا شررعون

ا سرردو وا عرردهان و،وهاختبررلنوا قدرر و،وهاختبررلنوا رضرر وهضقذررل)وا شررعونوتل ذررو)وهاختبررلنوا شررعونو

وتل وحد وا افسذيو.

ها ررررف توا اتررررلئجو رررراوهجرررروتو رررر هموتذررررباوا طدبرررريوها طل بل رررركوضرررراوقررررلةا وا غرررردنووو

موها شرررعونوتللأنت رررل و دفصوصرررذيوضقلننررريوتل ررر  ونو غرررلوتبرررذاوا جلضعذررريو ررر وا شرررعونوتللأزتحرررل

موتررررذاوا طل بررررلتو هجرررروتو رررر همو رررر والأثررررلنوا افسررررذيوا سرررردبذيوضوعررررعوالأ تغررررلموتا رررريوإحصررررلئذل

ها طدبررررريوا غررررر تفعذاوها غاففضرررررذاو ررررر و رررررتوضررررراوا شرررررعونوتللأزتحرررررلموها شرررررعونوت نت رررررل و

ها شرررررعونوت نت رررررل وا فصوصرررررذيو ررررر وإتجرررررلهوا طرررررلابوا غررررر تفعذاو ررررر وا شرررررعونوتللإزتحرررررلمو

وا فصوصذيو.

 تاقيب

ا الجغررريو ررراوا شرررعونوتللأزتحرررلموهإنت رررل ووذيبا سررردوا افسرررذيو اررروانوا دنا ررريو الأثرررلن

و.حذ ونجد لوتتشلتلوضعوتنا يو و ليلو وا فصوصذيو دعوةلابوا غدنوا جلضعذيو

وتفداض لو دعديدوضاوالاتهاتوتصتوا يوثغلنذيوتللاعل يوا يو ب وحجموا عذايو. ه   كوا

و

 تاليق على ادراسات والبحوث التى تناولت الزدحام

و:ومن حيث الضدف •

ونتطكو وقد وأجابذي وأه وتنا لتوضودذي و واج وتط قكو لإزتحلم وا دنا لتوا ت  وجغذع وأن نجد

وا رض و وأه وهالأ تئلب وتل قد  وا شعون و د  و واج و د  و واج وا غفتفي وهتوثذ اتل والأزتحلم ضلتذا

عيوا علاقلتوالأجتغل ذيوها فصوصذيوضثتوتنا يومتلنهنو(أهوالأتنا وهةبذ2004م غذلجوتك عو

و وه لاقتلو1976هضلندل وا غعغلنع وا تصغذم و   وضتغثت والأزتحلم وتذا وضل ونتطك وتنا لت وأه )

(وإلاوأنالولاو1996(وهوملايفلندوه ذونو2001تل تفل توها  علوضثتوتنا يو لاموضاوم ليلوهاي   و

هالاغت ابوا افس و غلو  وتنا تالوا ول ذيوها ت وونجدوأعوضاو  هوا دنا لتونتطكوتذاوالأزتحلم

ونتطكوضلوتذاوضترذ وتذئ وهأخ ونفس و.
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و

و

 

 :ومن حيث الاينة •

نجدوأنوغل بذيوا دنا لتوالأجابذيوتاله كو ذايوصرذ  وا وجموضثتوتنا يومتلنهنوهضلندلو(وهم ليلو

ضاوا   ونوهالأنلثوهذ كووهوملايفلندوه ذوزو(ه كاويوس و  لوان لوشغدكو  و ذات لو لامووهاي  ذ و(

وضف ت و.وو400 موي   و  و ذايوم غذلجوتك ع(ونغمو ب وحجغ لوحذ وا تفدضكو

 :ومن حيث الأدوات •

ومتلنهنو وتك ع(ه وضثتوم غذلج وضاوا دنا لتوضقليذسوها تفبلناتو لأزتحلم ا تفدضكوا عديد

(وا تفدضلو قذل)وهضلندل(وضقذل)و دفصوصذيوضعب و او دموالأزتحلموه كاالونجدومتلنهنوهضلندل

الأزتحلموضتو طو دتوالأ  اتو  وا ر  يوه  اوضل وفونعتغدوت ذنواللهو دذلو  وتنا تالوتلإعل يو

إ  والأحصلجاتوا   غذيوا ت وتوعروضتو طو دتوالأ  اتو  وا كذدووضت وا واحدوها  عويعب و او

و.الأزتحلموتللإعل يوإ  و دتوالأ  اتو  وا ر  يوضثتوقذل)ومتلنهنوهضلندل(

 :ومن حيث النتائج

وها تفل تو و دبذي وضشل   وهجوت و د  والأزتحلم وضا وتوثذ  وهجوت وا دنا لت وجغذع أهعوك

و.والأجتغل  وها رض وها عدهانوضثتوتنا لتومتلنهنو(هم ليلهاي  ذ و(

إلاوأنالونجدوتنا يوملايفلندوه ذبونو(وتط قكوإ  والأزتحلموضاوحذ وا تصغذموا غعغلنعوه وو

وعوتنا لتوضودذيوضغلويعب و اوأ غذتلو عديدوضاوا دنا لتوا غستقبدذيو.ا  عو موتتاله لوأ

و

 ثالثا : دراسات وبحوث تناولت اختيار القاهر  المزدحمة :

  1993( دراسة جمال حمدان 1)

تعدوتنا يوجغللوحغدانو]وا قل   وتنا يو  وجر ا ذيوا غردنو[وضراوا دنا رلتوا  لضريوا تر و

  وا كب عوهخصلئص لوا جر ا ذيوها سكلنذيوها ت وضراوالأ غذريوا قكوعوجوهاعرو د وضديايوا قل 

ا  جررواو  ررلو ارردوتنا ررت لو لإزتحررلموا سرركلن و رر وا قررل   وا كبرر عوهضرراوا غلاح ررلتوا  لضرريوا ترر و

وتاله  لو.

تعرردوا قررل   و رر و ررداتوا غرردنوا قديغرريوضرراو واصررموتهلوا عررل موا قررديموه رر و لصررغيوتسررتقط وو-

مو غرلولاوتفعرتوهتستقط ونهحوا وةاوهت ضدوإ  موهتلنيفذرل موهجر ا ذرل موهضلتيرل  وجرو  و ذلنريوحضرلنيل

و لصغيوأخ عو.
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أنوا قل   وتلنيخوضفعموضجغدوأهوضوفوظو توحج و ذ لوضشبعوتعغ وا غلع وه  قلوه توشب وضا رلو

ويوغتوتصغلتوالأنسلنو.

مو  يرردامو رر وضصرر و فرر وإةررلنوا تقررلجوا ررد تلوتل صررعذدو رر و قرردوا رروو- اتعو غوقررعوتوتررتوا قررل   وضوقعررل

وا قل   واذنو ووخلص  وضص وهضجغعوا واتعوها ف  ذاوهضدتق وا صو اهياو.وو

لايغكاوأنوتفطئوا ا   وا علت  وإ  وخ يطيوا قل   وتشربكيوشروان  لوهض تعلت رلوا سركاذيو

هجوتوثلاثوضلاضروتلنز و  وخطيوا علصغيوأه  لوهجوتو اص ياوأ ل رذاويتقل رغلنوضراوتفطرذطو

لاوتفطررذطوثررموتفطررذطوو شرروائ وتدقررلئ وه رر هوا ثالئذرريوا وضررلنييو رر وضصرر وا غديارريوأهوتللأصرررو

ا غعلص  وتشذ وإ  وتعليدوا قديموها جديدوهالأصتوها دخذتو  اويتضروأنوضالة وا فطيوا عشروائذيو

مو  وأة افوا غديايوا قديغيوخلصيو  وا ش موها جاوبو. وا قديغيوتاوص وأ ل ل

و سكا وتغعا وأنو كتوةبقيوضاطقيوه كتوضاطقيوةبقي. عتوأت زوضلويلاحظو ووضبدأوا فصتواو-

تدفصوضديايوا قل   و ذلنوضص وا بشر عو لأن رلوتغوقع رلوا غ  ردعوا غتو رطوترذاوا رد تلوها صرعذدو

وتستغدو كلن لوتتوازنوضعقولوضاو توأقل ذموا ده يوهتل تل  وتا لوتو و ذايوضغثديو غص و.

لنذدموا  عوأتلحو دقل   و  اوا اغووا غديدوها وجرموا جسرذموتعتب وا  ج  وا داخدذيو  والأ ذيوأهوا غذكو-

لأنوا  ج  وا داخدذيو  وا جلن وا ديالض وها بعدوا و   و  وا سكلنوه  وضاوأقوعو واضتوتشركذتو

وا كثل يوهإ لت وتشكذد لوهت ا غ لو.

 

  1993( دراسة ممدوح الولى 2)

صررروذفيوالأ ررر امو ذا ررردوأنوأ ررردو ررر هوا دنا ررريو وا ف يطررريوالا ررركلنذيو وأحررردوا صررروفذاوت

الا كلنذيوت تبطو ر وضصر و لضريوتل غشركديوا سركلنذيوهأنوا  جر  وضراوا ق يريو دغدياريو ر ووا ف يطي

وا سب وا  ئذس و   ونوا عشوائذلتو.

ت جررعوتدايرريوا غشرركديوالا رركلنذيوإ رر وإختفررلجوالأ ررغاكوهحديرردوا تسرردذروضررعونشرروبوا ورر بو

اوجديد وهإصدانوا وكوضريوتغرلو ردي لوضراو ردطيوإ رتثالئذيوا عل غذيوا ثلنذيوهتوقلوح  يوإنشلجوضسل 

مو غلوجلجو  وا غلت و ضاوا قرلنونوو562  وحل يوا طوان وتسو وح وا غل كو  وة توا غستوج وخلا ل

ثرموقرااو ر اوو1/4/1941ا غدن و غلوجغدتوالأهاض وا عسك ييو  هوالأج  وا ت وتموت ع لوتل فعتو  و

مووثررموا فررذاوا علئرردوضرراوالأ ررتثغلنو1961 سررايوو168قررلنونوها و52 سررايوو199ا وعررعوتل قررلنونو

وم.1962 سايوو46ا سكا وتل قلنونو

   كوتفلقغكوالأزضيوالا ركلنذيوهتورولوالأ رتثغلنو ا رلو   ر والأ ركلنوا غشرت  وها ركلنو

ا وج اتوا غستقديوثموإ كلنوا عشدو غلوتوو كوا قبونوإ  وضسل اوه ك اوتوتوضسرل اوالأيرواجو ر و
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هعوأ رداتاموضوردهت وضغراوت ردضكوضسرل ا موهظ ر توأنغرلةوجديرد و دغسركاوضثرتوإ ركلنوا   ونو ترو

وإ كلنوقبواتوا سلا موثموإ كلنوا غسلجدو.و–إ كلنوا د ل ذاوو–إ كلنوا غفلتئوو–ا قوانبو

ه ك اوتوو ركوا سر  يو ر و ر وإصردانوا قروانذاوهتهنونهيريوها  غبريو ر وإ تسرلبونعرلو

دنا ذيوها  وانتشرلنوظرل   والإ ركلنوا عشروائ وهتقدرصوحجرموالأغدبذيوإ  و دهانو د والأن وا 

 رت مو كوأحردوإلاو ر وا تسرعذالتوتعردوانوأا ث ه وا عغ انذيوهتع يض لو د دموها تف ير وه رمويشرع وتر 

الإ كلنوا عشوائ والأن وا دنا ذيوا غجلهن و دعلصغيوه دغ ا دوا وض ييوه واصموا غول  لتو

هخطرر وتا ررمو درر والإنسررلنوا غصرر عوه تضذتررلو غررلوأن ررلووحترر وأصرربوكوا عشرروائذلتوظررل   وقوضذرري

مو د وأضاوها تق انوهن ل ذيوا غجتغعوا قوض و. موخط اموحل غل وأصبوكوأيضل

و

 )رؤية شاملة لمشالل المجتماات الامرانية(1993 ( دراسة محد نصحى غريب3)  

موتكغاوضشكديوا عشوائذلتو  وأن لولاوتتعلضتوضعوأ واموضاوالأحجلنوأهوا صرفذروه إنغرلوإنسرلنل

تتونواجلوضوايوالإنسلنو  وتدكوا غجتغعلتوا عشروائذيوههاجبارلو رووتوسرذاوحرللوذ ركوالإنسرلنوضراو

خلالوالأنتقلجوتلوهت  هفوحذلتلوا بذئذيوهالأجتغل ذيوهالأقتصرلتييوها عغ انذريوهإنوتعردتتوا سربتو

و دوصولوإ  وذ كو.

لأزضيوإقتصلتييوةلحايويعرلن وه قدونشوتوهازت  توا غجتغعلتوا عشوائذيو اتذجيوضبلش  و

ضا لوا غجتغعوا غص عو لضيوهقدوانعكسوتوثذ  لوعغاوضلوانعكسو د وش ائولوا غستضعفيوهضا مو

قلةا وا تجغعلتوا عشروائذيوها عردلويورتمو دذارلوأنولاونوغرتو رالاجوا غسرل ذاوا غسرا ذيونتذجريوقرو و

قذلمو  هوا تجغعلتوتدهنوإ داتوأهوق  ييوخلنجيو اوإناتت موأتتوإ  ونشو وتدكوا غجتغعلتوهن  امو 

تفطذطوهتوكوا ضروةوالأقتصلتييوا صعبيو  نوا اتذجيوا طبذعذيو   كو ووإ تقلن لوإ  وا ودوالأتن و

ضاوضقوضلتوا بذئيوا عغ انذيوهتل تل  وظ ونوتال  وهتضلتوتذاوا تجغعلتوا عشوائذيوها بذئيوا عغ انذيو

 وها فدضلتوا غتو   وها سدو ذلتوهأ ل ذ وا غعلش  وا غوذطيوت لو  ال و لنمو  وا غستوعوا غعذش

ه لاقلتوا جذ  وهضاوا بدي  وأنوياتعوذ كوإ  وخدتو  وا توازنوالأجتغل  وتذاوا ال)وهإ  وتفككو

ا رر هاتطوا ترر وترر تطوتررذاوضفتدررلوةبقررلتوا غجتغررعوهضرراوضشررل تو رر هوا غجتغعررلتوضررليد و:وصررعوتيو

  زمو،وصعوتيوظ هفوا غعذشيوهازتيلتوح  يوا ط توا   هفوالإقتصلتييوها بذئذيو،وقديوضصلتنوا

وضاوا  يلوهقديو  (وا عغتو،وها وتو ووالأنتقلجوتغستوعو  هوا غجتغعلتو.

و

 ) تقرير لجنة السلان بالمجلي عن الاشوائيات(1994شورى ( دراسة مجلي ال4)

فوا تر ويعتب وا سكاوأحدوالأحتذلجرلتوالأ ل رذيو لإنسرلنوها غسركاوا غلائرموضراوأ رموالأ ردا

يسع و توضجتغعوإ  وإتلحت لو دغواةاذاوتوصفلوضاش امو د وضستوعوا تقدموا وضلنعوا  عوهصرتو
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إ ذلو  اوا غجتغعوهتتدختو  وتوديدوضف وموا سكاوا غلائمو د وإ تبلناتوضا لوا قذموها علتاتوا سرلئد و

توالأ رر  و رر وا غجتغررعوهالأنغررلةوا  اد ررذيوا غسررتفدضيو رر وا باررلجوهضسررتوعوا رردختوا فرر تعوهتخرر

وتللإعل يوإ  وا تش يعلتوأهوالأج اجاتوالأتانييوا غا غيولأ غللوتالجوا غسل اوها تص فو ذ لو.

هن  امولأنوقضذيوا غالة وا عشوائذيوضاوأخط وا قضليلوا ت وتواجلوا غجتغعوا غص عوهحل  رلوضثرتو

تتسررعوهتترردتاتوحرللوتقذرريوا غشررل توتبرردأوصرررذ  وهضورردهت وه كا ررلوضررعوا توجذررتوها ت رروياوها ت اخرر و

موي دتوالأضاوالإقتصلتعوهالإجتغل  وها سذل  و دده يوهضاوثمو   و هتاتش وحت وتصبروخط اموتا غل

وقضذيوذاتوأتعلتو ذل ذيوهإقتصلتييوخطذ  و.

هيبدأوا تق ي وتوديدهو دغشكديوتتع يلوا غقصوتوتللإ كلنوغذ وا غفططو  توا غقصوتوت ر او

نوا غالة وا عشوائذيو  وا غالة وا غو هضيوضاوا فردضلتوالإ كلنو ووالإ كلنوغذ وا غ خصواموأ

الأ ل ذيوها غ ا  و؟وأموأضل اوتجغذعوا قغلضيوأموضالة وا ونشوها غفلزنو؟وه  وا واقرعويقصردوت رلو

ضديجوغذ وضتجلنسوضاو توضلو ب وهقدوتعدتتوأشكل  لوهظ  تو  وأة افوا غدنوه در وشرواةئو

مو.ون  وا اذتوهاضتدتوإ  وأ فتوا كبلنعوه   والأنفلموها غذلتياوا علضيوها ودائ وا علضيوأيضل

ه كرر اويتضررروأنوا غاررلة وا عشرروائذيو رر و بررلن و رراوتجغعررلتو رركلنذيونشرروتو رر وغذبرريو

مو درر وإضررلا وا رردهلوهضرراوا طبذعرر وأنوتكررونوتل تررل  و مو درر وا قررلنونوهتعررديل ا تفطررذطوا عررلموهخ هجررل

 و ضرلنوانتشر توترذاو ركلنو ر  وا غارلة وضو هضيوضاوا فدضلتوالأ ل ذيوها غ ا  وهنتذجيو  ر اوا

الأض ا وا غتوةايوهتفش وا ج توه لتتوالأضذيوهانتش توحرواتثوا سر قيوها سرطووهظ ر توت رلو

وا عصلتلتوا فلنجيو د وا قلنونو وصبوكوضصدنامو دعالوهالأن لبو.

 وهذه المناطق تتصف بما يلى :

و دودوالأتن وضاوا غعذشيو.*وا و ضلنوا كلضتوضاو ل يوالأحتذلجلتوا بش ييوهالأتضذيو

*وانتشلنوالأضذيو سكلن لو مويوصدواو د وقسطوضاوا تعدذموهضع غ رمويورلهلوا عغرتوتونشرطيوةفذدذريو

وهتل تل  ويكونوضاوا س توأنويقعواو  يسيو غاويوج  موإ  وا عالوهالأن لبو.

الأةرلامو*وإنففل وضستوعوا غعذشيوهانتشلنوا بطل ريو غرلولاويوجردو غع غ رموأعوتخرتو در وهجرلو

وهتل تل  ولاويجدهنو بذلامو دعذدوإلاوا سطووها س قيوها عالو.

و

  1994( دراسة مجد الدين عبد الرازى 5) 

تاله كو  هوا دنا يوا غجتغعلتوا عشوائذيوا غدتحغيوضاوضا ونوأضار وهضرلو  رلوضراوعر نو

انوالأضار و ر و  وا اواح والأجتغل ذيوهالأقتصلتييوها سذل رذيوهتل ترل  ويراعكسو در و ردموالأ رتق 

و  هوا غجتغعلتوهتكونوضكلنوخص و   ونوالأن لبو.
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موضفتدفريوالأةروانوها عرلتاتو حذ وضاوا الحذيوالأجتغل ذيو  نو ر هوا تجغعرلتوتوروعوأنغلةرل

وها قذموا ت وتتعلن وضعوقذموا غجتغعوا سوييو.

مو   هوا ش يويوضاوا بش وتعذدوتوكوخطوا فقر وهتعتغردو ر وحل  رلو در وا تك سر وهإقتصلتيل

وضاوالأ غللوا  لضشذيومتلئعوضتجول(وهالأ تجلجوإ  وا ج يغيوضاونشتوه  قيوهتسولو.

مو   هوا تجغعلتوا غطعونيولاوتشع وتللإنتغلجو دروةاوهيغدا رلوا وقردو دريوا غجتغرعو ه ذل ذل

خلنجوضجتغع موأهويقلننونوأ دوبوحذلت موتغلويشرل دهنلوأهوير ههو ر وا تدذفديرونوتل ترل  و ر نو ر هو

توا ت ولاوتتغتعوتوتسطوحقوموالإنسلنوتشكتوتذئيوصل ويولاحتواجو تو ك وحلقردوي ردفوإ ر وا تجغعل

تدضذ وا غجتغرعوا ر عويتغترعوتل   ل ذريوهإ رقلةوا وكوضريوه ذبت رلوتغقو ريوأن رلوأ غدركوحرتوضشرل د مو

ه ضدكوخدضيوالأغاذلجوهتسفذ و توقدنات مو دا و وتللأخ ياوذهعوالأصواتوا غسغو يوها توثذ و

و  وهالأقتصلتعو د وضقدناتوا وكمو.ا سذل

و

  1997( دراسة لليوبتره 6)  

ا ت د كو  هوا دنا يوإ  وإ قلجوا ضوجو د وا غالة وا عشوائذيوهضقلننت لوتل غارلة وا رذر و

و شوائذيوضاوحذ والاغت ابوالأجتغل  و.

هاج يكوا دنا يو د وضاطقتذاو  و  دتريونصرلن وهضاطقريوناتعريوالا رتثغلن(وتبرعوقسرمو

ويايونص وتغديايونص و.ضد

ا رر  وضرراوضاطقرريو شرروائذيوهغذرر وو50أ رر  وضقسررغيوو100هشررغدكو ذارريوا دنا رريو درر و

و شوائذيو

ها رررتفدضكوا بلحثررريوأتهاتوضثرررتوا طررر موالأحصرررلئذيوضررراوتودذرررتوا بذلنرررلتوها غلاح ررريو

وتل غشلن يوها تصوي وا فوتوج ا  و غالة وا دنا يو.

 وتوصلت الدراسة إلى نتائج منضا :

ولنوا غالة وا عشوائذيو كل يوا غ ا  وا علضيو.إ تقو-1

و.ضاوضجغو يو ذايوا دنا يو%68ضذيوإنففل وا غستوعوا تعدذغ و دغالة وا عشوائذيوهتغثتوالأو-2

و كلنوا غالةف وا عشوائذيوهغذ وا عشوائذيويعلنونوالاغت ابوالأجتغل  و.و-3

والأغت ابو.ولاوتوجدو لاقيوتذاوضترذ وا اواومذ ونوهإنلث(وهتذاوأتعلتو-4

أترر زتونتررلئجوا دنا رريوأنررلوتوجرردو لاقرريوإيجلتذرريوتررذاوحجررموالأ رر  وهتعرردعوا لاضعارر وها عد رريوو-5

مو. موضاوالأ   والأ ب وحجغل موأ ث وإغت اتل والأجتغل ذيوحذ وتبذاوأنوالأ   والأقتوحجغل

لأجتغل ذريوات زتونتلئجوا دنا يوأنلوتوجدو لاقريوإيجلتذريوترذاوضترذر وا ردختوهترذاوتعردوا عد ريواو-6

مو. موهالأ ث وتخلامو ووالأ ث وإغت اتل و وهعوكونتلئجوا دنا يوأنوالأقتوتخلامو ووالأقتوإغت اتل
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 ...( دراسة نضى السيد حامد 7)

هتط قرركوتدرركوا دنا رريوإ رر وأنوضرراوأ ررموخصررلئصوا ترذرر وا ررديغوج ا  وا رر عونشررل دهو رر و

لوتصرفيوخلصريوهنغرووا قطل رلتوا وضرلنييوا دهلوا الضذيوا ذومو ووا اغووا س يعو دغدنوا  ئذسذيوت ر

 د وحسلبوا قطل لتوا  يفذيوهضاوا غقدنوأنلوإذاوا رتغ توضعردلاتوا اغرووا وضر عو در وضرلو ر و

و20ضدياريو ر وا عرل موضا رلوو25إ ر وو2000 دذلوالأنو ر وا عرل مو سذصرتو ردتوا غردنوا عغلاقريو رلمو

و.ضديايو د والأقتو  وا عل موا الض و

موضتدايدو  وا علصغيوما قل   (وضراوهقدوش دتوضص ونغوامو ضدذرونونسرغيو ر وو2.75حض يل

وم1976ضدذونونسغيو  وتعداتوو5.74موإ  و1947تعداتو

إلاوأنونغووا غدنوا غص ييو موتوا بلوا ترذ اتوالأقتصلتييوهالأجتغل ذيوا ت و لت وضلوت تبطو

لاونسربيوا عرلضدذاوت  اوا اغووا وض عو  وا اغوزجوا ر ت وضراوإنففرل وضعردلاتوا فصروتيوهإنتفر

ه  اويعا وأنو ثذ اموضاوضدنالو موتكتاس وا فصلئصوا وض ييوا غ تبطيوتللإقلضيو  وا غدنوإلاوضراو

وحذ وا وجمو قطو.

  اويفس وزيلت وإيقلاوا توض و  وضص وتلنتفلاوضعدلوا سكلنوتصفيو لضريوهتغ  ردوأ رداتو

اوا  يلوإ ر وا غردنوا غصر ييوتصرفيوضتدايد وضاوا سكلنونتذجيو دو ا وا سكلن وها  ج  وا غكثفيوض

 لضرريوها غرردنوا كبذرر  وتصررفيوخلصرريوحذرر وتغثررتوا عواضررتوالأقتصررلتييوأ ررموا رردها عو د جرر  وخررلنجو

مو اوحذل وأ ضتو وا قطل لتوا  يفذيوتوثل

هيلاحظوالأ تغلموتل قطلاوا صال  و اوا قطلاوا دنا  وهتل قطلاوا وض عو راوا قطرلاو

وا  يف و

ا غشكلاتوا تر ويت تر و دذ رلو ثذر وضراوا غشركلاتوالأخر عو ر وو  اوهضاوا غلاحظوأنوأ م

ضصرر ا كثل يوا سرركلنذيوا غ تفعرريو رر وا عغرر انوا غصرر عو قرردوتدررركوا كثل رريوا سرركلنذيو رر وا كذدررووضترر و

موهضرراو1976(ونسررغيو رر و ررلموو23737(ونسررغيوأنتفعرركوإ رر ومو15632مووم1960ا غ تررعو ررلمو

ومو.2000ا كب عوحت و لمو كلنوضص و  وا قل   وو1/4ا غتوقعوأنويتكد)و

أضلو اوا فصلئصوالأجتغل ذيوهالأقتصرلتييو سركلنوا عشروائذلتو روغدب موضراوأصرتونيفر و

تاتش وتذا موالأضذيوهيوت  ونوا و فوا صرذ  وأهويعغدونو عغللوتل ذوضذيوها غ أ وضلوزا كوخرلنجو

 رر اتوها رردخولوأو6قررو وا عغررتوهأغدرر والأ رر ونوهيرريو رر وا غقررلموالأهلوهحجررموالأ رر  و رر وا غتو ررطو

وجوهيغتدكو الاجوا سكلنوتذوت موتا لموهععوا ذدو.90جوإ  و30ا ش  ييوضلوتذاو

 

 (1986)( دراسة صاح ذلى سايد 8)
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حذ واهعرو الوصلاحوذ  و  وتنا تلو اوالإ كلنوا عشوائ وهالإ كلنوا علموتل قل   وأنو

و وا اقلةوا تل ذيو:نتذجيوأزضيوالأزتحلموهظ ونو  هوا غالة وتغ ل   لوا ول ذيوي   و 

أنوتفلقموأزضيوالإ كلنوهتعقدوقوانذاوالإ ركلنوهالأجر اجاتوا وكوضذريوه ردموإيجرلتوا فطرطو

ا سرردذغيولإضتصررل(وا ديررلت وا سرركلنذيو رر وضديارريوا قررل   وضرراوأ رربلبوإ ررتفوللوأ رردوبوالإ رركلنو

و.ا عشوائ وغذ وا غ خصوتلو ووا قل د و  وتالجوا غسل او

نوها بذئيوا سكاذيو  و ثذ وضاوأحذلجوالإ كلنوا عشوائ وتل قل   وهتل طبعو  نوأحوالوالإ كل

  وأحوالو ذئيوتوجلو لمو اتذجيوحتغذيو عدموتفطذطو  هوا غالة وهضد لوترل غ ا  وه ردوالأ تغرلمو

وت لوتصفيو لضيوتل تبلن لوتو علتوغذ وقلنونذيو

موهخدضت لو عدتو بذ وضاوا سكلنوها تغ  انو ر اوا راغطويا ردوإلاوأنوهجوتو  هوا غالة وحل ذل

موإ ر وجار وضرعوإيجرلتوا برديتولأضكلنذرلتو أنوالأ دوبونفسرلولاويجر وأنوترتموتاغذريو ر هوا غارلة وجابرل

و.ا تو علتوا عغ انذيو  وضالة و لتقيوا تفطذطو

ه تشجذعوتوسذاوأحوالوا بذئيوها غعذشيو دسكلنوها غجتغعوتوجلو لمويجر وألاويكرونو ارل و

مو د و تذبرلتوإنشرلتييو كذفذريوتارلجوا غسركاوا صرو وثغاو  خصوا بالجوهأنويوصتوا  غواةاوضجلنل

مو غقردنت موا غل ذريوه ر او ا بسذطوتل ط موالأقتصلتييوا ت وتتال  وضعوا سركلنو ر و ر هوا غارلة وه قرل

الأج اجو ووتل تو ذدوأه  وتغ احتوضراوضوله ريوتوسرذاوا غبرلن وهالأحذرلجوتعردوتالج رلوتو رل ذ وغذر و

موتل قل   وه  و توضكلنو. دذغيو غلو ووقلئموحل و ذل

أضررلوالأ رركلنوا عررلموتل قررل   و  ررووأ ضررتوضرراونلحذرريوا ت ويرريوهالأعررلج وإلاوأنررلو رر وتعرراو

أتهانو  نوذ كوو6أتهانوهو5أضتلنوهضعوإنتفلاوو6ا وللاتوا تكد)وتقت بوا غسل او غسل يوتصتوإ  و

موإ رر و رروجوا ت ويرريوهالأعررلج وها تشررغذسوه غررلوذاتوا غشررل توا  غوجرروت وتللأ رركلنويرراتعوأيضررل

ا عشوائ و ضلامو راو ردموتر  و  اغرلتوترذاوا غسرل اوهحتر و رووت  ركو  اغرلتوترذاوا غسرل اوأهو

تل غسرل او  نررلولاويوجردوضرراويوررل ظو دذ رلوهتجرردنعوالأشرلن وإ رر وتصررغذموا غسركاوهتك اناتررلوا ترر و

وتاتعوإ  وا  تلتيوها كآتيو.

هلاويغكراوحرتوضشرل توالأ ركلنووهقدوتبذاوأنوالأ كلنوا وكوض و ووإ دوبوغذر وإقتصرلتع

  وضص وتوا طتلو   هوا غش ه لتولاوتفدموا رر  وا ر عوتاذركوضراوأجدرلوه رووإ ركلنوا طبقرلتو

ذاتوا رردختوا غورردهتو عررلامو كرراوالأجرردعو ررووأنويقصرر وتهنوا وكوضرريو درر وضرردوا غ ا قرر وهتررو ذ و

والأناع و دبالجو

 ووا ع نوا  عويعتر نوترلو راو ردوهضاوثمويج وألاويكونو دموقلنونذيون لموهتقسذموا غبلن و

توسذاو  هوا غالة وها غاط وا قلئتوتونوتوسذاو  هوا غالة ويراتعوإ ر وتو رذع لو رووضاطر وغذر و
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 رردذموها وررتوا وحذرردوا غعقررولو ررووتاغذرريو رر هوالأحذررلجوهإ ررلت وتفطذط ررلوهتعررديتوقررلنونوا غبررلن و

وغسل اوا صرذ  و.ها تفطذطوتل اسبيو دغالة وا شعبذبيوتغلويتلائموهةبذعيوتصغذموا 



74 

 

 تاليق على الدراسات المرتبطة بأحياء القاهر  المزدحمة

 قكو ثذ وضاوا دنا لتوها بووثوا ضوجو د وا كثل ريوا سركلنذيوهخصرلئصوه رغلتو ر هوأ

 و،و93ه رر  كوتنا رريو ضغرردهحوا ررو  ووا غرردنوهضرراوأترر زو رر هوا دنا ررلتوتنا رريو جغررللوحغرردان 

 ج  وهالأزتحلموا سكلن وه كاوا قبونوه ر  كوتنا ريو ن ر وتط قكو دغشكديوا سكلنذيوها كثل يوها 

ا سذد وتاله كوا فصلئصوا وض ييو  وا غدنو  وا قل   ولاوتتصرلو ر وا فصرلئصوإلاوضراوحذر و

ا وجموها كثل يو،وهتنا ي صلاحوذ   وا تر وأنجعركوتفرلقموا غشركديوإ ر وإغفرللوتهنونقلتريوا ده ريو

عو،وهتنا ريوضوغردونصرو وغ ير وه دذروتت او ر وا دنا ريوضرعوتنا ريوضجدرسوا شرونوههاتفقركو ر 

ا تقلنوا غالة وا عشوائذيوأهوا غدتحغيوإ  ونقصو  وا فدضلتوها غ ا  وهانتشرلنوالأضذريوهانففرل و

وا غستوعوالأقتصلتعوهالأجتغل  وهععلوا  قلتيوالأضاذي.
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 الفصل الرابع 

 الإجراءات المنهجية للدراسة 

يتضمن هذا الفصل توضيح كافة الإجراءات المنهجية المستخدمة فى الدراسة الحالية بماا تتضامن 

ماان الفاارلم المسااتخدمة كمااا ياات  لكاار  ينااة الدراسااة لمحاادااتها لكااذل  مجااا ت الدراسااة التااى 

لتخياارا ااساااليم للمةالجااة الإحصااا ية حااداها الحاحاالإ بالإضااافة ولااى تالات اسااتخدمها الحاحاالإ 

 للدراسة : 

 أولا فروض الدراسة 

فقا للشرا ح الحيئية المزاحمة توجد فرلق جوهرية لات ا لة وحصا ية  لى متغير ا غتراب ل -1

 مزاحمة الغير ل

فقا للشرا ح الحيئية المزاحمة توجد فرلق جوهرية لات ا لة وحصا ية  لى متغير ا غتراب ل -2

 )مستوى اقتصااى مرتفع (  مزاحمة الير غل

فقا للشرا ح الحيئية المزاحمة توجد فرلق جوهرية لات ا لة وحصا ية  لى متغير ا غتراب ل -3

 مزاحمة )مستوى اقتصااى منخفض ( الغير ل

توجاااد فااارلق جوهرياااة لات ا لاااة وحصاااا ية  لاااى متغيااار ا غتاااراب لفقاااا للشااارا ح الحيئياااة  -4

غياار سااناا المناااال )المزاحمااة ل ااية لا جتما يااة المتحاينااة لاادى كاال ماانللمسااتويات ا قتصاا

 مزاحمة ( ال

توجاااد فااارلق جوهرياااة لات ا لاااة احصاااا ية  لاااى متغيااار ا غتاااراب لفقاااا للشااارا ح الحيئياااة  -5

للمساااتويات ا قتصاااااية لا جتما ياااة المرتفةاااة لالمنخفضاااة ) لااادى تفاااراا ساااناا المنااااال 

 المزاحمة ( 

جوهرياااة لات ا لاااة وحصاااا ية  لاااى متغيااار ا غتاااراب لفقاااا للشااارا ح الحيئياااة  توجاااد فااارلق -6

غياار نخفضااة )لاادى تفااراا سااناا المناااال للمسااتويات ااقتصااااية لا جتما يااة المرتفةااة لالم

 مزاحمة ( ال

 عينة الدراسة  -ثانيا :

متوسط  ادا  ذل  ت  اختيار  ينة الدراسة لفقا لقياس ا زاحام  )متوسط  دا اافراا / الغرفة ( ك

 اافراا فى النيلومتر 
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 ( 1جدلل رق  )

 المنطقة           

 المستوى ا قتصااى

 المجموع غير مزاحمة مزاحمة

 30 15 15 مرتفع

 30 15 15 منخفض

 60 30 30 المجموع

 

تسار  تا  تقسايمه   لاى  60يوضح لنا الجدلل السابل  دا تفراا الةينة كنل حيلإ تمثلت فى  ادا 

 متحاينة من مناال مزاحمة لغير مزاحمة لكذل  مستوى اقتصااى مرتفع لمنخفض  شرا ح

 

 خصائص العينة : 

 السن :  -1

 10سانوات ل تزياد  ان  5اسار  تتارالا اقامتهاا فاس السانن ماد   تقال  ان  60يت  اختيار  دا 

 سنة .  45:  35سنوات لبالتالس يترالا  مر  ا ل مابين 

 الحالة التةليمة :  -2

ال المهنيااة الحساايطة  الحرفيااةغلام  لااس الةينااة مسااتوي التةلاي  المتوسااط لالقيااام بااحةض ا  ماال ي

 للل  فس الةينة كنل .

 المستوي ا قتصااى لا جتما س :  -3

اسر  مستوي اقتصااي متوسط للل  بنااء  30مستوي اقتصااي جيد ل   اسر 30تقس  الةينة الس 

 ي لا جتما س .  لس تقي  استمار  المستوي ا قتصاا

 

 محددات اختيار العينة 

اسار  تا  اختيااره  مان منطقاة تةااحى ازاحاام  30تحدات الةينة االلى من الدراساة فاى  ادا  -1

افاراا يةيشاوا فاى   5سناحى لكذل  ازاحام فى السنن حيلإ بلغ  دا افراا ااسر  اكثر مان  

 .شقة تتنوا من غرفة ال غرفتين 

اسر  ت  اختياره  من منطقة  يوجد بها ازاحام  30من الدراسة فى  دا  تحدات الةينة الثاحية -2

افااراا   5سااناحى  كااذل   يوجااد ازاحااام فااى الساانن حياالإ يحلااغ  اادا افااراا ااساار  اقاال ماان  

 .يةيشوا فى شقة تتنوا من ثلاث الى اربع غرف 
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نوات حتاى يتاوافر مرا ا  الفتر  الزمنية  قامة ااسر ااخل محال الدراساة اكثار مان ثالاث سا -3

 مجال التأثير المناسم  لى ااسر لشةوره  اتجاه ا زاحام ال  دمه 

تقي   ينة الدراسة احقا للمستوى ااقتصااى مرتفع لمنخفض حيلإ اسار لات مساتوى مرتفاع  -4

 لمنخفض فى  ينة ااسر المزاحمة لكذل  ايضا فى  ينة ااسر الغير مزاحمة .

 

 مجالات الدراسة  -ثالثا :

 المجال البشرى  -1

اسر  من منطقة مزاحمة بالسناا لمنطقة اخرى غير مزاحمة  60يمثل المجال الحشرى فى  دا 

 مقيمين بالتسالى بين كلا المنطقتين  )المزاحمة /غير المزاحمة ( .

 المجال المكانى  -2

  ت  اختيار منطقة "  زبة رست  " بحى شحرا الخيمة كمثال للمنطقة المزاحمة سناحيا

ال للمنطقة الغير مزاحمة ساناحيا   حيالإ يتشاابه كالا مان لكذل  منطقة "مدينة السلام " لهى كمث

 المنطقتين فس احيةة السناا كما يت  تحديلإ فس خصا ص الةينة سابقا.

 المجال الزمنى  -3

لهااى المااد  التااى تاا  اسااتغراقها فااى جمااع اااااار النلااارى للدراسااة لا ااالاع  لااى اابحاااث 

 السابقة لكذل  الجزء الةملى من الدراسة . لالدراسات

اختيااار اااا  المناسااحة لتطحيقهااا  لااى  ينااة الدراسااة لكااذل  تفاارل الحياحااات لتحليلهااا ااحصااا ى 

 سنوات . 3للل  استغرق 

 

 الأدوات المستخدمة  -رابعا :

 مقياس الاغتراب النفسى  -أ

لتى تقوم بدراسة ا غتراب النفساى قام الحاحلإ با الاع  لى  دا من المقاييس المختلفة ا 

 من خلال  دا من اابةاا 

 لمن هذه المقاييس 

  1995جمال محمد  حد اللطيف  -1

  1996تحلام  حد المسيح  -2

  1994بهاء الدين فايد   -3

  1993 فاف محمد  حد المنة   -4

  1998ساميه لطفى    -5
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تنا الحالياة مان  حاارات لتبةااا مختلفاة هاو مع اراس تحسحها لبةد ا الاع  لى تل  المقاييس لجد

 مقياس من و داا "ساميه لطفى " للاغتراب النفسى .

 

 أبعاد المقياس 

  10رق  الةحار    :1من  رق  الةحار   الةجز -1

 30رق  الةحار   :11من  رق  الةحار   الغربة  -2

 45رق  الةحار   : 31من  رق  الةحار   مةيارية لاال -3

 55رق  الةحار   : 46من  رق  الةحار  مةنى اللا  -4

 68رق  الةحار   :56من  رق  الةحار   غربة الذات   -5

 

 تحديد تعليمات المقياس وطرق التصحيح 

يت  لضع صحيفة لتةليمات المقياس اشتملت  لى ا س  لالسن    لكذل  بةض التوجيهات الةامة 

 حول كيفية الإجابة لحرية التةحير .

 

 ( 2ق  )جدلل ر

 

 يوضح ترقام الةحارات الموجحة لالةحارات السالحة لمقياس ا غتراب النفسى

 العبارات السالبة  العبارات الموجبة

1  2  4  7    9  12  13  14   18 

 19  23   26  30  31  38   42 

 44  47  49   50  53  55  57   

59  61  64  67 

3  5  6  8  10  11  15  16  17  20  21 

 22  24  25  27  28  29  32  33  34  35 

 36  37  39 40  41  43  45  46   48  51 

 52  54  56   58  60  62  63  65  66  68 

 



79 

 

 ( 3جدلل رق  )

يوضااح اابةاااا الممثلااة فااى مقياااس ا غتااراب النفسااى ل اادا الةحااارات لناال منهااا لالحااد اااحااى 

 لالوسيط لاا لى لدرجة كل بةد .

 

أبعاد مقياس الاغتراب  
 النفسى

عدد  
 العبارات

الحد الأدنى  
 للدرجة

الحد الوسيط  
 للدرجة

الحد الأعلى  
 للدرجة

 30 20 10 10 الةجز

 60 40 20 20 الغربة 

 45 30 15 15 اللامةيارية 

 30 20 10 10 اللامةنى 

 39 26 13 13 غربة الذات 

 204 136 68 68 الدرجة النلية 

 

 المستوى الاقتصادى والاجتماعى  استمارة -ب

تت  استخدام استمار  تحديد المستوى ااجتما ى لااقتصااى  من و داا " ساامية القطااا " حيالإ 

( 12( ماانه  لقياااس المسااتوى ااجتمااا ى لااقتصااااى )12( ساالاا  )24تتنااوا ا سااتمار  ماان )

ااجتما ى لااقتصااى لتةلقها  سلاال لقياس المستوى الثقافى   ليت  التركيز  لى تسئلة المستوى

 بفرلم الدراسة بالححلإ .

تحتوى ا ستمار   لى تسائلة تمتااز بأحهاا تناسام احيةاة الةصار لماا يوجاد بهاا مان بناوا توضاح 

امااتلاا ااجهااز  الحديثااة لالةصاارية لالتااى لات تنلفااة  اليااة لالتااى تلاهاار المسااتوى ااقتصااااى 

 . للفرا بالإضافة الى الدخل الخاص بااسر 

 تمتاز ااسئلة بالسهولة لالوضوا لتمنن الحاحلإ من سر ة الحصول  لى المةلومات  -

 تل  : حساب ا تساق الداخلى لمةامل الثحات لمقياس ا غتراب النفسى 

ث  ا ستةاحة بمقياس ااغتاراب النفساى مان و اداا الحاحالإ " ساامية لطفاس " فاى رساالة اكتاوراه  

 لتجز ة النصفية " لاستخدام المحنمين ل داه  لاستخدمت الحاحثة اريقة " ا

لللتحاارى لزياااا  الدقااة تاا  وجااراء بةااض المةاااملات الإحصااا ية مثاال حساااب ا تساااق الااداخلى 

 للمقياس لكذل  حساب مةامل الثحات .
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 حساب الأتساق الداخلى لمقياس الاغتراب النفسى  -أولا :

 حساب معامل الارتباط بين مفردات البعد الأول -

 68حـ =   الةجز ( لالدرجة النلية للحةد )

 ( 4جدلل رق  )

 مةامل الرتحاا  رق  الةحار   مةامل ا رتحاا  رق  الةحار  

1 81 6 79 

2 95 7 84 

3 90 8 85 

4 89 9 91 

5 75 10 88 

 

يتضااح ماان الجاادلل السااابل تا جميااع مفااراات الحةااد االل )الةجااز( تاارتحط ارتحاااا اا  بالدرجااة 

ة لهذا الحةاد ليادل للا   لاى ا تسااق الاداخلى الةاالى للمقيااس لكاذل  يشاير ولاى تا المقيااس النلي

 يتمتع بدرجة  الية من التجاحس .

 حساب معامل الارتباط بين مفردات البعد الثانى ) العزلة ( 

  68لالدرجة النلية للحةد   ا =

 ( 5جدلل رق  )

 

رقمممممممممممممممم  

 العبارة 

معاممممممممممل 

 الارتباط 

رقمممممممممممممممم  

 العبارة 

معاممممممممممل 

 الارتباط 

رقمممممممممممممممم  

 العبارة 

معاممممممممممل 

 الارتباط 

رقمممممممممممممممم  

 العبارة 

معاممممممممممل 

 الارتباط 

11 91 16 75 21 76 26 92 

12 84 17 89 22 78 27 90 

30 85 18 88 23 80 28 75 

14 79 19 83 24 75 29 77 

15 90 20 95 25 87 30 94 
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ةزلاة ( تارتحط ارتحااا اا  بالدرجاة يتضح من الجدلل السابل اا جمياع مفاراات الحةاد الثااحى ) ال

النلية لهذا الحةاد ليادل للا   لاى ااتسااق الاداخلى الةاالى للمقيااس لكاذل  يشاير الاى اا المقيااس 

 يتمتع بدرجة  اليه من التماس 

 حاسب معامل الارتباط بين مفردات البعد الثالث ) اللامعيارية ( 

  68=     لالدرجة النلية للحةد  

 ( 6جدلل رق  )

 مةامل ا رتحاا  رق  الةحار   مةامل ا رتحاا  رق  الةحار   مةامل ا رتحاا رق  الةحار  

31 94 36 83 41 76 

32 92 37 88 42 78 

33 75 38 90 43 80 

34 77 39 95 44 85 

35 81 40 81 45 77 

رتحاااا اا  يتضااح ماان الجاادلل السااابل اا جميااع مفااراات الحةااد الثالاالإ ) اللامةياريااة ( تاارتحط ا

بالدرجة النلية لهذا الحةاد ليادل للا   لاى ا تسااق الاداخلى الةاالى للمقيااس لكاذل  يشاير ولاى اا 

 المقياس يتمتع بدرجة  الية من التجاحس 

 حساب معامل الأرتباط بين مفردات البعد )الرابع اللامعنى ( 

 68ا =  لالدرجة النلية للحةد   

 ( 7جدلل رق  )

 مةامل ا رتحاا  رق  الةحار  ل ا رتحاامةام رق  الةحار  

46 86 51 90 

47 88 52 95 

48 75 53 77 

49 77 54 80 

50 82 55 93 

 

اا  بالدرجاة  يتضح من الجدلل السابل اا جميع مفراات الحةد الرابع )اللامةنى ( ترتحط ارتحااا 

لكاذل  يشاير الاى اا المقيااس  النلية لهذا الحةاد ليادل للا   لاى ا تسااق الاداخلى الةاالى للمقيااس

 يتمتع بدرجة  اليه من التجاحس .
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 حساب معامل الارتباط بين مفردات البعد الخامس )غربة الذات ( 

 68=  لالدرجة النلية للحةد   

 ( 8جدلل رق  )

 مةامل ا رتحاا  رق  الةحار   مةامل ا رتحاا  رق  الةحار   مةامل ا رتحاا  رق  الةحار  

56 95 60 87 64 82 

57 90 61 93 65 77 

58 85 63 75 68 90 

 

يتضااح ماان الجاادلل السااابل اا جميااع مفااراات الحةااد الخااامس ) اللامةنااى ( تاارتحط ارتحاااا اا  

بالدرجة النلية لهذا الحةاد ليادل للا   لاى ا تسااق الاداخلى الةاالى للمقيااس لكاذل  يشاير الاى اا 

 المقياس يتمتع بدرجة  الية من التجاحس 

 حساب معامل الارتباط بين درجات أبعاد المقياس  والدرجة الكلية للمقياس 

 ( 9جدلل رق  )

 معامل الارتباط  الأبعاد

 85 الحةد االل )الةجز( 

 90 الحةد الثاحى )الةزلة (

 89 الحةد الثاللإ )اللامةيارية (

 87 الحةد الرابع )اللامةنى (

 88 الحةد الخامس )غربة الذات ( 

 

ن الجدلل السابل يتحين تا جميع تبةاا المقياس ترتحط ارتحااا  اليا بالدرجة النلية للمقياس لهذا م

يدل  لى اا المقياس  لى ارجة  الية من ااتساق الداخلى لالتجاحس لهما من ملاشرات الصدق 

 لالثحات .

 :حساب ثحات المقياس بطريقة و اا  التطحيل ثاحيا  

بةد تسحو ين من التطحيل االل ل لى لل  ت  حساب مةاملات اارتحاا  تت  و اا  تطحيل المقياس

 بين ارجات التطحيل االل لارجات التطحيل الثاحى .
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 (10جدلل )

 يحين مةاملات ثحات اابةاا الخمسية لالدرجة النلية لمقياس ا غتراب النفسى 

 الارتباط  الأبعاد 

 85 الحةد االل )الةجز (

 78 لةزلة ( الحةد الثاحى )ا

 90 الحةد الثاللإ )اللامةيارية ( 

 89 الحةد الرابع )اللامةنى (

 91 الحةد الخامس )غرب الذات ( 

 90 الدرجة النلية للمقياس 

 

من الجدلل السابل يتضح تا جميع تبةاا مقياس ا غتراب النفسى لكذل  الدرجة النلياة لاه تتمتاع 

 بدرجة  الية من الثحات 

 ليب المعالجة الإحصائية المستخدمة أسا -خامسا :

 المتوسطات لا ححرافات المةيارية  -1

  ( T   Test) اختحارات  -2

 . "مةامل ا رتحاا " بيرسوا  -3
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 نتائج الدراسة ومناقشتها  -أولا :

 ياا ذوف تااأذ اايعدذ اا ذ ااا ذ اا ذف تااأذفرااانهذ نلاالذف الفراا ذف  لويتناالوهذااالفذف الاااذف نتاال  ذ

ذ.ف انوض

توجاذ نوقذجواني ذذفهذ لا  ذإحلل ي ذ لأذ تعينذفلاغتنفبذو قلذ لشنف حذف بيئي ذف مز حم ذذ-1

ذ.وف عينذ ز حم ذ

ل ي ذ لأذ تعينذفلاغتنفبذو قلذ لشنف حذف بيئي ذف مز حم ذتوجاذ نوقذجواني ذذفهذ لا  ذإحلذ-2

ذ.وف عينذ ز حم ذ)ذ ستوىذفقتلل ىذ نتاعذ(ذ

توجاذ نوقذجواني ذذفهذ لا  ذإحلل ي ذ لأذ تعينذفلاغتنفبذو قلذ لشنف حذف بيئي ذف مز حم ذذ-3

ذوف عينذ ز حم ذ) ستوىذفقتلل ىذ نخاضذ(ذ.

 ذ لاااأذ تعيااانذفلاغتااانفبذو قااالذ لشااانف حذف بيئيااا ذتوجااااذ ااانوقذجوانيااا ذذفهذ لا ااا ذإحلااال يذ-4

 لمستويلهذفلاقتلل ي ذوفلاجتمل ي ذف متبلين ذ اىذكااذ ا ذرا للذف منالالذ)ف مز حما ذوف عيانذ

ذ ز حم ذ(ذ.

توجااااذ ااانوقذجوانيااا ذذفهذ لا ااا ذإحلااال ي ذ لاااأذ تعيااانذفلاغتااانفبذو قااالذ لشااانف حذف بيئيااا ذذ-5

ذاىذف نف ذر للذف منلالذف مز حم ذ(ذ. لمستويلهذفلاقتلل ي ذف منتاع ذوف منخاض ذ) 

توجااااذ ااانوقذجوانيااا ذذفهذ لا ااا ذإحلااال ي ذ لاااأذ تعيااانذفلاغتااانفبذو قااالذ لشااانف حذف بيئيااا ذذ-6

ذ لمستويلهذفلاقتلل ي ذف منتاع ذوف منخاض ذ) اىذف نف ذر للذف منلالذغينذف مز حم ذ(ذ.

 

 النتائج المتعلقة بالفرض الأول للدراسة .  -أولا :

و قالذ لشانف حذف بيئا ذف مز حما ذاني ذذفهذ لا ا ذإحلال ي ذ لاأذ تعيانذفلاغتانفبذتوجاذ نوقذجو

ذمز حم ذ.ذف غينذو
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 (  11جدول رقم )

ذيوضحذف انقذبي ذ ين ذ ز حم ذو ين ذغينذ ز حم ذ

المتوسططططططططططططططططططط   العدد العينات الأبعاد 

 الحسابى

الانحراف 

 المعيارى

مستوى  قيمة ت

 الدلالة

ذف بعاذفلأوه

ذف عجز

ذ3.123ذ17.20ذ30ذم  ين ذ ز ح
ذ.249ذ1.165

ذ2.617ذ16.33ذ30ذ ين ذغينذ ز حم 

ذف بعاذف ثلنأ

ذف عز  

ذ7.349ذ34.83ذ30ذ ين ذ ز حم 
ذ.*028ذ2.260

ذ4.997ذ31.17ذ30ذ ين ذغينذ ز حم 

ذف بعاذف ثل ث

ذف لا عيلليه

ذ5.288ذ26.03ذ30ذ ين ذ ز حم 
ذ.340ذ.961

ذ4.627ذ24.80ذ30ذ ين ذغينذ ز حم 

ذف بعاذف نفبع

ذف لا عنأ

ذ3.212ذ18.60ذ30ذ ين ذ ز حم 
ذ.*000ذ3.701

ذ2.618ذ15.80ذ30ذ ين ذغينذ ز حم 

ذف بعاذف خل س

ذغنب ذف لفه

ذ4.700ذ23.90ذ30ذ ين ذ ز حم 
ذ.165ذ1.408

ذ3.880ذ22.33ذ30ذ ين ذغينذ ز حم 

ذ18.946ذ120.57ذ30ذ ين ذ ز حم ذف الج ذف  لي 
ذ*025ذ2.298

ذ14.977ذ110.43ذ30ذ ذغينذ ز حم  ين

ذ

ذ2.00=ذ0.05(ذ،ذحيثذقيم ذ"ه"ذ ناذ ستوىذ0.05*ذذفهذ لا  ذ ناذ ستوىذ)

(ذوجااو ذ اانوقذذفهذ لا اا ذإحلاال ي ذ ااأذفبعاال ذ قياال ذ11ويلاحاامذ اا ذف جاااوهذف ساالبلذلقاا ذ)

(ذثلاثااولذ اا ذفلأراانذ30فلاغتاانفبذف ناسااأذوذ ااعذبااي ذ يناا ذ ز حماا ذ اا ذف ساا للذتتضاام ذ ااا ذ)

شولذ أذ نلالذ ز حم ذبمنطق ذشبنفذف خيم ذ)ذ زب ذلرت ذ(ذوكل عذ ينا ذغيانذ ز حما ذ ا ذيعي

ذ(ذثلاثولذ  ذفلأرنذيعيشولذ أذ نلالذغينذ ز حم ذ)ذبماين ذف سلامذ(ذ.30ف س للذتتضم ذ ا )

والهذف انوقذ لل حذ ين ذفلأرنذف مز حم ذوذ عذ أذجميعذفبعل ذ قيل ذفلاغتنفبذف ناسأذ)ف عز  ذ

ذعنأذ(ذ.،ذف لا 

وكل عذ أذف الج ذف  لي ذ لمقيل ذ ل افذبعاذ)ذف عجزذ،ذف لا عيلليهذ،ذغنب ذف لفهذ(ذحياثذلاذيوجااذ

ذ نوقذذفهذ لا  ذإحلل ي ذفوذ ستوىذ لا  ذ.ذ

وبناالعذ لااأذذ ااعذيم اا ذف قااوهذفلذفلأراانذف تااأذتتعاانضذ لات حاالمذ ااأذف ساا  ذيتعنضااولذ لشااعولذ

ذ لا عنأذ(ذوكل عذف الج ذف  لي ذ لمقيل ذ.بللاغتنفبذف ناسأذ أذكلاذ  ذ)ذف عز  ذ،ذف
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 ( 12جدول رقم )

ف انوقذبي ذ ين ذ ز حم ذ ستوىذفقتلل ىذ نتاعذو ين ذغينذ ز حم ذ ستوىذفقتلل ىذيوضحذ

ذ: نتاعذ

 العدد العينات الأبعاد
المتوس  

 الحسابى

الانحراف 

 المعيارى
 قيمة ت

مستوى 

 الدلالة

ذف بعاذفلأوه

ذف عجز

ىذفقتلل ىذ ين ذ ز حم ذ ستو

ذ نتاع

ذ1.740ذ15.80ذ15

ذ1.000ذ.000
 ين ذغينذ ز حم ذ ستوىذ

ذفقتلل ىذ نتاع

ذ2.569ذ15.80ذ15

ذف بعاذف ثلنأ

ذف عز  

 ين ذ ز حم ذ ستوىذفقتلل ىذ

ذ نتاع

ذ4.579ذ34.60ذ15

ذ.*006ذ2.963
 ين ذغينذ ز حم ذ ستوىذ

ذفقتلل ىذ نتاع

ذ4.415ذ29.73ذ15

ذف بعاذف ثل ث

ذ ف لا عيللي

 ين ذ ز حم ذ ستوىذفقتلل ىذ

ذ نتاع

ذ3.028ذ23.80ذ15

ذ.282ذ1.097
 ين ذغينذ ز حم ذ ستوىذ

ذفقتلل ىذ نتاع

ذ3.906ذ22.40ذ15

ذف بعاذف نفبع

ذف لا عنأ

 ين ذ ز حم ذ ستوىذفقتلل ىذ

ذ نتاع

ذ3.067ذ18.13ذ15

ذ.*001ذ3.864
 ين ذغينذ ز حم ذ ستوىذ

ذفقتلل ىذ نتاع

ذ1.633ذ14.67ذ15

ذعاذف خل سف ب

ذغنب ذف لفه

 ين ذ ز حم ذ ستوىذفقتلل ىذ

ذ نتاع

ذ3.523ذ21.47ذ15

ذ.560ذ.590
 ين ذغينذ ز حم ذ ستوىذ

ذفقتلل ىذ نتاع

ذ2.597ذ20.80ذ15

ذف الج ذف  لي 

 ين ذ ز حم ذ ستوىذفقتلل ىذ

ذ نتاع

ذ11.359ذ113.80ذ15

ذ.*019ذ2.498
 ين ذغينذ ز حم ذ ستوىذ

ذفقتلل ىذ نتاع

ذ11.444ذ103.40ذ15

ذذ2.13=ذذ0.05(ذ،ذحيثذقيم ذ"ه"ذ ناذ ستوىذ0.05*ذذفهذ لا  ذ ناذ ستوىذ)



88 

 

(ذوجااو ذ اانوقذذفهذ لا اا ذفحلاال ي ذ ااأذفبعاال ذ قياال ذ12ويلاحاامذ اا ذف جاااوهذف ساالبلذلقاا ذ)

فلاغتنفبذف ناسأذوذ اعذباي ذ ينا ذ ز حما ذ ا ذف سا للذذفهذ ساتوىذفقتلال ىذ نتااعذوتتضام ذ

ذ ذ نطق ذشبنفذف خيم ذ) زب ذلرت ذ(ذ"ذخمس ذ شنذفرنةذ 15 ا ذ"

"ذخمسا ذ15وكل عذ ين ذغينذ ز حم ذ  ذف س للذذفهذ ستوىذفقتلل ىذ نتاعذوتتضام ذ اا ذ"

ذ شنذفرنةذ  ذ نطق ذ) اين ذف سلامذ(ذ.

والهذف انوقذ لل حذ ينا ذفلأرانةذف مز حما ذذفهذف مساتوىذفلأقتلال ىذف منتااعذوذ اعذ اأذفبعال ذ

ز  ذ/ذف لا عنأذ(ذوكل عذف الج ذف  لي ذ لمقيل ذ،ذ ل افذبعاذ)ذف عجازذ قيل ذفلاغتنفبذف ناسأذ)ف ع

ذ،ذف لا عيلليهذ،ذغنب ذف لفهذ(ذحيثذلاذيوجاذ نوقذذفهذ لا  ذإحلل ي ذفوذ ستوىذ لا  ذ.

وبنلعذ لأذذ عذينك ذف قوهذفلذفلأرنذف تاأذتتعانضذ لات حالمذ اأذف سا  ذوذوذ ساتوىذفقتلال ىذ

بذف ناساأذ اأذكالاذ ا ذ)ف عز ا ذ،ذف لا عناأذ(ذوكال عذف الجا ذ نتاعذيتعنضاولذ لشاعولذباللاغتنف

ذف  لي ذ لمقيل ذ.

 ( 13جدول رقم )

ف ااانوقذبااي ذ يناا ذ ز حماا ذ سااتوىذفقتلاال ىذ اانخاضذو يناا ذغياانذ ز حماا ذ سااتوىذيوضااحذ

ذفقتلل ىذ نخاضذ

المتوس   العدد العينات الأبعاد

 الحسابى

الأنحراف 

 المعيارى

مستوى  قيمة ت

 الدلالة

ذلأوهف بعاذف

ذف عجز

ذ3.602ذ18.60ذ15ذ ين ذ ز حم ذ ستوىذفقتلل ىذ نخاضذ
ذ.144ذ1.503

ذ2.642ذ16.87ذ15ذ ين ذغينذ ز حم ذ ستوىذفقتلل ىذ

ذف بعاذف ثلنأ

ذف عز  

ذ9.528ذ35.07ذ15ذ ين ذ ز حم ذ ستوىذفقتلل ىذ نخاضذ
ذ.388ذ.877

ذ5.275ذ32.60ذ15ذ ين ذغينذ ز حم ذ ستوىذفقتلل ىذ نخاضذ

ذف بعاذف ثل ث

ذف لا عيللي 

ذ6.170ذ28.27ذ15ذ ين ذ ز حم ذ ستوىذفقتلل ىذ نخاضذ
ذ.581ذ.558

ذ4.092ذ27.20ذ15ذ ين ذغينذ ز حم ذ ستوىذفقتلل ىذ نخاضذ

ذف بعاذف نفبع

ذف لا عنأ

ذ3.390ذ19.07ذ15ذ ين ذ ز حم ذ ستوىذفقتلل ىذ نخاضذ
ذ.077ذ1.835

ذ2.963ذ16.93ذ15ذاضذ ين ذغينذ ز حم ذ ستوىذفقتلل ىذ نخ

ذف بعاذف خل س

ذغنب ذف لفه

ذ4.546ذ26.33ذ15ذ ين ذ ز حم ذ ستوىذفقتلل ىذ نخاض
ذ.142ذ1.509

ذ4.406ذ23.87ذ15ذ ين ذغينذ ز حم ذ ستوىذفقتلل ىذ نخاضذ

ذ22.724ذ127.33ذ15ذ ين ذ ز حم ذ ستوىذفقتلل ىذ نخاضذذف الج ذف  لي 
ذ1.401

ذ.172

ذذ15.090ذ117.47ذ15ذتوىذفقتلل ىذ نخاضذ ين ذغينذ ز حم ذ سذ

ذذ2.13=ذذ0.05(ذ،ذحيثذقيم ذ"ه"ذ ناذ ستوىذ0.05ذفهذ لا  ذ ناذ ستوىذ)
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(ذ ااامذوجااو ذ اانوقذذفهذ لا اا ذإحلاال ي ذ ااأذجميااعذفبعاال ذ13ويلاحامذ اا ذف جاااوهذف ساالبلذلقاا ذ)

ذفهذ ساتوىذ قيل ذفلاغتنفبذف ناسأذوكل عذف الج ذف  ليا ذ لمقيال ذوذ اعذ البي ذ ينا ذ ز حما ذ

 (ذخمس ذ شنذفرنةذ  ذ نطق ذشبنفذف خيم ذ) زب ذلرت ذ(ذ.15فقتلل ىذ نخاضذتتضم ذ ا ذ)

(ذخمس ذ15وكل عذ ين ذغينذ ز حم ذ  ذف س للذذفهذ ستوىذفقتلل ىذ نخاضذوتتضم ذ ا ذ)

  شنذفرنةذ  ذ نطق ذ)ذ اين ذف سلامذ(ذ.

لات حلمذ اأذف سا  ذف تاأذلاذتتعانضذوبنلعذ لأذذ عذيم  ذف قوهذفلذكلاذ  ذفلأرنذف تأذتتعنضذ 

 لات حلمذ أذف س  ذويتشلبهذكلاذ نل ذ أذضعفذف مستوىذفلأقتلل ىذلايوجااذفخاتلابذبيانل ذ اأذ

ذ لج ذفلاغتنفبذف ناسأذبجميعذفبعل هذ.

 ومما سبق يتضح لنا الأتى : 

وجااو ذ اانوقذجوانياا ذوذفهذ لا اا ذإحلاال ي ذتشااينذإ ااأذتئكياااذف ااانضذف ن يساا ذفلأوهذ لالفراا ذ

"ذثلاثاولذفرانةذتعاي ذ30ونشينذف أذتعنضذف عين ذفلأو أذ  ذف الفر ذوف تأذشاملدذ لاأذ اا ذ"

ف انف ذ(ذوتتمثااذ اأذ نطقا ذذ5 أذر  ذ ز ح ذ)يتنفوحذ لبي ذغن  ذفوذفثني ذيعي ذ يللذفكثنذ ا ذ

 شبنفذف خيم ذ) زب ذلرت ذ(ذ.

كال عذف الجا ذف  ليا ذ مقيال ذإ أذفلاغتنفبذف ناسأذف متمثاذ اأذفبعال ذ ثااذ)ف عز ا ذ/ذف لا عناأذ(ذو

فلاغتنفبذف ناسأذ ل افذبعاذ)ف عجزذ،ذفلا عيلليا ذ،غنبا ذف الفهذ(ذحياثذ ا ذيشاينذف اأذ انوقذذفهذ

"ذثلاثاولذفرانةذتعاي ذ30 لا  ذوذ عذ قللن ذبل عين ذف ثلني ذ  ذف الفر ذوف تاأذشاملدذ لاأذ اا ذ"

ف انف ذ(ذذوتتمثااذذ5فقاذ  ذ أذر  ذغينذ ز ح ذ)يتنفوحذ لبي ذثلاثذإ أذفلبعذغنبذيعي ذ يللذ

ذ.سأذوف لىذظلنذ أذف عين ذف مز حم  أذ نطق ذ"ذ اين ذف سلامذ(ذإ أذ امذف تعنضذ لاغتنفبذف نا

بللإضل  ذف أذذ عذنجاذ ناذتقسي ذكاذ ين ذ لأذحاةذابقلذ لمستوىذفلأقتلل ىذ) نتاعذ/ذ نخاضذ

يثذثبلهذف مساتوىذفلأقتلال ىذ(ذو قاذ قللن ذبي ذكلاذ  ذف عين ذف مز حم ذوف عينذ ز حم ذ  ذح

ذ نتاعذفوذ نخاضذنجاذفلآتأذ:ذ

وجو ذ نوقذجواني ذوذفهذ لا ا ذإحلال ي ذتشاينذإ اأذفلذف عينا ذف تاأذتتعانضذ لات حالمذذ-أولا :

) نطقاا ذشاابنفذف خيماا ذ(ذوذفهذ سااتوىذفقتلاال ىذ نتاااعذف ااأذ لجاا ذ اا ذفلاغتاانفبذف ناسااأذ

جازذ،ذف لا عيلليا ذ،ذلج ذف  ليا ذذ ل اافذبعااذ)ف عوفبعل هذف متمثل ذ أذ)ف عز  ذ،ذف لا عنأذ(ذوف ا

ذ.غنب ذف لفه(

وذ عذبل مقللن ذبل عين ذف تأذلاذتتعنضذ لات حلمذ) اين ذف سلامذ(ذوذفهذ ساتوىذفقتلال ىذ نتااعذ

ذفيضلذحيثذ  ذتتعنضذ الج ذ  ذفلاغتنفبذف ناسأذ.

ف تأذتتعنضذ لات حالمذ امذوجو ذ نوقذجواني ذذفهذ لا  ذإحلل ي ذتشينذإ أذفلذف عين ذذثانيا :

) نطقا ذشاابنفذف خيماا ذ(ذوذفهذ سااتوىذفقتلاال ىذ انخاضذإ ااأذ لجاا ذ اا ذفلاغتاانفبذف ناسااأذ
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بجميعذفبعل هذوكل عذف الج ذف  لي ذوذ عذبل مقللنا ذبل عينا ذف تاأذلاذتتعانضذ لات حالمذ) اينا ذ

ذف سلامذ(ذوذفهذ ستوىذفقتلل ىذ نخاضذفيضلذً.ذ

اذفلأقتلال ىذ)ف مانخاض(ذ اهذتائثينذ لاأذف عينا ذذذف تاأذلاذوننىذفلذذ عذينجعذإ اأذفلذ ولذف عل ا

تتعنضذ لات حلمذ) اين ذف سلامذ(ذواوذتئثينذرلبأذ ثلهذ ثاذتئثينذفلات حالمذ اأذف سا  ذوااوذ

 لذروبذيت ذإيضلحهذ أذف انضذف ثالنأذ لالفرا ذويقو نالذإ ياهذوتتاالذنتيجا ذاالفذف اانضذ اعذ

،ذذ1993،ذشاال ي ذفحماااذذ1991ياذ  ماااذ،ذرااذ1992)فحماااذ االلوقذذنتاال  ذ لفراا ذكاالاذ اا ذ:

،ذذ1994،ذبلالعذف ااي ذذ1993،ذ طيلهذ ت اأذذ1991،ذفيمللذ باذاللهذذ1990  ماذإبنفاي ذ

،ذذ1994،ذ جلسذف شولىذذ2004 ميلعذذكأذذ،2000،ذ لطاأذفحماذذذ1996خل اذ  مو ذ

ذ،ذنلأذف سياذ،ذ لاحذذكأذ.ذ1997كليوبتنفذ

،ذذ Baron1976، 2003 sanky ذ  2001 kaya،1996ذEvansذذ. 

*حيثذنجاذجميعذالهذف الفرلهذوف ب وثذف سلبق ذفتاقدذ لأذوجو ذتئثينذوفضاحذ لعوف ااذف بيئيا ذ

ذبلختلابذفنوف للذ لأذشعولذفلأ نف ذبللاغتنفبذو امذف ت يفذ.

"ذفغالاادذ ولذف عوف اااذف بيئياا ذ لااأذف شااعولذذ2004وكاال عذنجاااذفلذ لفراا ذ"ذف االنأذ باااذف لاال ىذ

ذ لذلاذيتوف لذ عذنتل  ذ لفرتنلذف  ل ي ذ.ذذبللاغتنفبذوالف

 

 النتائج المتعلقة بالفرض الثانى من الدراسة .  -ثانيا :

توجااااذ ااانوقذجوانيااا ذذفهذ لا ااا ذإحلااال ي ذ لاااأذ تعيااانذفلاغتااانفبذف ناساااأذو قااالذ لمساااتويلهذ

ذفلاقتلل ي ذوفلاجتمل ي ذف متبلين ذ
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 ( 14جدول رقم )

ذ نتاعذو ستوىذفقتلل ىذ نخاضذيوضحذ:ذف انوقذبي ذ ستوىذفقتلل ىذذ

ذف عا ذف عينلهذفلأبعل 
ف متورطذ

ذف  سلبأ

فلأن نفبذ

ذف معيللى
ذقيم ذه

 ستوىذ

ذف الا  

ذف بعاذفلأوه

ذف عجز

ذ2.156ذ15.80ذ30ذ ستوىذفقتلل ىذ نتاعذ
ذ.*008ذ-2.729

ذ3.226ذ17.73ذ30ذ ستوىذفقتلل ىذ نخاض

ذف بعاذف ثلنأ

ذف عز  

ذ5.066ذ32.17ذ30ذ ستوىذفقتلل ىذ نتاعذ
ذ.325ذ-.993

ذ7.670ذ33.83ذ30ذ ستوىذفقتلل ىذ نخاضذ

ذف بعاذف ثل ث

ذف لا عيلليه

ذ3.507ذ23.10ذ30ذ ستوىذفقتلل ىذ نتاعذ
ذ.*000ذ-4.061

ذ5.172ذ27.73ذ30ذ ستوىذفقتلل ىذ نخاضذ

ذف بعاذف نفبع

ذفلا عنأ

ذ2.990ذ16.40ذ30ذ ستوىذفقتلل ىذ نتاعذ
ذ.054ذ-1.964

ذ3.311ذ18.00ذ30ذفقتلل ىذ نخاضذذ ستوى

ذف بعاذف خل س

ذغنب ذف لفه

ذ3.060ذ21.13ذ30ذ ستوىذفقتلل ىذ نتاعذ
ذ.*000ذ-3.948

ذ4.574ذ25.10ذ30ذ ستوىذفقتلل ىذ نخاضذ

ذف الج ذف  لي 
ذ12.389ذ108.60ذ30ذ ستوىذفقتلل ىذ نتاعذ

ذ.*002ذ-3.259
ذ19.606ذ122.40ذ30ذ ستوىذفقتلل ىذ نخاضذ

ذذ2.00=0.05(ذ،ذحيثذقيم ذ"ه"ذ ناذ ستوىذ0.05ذفهذ لا  ذ ناذ ستوىذ)

ل ذ(ذوجااو ذ اانوقذذفهذ لا اا ذإحلاال ي ذ ااأذفبعاال ذ قياا14ويلاحاامذ اا ذف جاااوهذف ساالبلذلقاا ذ)

(ذ30فلاغتنفبذف ناسأذوذ اعذباي ذ ينا ذ ا ذفلأرانذذفهذ ساتوىذفقتلال ىذ نتااعذتتضام ذ اا ذ)

ثلاثولذ  ذفلأرانذيعيشاولذ اأذ نالالذ ز حما ذوغيانذ ز حما ذ)شابنفذف خيما ذ،ذ اينا ذف سالامذ(ذ

(ذثلاثاولذ ا ذفلأراانذ30وكال عذ ينا ذ ا ذفلأراانذذفهذ ساتوىذفقتلال ىذ انخاضذتتضاام ذ اا ذ)

ذحم ذ)شبنفذف خيم ذ(ذوغينذ ز حم ذ) اين ذف سلامذ(ذ.يعيشولذ أذ نلالذ ز 

وااالهذف ااانوقذ لاال حذ يناا ذفلأراانذذفهذف مسااتوىذفلأقتلاال ىذف ماانخاضذوذ ااعذ ااأذفبعاال ذ قياال ذ

فلاغتنفبذف ناسأذ)ذف عجزذ،ذف لا عيللي ذ،ذغنب ذف لفهذ(ذوكل عذف الج ذف  لي ذ لمقيل ذذ ل افذبعاذ

ذنوقذذفهذ لا  ذإحلل ي ذفوذ ستوىذ لا  ذ.)ذف عز  ذ،ذف لا عنأذ(ذذحيثذلاذيوجاذ 

وبنلعذ لأذذ عذيم  ذف قوهذفلذفلأرنذذفهذف مستوىذفلأقتلل ىذف منخاضذبلا ذ ل ا ذراوفعذ ا ذ

فرنذتتعنضذ لات حلمذفوذلاذتتعنضذ لات حلمذتعلنأذ  ذف شعولذبللأغتنفبذف ناسأذ اأذكالاذ ا ذ

ذلي ذ لمقيل ذ)ذف عجزذ،ذفلا عيللي ذ،ذغنب ذف لفهذ(ذوكل عذف الج ذف  

ذ
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 ( 15جدول رقم )

الفروق بين عينة غير مزدحمة مستوى اقتصادى مرتفع وعينة غير مزدحمة مستوى يوضحذ

ذاقتصادى منخفض 

 العدد العينات الأبعاد
المتوس  

 الحسابى

الأنحراف 

 المعيارى
 قيمة ت

مستوى 

 الدلالة

ذف بعاذفلأوه

ذف عجز

ذ2.569ذ15.80ذ15ذ ين ذغينذ ز حم ذ ستوىذفقتلل ىذ نتاعذ

ذ.272ذ-1.121  ين ذغينذ ز حم ذ ستوىذفقتلل ىذ

ذ نخاضذ

ذ2.642ذ16.87ذ15

ذف بعاذف ثلنأ

ذف عز  

ذ4.415ذ29.73ذ15ذ ين ذغينذ ز حم ذ ستوىذفقتلل ىذ نتاعذ

ذ.118ذ-1.614  ين ذغينذ ز حم ذ ستوىذفقتلل ىذ

ذ نخاضذ

ذ5.275ذ32.60ذ15

ذف بعاذف ثل ث

ذف لا عيللي 

ذ3.906ذ22.40ذ15ذ ز حم ذ ستوىذفقتلل ىذ نتاعذ ين ذغينذ

ذ.*003ذ-3.286  ين ذغينذ ز حم ذ ستوىذفقتلل ىذ

ذ نخاضذ

ذ4.092ذ27.20ذ15

ذف بعاذف نفبع

ذف لا عنأ

ذ1.633ذ14.67ذ15ذ ين ذغينذ ز حم ذ ستوىذفقتلل ىذ نتاعذ

ذ.*015ذ-2.595  ين ذغينذ ز حم ذ ستوىذفقتلل ىذ

ذ نخاضذ

ذ2.963ذ16.93ذ15

ذف بعاذف خل س

ذغنب ذف لفه

ذ2.597ذ20.80ذ15ذ ين ذغينذ ز حم ذ ستوىذفقتلل ىذ نتاعذ

ذ.*028ذ-2.323  ين ذغينذ ز حم ذ ستوىذفقتلل ىذ

ذ نخاضذ

ذ4.406ذ23.87ذ15

ذف الج ذف  لي 

ذ11.444ذ103.40ذ15ذ ين ذغينذ ز حم ذ ستوىذفقتلل ىذ نتاعذ

ذ.*008ذ-2.469 ل ىذ ين ذغينذ ز حم ذ ستوىذفقتل

ذ نخاضذ

ذ15.090ذ117.47ذ15

ويلاحاامذ اا ذذ2.13=0.05(ذ،ذحيااثذقيماا ذ"ه"ذ ناااذ سااتوىذ0.05*ذذفهذ لا اا ذ ناااذ سااتوىذ)

(ذوجاو ذ انوقذذفهذ لا ا ذإحلال ي ذ اأذفبعال ذ قيال ذفلاغتانفبذف ناساأذ15ف جاوهذف سلبلذلق ذ)

"ذ15"ذوذ ااعذبااي ذ يناا ذغياانذ ز حماا ذ اا ذف ساا للذذفهذ سااتوىذفقتلاال ىذ نتاااعذوتتضاام ذ ااا 

ذخمس ذ شنذفرنةذ  ذ نطق ذ اين ذف سلامذ.

خمسا ذذ15وكل عذ ين ذغينذ ز حم ذ  ذف س للذذفهذ ستوىذفقتلل ىذ انخاضذوتتضام ذ اا ذ

ذ شنذفرنةذ  ذ نطق ذ اين ذف سلامذفيضلذ.

والهذف انوقذ لل حذ ين ذفلأرانذف عيانذ ز حما ذذفهذف مساتوىذفلأقتلال ىذف مانخاضذوذ اعذ اأذ

ذغتنفبذف ناسأذ)ذف لا عيلليهذ،ذف لا عنأذ،غنب ذف لفه(ذجميعذفبعل ذ قيل ذفلا
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ذوكل عذف الج ذف  لي ذ لمقيل ذذ،ذ ل افذبعاذ)ذف عجزذ،ذف عنب ذ(ذ

ذحيثذلاذيوجاذ نوقذذفهذ لا  ذإحلل ي ذفوذ ستوىذ لا  ذ.ذ

وبنلعذ لأذذ عذيم  ذف قوهذفلذفلأرنذذفهذف الج ذف منخاض ذ  ذفلات حالمذ اأذف سا  ذوف مساتوىذ

لاال ىذف ماانخاضذتعاالنأذ اا ذف شااعولذبااللاغتنفبذ تمثاااذ ااأذفبعاال ذ)ف لا عيللياا ذ،ذف لا عنااأذفلأقت

ذ،غنب ذف لفهذ(ذوف الج ذف  لي ذ ل افذبعاذ)ذف عجزذ،ذف عز  ذ(ذذ

 ( 16جدول رقم )

الفروق بين عينة مزدحمة مستوى اقتصادى مرتفع وعينة مزدحمة مستتوى اقتصتادى  يوضحذ

ذمنخفض 

المتوس   عدد ال العينات  الأبعاد 

 الحسابى 

الانحراف 

 المعيارى 

مستوى  قيمة ت

 الدلالة 

ذف بعاذفلأوه

ذف عجز

ذ1.740ذ15.80ذ15ذ ين ذ ز حم ذ ستوىذفقتلل ىذ نتاعذ
ذ.*011ذ-2.711

ذ3.602ذ18.60ذ15ذ ين ذ ز حم ذ ستوىذفقتلل ىذ نخاضذ

ذف بعاذف ثلنأ

ذف عز  

ذ4.579ذ34.60ذ15ذ ين ذ ز حم ذ ستوىذفقتلل ىذ نتاعذ
ذ.865ذ-.171

ذ9.528ذ35.07ذ15ذ ين ذ ز حم ذ ستوىذفقتلل ىذ نخاضذ

ذف بعاذف ثل ث

ذف لا عيللي 

ذ3.028ذ23.80ذ15ذ ين ذ ز حم ذ ستوىذفقتلل ىذ نتاعذ
ذ.*018ذ-2.517

ذ6.170ذ28.27ذ15ذ ين ذ ز حم ذ ستوىذفقتلل ىذ نخاضذ

ذف بعاذف نفبع

ذف لا عنأ

ذ3.067ذ18.13ذ15ذ ىذ نتاعذ ين ذ ز حم ذ ستوىذفقتلل
ذ.436ذ-.791

ذ3.390ذ19.07ذ15ذ ين ذ ز حم ذ ستوىذفقتلل ىذ نخاضذ

ذف بعاذف خل س

ذغنب ذف لفه

ذ3.523ذ21.47ذ15ذ ين ذ ز حم ذ ستوىذفقتلل ىذ نتاعذ
ذ.*003ذ_3.277

ذ4.546ذ26.33ذ15ذ ين ذ ز حم ذ ستوىذفقتلل ىذ نخاضذ

ذف الج ذف  لي 
ذ11.359ذ113.80ذ15ذوىذفقتلل ىذ نتاعذ ين ذ ز حم ذ ست

ذ.*048ذ-2.063
ذ22.724ذ127.33ذ15ذ ين ذ ز حم ذ ستوىذفقتلل ىذ نخاضذ

 2.13= 0.05( ، حيث قيمة "ت" عند مستوى 0.05*ذات دلالة عند مستوى )

(ذوجااو ذ اانوقذجوانياا ذذفهذ لا اا ذإحلاال ي ذ ااأذفبعاال ذ16ويلاحاامذ اا ذف جاااوهذف ساالبلذلقاا ذ) 

نفبذف ناسااأذوذ ااعذبااي ذ يناا ذ ز حماا ذ اا ذف ساا للذذفهذ سااتوىذفقتلاال ىذ نتاااعذ قياال ذفلاغتاا

ذ(ذخمس ذ شنةذ  ذ نطق ذشبنفذف خيم ذ) زب ذلرت ذ(ذذ15وتشماذ لأ)ذ

"ذخمسا ذ15*وكل عذ ين ذ ز حما ذ ا ذف سا للذذفهذ ساتوىذفقتلال ىذ انخاضذوتشاماذ لاأذ"

ذ. شنةذفرنةذ  ذ نطق ذشبنفذف خيم ذ) زب ذلرت ذ(ذ
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قذ لل حذ ين ذفلأرنذف مز حم ذذفهذ ستوىذفقتلل ىذ نخاضذوذ عذ أذجمياعذفبعال ذوالهذف انو

 قيل ذفلأغتنفبذف ناساأذ)ذف عجازذ،ذف لا عيلليا ذ،ذغنبا ذف الفهذ(ذوكال عذف الجا ذف  ليا ذ لمقيال ذ

ذ ل افذبعاذ)ذف عز  ذ،ذف لا عنأذ(ذحيثذلايوجاذ نوقذذفهذ لا  ذفحلل ي ذفوذ ستوىذ لا  ذ.ذ

يم ا ذف قاوهذفلذفلأرانذذفهذف الجا ذف عل يا ذ ا ذفلأت حالمذوف مساتوىذفلاقتلال ىذوبنلعذ لأذذ اعذ

ف منخاضذتعلنأذ  ذف شاعولذباللأغتنفبذف ناساأذ تمثااذ اأذفبعال ذ)ذف عجازذ،ذف لا عيلليا ذ،ذغنبا ذ

ذف لفهذ(ذوف الج ذف  لي ذ ل افذبعاذ)ذف عز  ذ،ذف لا عنأذ(ذ

  -ومما سبق يتضح لنا الآتى :

 ذوذفهذ لا ا ذفحلال ي ذتشاينذف اأذتئكيااذف اانضذف ن يساأذف ثالنأذ لالفرا ذ*ذوجو ذ نوقذجواني

"ذثلاثاولذفرانةذذفهذ30وتشينذف أذتعنضذف عين ذفلأو اأذ ا ذف الفرا ذوف تاأذشاملدذ لاأذ اا ذ"

 قساامي ذ لااأذ نطقتااي ذ)شاابنفذف خيماا ذ نطقاا ذ ز حماا ذ(ذ،ذ) ايناا ذذ اانخاضذ سااتوىذفقتلاال ىذ

تنفبذف ناسأذ أذفبعل هذ ثاذ)ذف عجزذ،ذف لا عيلليا ذ،ذغنبا ذف سلامذ نطق ذغينذ ز حم ذ(ذف أذفلاغ

ف الفهذ(ذوف الجا ذف  ليا ذ رغتانفبذف ناسااأذ ل اافذبعااذ)ذف عز ا ذ،ذف لا عنااأذ(ذحياثذ ا ذيشاينذف ااأذ

ذ نوقذذفهذ لا  ذفحلل ي ذ.ذ

"ذثلاثااولذفراانةذتعااي ذ ااأذ30وذ ااعذ قللناا ذبل عيناا ذف ثلنياا ذ اا ذف الفراا ذف تااأذشااملدذ لااأذ ااا ذ"

 اينا ذذ–" نتاعذ"ذ قسامي ذ لاأذ نطقتاي ذ)ذشابنفذف خيما ذ)ذ نطقا ذ ز حما ذ(ذفقتلل ىذ ستوىذ

 ف سلامذ)ذ نطق ذغينذ ز حم ذ(ذ

بللأضل  ذف أذذ عذنجاذ نااذتقساي ذكالاذ ا ذف عينا ذذفهذف مساتوىذفلاقتلال ىذف منتااعذوف مانخاضذ

نذ ز حما ذ(ذ(ذنجااذابقلذ  اذ نطق ذر ني ذ)ذشبنفذف خيما ذ)ذ نطقا ذ ز حما ذ(ذ اينا ذف سالامذ)غيا

 فلآتأذ

وجااو ذ اانوقذجوانياا ذذفهذ لا اا ذفحلاال ي ذتشااينذف ااأذف عيناا ذذفهذف مسااتوىذفلاقتلاال ىذذ-اولا :

ف منخاضذتتعنضذ لشعولذبللأغتنفبذف ناسأذ أذكلاذ  ذفلابعل ذف تل ي ذ)ف لا عيللي ذ،ذف لا عنأذ،ذ

ف عجزذ،ذف عز  ذ(ذوذ اعذ قللنا ذغنب ذف لفهذ(ذوكل عذف الج ذف  لي ذ رغتنفبذف ناسأذ ل افذبعاذ(ذ

ذبل عين ذذفهذف مستوىذفلأقتلل ىذف منتاعذحيثذ  ذتتعنضذ رغتنفبذف ناسأذوفبعل هذف مختلا ذ

ذوذ عذبل نسبهذ منطق ذ) اين ذف سلامذ)غينذ ز حم ذ(ذ(ذ

وجااو ذ اانوقذجوانياا ذذفهذ لا اا ذفحلاال ي ذتشااينذف ااأذف عيناا ذذفهذف مسااتوىذفلأقتلاال ىذذ-ثانيتتا :

ذتعنضذ لشعولذبللأغتنفبذف ناسأذ أذكلاذ  ذفلأبعل ذف تل ي ذف منخاضذت

)ف عجزذ،ذف لا عيللي ذ،ذغنب ذف لفهذ(ذذوكل عذف الج ذف  لي ذ رغتنفبذف ناسأذ ل افذبعاذ)ذف عز ا ذ

،ذف لا عنااأذ(ذحيااثذ اا ذي لاانذفىذ اانوقذجوانياا ذذفهذ لا اا ذفحلاال ي ذوذ ااعذ قللناا ذبل عيناا ذذفهذ
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حيثذ  ذتتعنضذ رغتنفبذف ناساأذوفبعال هذف مختلاا ذو ا ذت لانذفىذف مستوىذفلأقتلل ىذف منتاعذ

ذ نوقذ ف  ذفحلل يلذ لأذذ عذ

وذ عذبل نسب ذ منطق ذ)ذشبنفذف خيم ذ) زبا ذلرات ذ(ذ نطقا ذ ز حما ذ(ذوتتاالذنتيجا ذاالفذف اانضذ

ذ1993،ذشال ي ذفحمااذذ1992،ذفحمااذ اللوقذذ1991ف سلبلذ عذنتل  ذ لفر ذكلاذ ا ذراياذ  مااذ

(ذحيااثذفظلاانهذجميااعذااالهذف الفراالهذوفلأب االثذذ1994،ذ جاااذف اااي ذذ1994ولىذ جلااسذف شاا

ذف سلبق ذ لأذ ولذف عل اذفلأقتلل ىذ لأذف شعولذبللأغتنفبذوف ت يفذ عذف مجتمعذ

ف تااأذفغالاادذ ولذف عل اااذذ2004وفختلااادذنتيجاا ذااالفذف ااانضذ ااعذ لفراا ذ"ف االهذ باااذف لاال ىذ

ذفلأقتلل ىذ لأذف شعولذبللأغتنفبذ

ذ

 ائج الدراسة ملخص نت

توجاذ نوقذجواني ذذفهذ لا  ذفحلل ي ذ لأذ تعيانذفلأغتانفبذف ناساأذو قالذ لشانف حذف بيئيا ذذ-1

ذف مز حم ذوف عينذ ز حم ذوذ عذ لل   ذف عين ذف مز حم ذ

الجاا ذف  لياا ذ لمقياال ذ ل ااافذبعاااذف لا عنااأذ(ذوف – ااأذفبعاال ذ قياال ذفلأغتاانفبذف ناسااأذ)ذف عز اا ذ

ذ،ذغنب ذف لفهذ(ذف عجزذ،ذف لا عيللي ذ)

توجاذ نوقذجواني ذوذفهذ لا  ذفحلل ي ذ لأذ تعيانذفلأغتانفبذف ناساأذباي ذ ينا ذف منالالذذ-2

ف مز حمااا ذذفهذف مساااتوىذفلأقتلااال ىذف منتااااعذوباااي ذ ينااا ذف منااالالذف عيااانذ ز حمااا ذذفهذ

ف مستوىذفلأقتلل ىذف منتاعذوذ عذ لل حذ ين ذف منلالذف مز حم ذذفهذف مستوىذفلأقتلل ىذ

نتاعذوذ عذ أذفبعل ذ قيل ذفلأغتنفبذف ناسأذ)ذف عز  ذ،ذف لا عنأذ(ذوف الجا ذف  ليا ذ ل اافذف م

ذبعاذ)ذف عجزذ،ذف لا عيللي ذ،ذغنب ذف لفهذ(ذ

لاتوجاااذ اانوقذجوانياا ذفوذذفهذ لا اا ذفحلاال ي ذ لااأذ تعياانذفلأغتاانفبذبااي ذ يناا ذف مناالالذذ-3

مناالالذف عياانذف مز حماا ذذفهذف مز حماا ذذفهذف مسااتوىذفلأقتلاال ىذف ماانخاضذوبااي ذ يناا ذف 

ذف مستوىذفلأقتلل ىذف منخاضذ

ذوذ عذ أذجميعذفبعل ذ قيل ذفلأغتنفبذف ناسأذوكل عذف الج ذف  لي ذ لمقيل ذ.ذ

توجاااذ اانوقذجوانياا ذوذفهذ لا اا ذفحلاال ي ذ لااأذ تعياانذفلأغتاانفبذف ناسااأذبااي ذف عيناا ذذفهذذ-4

ذقتلل ىذف منخاضذف مستوىذفلأقتلل ىذف منتاعذوبي ذف عين ذذفهذف مستوىذفلأ

وذ عذ لل حذف عين ذذفهذف مستوىذفلأقتلل ىذف منخاضذوذ اعذ اأذجمياعذفبعال ذ قيال ذفلأغتانفبذ

ف ناسأذ)ذف عجزذ،ذف لا عيللي ذ،ذغنب ذف لفهذ(ذوف الج ذف  ليا ذ لمقيال ذ ل اافذبعااذ)ذف عز ا ذ،ذ

ذف لا عنأذ(ذ
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ف ناسااأذو قاالذ لااانوقذ ااأذتوجاااذ اانوقذجوانياا ذذفهذ لا اا ذفحلاال ي ذ لااأذ تعياانذفلأغتاانفبذذ-5

 انخاضذ(ذ ااىذرا للذف منالالذف مز حما ذ)ذشابنفذف خيما ذ(ذذ–ف مستوىذفلأقتلال ىذ) نتااعذ

وااالهذف ااانوقذ لاال حذف عيناا ذذفهذف مسااتوىذفلأقتلاال ىذف ماانخاضذوذ ااعذ ااأذفبعاال ذ قياال ذ

ذ رغتاانفبذف ناسااأذ)ذف لا عيللياا ذ،ذف لا عنااأذ،ذغنباا ذف االفهذ(ذوف الجاا ذف  لياا ذ لمقياال ذو اا 

ذ.ي لنذفىذ نوقذ ف  ذ أذبعاذ)ذف عجزذ،ذف عز  ذ(ذ

توجاذ نوقذجواني ذذفهذ لا  ذفحلال ي ذ لاأذ تعيانذفلأغتانفبذف نالساأذو قالذ لاانوقذ اأذذ-6

 نخاضذ(ذ اىذر للذف منلالذف عينذ ز حم ذ) اينا ذف سالامذذ–ف مستوىذفلأقتلل ىذ)ذ نتاعذ

ف ماانخاضذوذ ااعذ ااأذفبعاال ذ قياال ذ(ذوااالهذف ااانوقذ لاال حذف عيناا ذذفهذف مسااتوىذفلأقتلاال ىذ

فلأغتنفبذف ناسأذ)ذف عجزذ،ذف لا عيللي ذ،ذغنب ذف لفهذ(ذوف الجا ذف  ليا ذ لمقيال ذو ا ذي لانذ

ذ. نوقذ ف  ذ أذبعاذ)ذف عز  ذ،ذف لا عنأذ(ذ

ذ

 توصيات الدراسة  -ثالثا :

ف اان ذنلاحمذ  ذنتل  ذف الفرا ذف  ل يا ذفلذفلأت حالمذ اأذف سا  ذياكثنذبشا اذوفضاحذ لاأذشاعولذ

ذبللأحسل ذبللأغتنفبذف ناسأذوكل عذ ولذوتئثينذف عل اذفلأقتلل ىذف مكثنذفيضلذ

ذ لفذيت ذفرتعنفضذبعضذف تو يلهذوف تأذ  ذغنضللذف عماذ لأذتلا أذف شعولذبللأغتنفبذ

ذوضعذخططذ رحلاهذوف تجاياذ لمنلالذف مل حم ذبل س  ذبمسلك ذفخنىذبايل ذذ-1

ف مساالك ذف جاياااةذفلذياات ذتااو ينذ ساالحلهذ نلرااب ذوف بعاااذ اا ذذ نف االةذ ناااذف تخطاايطذلأنشاالعذ-2

ذف مسلحلهذف لعينةذحتأذيت ذتلا أذفلأت حلمذ أذف س  ذ

 نف لةذف جلنبذفلأقتلل ىذوف عماذ لأذل عذ ستوىذف عيشا ذ وجاو ذتائثينذلأنخاالضذ ساتوىذذ-3

ذف معيش ذ لأذذيل ةذفلأغتنفبذف ناسأذ

وبنلعذف مالذف جاياةذ تلا أذف  ثل  ذف س لني ذوخاضذنسب ذذف تورعذفلأ ق ذ أذف تخطيطذف عمنفنأذ-4

ذ. ا ذفلأ نف ذ أذف  يلو تنذف وفحاذابقلذ معاهذقيل ذفلأت حلمذ

ذ

ذ
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 مقياس الاغتراب

 بيانات : 

 الاسم : 

 السن : 

 

 تعليمات المقياس : 

 اقرأ كل عبارة بعناية جيدة  -1

به  مهن لهلالا الالريهاراث ال لا هة ( فى المربع المواجه  للهل عبهارة بمها   هعر  ضع علامة )  -2

 أبدا ( .  –أحيانا  –دائما )

 عبر عما قد   عر ب  . ليس هناك إجابة صحيحة وألرى لاطئة وللن كل عبارة   -3

 لا  ررك عبارة بدون إجابة  -4

 ابدا احيانا  دائما  العبارات  م

    أنا املك من القوة ما يحقق هدفى  1

    لست فى حاجة إلى من يرشدنى  2

    أ هرب من  حمل المسئولية  3

    لا أقبل أي رأى ما لم أقرنع ب   4

    من أعمالا أ وقع الف ل فى معظم ما أقوم ب   5

    أشعر أنى مجرد أداة يحركها الآلرون  6

    أقدر على حل م للا ى  7

    الآلرون دائما يخططون لحيا ى  8

    أشعر بأن هناك معنى لوجودى  9

    غالبا ما أ ساءلا عن المعنى الحقيقى للحياة  10

    لايهمنى ما يحدث للآلرين  11

    لى م ل أعلى فى الحياة  12

     ملأ حيا ى الآمالا العريضة  13

    يعرمد النجاح على الإملانياث وليس على الحظ  14

    اشعر بانى اكره نفسى  15

    ليس هناك صداقة حقيقية  16

    ا منى  رك المدرسة  17

    المجرمع يهرم بى وبام الى  18
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    اهرم بالأحداث الرى  قع حولى  19

    غريب فى المجرمع أشعر باننى  20

    اشعر بظلم الآلرين لى  21

    اهدافى فى الحياة غير واضحة  22

    يهمنى رأى الآلرين  23

    لا ا حمس لأى شئ 24

    مهما  للمت مع الناس فانهم عادة لا يقرنعون  25

    حيا ى ليست مملة  26

    لا أهرم بالأحداث الرى  قع حولى  27

    يصيبنى سوء لا أجد شخص يهرم عندما  28

    أشعر بالمرعة عندما أكون بمفردى  29

    يملننى ان اجد صديقا ا ق في   30

    اشعر انى م ل الآلرين لى معنى وهدف فى الحياة 31

    ابذلا جهد دون جدوى  32

    من المسرحيل فى ظل هذه الظروف ان اشعر بالرضا 33

     كل شئ فى نظرى سواء 34

    لا  وجد قيم أو معايير فى هذه الحياة  35

    الغاية غالبا ما  برر الوسيلة  36

    لا اسرطيع أن اعبر عن رأى يطرح فى المواقف الاجرماعية  37

    لا اقلق بالنسبة للمسرقبل  38

    أنا غير قادر على حل م للا ى  39

    أنا فى حاجة إلى من يرشدنى  40

    نى لو لم أولد قط أ م 41

    الناس يقدرون ما أقوم ب  من أعمالا  42

    اشعر أن الناس  حد من حريرى فى العمل  43

     وجد ك يرا من القيم والمعايير الرى  حلم هذه الحياة   44

    يعرمد النجاح على الحظ وليس على الإملانياث  45

    أقف عاجزا أمام الريار اصدقائى  46

    أ وقع النجاح بنسبة كبيرة لما أقوم ب  من أعمالا  47

    لا يهمنى رأى الآلرين  48
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    حيا ى ليست مليئة بالإحباطاث والصعوباث  46

    أفضل أن  لون علاقا ى مع الآلرين علاقة اجرماعية عميقة  50

    أ منى الموث فى اغلب الأحيان  51

    اشعر بالقلق نحو مسرقبلى  52

    يهمنى ما يحدث للآلرين  53

    عندما أفلر فى حيا ى لا أجد معنى لوجودى  54

    اشعر باني أحب نفسى بقدر ما أحب الآلرين  55

    اشعر بالنقص كلما أمعنت الرفلير فى نفسى  56

    اسرطيع  حديد هدفى فى هذه الحياة  57

    اشعر بان الآلرين يرجاهلون وجودى  ماما  58

    لى صداقاث ك يرة  59

    ك يرا ما افقد الاهرمام بما يدور حولى فى المجرمع  60

    حيا ى ممرلئة  61

    إني مجرد مخلوق ضعيف لا حولا لى ولا قوة  62

    لا يوجد م ل أعلى أو قدوة أ مسك بها  63

    اشعر بالرضا بالرغم من هذه الظروف  64

    مع الآلرين رسمية  أفضل أن  لون علاقا ى 65

    إن حيا ى رو ينية لاوية  66

    اعرقد ان آرائى  نفع الآلرين  67

    اشعر بالملل من حيا ى اليومية  68
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   السيد الأستاذ الدكتور / 

 تحية طيبة وبعد

يسههعدنى   ههريف سههياد لم بابههداء الههرأى فههى مقيههاس الاغرههراب النفسههى حيهه  أنههى أقههوم بدراسههة   

لاقة بين الازدحام السهلانى والاغرهراب النفسهى لهدى شهرائا مرباينهة بمدينهة القهاهرة  حديهده مهن الع

والرى ألذ ها مهن لهلالا الاطهلال علهى عهدد مهن المقهاييس  لأبعاد الرى اسرندث عليها الباح للالا ا

رعهرف ب المناسهب فهى صهياغة العبهاراث وللالخاصة باضطراب للاسرفادة منها فهى الريهار الأسهلو

أهداف الدراسة وأبعادهها وقهد  لى إملانية الاسرفادة من بعضها فى صياغة العباراث الرى  رفق معع

 الأبعاد فى   العزلة الاجرماعية & الامعنى &اللامعيارية & غربة الذاث & العجز .  حدد الباح 

 من هذا المقياس :  يهدف الباح 

 مدى صلاحية الأبعاد لمفهوم الاغرراب .  -1

 لاحية العباراث للل بعد . مدى ص -2

 مدى صلاحية صياغة العباراث ومناسبرها لعينة الدراسة .  -3

  قديم أى اقرراحاث  فيد المقياس للوصولا ب  الى أفضل صورة .  -4

مهن جههد ووقههت  ولا يسهعى إلا أن أ قهدم لسهياد لم بهوافر ال هلر وعظههيم الرقهدير لمها  بهذلوه 

 فى الخطواث المقبلة  ظاث الرى سوف يسرفيد منها الباح الملاح فى ضوء لإنارة طريق الباح 
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  Social lsolation        العزلة الاجتماعية

 ابدا احيانا  دائما  العبارات  م

    اشعر باننى غريب فى المجرمع  1

    لا اهرم عادة بالأحداث الرى  قع من حولى  2

    أحب أن يطلع الآلرين على أمور حيا ى  3

    مجرمع لا يعبأ )لايهرم ( بى وبأم الى ال 4

    عندما يصيبنى سوء لا أجد شخص يهرم  5

    دائما اسعد بوجودى مع الآلرين  6

    نادرا ما أجد صديقا أ ق في   7

    نحن ب ر مخادعون  افهون  8

    أفضل أن  لون علاقا ى مع الآلرين علقة اجرماعية عميقة  9

    ليس لى صداقة  10

    أ منى  رك المدرسة  11

    اهرم بالن اط المدرسى والم اركة  12

    يملننى أن أجد صديقا أ ق في   13

    اشعر بظلم الآلرين لى  14

    اشعر بان الآلرين يرجاهلون وجودى  ماما  15

    أفضل أن  لون علاقا ى مع الآلرين رسمية  16

    فردى اشعر بالمرعة عندما أكون بم 17

    المجرمع يهرم بى وبام الى  18

    اشعر ان الناس  حد من حريرى فى العمل  19

    اهرم عادة بالأحداث الرى  قع من حولى  20

    معالمة اسر ى  رضنى  21

  Meaninglessness       اللامعني

 ابدا احيانا  دائما  العبارات  م

    ليس لى اى هدف  1

    ننى لم اولد قط ا منى لو ا 2

    لايهمنى راى الآلرين  2

    لاافلر فى المسرقبل لأ،ه لايعننى  4

    يهمنى راى الآلرين  5

    ان حيا ى رو ينية  6

    لماذا وجدث فى هذا العالم ؟ ك يرا ما اسالا نفسى هذا السؤالا  7

    ك يرا ما اقلد عباراث لاافهم معناها   8

    ئى  نفع الآلرين اعرقد ان ارا 9

    حيا ى ليست مليئة بالاحباطاث والصعوباث  10

    مهما  للمت مع الناس فانهم عادة لايقرنعون  11

    حيا ى مملة لامعنى لها  12

    ا منى الااوجد فى هذا العالم  13

    الناس يقدرون مااقوم ب  من أعمالا  14

    حيا ى ليست مملة  15

    ما ا حمس ل ئ ما نادرا  16

    لا اقلد عباراث لاافهم معناها  17

  Nomalessness       الامعيارية
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 ابدا احيانا  دائما  العبارات  م

     غالبا ما ا ساءلا عن المعنى الحقيقى للحياة  1

    من المسرحيل فى ظل هذه الظروف ان اشعر بالرضا  2

    الغاية غالبا ما برر الوسيلة  2

    كل شئ فى نظرى سواء  4

     ملئ حيا ى الآمالا العريضة  5

     وجد ك ير من القيم والمعايير الرى  حلم هذه الحياة  6

    عندما افلر فى حيا ى لاارى معنى لوجودى  7

    يهمنى مايحدث للآلرين  8

    لايوجد م ل اعلى او قدوة ا مسك بها  9

    الغاية لا برر الوسيلة  10

    لا وجد وسيلة م روعة او غير م رعة فى ظل هذه الظروف  11

    يعرمد النجاح على الحظ وليس على الاملانياث  12

    لا ملاء حيا ى الآمالا العريضة  13

    لا وجد قيم او معايير فى هذه الحياة  14

    لايهمنى مايحدث للآلرين  15

    الحياة انى اعرف المعنى الحقيقى لهذه  16

    لى م ل اعلى فى الحياة  17

    يعرمد النجاح على الاملانياث وليس على الحظ  18

    يعرمد النجاح على الاملانياث وليس على الحظ  18
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  Powerlessness       العجز

 ابدا احيانا دائما  العبارة  م

    اشعر باننى اداة يحركها الآلرين  1

    بر عن راى يطرح فى المواقف الاجرماعية لااسرطيع ان اع 2

    لااقبل اى راى لم اقرنع ب   3

    انى مجرد مخلوق ضعيف لاحولا ل  ولاقوة  4

    اشعر بالقلق نحو مسرقبلى  5

    اقف عاجزا امام اصدقائى  6

    اقبل اى راى رغم اننى لم اقرنع ب   7

    مالا ا وقع الف ل فى معظم مااقوم ب  من اع 8

    الالرين دائما يخططون لحيا ى  9

    ا هرب من  حمل المسئولية   10

    لايخطط احد مسرقبلى  11

    لااشعر بانى مجرد اداة يحركها الآلرين  12

    اسرطيع ان اعبر عن راى بصراحة فى اى موقف اجرماعى  13

    لااقلق بالنسبة للمسرقبل  14

    بة كبيرة مما اقوم ب  من اعمالا ا وقع النجاح بنس 15

    انادائما فى حاجة الى من يرشدنى  16

    غير قادر على حل م للا ى  17

    لست مجرد مخلوق ضعيف وللنى املك من القوة مايحقق هدفى  18

    انا قادر على حل م للا ى  19

    لست دائما فى حاجة الى من يرشدنى  20
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   Self Estrangement      غربة الذات

 ابدا  احيانا دائما العبارة  م

    انا لااملك اندم على فقده شئ  1

    اشعر بالنقص كلما امعنت الرفلير فى نفسى  2

    اعرف اننى لى قيمة كبيرة فى هذه الحياة  3

    اشعر باننى احب نفسى بقدر ماحب الآلرين  4

    ابذلا جهد دون جدوى  5

    ملل فى كل شئ احس بال 6

    اشعر باننى اكره نفسى  7

    لاابذلا جهد الا فى محل  ويلون ل  جدوى  8

    احس بالملل فى كل شئ  9

    اسرطيع ان افهم نفسى بقدر الاملان  10

    انا غير راضى عن نفسى  11

    اشعر بالملل من حيا ى اليومية  12

    ليس لى قدرة على فهم نفسى  13

    لااسرطيع ان اعرف معنى لذا ى  14

    اسرطيع ان افهم مااريد فى ذا ى  15

    اشعر انى م ل الآلرين لى معنى وهدف فى الحياة  16
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 الثقافى ( –استمارة المستوى الاجتماعى ) الاقتصادى 

 إعداد الدكتورة / سامية القطان  

 تاريخ الميلاد :      الاسم : 

 الجنس :     وقت التطبيق : 

ارجواا الترو م بااجابوم  موا ي وو  ل أوي الت سيود أوه سو يم اووولا البيانواى ولا تضوت دم  و    وو ا  

 البحث الع م  ( . 

 أولا : المستوى الاجتماعى ) الاقتصادى ( : 
 اجمالى ما  نفق  اسر ى شهريا ) بالجني  المصرى ( .  -1

 عدد أفراد اسر ى هو .  -2

 التى تعبر عن حالتك : ( أمام الإجابة ضع علامة )  

 ( )    شخص .  1عندنا الغرفة الواحدة بها  -3

 ( )    شخص .  2عندنا الغرفة الواحدة بها 

 ( )    شخص او أك ر  3عندنا الغرفة الواحدة بها 

 ( )     عندنا اك ر من سيارة واحدة .  -4

 ( )      عندنا سيارة واحدة . 

 ( )      لا وجد عندنا سيارة . 

 ( )      لان دائم للرصييف . لدينا م -5

 ( )      نؤجر ملان للرصييف . 

 ( )      لا نقوم بالرصييف . 

(  )      لدينا فيديو وسينما .  -6

 ( )       لدينا واحد منهما . 

 ( )     لايوجد لدينا اى واحد منهما 

 ( )      لدينا  ليفزيون ملون .  -7

 ( )      لدينا  ليفزيون عادى . 

 ( )      لدينا  ليفزيون .  لا يوجد

 ( )     لدينا اك ر من جهاز  لييف .  -8

 ( )      لدينا جهاز  لييف واحد . 

 ( )      لايوجد لدينا جهاز  لييف . 

 ( )      لدينا اك ر من فرد للخدمة .  -9

 ( )      لدينا فرد واحد للخدمة . 
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 ( )      ليس لدينا اى فرد للخدمة . 

 ( )      لاجة . لدينا اك ر من   -10

 ( )      لدينا  لاجة واحدة . 

 ( )       ليس لدينا  لاجة . 

 ( )      لدينا غسالة ا وما يلية . -11

 ( )      لدينا غسالة عادية . 

 ( )      لا يوجد لدينا غسالة . 

 ( )      لدينا اك ر من بو اجاز .  -12

 ( )      لدينا بو اجاز واحد 

 ( )      .لايوجد لدينا بو اجاز 

 

 ثانيا: المستوى الاجتماعى ) الثقافى ( : 

 ( امام الإجابة التى تعبر عن حالتك : ضع علامة ) * 

 –ماجسهرير  –عهالى  -مروسهط –ابردائيهة فاقهل  –مسروى  عليم أبى ) لا يعرف القراءة واللرابهة  -1

 ( )  كا ب م هور ... الخ ( .  –دكروراه ) أديب م هور 

 –ماجسهرير –عهالى –مروسهط  –ابردائيهة فاقهل  –م امى ) لا عرف القهراءة واللرابهة مسروى  علي -2

 ( عالمة م هورة الخ ( . ) –كا بة م هورة  –دكروراه ) أديبة م هورة 

 نعم               لا    نقوم ب راء كرب علمية أو  قافية او أدبية              -3

 نعم               لا    أدبية          نقوم ب راء مجلاث علمية أو  قافية او -4

 نعم               لا   نقوم ب راء مجلاث  رفيهية                            -5

 نعم               لا    نقوم ب راء الصحف اليومية                          -6

 نعم               لا                                لدينا ملربة منزلية          -7

 لا           نعم     نرابع البرامج ال قافية والعلمية فى الرليفزيون والإذاعة        -8

 نعم               لا    لدينا اشرراك فى نادى                                   -9

 لا          نعم        نقوم برحلاث  قافية  رفيهية                          -10

  هلالا احمر ... ( –)جمعياث ليرية فى أن طة اجرماعية او  قافية  ن ررك -11

 نعم               لا         

 لا            نعم   رياضية ...... الخ ( –نقوم بممارسة احدى الهواياث ) فنية  -12
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 مراجع البحث

 

( : ممارسد  لععد ا لعدعل عي فدي   مد  لعلدخف ع تنل د  مد  2000أبتسام رفعت محمد    (1

حدد م ملددا   لابتددخلا لع رلادديد رسدداع  فةتددعرلم ة  دد  لعن مددم ل اتما  دد  د اامعددم 

 لعقاهخم .

 ( : ل بتخلا في ح ام لعمجتمع لعمصخي ، فلر لعلعب لعقاهخم 1989أحم  لعتا ري   (2

( : ل بتخلا ع ي ط ا لعجامعم لعي رساعم ماا ست خد 1987أبع طح نم  أحم   ضخ  (3

 ة    لعبنات     شمس .

 ( : لعغخب  رلابتخلا د رساعم فةتعرله د ة  م لفلاد     شمس.1993لحم  سع    (4

( :  علمل لابتخلا لعس اسي ب   لعلباا في لعمجتمدع لعمصدخيد 1992أحم  فاررق   (5

 رساع  فةتعرلم ة    لافلاد اامعم لعمن ا . فرلس  م  لن   مقارن د

( : لعنصددا ا لعنلسدد   رل اتما  دد  عسدداةني لاح ددا  1992أحمدد  مصددالي لععت دد    (6

 لعم فحم  ، رساع  فةتعرله ، معه  لع رلسات رلعبحعث لعب ئ   ، اامع      شمس .

 -ي مصدخ ( : ل فل  لعحادعمي رل بتدخلا لعس اسدي فد2004لماني  ب  لعهافي لحمد     (7

  سم لعع عم لعس اس   ، اامع  لعقاهخم . -رساع  مااست خ 
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لعه ئدد  لععامدد  ع تنادد ر لععمخلنددي   بدد رم سددن  ( : مخةدد  بحددعث لعتنم دد  رلعتنادد ر  (8

 لعتانعععاي معه  ما تلعتش .

( : لاسدداب بدد   لعجددعهخ رلعماهددخ د لعاعيددت د  دداعم لعمعخفدد   1989ليخيددف فددخرم    (9

 تخام  سع  زهخلم

( : فينام ا   لعع    ب   ل بتخلا رتعاطي لعمعلف لعمند رم ، رسداع   1991يمام لعبنا   إ (10

 اامع      شمس .  - سم   م لعنلس  -مااست خ ، ة    للآفلا 

(:  لعع    ب   لابتخلا رلعلدععر باعع ل  د  رسداعم فةتدعرلهد ة  دم 1991ليمام  ب  الله   (11

 لافلا د اامعم     شمس .

( : لعع  دد  بدد   لعتعددخا ع مددعلف لعت  ل يعن دد  رل بتددخلا لع قددافي ، 1997نصددعر أيمدد  م (12

 رساع  مااست خ ، ة    ل   م ، اامع  لعقاهخم 

( : لابتدخلا ر   تددم باعتد ي  رل تجاهددات لعس اسد   عدد ي طدد ا 1999بخةدات حمدد م   (13

 لعجامع  د رساع  فةتعرله د ة  م لافلا  د اامعم     شمس

( : مدد ي ل حسدداب بدداابتخلا ر   تددم بضددع  لانتمددا  د 1994 ي  محمددعف  بهددا  لعدد (14

 رساعم ماا ست خد معه  لع رلسات لعع  ا ع العع  اامعم     شمس
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 د ط 4446( : اخي م لاهخلم د لعع ف 2008اخي م لاهخلم    (15

 ( : م ينم لعقاهخم د فلر لعه ل1993امال حم لم   (16

( : لعاتدداا ل حصددا  لعسددنعي ،  1993عامدد  رل حصددا    لعجهدداز لعمخةدد ي ع تعبئدد  لع (17

 امهعري  مصخ لععخب   ، لعقاهخم . 

( :  لعاتددداا لاحصدددا ي لعسدددنعي 1996لعجهددداز لعمخةددد ي ع تعبئددد  لععامدددم رل حصدددا    (18

 عجمهعري  مصخ لععخب  د لعقاهخم . 

عجامع دد  د ( : لعسدداام مدد  مناددعر   ددم لااتمدداة د لعماتبدد  ل 2001حسدد    بدد  لعحم دد     (19

 لاسان ري .

( :فينام ددات لعع  دد  بدد   لعملددا ت لعنلسدد   ل اتما  دد  رملددا خ 1996 اعدد  محمددعف   (20

 اامع  لعقاهخم . –ل بتخلا ، رساع  فةتعرله ،  سم   م لعنلس ، ة    للآفلا 

( : لععح م لعتنم   عال م  لعالدل لععدافي رلعالدل لعمتن د   2001لع هام ، مني حس      (21

 ، فرلس  نلس   . ق  ا 
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( : أبتخلا لعلدباا رحدااتهم لعنلسد  د بحدعث لعمداتمخ لعسدابع 1991راا   ب  لعخحم   (22

 عع م لعنلس في مصخد لعجمع   لعمصخي  ع  رلسات لعنلس   ماتب  ل م اع.

( : لعلددععر بدداابتخلا  دد  لعددالت ر دد  لا ددخي  د فرلسدد  1990رشداف ادداعد مدد حت   (23

 .  4د لعسن  3د لعقاهخم د لعه ئ  لعمصخي د لععام  ع اتااد لعع فمنلعرم في مج م   م لعنلس

( : ل بتددخلا ر   تددم بدداعق   ، رسدداع  فةتددعرله ، ة  دد   1990رمضددام  بدد  لع ا دد     (24

 لعتخب   ، اامع  لس عط  . 

 (: لابتخلا د ب خرت لعماسس  لععخب م ع  رلسات رلعنلخ1980ريتلارف شا ت   (25

: ل بتدددخلا تخامددد  ةامدددل يعسددد  ، فلر شدددخ  ات ع نلدددخ  ( 1995ت   ريتلدددارف شدددا (26

 .  2لعقاهخم ، ط  -رلعتعزيع 

 3سددام    ضددخ ادداعد   بدد رم سددن  ( : لعبعدد  لعس اسددي ع جامعددم رلامدد  لعب ئددي د فرلسدد   (27

 ملارة  رلتناذ لعقخلر.

 ( : ل نسام ر ض اه لعنلس   رل اتما    ، لعه ئ  لعمصخي  ع اتاا 1993   سع  لعمغخبي (28

 ، لعقاهخم . 
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( : لعتاعر لع  متاافئ د فرلس  في لعتلا  ت ل اتما     لعخأسماع   1985سم خ لم     (29

 لعمح ا د ب خرت.

( : ناخي  ل بتخلا م  مناعر   م ل اتماة ، لعخياا ،  اعم لعاتب  1984لعس   شتا   (30

 ، فلر لعنلخ رلعتعزيع .

لابتخلا مد  منادعر   دم ل اتمداة د لعه ئد  ( : ناخي  1993لعس   شتا  س مام تخام   (31

 لعمصخيم ع اتاا د لعقاهخم .

 ( : لععص ام رلابتخلا د لعماتب  لعمصخي د فلر لعاتب.2004لعس   شتا   (32

امهعريددد  مصدددخ  –( : ةتددداا ل حصدددا  لعسدددنعي 2009لعجهددداز لعمخةددد ي ع حصدددا    (33

 لععخب   ، لعقاهخم ، شبا  ل نتخنت .

 علمددل لابتددخلا عدد ي ط بدد  رطاعبددات لعجامعددمد مخةدد  بحددعث  ( :1991سدد   محمدد    (34

 .   92لعلخق لارسرد لعع ف 

( :  لابتدددخلا ر   تدددم باعبااعدددم بددد   شدددباا لعندددخا   د رسددداع  1993شدددافي  أحمددد    (35

 فةتعرلمد ة    ل فلاد اامعم أس عط .
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لعمنداط   ( : لعنصدا ا ل اتما  د  رل  تصدافي  عسداةني 1988ا ح لع ي  محمعف    (36

 لععلعل    ، رساع  مااست خ ، معه  فرلسات لعبحعث لعب ئ   ، اامع      شمس .

فرلسدد  مقارندد  ،  -( : ل سدداام لععلددعل ي رل سدداام لععددام باعقدداهخم 1986ادد ح ذةددي   (37

 لعماتمخ  لعسنعي لارل عتنا ر لعم م رلا اع م . 

م م  لعلبااد بحث منلعر في ( :  مق اب لابتخلا ع ي   ن1995 افل  محم  معسي   (38

 لعماتمخ لعع مي لع ام  د ة    لعن م  ل اتما    د اامعم ح علم .

( :  مسددتعي لاتلدداق رمسددتعي لعحخيددم فددي لعب ئدد  لعحضددخيم د 1995 ددافل أبددع زهددخم   (39

 لعماتمخ لععخبيد ماتمخ  م  لعم مد اامعم لع رل لععخب  د لعقاهخمد رمس س . 

لعتغ خ لااتمدا ي رأبتدخلا شدباا لعجامعدم د أةافيم د  لعبحدث  ( : 1980 افل لاشعل   (40

 لعع مي د لعمجاعس لعنع    ع ع عم ل اتما  م.

 ( : لعصحم لعنلس م د لعه ئ  لعمصخيم ع اتااد فلر لعخشاف. 2000 افل  ب  الله    (41

 ( :لاساام لععلعل ي في مصخ د لعمخة  لع بع خلطي .1995 اي م باخلم   (42
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(: نمدداذا رناخيددات تنادد م لعمجتمددع لعقدداهخمد فلر  1991م رضددا  بدد  لععددال   بدد  لعح دد  (43

 لعحا م ع ابا م.

 ( :  امعب   ي ل اتماة د لعقاهخم ماتب  نهض  لعلخق .1983 ب  لعهافي لعجعهخي   (44

( :    ددد  ل تجاهدددات نحدددع لعملدددا ت لااتما  ددد  لعمعاادددخم 1993 ا دددات فتحدددي   (45

ع  لعمستعي لااتما ي لا تصدافي رسداع  ماا سدت خد ة  د  بمااهخ لابتخلا لعنلسي في ض

 ل فلاد اامعم     شمس . 

 لعقاهخم .  -(   م لااتماة لعساانيد فلر لعمعخفم لعجامع    2007  ي  ب  لعخلزق:    (46

ماتبدد  ، لعقدداهخم ، رلعتح  ددل لعنلسددي (: معسددع     ددم لعددنلس  2009فددخا  بدد  لعقددافر   (47

 ابع  ل رعي . ، لع ل نج ع لعمصخي  

(: لعنصا ا ل اتما    رل  تصافي  ع ح ا  لعمنت ل  ،  1990فخح  مخلف  ب  لعقافر   (48

 رساع  مااست خ ، معه  لع رلسات رلعبحعث لعب ئ   ، اامع      شمس. 

 ( : لعلنص م في ضع  لعتح  ل لعنلسيد فرلسم لعس خمد ب خرت.1982ل  باب  ف ص (49

( : لعملدددددا ت لااتما  ددددد  رل  تصدددددافي  رلعتانعععا دددددم 1963ف   دددددب أبدددددع زهدددددخم   (50

 عحصخلعن لة . 
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( : م  اق لامم باععح م لعنلس   عاد ا لعجامعد  ، ةخلسد  1988 لقعش ، إبخله م ذةي   (51

 ماتب  ل نج عل لعمصخي  .  -لعتع  مات ، لعقاهخم 

ما ررل عاد  اعم لعلاخ لعمج   لععاشدخد ( : لابتخلا لاا حا رملهع1979  س لعنعري   (52

 لعع ف لارل د رزلرم ل   م لعاعيتد لبخيل . 

( :  لعنمعلععلدددعل ي لعحضدددخي راددداهخم لابتدددخلاد رسددداعتم 1997ة  عبددداتخه أحمددد    (53

 ماا ست خ ب خ منلعرمد ة    لافلا د اامعم     شمس.

لعلددععر باازفحددام رأنتهددا   ( : لاثارلعنلسدد   لعسدد ب   لعناامددم  دد 2004عم ددا  باددخي   (54

 لعنصعا   رساع  ماا ست خد  سم   م لعنلسد ة    لافلاد اامعم لعقاهخم.

( : لععل دع رلعتا عدات د لع رعدم رفقدخل  لعم يندم 1996ماتمخ لعالت رلعمجتمع فدي مصدخ   (55

 مايع. 12-11ب   أساع ب لعتجاهل رلاهمال رلعب ام لعتا    رل نحخلف 

:   تخام   ب  لع ا   محم (   م لعدنلس لعب ئديد مابع دات اامعدم ( 2002ما  أن رر  (56

 لعاعيت .

لةافيم دد   -( : لععلددعل  ات رلثخهددا   ددي ل فل  ل منددي  1994مجدد  لعدد ي   بدد  لعددخلزق   (57

 لعقاهخم .  -لعلخط  
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( :  لعلددباا رلعمجتمددع رلعتنم دد  رلعملددارة  1985لعمج ددس لا  ددي ع لددباا رلعخياضددم   (58

 قاهخمد اهاز لعلباا . رلعس مد لع

اام باعمج س    لععلعل  ات رل ساام ب خ س( : تقخيخ عجنم لا1994مج س لعلعري    (59

 لعمنار باعمناط  لععلعل   . مخة  لعمع عمات رف م لتناذ لعقخلرد باعقاهخم . 

 (: لعمعجم لععا   ، لعقاهخم ، رزلرم لعتخب   رلعتع  م  .  1994   مجمع لع غ  (60

( :  فرلسددم تح    ددم عابتددخلا ر   نتهددا بددبعت لعمتغ ددخلت 1990له م   دد   محمدد  لبددخ (61

 لعنلس   ع ي لعلباا درساع  فةتعرلم ب خ منلعرم ة    لعتخب  د اامعم     شمس . 

( :  فرلسات    م لااتمداة لعحضدخيد فلر لعمعخفد  لعجامع د  د 1992محم  لعجعهخي   (62

 د لاسان ري  . 1ط 
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 ملخص البحث

 المقدمة

م‌طبقددد ‌فائجددد ها‌ فئل هعددد ‌فاجمدددع ا‌ فمددد م‌ ‌‌فمددد م‌‌2008مددد ي ‌‌1يقدددعد‌ دددعا‌ فيددد   ‌ ددد ‌

نيددددم ‌‌3.901.396نيددددم ‌أمدددد ‌ فلقددددبل‌ فمدهجدددد ‌يبادددد ‌ ددددعا  ‌‌72.798.031بادددد ‌‌2006

م‌نحددددد ‌2008مددددد ي م‌‌1وب فجددددد ف ‌ي ددددد  ‌ امددددد ف ‌ دددددعا‌ فيددددد   ‌ب فدددددع   ‌و ف ددددد د ‌ ددددد ‌

ماع نددددد ‌‌17يددددب ‌فمدددددعا‌ ستددددب‌ اددددد ‌ميددددج  ‌ فقمل ديددددد ‌ بادددد ‌نيددددم ‌وب فئ‌78.733.641

م‌1996أفدددس‌أتدددبل‌ ددد ‌ مدددع ا‌‌706ماع نددد ‌و‌12مق بددد ‌‌2006أفدددس‌أتدددبل‌ ددد ‌ مدددع ا‌‌289و

 دددبا‌ف ددد ‌أتدددبل‌‌4.18وباددد ‌مج تدددأ‌ دددعا‌أ دددب ا‌ ستدددبل‌باددد ‌‌%36.11بئيدددب ‌ديددد ال‌هدددعد  ‌

ملايدددع ‌‌5 فشدددبهع ‌‌أفدددس‌نيدددم ‌ياعلددد ‌مح   ددد ‌759ملايدددع ‌و‌6بمدددعا‌يإددد ‌ فددد ‌‌2006فمددد م‌

‌أفس‌نيم ‌.‌990ملايع ‌و‌4أفس‌نيم ‌ومح    ‌ فعهلاع ‌و فمبكز‌ فث فث‌بئيب ‌‌354و

‌بع ‌ فعول‌ سكثب‌كث   ‌ت  نع ‌ ا ‌ميج  ‌ فم م.‌‌16وب فج ف ‌ مث ‌مإب فمب ب ‌ فـ

‌(4446‌,2008) س ب م,‌ عا‌

 ‌بقمل ديد ‌مإدب‌ فمببعد ‌وم ‌ ذ ‌ فمئطاق‌ فذ ‌ي ضح‌فئ ‌مع ‌أد فد  ‌ فدذي ال‌ فيد  نع

و فمب ب ‌ فج ‌ حجال ‌بع ‌اول‌ فم فم‌ومعيئ ‌ فق  بل‌بإف ‌  ص ‌وم ‌ م نع ‌م ‌أزاح م‌ت  ن ‌  ‌

بمض‌مئ طقل ‌وم ‌مئطاق‌أيض ‌ فعد ت ت‌و فبح ث‌ في بق ‌ فج ‌ طبهت‌ ف ‌م ضد  ‌ سزاحد م‌

 ادد ‌تددا ن‌ سنيدد  ‌‌ فيدد  ن ‌بإددف ‌  مدد ‌و سزاحدد م‌ دد ‌ فيدد  ‌بإددف ‌  صدد ‌ومددع ‌ دد  ب‌دفدد 

و فئ  ح ‌ فئفيع ‌فه‌فذ ‌ طبهدت‌اد تدجئ ‌ فح فعد ‌ فد ‌ ف هد  ‌ اد ‌اداد ‌ د  عب‌دفد ‌ اد ‌ دم د‌

‌ ففبا‌ب سغجب ب‌ فئفي ‌وأنم  س‌دف ‌ ا ‌ فق  نب‌ فحع  عه‌ فم جاف ‌فه‌.

 

 أهمية الدراسة :

 الأهمية النظرية للدراسة : –أولاً 

غجب ب‌ فئفيى‌م ‌ فم ض   ت‌ فجى‌فم‌ حظ‌بقعد‌ك  ‌م ‌أ ‌م ض  ‌ لازاح م‌و لاهجه‌ب لا‌-1

‌ فعد ت ت‌ت  ء‌ فمحاع ‌أو‌ فعوفع ‌‌.

  جيب‌ ذه‌ فعد ت ‌أ مع ‌  ص ‌سنل ‌ عدس‌ظ  بل‌م ‌أ  م‌وأضد م‌ ف د   ب‌ فجدى‌ مد نى‌‌-2

مئل ‌ فعول‌ فئ مع ‌بش  ‌  م‌وامل دي ‌مإب‌ فمببع ‌مجمثا ‌ ى‌معيئ ‌ فق  بل‌بش  ‌  ص‌

‌  بل‌ لازاح م.و  ‌ظ

اد ت ‌ لاغجب ب‌ فئفيى‌م ‌ فم ض   ت‌ فجى‌فم‌ ادق‌هدعد‌كد  ‌مد ‌ ا جمد م‌ دى‌ فمقجممد ت‌‌-3

و فعول‌ فئ مع ‌أصح ب‌ فع  ل‌ فمئ فضد ‌و مد نى‌مد ‌ زاحد م‌تد  نى‌حعدث‌  قلدت‌مم دم‌

‌ فعد ت ت‌نح ‌ فمش لات‌ لاهجإ اي ‌و لااجم  ع ‌و فيع تع ‌.



 ب‌

 

حد م‌ فيد  نى‌و لاغجدب ب‌ فئفيدى‌يمثد ‌ ضد   ‌ امعد ‌ويجدعح‌ لدم‌أكثدب‌ حعيع‌ فملاه ‌بدع ‌ لازا‌-4

‌فئج ها‌ ذه‌ فملاه ‌ومعى‌ م  نع ‌حعو ل ‌ ئع‌    ب‌ ف بو ‌ فمحعط ‌بل ‌.

 

 الأهمية التطبيقية : –ثانياً 

   عب‌ ط د‌مبامى‌فاقع ا ت‌و فق همع ‌ب فج طعأ‌فا ه  ‌ اى‌أ مع ‌ فم م ‌ فبعئى‌)‌ لازاحد م‌‌-1

‌نى‌(‌و نم  ته‌ اى‌أ ب ا‌ فمقجمع‌. في  

‌ لاتجف ال‌م ‌ ذه‌ فعد ت ‌ ى‌اد ت ت‌ميجقباع ‌.‌-2

 

 هدف الدراسة : 

و  ضح‌م ‌ فعد تد ت‌تد  ء‌ فمحاعد ‌أو‌ فجدى‌ مدت‌ب ف د د ‌  ‌امعملد ‌تدمى‌نحد ‌ دع ‌

ا‌أو‌دهعيى‌و  ‌  جب د‌أو‌ فجمب ‌ اى‌ لاه ‌ لازاح م‌ك حدع‌ فمدد ب ت‌ فبعئعد ‌و د ب طده‌بد س ب 

‌اد ت ‌ لاغجب ب‌ اى‌حعل‌و د ب طه‌بمجغعب ت‌نفيع ‌و اجم  ع ‌فلدلاء‌ س ب ا‌.

 

إلا أن دراستنا الحالية سعت إلى كلاً من ظاهرة الازدحام السككانى بكالارتراا النىسكى لتحقيك  أو 

 التحق  من الأهداف التالية :

لأ ددب ا‌ فددذي ‌يمدد ن  ‌مدد ‌ فجمددب ‌ اددى‌مددعى‌ لاهدد ‌ لازاحدد م‌ فيدد  ن ‌بدد لاغجب ب‌ فئفيدد ‌ف‌-1

‌ لازاح م‌وادا ‌   ب م‌.

 ف هدد  ‌ اددى‌مددعى‌ د بدد ط‌ لاغجددب ب‌ فئفيدد ‌ب فميددج ى‌ اهجإدد اى‌و ااجمدد  ى‌واداجدده‌‌-2

‌فلأ ب ا‌ا   ‌ فمقجمع‌.

 

 مشكلة الدراسة

 تتبلور مشكلة الدراسة الحالية فى الإجابة على سؤالين أساسين وهما :

‌ نى‌ب لاغجب ب‌ فئفيى‌فعى‌ س ب ا‌.م ‌ ى‌ لاه ‌ لازاح م‌ في ‌-1

‌م ‌ ى‌ لاه ‌ لاغجب ب‌ فئفيى‌ب فميج ى‌ ااجم  ى‌و اهجإ اى‌فلأ ب ا.‌‌-2

أ بزت‌أيض ً‌كثعب‌م ‌ فعد ت ت‌ في بق ‌أ ‌ فمقجمع‌ فمإبى‌يمد نى‌مد ‌مشد لات‌ عيدعل‌

 سادد د‌‌مدد ‌بعئلدد ‌ فجفدد وت‌ لااجمدد   ‌و لاهجإدد ا ‌و سزمدد ت‌ اهجإدد اي ‌ك فجضدد م‌و ن فدد  

و د ف  ‌ ستم د‌و نجش د‌ فبط ف ‌و سمع ‌ب اض   ‌ فى‌ فمعيع‌م ‌ فجئ هضد ت‌ ااجم  عد ‌و فثق  عد ‌

ونقع‌أ ‌امعع‌ ذه‌ فمش لات‌ جمبكز‌ ى‌ فمئ طق‌ فمزاحم ‌و فجدى‌ دى‌مقد ل‌ فعد تد ‌ب اضد   ‌

ع‌مدد ‌ فعد تدد ت‌ يضدد ً‌ فددى‌ زايدد ا‌ممددعل‌ فمئددس‌ ددى‌ ددذه‌ سمدد ك ‌ فمزاحمدد ‌وأ دد دت‌أيضدد ً‌ فمعيدد

 في بق ‌ فجى‌ مت‌ ى‌ ف  د ‌  ‌اود‌ لازاح م‌و د ب طه‌ب فمش ا ‌ فئفيع ‌ فئ ام ‌  ‌ فمش حئ ت‌



‌  

 

ب لاضد   ‌أيضد ً‌ فدى‌اود‌ فجإدمعم‌ فمممد دى‌و فميد ح ت‌واود د ‌ دى‌ فقادق‌‌و فشم د‌ب لازاح م‌

‌و اكجئ ب‌فلأ ب ا‌.

نقدع‌أ ‌ فمعيدع‌مد ‌ فعد تد ت‌ فيد بق ‌‌ عم ‌يجماق‌بد فمجغعب‌ فثد نى‌فاعد تد ‌و د ‌ اغجدب ب

أ بزت‌فئ ‌ فمعيع‌م ‌ فمش لات‌ فجى‌يم نى‌مئل ‌ س ب ا‌نجعق ‌ اغجب ب‌ومئل ‌ فج  عب‌ فيابى‌ ادى‌

 فإح ‌ فئفيع ‌و ا  ه ‌ ى‌ تدجغلال‌ فقدعد ت‌و فط هد ت‌وأيضد ً‌ فمشد لات‌ لااجم  عد ‌و د ب طده‌

ض ً‌مش ك ‌ فبط ف ‌وم ‌يئجا‌ ئل ‌م ‌ فشم د‌بد لاغجب ب‌ د ‌ فمقجمدع‌ببمض‌أن   ‌ انحب  ‌وأي

حجى‌أ ‌ لاغجدب ب‌يجطد د‌ فدى‌ضدمس‌ فمشد دك ‌ دى‌ فمقجمدع‌و حعيدع‌ فيع تد ت‌ فم مد ‌وضدمس‌

‌ سا ء‌.

 

 فروض الدراسة 

 تمثلت دراستنا الحالية فى محاولة التحقق من الفروض التالية : 

حإ هع ‌ اى‌مجغعب‌ لاغجب ب‌و ق ‌فاشب هح‌ فبعئعد ‌ فمزاحمد ‌  اع‌ بوق‌ا  بي ‌د ت‌الاف ‌ ‌-1

‌و فغعب‌مزاحم ‌

  اع‌ بوق‌ا  بي ‌د ت‌الاف ‌ حإ هع ‌ اى‌مجغعب‌ لاغجب ب‌و ق ‌فاشب هح‌ فبعئعد ‌ فمزاحمد ‌‌-2

‌)ميج ى‌ هجإ اى‌مب فع‌(‌‌و فغعب‌مزاحم ‌

ق ‌فاشب هح‌ فبعئعد ‌ فمزاحمد ‌  اع‌ بوق‌ا  بي ‌د ت‌الاف ‌ حإ هع ‌ اى‌مجغعب‌ لاغجب ب‌و ‌-3

‌و فغعب‌مزاحم ‌)ميج ى‌ هجإ اى‌مئ فض‌(‌

  اع‌ بوق‌ا  بي ‌د ت‌الاف ‌ حإ هع ‌ اى‌مجغعب‌ لاغجب ب‌و ق ‌فاشب هح‌ فبعئع ‌فاميج ي ت‌‌-4

‌ لاهجإ اي ‌و لااجم  ع ‌ فمجب يئ ‌فعى‌ك ‌م ‌ت   ‌ فمئ طق‌) فمزاحم ‌و فغعب‌مزاحم ‌(‌

د ت‌الاف ‌ حإ هع ‌ اى‌مجغعب‌ لاغجب ب‌و ق ‌فاشب هح‌ فبعئع ‌فاميج ي ت‌‌  اع‌ بوق‌ا  بي ‌-5

‌ لاهجإ اي ‌و لااجم  ع ‌ فمب فم ‌و فمئ فض ‌)‌فعى‌أ ب ا‌ت   ‌ فمئ طق‌ فمزاحم ‌(‌

  اع‌ بوق‌ا  بي ‌د ت‌الاف ‌ حإ هع ‌ اى‌مجغعب‌ لاغجب ب‌و ق ‌فاشب هح‌ فبعئع ‌فاميج ي ت‌‌-6

‌ع ‌ فمب فم ‌و فمئ فض ‌)فعى‌أ ب ا‌ت   ‌ فمئ طق‌ فغعب‌مزاحم ‌(‌ سهجإ اي ‌و لااجم  



 ا‌

 

 عينة الدراسة 

 م‌  جع د‌ عئ ‌ فعد ت ‌و ق ‌فقع س‌ لازاح م‌‌)مج تأ‌ دعا‌ س دب ا‌ا‌ فغب د ‌(‌كدذف ‌مج تدأ‌ دعا‌

‌ س ب ا‌ ى‌ ف عا مجب‌

‌

‌ فمئطق ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌

‌ فميج ى‌ لاهجإ اى

‌ فمقم  ‌غعب‌مزاحم ‌مزاحم 

‌‌15‌15‌30فعمب 

‌‌15‌15‌30مئ فض

‌‌30‌30‌60 فمقم  

‌(‌1اعول‌دهم‌)

أتدبل‌ دم‌ قيدعملم‌ ادى‌‌60ي ضح‌فئ ‌ فقعول‌ في بق‌ عا‌أ ب ا‌ فمعئ ‌ك  ‌حعدث‌ مثادت‌ دى‌ دعا‌

‌ ب هح‌مجب يئ ‌م ‌مئ طق‌مزاحم ‌وغعب‌مزاحم ‌وكذف ‌ميج ى‌ هجإ اى‌مب فع‌ومئ فض‌

 

 ملخص نتائج الدراسة 

  بي ‌د ت‌الافد ‌ حإد هع ‌ ادى‌مجغعدب‌ سغجدب ب‌ فئفيدى‌و قد ‌فاشدب هح‌ فبعئعد ‌  اع‌ بوق‌ا‌-1

‌ فمزاحم ‌و فغعب‌مزاحم ‌ودف ‌فإ فحا‌ فمعئ ‌ فمزاحم ‌

 فلاممئى‌(‌و فعدا ‌ ف اع ‌فامقع س‌م  ع ‌بمع‌)‌ فمقز‌– ى‌ بم ا‌مقع س‌ سغجب ب‌ فئفيى‌)‌ فمزف ‌

‌ ‌ فلاممع دي ‌ ‌غبب ‌ فذ ت‌(‌

وق‌ا  بي ‌ود ت‌الافد ‌ حإد هع ‌ ادى‌مجغعدب‌ سغجدب ب‌ فئفيدى‌بدع ‌ عئد ‌ فمئد طق‌  اع‌ ب‌-2

 فمزاحمددد ‌د ت‌ فميدددج ى‌ سهجإددد اى‌ فمب فدددع‌وبدددع ‌ عئددد ‌ فمئددد طق‌ فغعدددب‌مزاحمددد ‌د ت‌

 فميج ى‌ سهجإ اى‌ فمب فع‌ودف ‌فإ فح‌ عئ ‌ فمئ طق‌ فمزاحم ‌د ت‌ فميج ى‌ سهجإ اى‌

سغجب ب‌ فئفيى‌)‌ فمزف ‌ ‌ فلاممئى‌(‌و فعدا ‌ ف اعد ‌م  دع ‌ فمب فع‌ودف ‌ ى‌ بم ا‌مقع س‌ 

‌بمع‌)‌ فمقز‌ ‌ فلاممع دي ‌ ‌غبب ‌ فذ ت‌(‌

لا  اددع‌ ددبوق‌ا  بيدد ‌ و‌د ت‌الافدد ‌ حإدد هع ‌ اددى‌مجغعددب‌ سغجددب ب‌بددع ‌ عئدد ‌ فمئدد طق‌‌-3

 فمزاحمدد ‌د ت‌ فميددج ى‌ سهجإدد اى‌ فمددئ فض‌وبددع ‌ عئدد ‌ فمئدد طق‌ فغعددب‌ فمزاحمدد ‌د ت‌

‌فميج ى‌ سهجإ اى‌ فمئ فض‌ 

‌ودف ‌ ى‌امعع‌ بم ا‌مقع س‌ سغجب ب‌ فئفيى‌وكذف ‌ فعدا ‌ ف اع ‌فامقع س‌.‌

  اددع‌ ددبوق‌ا  بيدد ‌ود ت‌الافدد ‌ حإدد هع ‌ اددى‌مجغعددب‌ سغجددب ب‌ فئفيددى‌بددع ‌ فمعئدد ‌د ت‌‌-4

‌ فميج ى‌ سهجإ اى‌ فمب فع‌وبع ‌ فمعئ ‌د ت‌ فميج ى‌ سهجإ اى‌ فمئ فض‌



 ه‌

 

ح‌ فمعئ ‌د ت‌ فميدج ى‌ سهجإد اى‌ فمدئ فض‌ودفد ‌ دى‌امعدع‌ بمد ا‌مقعد س‌ سغجدب ب‌ودف ‌فإ ف

 فئفيى‌)‌ فمقز‌ ‌ فلاممع دي ‌ ‌غبب ‌ فذ ت‌(‌و فعدا ‌ ف اعد ‌فامقعد س‌م  دع ‌بمدع‌)‌ فمزفد ‌ ‌

‌ فلاممئى‌(‌

  اددع‌ ددبوق‌ا  بيدد ‌د ت‌الافدد ‌ حإدد هع ‌ اددى‌مجغعددب‌ سغجددب ب‌ فئفيددى‌و قدد ‌فافددبوق‌ ددى‌‌-5

مدئ فض‌(‌فدعى‌تد   ‌ فمئد طق‌ فمزاحمد ‌)‌ دبب ‌ ف عمد ‌(‌‌–ج ى‌ سهجإد اى‌)مب فدع‌ فمي

و ددذه‌ ففددبوق‌فإدد فح‌ فمعئدد ‌د ت‌ فميددج ى‌ سهجإدد اى‌ فمددئ فض‌ودفدد ‌ ددى‌ بمدد ا‌مقعدد س‌

فلأغجددب ب‌ فئفيددى‌)‌ فلاممع ديدد ‌ ‌ فلاممئددى‌ ‌غببدد ‌ فددذ ت‌(‌و فعدادد ‌ ف اعدد ‌فامقعدد س‌وفددم‌

‌)‌ فمقز‌ ‌ فمزف ‌(‌ي لب‌ ى‌ بوق‌ا ف ‌ ى‌بمع‌

  اع‌ دبوق‌ا  بيد ‌د ت‌الافد ‌ حإد هع ‌ ادى‌مجغعدب‌ سغجدب ب‌ فئفإيدى‌و قد ‌فافدبوق‌ دى‌‌-6

مئ فض‌(‌فعى‌ت   ‌ فمئ طق‌ فغعب‌مزاحم ‌)معيئد ‌ فيدلام‌‌– فميج ى‌ سهجإ اى‌)‌مب فع‌

‌(‌و ددذه‌ ففددبوق‌فإدد فح‌ فمعئدد ‌د ت‌ فميددج ى‌ سهجإدد اى‌ فمددئ فض‌ودفدد ‌ ددى‌ بمدد ا‌مقعدد س

 سغجب ب‌ فئفيى‌)‌ فمقز‌ ‌ فلاممع دي ‌ ‌غبب ‌ فذ ت‌(‌و فعداد ‌ ف اعد ‌فامقعد س‌وفدم‌ي لدب‌

‌ بوق‌ا ف ‌ ى‌بمع‌)‌ فمزف ‌ ‌ فلاممئى‌(‌
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Summary Unmanly  
 

The number of the population in Egypt could be 78 , 733 , 641 , 

2008 ) and the family number ( 17.000000 ) 2006  

The Cairo  is consider the the number " one" for over population " 2006 " 

6.709000 and Egypt have side "16 " for more country have crowded  in 

all world so all that clear the crowded in Egypt special Cairo witch have 

crowded in some places and the research clear that and the effected for the 

behavior of the individual so the our studs they to see how this reflex on 

the feeling by psycholo gical alienation and all said in our life .  

 

Study problem  

Most dwellings of developing countries suffer from increase of 

crowd rates as a result of overpopulation in urban areas in world's 

countries which help in environment deterioration because of its inability 

to satisfy needs of these population this is reflected on dwelling area of 

lack or weakness of sewage system and electricity and water net, it also 

leads to occurrence of many social and health problems between 

inhabitants as a result of increase of crowd rates in dwellings  

(Salah EI-Deen, 1997, 157).  

Cities suffered from these areas not because they are areas of deteriorated 

construction dwelling and irregular narrow lanes and the lack of different 

services in them but because some are considered source of many 

problems from which cities suffer such as spread of crime, deviation 

between their inhabitants and reduction of health level and spread of 

diseases and over population and participation of more than a family in a 

dwelling and reduction of living standard of inhabitants generally as 

necessary products and main services aren't available besides reduction of 

individual income in these areas than his peer in other areas and spread of 

illiteracy and the existence of problems resulting from non-legislation of 



2 

 

random areas and its effect on city (Farha Mourad Abd El-Fatah 1990,37) 

from here and from the previous studies which were conducted on human 

or animal that crowd has a negative reflections so the current study tended 

to choose relation of that crowd specifically inhabitants with feeling with 

psychological alienation 

Thus the current study problem lies m answering two mam questions 

which are:  

1. What is the relation of over population with psychological alienation 

for individuals?  

2. What is the relation of psychological alienation with social and 

economical level of individuals?  

The Study Significance The Theoretical Significance  

1. The subject of crowd is from subjects that aren't studied enough either 

the local studies or Arabic studies.  

2. This study acquires a particular significance because it studies 

phenomenon from the greatest ones that developing countries suffer 

from specifically Egypt represented in Cairo City.  

3. Psychological alienation phenomenon is from subjects that aren't 

considered enough in developing countries and categories of low 

incomes level as most studies tend towards economical, social and 

political problems.  

4. Identifying relation between over population and psychological 

alienation represents a scientific addition and provides more 

understanding of results of this relation and extent of its occurrence 

when the surrounding circumstances are available.  
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The Applicable Significance  

1. Providing resource frame of leaderships and those in charge of 

planning to stand on environmental factor significance (over  

population) and the extent of its relation and reflection on families and 

individuals.  

2. Making use of this study in future studies.  

3.The Study Objectives  

I. Standing on identifying relation of over population with psychological 

alienation and extent of their effect on each other.  

2. Contributing in enriching environmental human studies through 

exposing different visions of environmental factor dimensions and its 

effect on personal and psychological aspects.  

The Methodological Procedures of the Study The Study 

Hypotheses  

1.There is a correlative relation between alienation and over population.  

2. There is a correlative relation between alienation and social and  

economical levels of individuals.  

3. There are statistical significant differences on alienation variable 

according to crowded and non crowded environmental sections.  

4. There are statistical significant differences on alienation variable 

according to social and economical levels.  

Study Sample: - according to crowd scale (average of number f individuals 

/ room) and also number of individuals in  kilometers  

1. The sample is identifies in 60 family which were chosen randomly 

from crowded, middle and non crowded suburbs.  

2. Palace sample was chosen including 60 family of high and low 

economical level equally on the three suburbs (crowded - middle non 

crowded)  
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Tools for data collection   

1. Psychological alienation scale  

2. Questionnaire of economical and social level 

Prepared by Mahmoud Abu El-Neel  

 

The Results :  

1) There are substantial differences statistically inductive on alienation 

Between the crowded and un cowered people and the advantage for 

the cowered simple . 

2)  There are substantial differences statistically inductive on alienation 

Between the crowded City (high economic)  and un crowded city 

(high economic)  more ever that for the simple crowded City . 

3) There are No substantial differences statistically inductive on alienation 

Between the crowded City (low economic)  and un crowded city (low 

economic)  more ever that for the simple crowded City . 

4) There are substantial differences statistically inductive on alienation 

Between the family height and low level and the  advantage for the 

economic level  . 

5)  There are substantial differences statistically inductive on alienation 

Between the crowded family which are (height – low)  economic 

level  and the  advantage for the simple are low  economic level  . 

6) There are substantial differences statistically inductive on alienation 

Between the uncrowned family which are (height – low)  economic 

level  and the  advantage for the simple are low  economic level  . 
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ABSTRACT 

The present study aims at identifying the relation over Alienation with the 

economic level (high – low ) for 60 family in Cairo city and the sample 

consist of 30 family high economic level and 30famly low economic level 

. moreover various statistical methods were used such as standard and 

Average Deviation, correlative coefficients and (t . test ) . 

 

The results discernibly revealed the following points  

1) There are substantial differences statistically inductive on alienation 

Between the crowded and un cowered people and the advantage for 

the cowered simple . 

2)  There are substantial differences statistically inductive on alienation 

Between the crowded City (high economic)  and un crowded city 

(high economic)  more ever that for the simple crowded City . 

3) There are No substantial differences statistically inductive on alienation 

Between the crowded City (low economic)  and un crowded city (low 

economic)  more ever that for the simple crowded City . 

4) There are substantial differences statistically inductive on alienation 

Between the family height and low level and the  advantage for the 

economic level  . 

5)  There are substantial differences statistically inductive on alienation 

Between the crowded family which are (height – low)  economic 

level  and the  advantage for the simple are low  economic level  . 

6) There are substantial differences statistically inductive on alienation 

Between the uncrowned family which are (height – low)  economic 

level  and the  advantage for the simple are low  economic level  . 
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